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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani zS Sanov

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola a MateFska $kola, Sanov, okres Znojmo, piispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Komenského 241, Sanov, 67168

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Eva Ple$ovd

KONTAKT: e-mail: skola@zssanov.cz, web: www.zssanov.cz

IC: 70993106

120: 102855773

RED-I1ZO: 600127656

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Sanov
ADRESA ZRIZOVATELE: Sanov, Hlavni 65, 67168 Hrabétice
KONTAKTY:

tel.: 515 229939
email: info@sanov.cz
IC: 00293571

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2022
CiSLO JEDNACI: 755a165/2022

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 29. 8. 2022
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 31. 8. 2022
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni $kola a Matefskd 8kola, Sanov, okres Znojmo, pFispévkova organizace je $kola plné
organizovand, poskytuje vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se fadi svym poctem zak(l mezi stfedné

velké gkoly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisté&na v $ir§im centru obce, na vedleji ulici, v klidové zéné.

2.3 Charakteristika zaka

Zaci obvykle dochdzeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Pro piepravu do $koly nej¢astéji cestuji
automobily rodi&t, péky, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 0 — 5 % 7akd cizich

statnich pfislusnikd.

Zaci s télesnym postizenim budou integrovani v béznych ttidach 1. a 2. stupné $koly. Budou se
vzdélavat dle platného SVP daného roéniku a na zakladé individualnich vzdélavacich plané. Ve
spoluprdci a na doporuceni specidlné pedagogického centra budou realizovany zmény v u¢ebnim
planu, tykajici se prerazeni zdka z télesné vychovy do zdravotni télesné vychovy, omezeni ve
vytvarné vychové, pracovnich ¢innostech, pfipadné v ostatnich pfedmétech. ProtoZe Skola neni
bezbariérova, je nutné pozadovat pfitomnost asistenta pedagoga, ktery bude pomahat zakovi
(jednomu ¢i vice) pfi pfizplsobeni se Skolnimu prostredi, bude pomahat ucitellim pfi komunikaci s
timto Zakem, pomdhat pfi komunikaci Zdka s ostatnimi Zaky a také pfi komunikaci Skoly se
zakonnymi zastupci postizeného Zaka. UcCitel musi Zaky na pfitomnost postizeného spoluzdka

predem pfipravit, stanovit pravidla chovani a zpisob komunikace ve tfidé i mimo vyucovani.

Zaci s jinym neZ télesnym postizenim budou integrovani v béinych t¥idach 1. a 2. stupné gkoly.
Budou se vzdélavat dle platného SVP daného roéniku a na zékladé individualnich vzdélavacich
pland. Ve spolupréci a na doporuceni specialné pedagogického centra budou realizovany zmény v
ucebnim planu. Ucitel musi s Zaky stanovit pravidla chovani a zplsob komunikace se Zakem se
specialnimi vzdélavacimi potfebamive tfidé i mimo vyucovani. Na zakladé doporuceni
pedagogické poradny nebo specidlniho zafizenia stanoveni prislusného stupné podplrného
opatteni bude poZadovdana pfitomnost asistenta pedagoga, ktery bude pomdhat Zakovi (jednomu
Ci vice) pfi prizplsobeni se skolnimu prostredi, bude pomahat uciteldm pfi komunikaci s timto

Zzakem, pomahat pti komunikaci tohoto Zdkas ostatnimi Zaky a také pfi komunikaci Skoly se
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zakonnymi zastupci tohoto zdka. Na zakladé doporuceni pedagogické poradny nebo specialniho

zafizeni je mozné vzdélavat zaka v urcitém predmétu v jiném postupném rocniku.
2.4 Podminky Skoly

UspoFadani koly je Uplna $kola. Skola ma k dispozici $kolni druZinu. Zaci maji k dispozici zafizeni
Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probihd v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: ¢esky.

Pocet skolnich budov je jedna, ve venkovnim aredlu se nachazi péstitelsky pozemek, zahrada/park.
Bezbarierovy pfistup neni zajistén. Pro traveni volného casu je k dispozici zahrada, skolni dv(r,
vyhrazend ucebna. Zakiim jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi u¢ebnami: ICT, praktické vyucovani, télocvi¢na. Déle $kola
poskytuje Zaklm mozZnost pro pripojeni k internetu vyuzit 50 pracovnich stanic, bezdratové
pfipojeni v celé skole.

Ucitelé maiji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, cizi jazyky, déjepis, fyzika, hudebni

vychova, chemie, ICT, praktické vyucovani, télesnd vychova, vytvarna vychova, zemépis.

Skola v nésledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.

literatura a uméni: besedy o uméni, autorska ¢teni

profesni specialisté: kariérové poradenstvi

protidrogova prevence: témata pravniho védomi, prevence nezidoucich jev( (koufeni,
alkoholismus, drogova zavislost)

zdravovéda: kurzy prvni pomoci

2.5 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:
mistni a regiondlni instituce
neziskové organizace
obec/mésto

Skolska rada

Skolské poradenské zafizeni
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2.6 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce 7akl a rodicl: konzultace déti a rodicu s uciteli u daného predmétu, ostatni slavnosti,
tridni schizky.

Pravidelné Skolni akce: ples.

2.7 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole puUsobi okolo 15 pedagogl, vietné rteditele Skoly a SirSiho vedeni. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuSeni

pedagogové. Pocet pedagogli na Skole, po pfepoctu na plny pracovni Gvazek, je pfiblizné 14.

2.8 Dlouhodobé projekty

Skola se ucastni projektti Recyklohrani, Ovoce do $kol, Mléko do $kol. Vytvati si i vlastni $kolni
projekty zamérené na rizné oblasti vzdélavani, napf. Vanocni dilny, Den Zemé, Zdravé zuby,

Dopravni vychova.
Skola porada exkurze, vylety a kurzy.

Tridni kolektivy navstévuji pravidelné divadelni pfedstaveni a Ucastni se kulturnich akci pofadanych

skolou.

ZAci se Gcastni soutéZi v rdmci regionu (sportovnich, vytvarnych, recitacnich, péveckych) a olympiad

(déjepisna, zemépisna, eského jazyka, ciziho jazyka, matematiky aj.)

Tridni kolektivy pracuji na projektech zaméfenych na tvorbu kolektivu, tymu a respektovani
druhych.

Do vyuky jsou zafazovana témata mistné ukotveného uceni.
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni skoly:

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

klademe dliraz na ¢teni s porozumeénim, praci s textem,
vyhleddvani informaci;

vedeme Zaky k sebehodnoceni;

individudInim pfistupem k Zak{im se snazime o jejich maximalni
Uspésnost;

vedeme zaky k samostatnému organizovani nékterych akci a k
realizaci vlastnich napadq;

podnécujeme je v jejich tvofivosti;

motivujeme Zaky k Ucasti v rliznych soutézich, olympiadach;
zadavame zaklm ukoly, které jim prinaseji radost ze samotného
uceni a vytvareji potfebu vyhleddvat informace.

Kompetence k reSeni
probléma

rozvijime logické mysleni a schopnost fesit problémy, formou
problémového vyucovani;

vedeme Zaky ke konstruktivnimu dialogu, ve kterém umoziujeme
svobodné vyjadreni vlastniho nazoru, podporeného smysluplnou
argumentaci;

pouzivame metodu pokusu a omylu;

vedeme zaky k sebehodnoceni a pfijimani zodpovédnosti za sva
rozhodnuti;

zafazujeme postupy, které rozvijeji logické a tvofivé mysleni
(olympiddy, soutéze, kvizy);

akceptujeme rlizné postupy pfi feseni ukolu.

Kompetence
komunikativni

vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli i
ostatnimi dospélymi;

podporujeme schopnost zZakl kultivované vyjadrovat své myslenky
a ndazory v logickych a pfi¢innych souvislostech a zaroven
naslouchat nazoru druhych;

podporujeme metody kooperativniho uceni;

prispivame k vytvareni kamaradskych vztahd;

pomahame détem ze spadové skoly v Hrabéticich pti zacleriovani
do nového kolektivu;

podporujeme komunikaci s jinymi Skolami (napf. pfi sportovnich
setkanich, jazykovych soutézich apod.).

Kompetence socialni
a personalni

podporujeme formu vyuky zaloZenou na vzajemné spolupraci Zak(;
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Vychovné a vzdélavaci strategie

e vyuZivdme prace v tymu, vzdjemnou pomoc;

e podporujeme snahu Zaka zapojit se do prace ve skupiné podle
svych schopnosti;

e vedeme Zaky k prevzeti zodpovédnosti za sv{j podil na spoleéné
praci;

e vedeme zaky k respektovani pevné stanovenych pravidel;

e vedeme Zaky k uvazlivému vyuzivani poznatk( druhych;

e ucime zdky sebepoznani, sebekritice, péstujeme v nich pocit
sebeuspokojeni a sebedlcty.

Kompetence o vedeme Zaky k respektovani individudlnich rozdild (narodnostnich,
obcanské kulturnich a ndboZenskych);

e umoznujeme zakim podilet se na stanoveni pravidel chovani;

e klademe dlraz na vyuku proZitkovou metodou, vychovu
environmentalni;

e vedeme Zaky k chapani zakladnich principl a zakonl demokratické
spole¢nosti, k respektovani prav jednotlivce a plnéni vlastnich
povinnosti;

e zapojujeme se do kulturniho déni a sportovnich aktivit ve Skole a
regionu;

® zapojujeme se do projektl ochrany zdravi (preventivni programy).

Kompetence e motivujeme zaky k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace;

pracovni e vedeme 74ky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni reélnych

moznosti pfi profesni orientaci;

e podporujeme u zaka profesni orientaci nabidkou zajmovych
krouzk(;

e doplfiujeme vyuku o praktické exkurze (UFad prace ve Znojmé,
Burza skol ve Znojmé);

e umoZriujeme zastupcim stiednich skol a ucilist prezentaci
vlastnich skol;

e vedeme zaky k ziskavani a praktickému vyuziti zakladnich
pracovnich dovednosti a navyk;

e poskytujeme zakim kariérové poradenstvi.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zzakl se specialnimi vzdélavacimi

potirebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory sestavuje vyucujici, ktery poskytuje podporu, ve spolupraci s tfidnim
ucitelem v pisemné nebo elektronické podobé.Po dobé stanovené pedagogickym planem,
nejpozdéji ve Ctvrtleti, dojde k jeho vyhodnoceni a stanoveni dalSich postupl. Za vyhodnoceni

odpovida vyucujici poskytujici pedagogickou podporu ve spolupraci s tfidnim ucitelem.

10
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V ptipadé selhani 1. stupné planu pedagogické podpory vyucujici predmétu informuje vychovného
poradce, ktery zorganizuje vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné. Na zakladé vysetreni

je sestaven plan podpory 2. stupné.
Plan podpory 2. stupné vychazi ze zavéra a doporuceni pedagogicko-psychologické poradny.

Zaci, kterym nepomohl 1. ani 2. stuperl podpory, jsou zafazeni do 3. stupné podpory na zakladé
doporuceni pedagogicko-psychologické poradny, popf. specidlniho pedagogického centra. Tito zZ4aci

se vzdélavaji podle individualniho vzdélavaciho planu.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdéldvaci plan sestavuji vSichni vyucujici, ktefi participuji na vzdélavani zaka. Za
koordinaci a tvorbu individualniho vzdélavaciho plan zodpovida tfidni ucitel. Individudlni vzdélavaci
plan ma pisemnou formu, vzdélavaci plany maji elektronickou formu. Vyucujici provedou dil¢i
hodnoceni individudlniho vzdélavaciho planu ve svych predmeétech, tfidni ucitel tato hodnoceni
sjednoti a finalizuje. S prlbéhem realizace individuadlniho vzdélavaciho planu a jeho vysledky je

seznamen zdkonny zdstupce. V pripadé nutnosti jsou prijata opatreni k dalSimu postupu.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:
organ socialné-pravni ochrana déti - feSeni nezadoucich jevl
pedagogicko-psychologicka poradna - poruchy uceni, poruch teci, poruchy chovani

specialni pedagogicka centra - mentalni a télesna postizeni

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

TRIDNi UCITELE

Tidni u¢itelé vykonavaji vychovnou praci se zaky. Pracuji podle planu tfidniho ucitele. Cinnosti jsou

zamérené predevsim na osobnostni a socialni rozvoj zak(. Vychovna préace se uskutecnuje:

e formou vychovnych chvilek v 1. az 5. rocnicich

e formou tfidnickych hodin v 6. az 9. rocnicich

VYCHOVNY PORADCE

11
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Poradenské cinnosti:

Kariérové poradenstvi a poradenska pomoc pfi rozhodovani o dalsi vzdélavaci a profesni
cesté zakaq, tj. zejména:
o a) koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi - kariérovym
vzdélavanim a diagnosticko-poradenskymi cinnostmi zaméfenymi k volbé
vzdélavaci cesty Zaka,

’

o b) zakladni skupinova Setfeni k volbé povoldni, administraci, zpracovani a

7

interpretaci zajmovych dotaznik(l v rdmci vlastni odborné kompetence a analyzy
preferenci v oblasti volby povolani zaka,

o c) individualni Setfeni k volbé povolani a individudlni poradenstvi v této oblasti (ve
spoluprdaci s tfidnim ucitelem),

o d) poradenstvi zakonnym zastupcim s ohledem na ocekavani a predpoklady zak
(ve spolupraci s tfidnim ucitelem),

o e)spoluprace se skolskymi poradenskymi zatizenimi (poradna, centrum) a stredisky
vychovné pécle pfi zajistovani poradenskych sluzeb presahujicich kompetence
Skoly,

o f) zajistovani skupinovych navstév zakd skoly v informacnich poradenskych
stfediscich Uradl prace a poskytovani informaci Zakiim a zakonnym zastupcim o
moznosti individudlniho vyuZiti informacnich sluzeb téchto stfedisek

o g) poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi zaklm cizinclim se zfetelem k jejich
specialnim vzdélavacim potiebam.

Vyhledavani a orientacni Setfeni Zaku, jejichZ vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlastni pozornost
a pfiprava ndvrhll na dalsi péci o tyto zaky, vcetné spoluprace na pripravé, kontrole a
evidenci planu pedagogické podpory pro zaky s potfebou podpulrného opatreniv 1. stupni.
Zprostredkovani vstupni a prabéiné diagnostiky specidlnich vzdélavacich potreb a
mimoradného naddni a intervencnich cCinnosti pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami nebo mimoradné nadané zaky ve Skolskych poradenskych zafizenich.
Spoluprace se skolskymi poradenskymi zafizenimi pfi zajistovani podpurnych opatfeni pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a intervencnich ¢innosti pro zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potrebami.

Ptiprava podminek pro vzdélavani Zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve skole,
koordinace poskytovani poradenskych sluzeb témto zZakim Skolou a Skolskymi
poradenskymi zafizenimi a koordinace vzdélavacich opatfeni u téchto zakd.

Poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi

potifebami a zejména pro Zaky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zdkona.

Metodické a informacni ¢innosti:

Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikdim skoly:

12
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s v

o v otazkach kariérového rozhodovani zakd,

7

o s pripravou a vyhodnocovanim planu pedagogické podpory,
o s napliovanim podplrnych opatreni ve vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami,

o s tvorbou a vyhodnocovanim individudlnich vzdélavacich planda,

o v praci s nadanymi a mimoradné nadanymi zaky.
Zprostfedkovdni novych metod pedagogické diagnostiky a intervence pedagogickym
pracovnikdim skoly.
Metodickd pomoc pedagogickym pracovnikiim skoly v otazkach kariérového rozhodovani
Zaku, integrace, individualnich vzdélavacich pland, prace s nadanymi Zaky apod.
Pfeddvani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péce o Zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovnikiim skoly.
Poskytovani informaci o ¢innosti Skoly, Skolskych a dalSich poradenskych zafizeni v regionu,
o jejich zaméreni, kompetencich a o moznostech vyuzivani jejich sluzeb zakim a jejich
zakonnym zastupcim.
Shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci dalSich

poradenskych zafizeni a jejich zajisténi v souladu se zdkonem o ochrané osobnich tdaju.

Vedeni pisemnych zaznam( umoznujicich doloZit rozsah a obsah cinnosti vychovného poradce,

navriena a realizovana opatreni.

SKOLNi METODIK PREVENCE

Metodické a koordinacni ¢innosti:

Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pfi realizaci minimalniho preventivniho
programu skoly.

Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zamérenych na prevenci zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, rasismu a
xenofobie, prekrimindlniho a krimindlniho chovani, rizikovych projevl sebeposkozovani a

dalsich projevl rizikového chovani.

Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnik( skoly v oblasti prevence rizikového
chovani.

Vyhleddvani a nastaveni vhodné podpory smétujici k odstranéni rizikového chovani.
Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence rizikového

chovani.

13
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Individualni a skupinova prace se zaky a studenty s obtizemi v adaptaci, se socidlné-
vztahovymi problémy, s rizikovym chovanim a problémy, které negativné ovliviiuji jejich
vzdélavani.

Koordinace pripravy a realizace aktivit zamérenych na zapojovani multikulturnich prvk( do
vzdélavaciho procesu a na integraci Zzak(/cizincd; prioritou v rdmci tohoto procesu je
prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jev(, které souviseji s pfijimanim odliSnosti.
Koordinace spoluprdce Skoly s orgdny statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit v poradné a
s poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dalSimi odbornymi pracovisti,
zafizenimi a institucemi, které pUsobi v oblasti prevence rizikového chovani.

Kontaktovani odpovidajictho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné
péci v pripadé akutniho vyskytu rizikového chovani.

Shromazdovani odbornych zprdv a informaci o Zacich v poradenské péci specializovanych
poradenskych zafizeni v ramci prevence rizikového chovani v souladu se zdkonem o

ochrané osobnich udaja.

Vedeni pisemnych zdznam( umozniujicich doloZit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho metodika

prevence, navrzena a realizovana opatreni.

Informacni Cinnosti:

Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o
nabidkach program( a projektl, o metodach a formach specifické primarni prevence
pedagogickym pracovnikim skoly.

Prezentace vysledkl preventivni prace skoly, ziskavani novych odbornych informaci a
zkuSenosti.

Vedeni a pribéziné aktualizovani databaze spolupracovnikd Skoly pro oblast prevence
rizikového chovani, zejména orgdni statni spravy a samospravy, stiedisek vychovné péce,
poskytovatell socialnich sluzeb, zdravotnickych zafizeni, Policie Ceské republiky, organ(
socidlné-pravni ochrany déti, nestatnich organizaci plsobici v oblasti prevence, center
krizové intervence a dalSich zafizeni, instituci a jednotlivych odbornik(.

Pfedavani informaci a zprav o realizovanych preventivnich programech zdkonnym
zastupclim, pedagogickym pracovnik({im sSkoly a skolskému poradenskému zafizeni.
Vedeni dokumentace, evidence a administrativa souvisejici se standardnimi ¢innostmi v
souladu se zdkonem o ochrané osobnich Gdaji a predavani informaci o realizovanych
preventivnich programech skoly pro potfeby zpracovani analyz, statistik a krajskych pland

prevence.

Poradenské ¢innosti:

14
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e Vyhledavani a orientacni Setreni zak( s rizikem ¢i projevy rizikového chovani; poskytovani
poradenskych sluzeb témto zakim a jejich zakonnym zastupcim, pfipadné zajistovani péce
odpovidajiciho odborného pracovisté ve spoluprdci s tfidnimi uciteli.

e Spoluprace s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signal( spojenych s moZnosti
rozvoje rizikového chovani u jednotlivych Zaka a tfid a participace na sledovani drovné
rizikovych faktord, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve skole.

e Priprava podminek pro integraci zakl se specifickymi poruchami chovani ve skole a
koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto Zakim sSkolou a

specializovanymi Skolskymi zafizenimi.

Specifikace provadéni podpulrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

v oblasti organizace vyuky:

Zaci mohou byt pFefazeni do jiného ro¢niku s ohledem na své vzdélavaci potieby.

v oblasti metod vyuky:

Zaci pracuji s podplrnymi a kompenzaénimi pomackami; vyucujici voli takové metody a postupy,
které odpovidaji Urovni a schopnostem Zaka. V pfipadé potieby a na doporuceni specializovaného
zarizeni mUze byt zakovi poskytnut asistent pedagoga.

v oblasti tpravy obsahu vzdélavani:

Zaci se vzdélavaji podle zpracovaného ucebniho planu béinych tfid a na zakladé individudlnich
vzdélavacich plana.

v oblasti hodnoceni:

Zaci jsou hodnoceni na zakladé dosazeni vzdélavacich vysledk(i definovanych v individuainim

vzdélavacim planu.

Prehled oblasti specidlné pedagogické péce:

posilovani oslabenych funkci dle doporuceni poradenského zafizeni, zejména nacvik socidlni
komunikace, rozvoj grafomotorickych dovednosti, logopedickd péce, technika cteni, cteni
s porozuménim, rozvoj slovni zasoby a prace s textem, rozvijeni zrakového a sluchového vnimani,
trénink paméti a pozornosti, ndcvik prostorové orientace, rozvoj praceschopnosti, prace

s pomUckami, posilovani matematickych dovednosti a jiné.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:
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Plan pedagogické podpory sestavuje vyucujici, ktery poskytuje podporu, ve spoluprdci s tfidnim
uCitelem v pisemné nebo elektronické podobé. Po dobé stanovené pedagogickym planem,
nejpozdéji ve Ctvrtleti, dojde k jeho vyhodnoceni a stanoveni dalSich postupli.Za vyhodnoceni

odpovida vyucujici poskytujici pedagogickou podporu ve spolupraci s tfidnim ucitelem.

V pfipadé dosahovani vyjimecnych vysledk( vychovny poradce zorganizuje diagnostiku v
pedagogicko-psychologické poradné. Na zakladé vysledkld diagnostiky a vyjadreni zakonného

zastupce zdka je sestaven individualni vzdélavaci plan.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdéldvaci plan sestavuje vyucujici predmétu, v némz Zak dosahuje mimoradného
nadani ve spolupraci s ostatnimi wvyucujicimi a tfidnim ucitelem.Za koordinaci a tvorbu
individualniho vzdélavaciho planu zodpovida tfidni ucitel. Individudlni vzdélavaci plan ma pisemnou
formu, vzdélavaci plany maji elektronickou formu. Hodnoceni individudlniho vzdélavaciho
planu provede vyucujici predmétu, v ném?z zak vykazuje mimoradné nadani. S pribéhem realizace
individualniho vzdélavaciho planu a jeho vysledky je seznamen tfidni ucitel a zakonny zdstupce. V

pripadé nutnosti jsou pfijata opatfeni k dalSimu postupu.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekta:

V okoli Skoly neni zadny subjekt, ktery by mohl takovéto zaky podporovat.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Tridni ucitelé
Vychovny poradce
Skolni metodik prevence

Cinnosti jednotlivych osob jsou specifikovany v oddile Zabezpeéeni vyuky 74kd se specidlnimi

vzdélavacimi potrebami.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimofadné nadanych zaku:
predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

Ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmét(i ve vyssich rocnicich Skoly nebo v jiné
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skole

obohacovani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukol(, projektl

pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezindrodnich kol

3.5 Zaclenéni prlifrezovych témat

Prirezové 1. 2. 3. |4.rocnik 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | ro¢nik | ro¢nik rocnik | rocnik | roc¢nik | rocnik | rocnik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti  [CJ, M,|CJ, M, |CI, AL, |G, M, |[CI, M, CI,M,|CI,M, M,Pv,|M,Pv,
poznavani Prv |Pv,Hv|Hv, Prv|Pv,Al,|Pv,Al, Pv,Al, Pv,Al,|Al,Hv,|Al, Hv,
, Prv, ,Tv |Hv,Prv,/Hv,Prv|F,Hv, |Hv,Tv,|Tv,Ov,| Tv, NJ
Vv Vv ,Tv,VW/|Tv,NJ | Vv,NJ | Vv, NJ
Sebepoznani a Cl,Prv|CI,Tv |CI,AL, | CI, M, | C),AS, |CI, Inf,|CJ, Inf,|C), Inf, |Inf, Py,
sebepojeti , Tv Prv,Tv|Pv, Al, |Hv, Prv|Tv, Vv,|Vz,Tv,|Pv,Tv,|Vz, Tv,
Prv,Tv,l ,Tv NJ  |Ov,Vv,Ov,Vv, NJ
Vv NJ NJ
Seberegulace a ¢ |4,m,|d, M, |C,Hv, |G, M,|Tv,N |CJ,Vz,|C), Py, |Pv, Vz,
sebeorganizace Tv |Pv,Prv|Prv,Tv |Pv, Hv, Tv,NJ |Tv,Ov,| Tv, NJ
, Tv, W Tv, Vv NJ
Psychohygiena a,m, ¢ &,prv, C,m,|C,A),| PV, F,|Pv,Vz,| Pv,F, |Pv,F,
Prv Tv Pv,Hv,| Prv |Hv,Tv,|Hv,Tv,|Hv,Tv,|Hv, Tv,
Prv, Tv, NJ NJ NJ NJ
Vv
Kreativita Pv,W|Cl,M,|C),Pv, CI, M, |C),Pv,|M,Pv,|M,Pv, |M,Pv, M,Py,
Pv, Hv Vv Pv,AlJ, |A),Hv,|Hv, Vv,/Hv, Vv, /Hv, Vv, Vz, Hv,
A% Hv, Prv, Vv NJ NJ NJ Vv, NJ
Vv
Poznavani lidi Prv,Tv/CJ,Prv|C),A),|Cl,Pv,| C | Q,F, Tv,0v, CJ,Tv| Tv
Prv,Tv|AJ, Hv, Tv, NJ Vv
Prv, Vv
Mezilidské vztahy Prv a (a,m, d,m, |,AL|C,Tv, |, Tv, O,F, \Vz,Tv,
Prv,Tv|Pv,Al, |Prv,Tv NJ Ov,NJ [Tv,Ov,| NJ
Prv,Tv, NJ
Vv
Komunikace C,Hv| ¢ |C&,Mm, |C,Inf, CS, Inf,|Inf, Pv,|Inf, Pv,|CJ, Inf, |Inf, AJ,
, Prv Pv,Al,|M,Pv,|Al,Hv |A],Hv,Al,Hv, A),Hv,|Hv, Tv,
Hv, Prv|AJ, Hv, Tv,Vv,|Tv,Vv,|Tv, Ov,| Vv, NJ
,Tv, VW |Prv, Tv, NJ NJ Vv, NJ
Vv
Kooperace a M,Pv CI,M|CI, M, | C,M, |C, M, |M,Al,[M,Al,|CI,M, M, Vz,
kompetice , Tv, Pv,Vv |[Pv,Hv,|Pv,Al,| Tv,NJ | Tv,NJ |Vz,Al,| Al,Tv
Vv Prv, Tv Tv Tv, NJ
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Prirezové 1. 2. 3.  |4.rocnik 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | ro¢nik | ro¢nik rocnik | rocnik | roc¢nik | rocnik | rocnik
okruh
Regeni problémi a a,m(c,m,|C,m,| O [M,Tv, M,Tv, C,Mm,|C, M,
rozhodovaci Pv,Hv,| Prv NJ NJ |Tv,Ov,| Vz,Tv
dovednosti Prv, Tv, NJ
Vv
Hodnoty, postoje, |C),M,/CJ,Prv| C),Tv | CJ, Prv |CJ, Prv,|Hv, Tv [Hv, Tv,|CJ, Hv,|CJ, Hy,
prakticka etika Pv, Prv Tv NJ Tv,Ov| Tv
, Vv
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska Prv Prv |M,Pv,| Prv Ov Ov, NJ
spolecnost a skola Prv, Vv
Obéan, ob&ansk3 ol ¢ | d,Prv G, Prv|Inf,D,|Inf,Vz,|Inf,D,|CJ, Inf,
spole¢nost a stat Hv |Hv,Ov| Hv [D,Hyv,
Ov,Z
Formy participace Prv D,ov| D,z |CJ,0Ov
obcan( v politickém
Zivoté
Principy demokracie| Prv Prv Prv D ¢),D,
jako formy vlady a Ov
zpUsobu
rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropaasvétnas |CJ,Pv| C |C,m,|C, ™M, |C), A, |C), Py, C),Py,|C),A), | CI,A],
zajima , Hv, Pv,Al,|Pv,Al,|Hv,Prv|AJ,D,|AJ,D, |Hv,Ov, D, Hv,
Vv Vv  |Hv, Prv, Hv, NJ [Hv, Vv,|Vv,NJ,|Ov, Vv
Vv NJ VA , NJ
Objevujeme Evropu M Prv. |AJ,Prv|Pv,Al,|Pv, A, CJ,Al,|CI,Al,
a svét D,Hv,|D,Hv,| D,F, |D,Hv,
NJ,Z NJ Hv, Ov, Ov, NJ
NJ,Z
Jsme Evropané M D,Hv,|Vvz,D,|&,D, |C),D,
Vv Hv, Vv |Hv, Ov,/Hv, Ov
w,zZ | ,z
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference Prv G |a,m, C,A, | C,AL AL HY |G, AL |G, AL, |G, A,
Pv,AJ,|Hv, Prv,| Prv Hv, Ov |Hv, Ov,| Hv
Hv, Prv| Tv, Vv Pr,Z
, Tv, Vv
Lidské vztahy CJ,Hv|C),Prv|Cl,Pv, CI, M, |C),Pv,|Cl,Hv | CJ,D, |D,Hv, | Cl,D,
, Prv, Hv, Prv|Pv,AlJ, | AJ, Prv Hv,Ov,| Ov Hv
Tv ,Tv,VW/| Prv z
Etnicky plavod Pv, Prv Pv, Al, Prv Hv,Z | ¢J,D, |D,Hv,| D, Hv
, W Prv, Vv Hv, Ov,|Ov, PF,
z z
Multikulturalita ol ¢ | CG,A C,A, | CLAL, Al HY |VZ,Al,|Al,Hv,|A),D,
Hv Hv Hv,Ov, Ov,Z | Hv,Z
z
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Prirezové 1. 2. 3.  |4.rocnik 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | ro¢nik | ro¢nik rocnik | rocnik | roc¢nik | rocnik | rocnik
okruh
Princip socidlniho Prv Vz Ov
smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy Prv Prv Prv. |Pv,Vv,|Es,Pv,| Ch z

PF |F,PF,Z
Zakladni podminky Prv Prv Prv |Pv,P¥,|Es,Pv,|F,Ch, CJ,F,
Zivota z F,Pr Ov |Ch, PT,

Z

Lidské aktivity a ¢ |Q,Pv, C,Prv|C,Prv|Pv, VW, Es,Pv |Vz,D,|C,Ch,
problémy Zivotniho Prv, Vv Pr,Z Ov,VW | PF,Z
prostredi
Vztah €lovéka k Prv | Prv |Pv,Prv|M,Prv |Prv,W/| Pv,Z |Es,Pv,|C),Ch,| CJ,F,
prostredi ,Tv, W Vz Ov, Pf | Ch, Pt
MEDIALN{ VYCHOVA
Kritické ¢teni a CJ  |Inf,Pv,|CJ, Inf,|Inf, Pv,|CJ, Inf,
vnimani medialnich Hv |Pv,Hv,| Hv Pv, Hv
sdéleni Ov
Interpretace vztahu M CJ, W |Inf, Hv |Inf, Hv,|Inf, Vz,|Inf, Hv
medialnich sdéleni a Ov Hv
reality
Stavba medialnich Inf | CJ,Inf| Inf Inf | CJ,Inf| Inf
sdéleni
Vnimani autora Inf Inf Inf Inf Inf Inf
medialnich sdéleni
Fungovani a vliv Inf Inf, AJ |Inf, Hv ,|Inf, Hv,|Inf, Vz,|Inf, Hv
médii ve spole¢nosti VW |Ov,Vv|Hv,VW
Tvorba medialniho Inf Inf |Inf, Pv,|Inf, Pv,|Inf, Pv,|Inf, Pv,
sdéleni W |[Vz,VW NJ NJ
Prace v realizaénim M Inf Inf Inf Inf |CJ, Inf,|CJ, Inf,
tymu Pv, NJ | Pv, NJ

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prarezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
Ch Chemie
(ol Cesky jazyk a literatura
D Déjepis
Es Ekologicky seminar
F Fyzika
Hv Hudebni vychova
Inf Informatika
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Zkratka Nazev predmétu

M Matematika

NJ Némecky jazyk
Ov Obcanska vychova
PF Pfirodopis

Prv Prvouka

Pv Pracovni vychova
Tv Télesnd vychova
Vv Vytvarna vychova
Vz Vychova ke zdravi
V4 Zemeépis
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4 Ucebni plan
4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupen 6. 7. 8. 9. stuperi
rocnik | ro¢nik | roénik | rocnik | rocnik rocnik | rocnik | roénik | roénik

Jazyk a jazykova Cesky jazyk a 6+3 6+4 7+1 7+1 7+1 33+10 4+1 4 4+1 3+2 15+4

komunikace literatura
Anglicky jazyk 3 3 3 9 3 3 3 3 12
Némecky jazyk 1+2 1+2 2+1 2+1 6+6

Matematika a jeji Matematika 4 5 5 3+2 3+2 20+4 4 4+1 4 3+2 15+3

aplikace

Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4

Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 1+2 3 3 11+2

Clovék a spoleénost Déjepis 2 2 2 1+1 7+1
Obcanska vychova 1 1 1 3

Clovék a ptiroda Fyzika 1 1 2 2 6
Chemie 2 2 4
PFirodopis 2 2 1 1 6
Zemépis 1+1 1 1 1 4+1

Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 2 1 1 1 5

Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 0+1 1 1 2+1
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
. 2. 3. 4, 5. stupen 6. 7. 8. 9. stupen
rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | roénik rocnik | ro¢nik | ro¢nik | roénik
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Clovék a svét prace Ekologicky seminaf 0+1 0+1
Pracovni vychova 1 1 1 1 1 5 0+1 1 1 1 3+1
Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 29 30 31 32 104+18

4.1.1 Poznamky k ucebnimu planu

Vyuziti disponibilni casové dotace na 1. stupni (celkem 16 hodin):

16 disponibilnich hodin je vyuZito na navy$eni ¢asové dotace povinnych predmétd (10 hodin - Cesky jazyk a literatura v 1. - 5. ro¢niku; 4 hodiny - Matematika

ve 4. a 5. rocniku; 2 hodiny - Prvouka ve 3. ro¢niku).
Vyuziti disponibilni casové dotace na 2. stupni (celkem 17 hodin):

16 disponibilnich hodin pouZito na navyseni ¢asové dotace povinnych predmétd (4 hodiny - Cesky jazyk a literatura v 6., 8. a 9. ro¢niku; 6 hodin — Dalsi cizi
jazyk (némecky) v 6. - 9. roéniku; 3 hodiny - Matematika v 7. a 9. ro¢niku; 1 hodina - Déjepis v 9. ro¢niku; 1 hodina - Vychova ke zdravi v 7. ro¢niku; 1 hodina

— Pracovni vychova v 6. ro¢niku).
1 disponibilni hodina je vyuZita k realizaci volitelného predmétu Ekologicky seminaf v 7. ro¢niku.
Plavecky kurz:

Probiha v rdmci vyuky télesné vychovy na 1. stupni v 1. obdobi (2. a 3. ro¢nik). Plavecky kurz je povinny pro vsechny zaky, s vyjimkou Zakd se zdravotnimi

obtizemi.

22



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Sanov

Lyzaisky vycvikovy kurz:

Je uren pro zdky 2. stupné napfic rocniky; realizuje se v pfipadé dostate¢ného zajmu o tento kurz.

Prlrezova témata se realizuji v jednotlivych vyucovacich pfedmétech.

Vyuka probiha prevaziné formou klasickych vyucovacich hodin, néktera témata jsou realizovana formou projektl nebo exkurzi.

Témata Eticka vychova, Financni gramotnost, Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti, Dopravni vychova, Zdravi (sexudlni vychova, rodina,

ochrana pred nemocemi aj,), Korupce a Obrana vlasti jsou integrovana do vzdélavacich oboru (viz. Ucebni osnovy).
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
9 10 8 8 8 5 4 5 5 62
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

¢initele narodniho spolecenstvi;
pochopeni jazyka jako dlleZitého nastroje celozivotniho vzdélavani;

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapdni jako zdroje pro rozvoj osobniho i

kulturniho bohatstvi;

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti;
vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani informaci, k

vyjadreni jeho potreb i proZitk( a ke sdélovani nazor(;
zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi;

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je spjat Uzce s ostatnimi vyucovacimi predméty. Realizuji se v
ném tematické okruhy prirezového tématu Osobnostni a socialni vychova, Medialni vychova, Vychova k
mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech, Vychova demokratického obcana, Environmentalni
vychova. Je do néj integrovan predmét Eticka vychova.
1. stuperi:
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych
kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dllezZitého sjednocujiciho
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

e ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku
prosazeni sebe sama;
e individudlnimu proZzivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitkd, k rozvijeni
pozitivniho vztahu k literature.
2. stupern:

Vzdé&lavani ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych
kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

samostatnému ziskavani informaci z rlznych zdroja a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi
prameny i s texty rizného zaméreni;

rozvijeni kultivovaného pisemného i Ustniho projevu;

vyjadreni reakci a pocitl zaku;

pochopeni role v riznych komunikacnich situacich;

orientace pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama;

porozuméni rliznym druhdm psanych i mluvenych jazykovych projevi, poznani zamérd autora,
hlavni myslenky;

vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitk(;

vyuzivani rliznych zdroja informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro
rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalSimu vzdélavani a sebevzdélavani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

slozek:

OBSAHOVE VYMEZENi VYUCOVACIHO PREDMETU

1. stuperi:
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter a je rozdélen do tfi

Komunikaéni a slohova vychova - Zaci se u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s
porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného
textu rlizného typu vztahujiciho se k nejriiznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho
obsah.

Jazykova vychova - Z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti potifebné k osvojovani spisovné podoby
Ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky k
presnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, prehledného a
srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a
odliSnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k zobecnéni.

e Literarni vychova véetné dramatické vychovy - vzdéldvani je zamérené predevsim na cteni
primérenych textl s porozuménim a na schopnost interpretovat precteny text. Soucasti je i
dramatizace jednoduchych text(. Zaci se seznamuji s aktudlnimi détskymi ¢asopisy a literaturou, s
autory détské literatury a jsou vedeni k vhodnému vyb&ru mimoéitankovou €etby. Zaci poznavaji
prostfednictvim cetby zakladni literdrni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat
umélecké zaméry autora a formulovat vlastni ndzory o precteném dile. UCi se také rozliSovat
literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tendrské navyky i schopnosti
tvorivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a
prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit
jejich duchovni Zivot.

2. stupeni:

Predmét Cesky jazyk a literatura je tvoren jazykovou vychovou, komunikacni a slohovou vychovou a
literarni vychovou. 2. stupen navazuje na ucivo 1. stupné, upeviuje je, rozviji jiz ziskané védomosti a
priddva k nim nové informace. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich
kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rlizna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat a Gcinné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého
pozndvani. V literarni vychoveé se zaci seznamuji s uméleckymi sméry, jejich nejvyznamnéjsimi predstaviteli
a jejich dily, uci se Cist s porozuménim, formulovat hlavni myslenky textu a kriticky je hodnotit a na zakladé
precteného si vytvaret vlastni nazor na svét a rozvijet vlastni osobnost.

CASOVE VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU

1. ro¢nik - 9 hodin tydné

. roc¢nik - 10 hodin tydné

. roc¢nik - 8 hodin tydné

. ro¢nik — 8 hodin tydné

. roc¢nik - 8 hodin tydné

. roc¢nik - 5 hodin tydné

. rocnik - 4 hodiny tydné

. rocénik - 5 hodin tydné

. rocnik - 5 hodin tydné

ORGANIZACNI VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU

O o0 NOULL B WN
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Vyuka probiha v kmenovych uc¢ebnach nebo mimo budovu skoly (pfileZitostné besedy, prednasky, exkurze
a jiné aktivity souvisejici s obsahem vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura).

Integrace predméta

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
1. stupeii:
Z4k:
® je motivovan k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu.
Ucitel:
e vhodné motivuje k aktivnimu zapojovani uciva;
e zprostfedkovava situace, ve kterych zak nabyté védomosti uplatiiuje.
2. stuperi:
Zak:
e je veden k vyhledavani a tfidéni informaci;
® uZiva spisovny jazyk a spravnou terminologii;
e  kriticky hodnoti vysledky své prace.
Ucitel:
e vede Zaka ke stanoveni realnych cil(;
e pomaha Zakovi v dosazZeni stanovenych cild.

Kompetence k feSeni problémii:
1. stupern:
Zak:
e navrhuje rlizna feseni problému;
e dokoncuje ukoly a zdlvodnuje své zavéry;
e vzajemné si radi a pomahaji.
Ucitel:
e vede Zaky k samostatnému feseni problému;
e dba na dokoncovani a vyhodnocovani problémovych uloh;

e zavadi do vyuky skupinové vyucovani.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

2. stuperi:
Z4k:
e vyhledava informace vhodné k feseni problému;
® vyuziva ziskané védomosti;
e samostatné a uvazlivé resi problémy.
Ucitel:
e vede zdka k vyhledavani reseni;
e nabizi Zakovi rizné moznosti a Uhly pohledu pfi feseni problému.

Kompetence komunikativni:
1. stupen:

Zak:
o dokaze prezentovat své myslenky a nazory.
Ucitel:
e poskytuje prostor pro prezentaci myslenek a nazord zaku.
2. stupen:
Zak:
e porozumi rlznym textlm a zaznamlm;
e je veden ke kultivovanému vyjadiovani svych myslenek a ndzord Ustné i pisemné, nasloucha
druhym a vhodné reaguje;
e zapojuje se do diskuse a nélezité argumentuje;
e vyuzivd informacni a komunikacni prostiedky.
Ucitel:
e podporuje u zadka rozvoj slovni zasoby a adekvatni vyjadiovani v souvislosti se slohovymi Utvary a

konkrétni situaci.

73k:
[ ]
Uditel:

Kompetence socidlni a personalni:
1. stupen:

respektuje pokyny ucitele.

stanovi jasny pravidla chovani a dba na jejich dodrzovani.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

2. stupen:

73k:

Uditel:
[

je veden k dodrzovani pravidel slusného chovani, vzdjemné pomoci, k tymové praci, respektovani
druhych.

preferuje vzdjemné hodnoceni;
podporuje tymovou praci a pomoc slabsim.

Kompetence obcanské:

1. stupen:
Zak:
e zvladd komunikaci i ve vyhranénych situacich.
Ucitel:
o vede Zaka k odpovédnosti za své chovani a adekvatni jednani.
2. stupen:
Zak:
e je veden k vzajemné spolupraci a pomoci, prezentaci a obhajobé vlastnich nazor(;
e jeveden k respektu k nazorlim druhych;
e je veden k pozitivnimu postoji k tradicim ke kulturnimu dédictvi naroda, k zapojeni do vefejného
Zivota.
Ucitel:
e vede Zaka k hrdosti na nase kulturni prostredi.

Kompetence pracovni:
1. stupen:

Z3k:
[ ]
Uditel:

2. stupeii:

Z3k:

je veden k vyuzivani ziskanych znalosti v béZzné praxi.

aplikuje ziskané védomosti do praktickych dovednosti.

je veden k vyuZzivani ziskanych znalosti v béZné praxi.
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Nazev predmétu Cesky jazyk a literatura
Ucitel:
e respektuje individualitu Zak(;
e vede Zaka k plnohodnotnému prozivani Zivota.
Zpusob hodnoceni zaku Zak je hodnocen dle platného klasifika¢niho radu.
Cesky jazyk a literatura 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence obc¢anské
Ucivo SVP vystupy
Cteni Cte s porozuménim jednoduché texty.

¢teni, naslouchani

Rozumi pokynim pfimérené sloZitosti.

mluveny projev - rozhovor

Seznami se pravidly v rozhovoru, dokaze naslouchat.

mluveny projev - vyslovnost

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou vyslovnost.

mluveny projev - pozdrav, osloveni, omluva, prosba, dialog

Dba na vhodné tempo reci a spravné dychani.

vypravovani

Vypravi vlastni zazitky.

pisemny projev - spravné drzeni téla a spravny uchop psaci
poradek

ho nécini, pracovni

M3 osvojené zakladni hygienické navyky spojené s psanim.

pisemny projev - technika psani

Pise pismena a Cislice.

Spravné spojuje pismena i slabiky.

DodrZuje poradi pismen ve slové

jednoduchych slov, adresa, prani

technika psani, Zanry - opis a prepis slabik, slov a jednoduchych vét, diktat slabik a

Opisuje a prepisuje kratké véty, kontroluje vlastni pisemny projev.

mluveny projev - vypravéni

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich pribéh.

abeceda

RozliSuje viechna pismena malé a velké abecedy (psaci i tiskaci podoba).

kratké a dlouhé samohlasky

Odlisuje délku samohlasek.
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik
tvoreni slov Tvofi slabiky a slova.
nauka o vété RozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky/pismena.
tvaroslovi - tvary slov Uziva v mluveném projevu spravné tvary slov.
pravopis - zac¢atek véty, vlastni jména Pise velka pismena na za¢atku véty a ve vlastnim jméné.
Cteni textl (poezie, proza) Cte v pfiméFeném tempu kratké texty.
poezie - rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen Prednasi zpaméti jednoduché fikanky a détské basné.
zazitkové Cteni a naslouchani - proza, pohadka, povidka, bajka Dokaze vyjadfit své pocity z precteného textu.
tvorivé ¢innosti s literarnim textem Reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci.
naslouchani, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu Pfi poslechu pohadek a pribéhl udrZuje pozornost.
tvorivé ¢innosti s literarnim textem - reprodukce, dramatizace, vlastni ilustrace Pracuje s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti.
praktické cteni - pravoleva orientace, plosna orientace (fadek, sloupec, odstavec, | Zvlada pravolevou a ploSnou orientaci.
nadpis)
naslouchani Reaguje spravné na Ustni pokyny ucitele.
mluveny a pisemny projev - zrakova a sluchova percepce slabik a jednoduchych Zvlada zrakovou a sluchovou analyzu a syntézu slabik a jednoduchych slov.
slov

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé
druzi jako zdroj informaci o mné
moje uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predméti a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy —
vstup do tématu ,,rétorika“)

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktli, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvieni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné pFibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

vyznam uzivani ciziho jazyka jako ndstroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

Cesky jazyk a literatura 2. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
abeceda Ovlada abecedu, radi slova podle abecedy.
kratké a dlouhé samohlasky Odlisuje dlouhé a kratké samohlasky.
véta, slovo, samohlasky, souhlasky RozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky/pismena.
znélé a neznélé souhlasky na konci slova Rozlisi znélé a neznélé souhlasky na konci slova.
slovni zasoba - slova opac¢ného vyznamu Porovnava a rozlisuje vyznamy slov opacnych.
vyznam slov - slova nadrazend, podfazend, souradna Porovnava a podle vyznamu déli slova do vyznamovych skupin nadrazenych,
podrazenych, soufadnych.
druhy vét - praci Seznami se se slovnim druhem - ¢astice.
mluveny projev - slovni druhy V mluveném projevu pouziva gramaticky spravné tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves bez znalosti pojmoslovi.
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

druhy vét - oznamovaci, rozkazovaci, tazaci, pfaci

Urci druhy vét podle postoje mluvciho a voli vhodné interpunkéni znaménko na
konci véty.

pravopis - zacatek véty, vlastni jména

Pise velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech osob a zvitat.

pravopis - tvrdé, mékké souhlasky

Pise gramaticky spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach.

pravopis psani 4, U, u

Pise gramaticky spravné u, 0, 0 na zac¢atku, na konci i uprostied slov.

pravopis - slabiky dé&, t&, né&, bé, pé&, vé, mé

Pise gramaticky spravné slova se slabikami dé, t&, né, bé, pé, vé, mé.

Cteni text s porozuménim (poezie, préza), praktické ¢teni

Cte plynule pfimérené texty se spravnou intonaci.

poezie - rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen

Prednasi zpaméti rikanky a détské basné.

zazitkové Cteni a naslouchani - proza, pohadka, povidka, bajka

Vyjadri své pocity z precteného textu.

tvorivé ¢innosti s literarnim textem, ¢teni vyhledavaci

Reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci.

naslouchani, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu

DokazZe udrZet pozornost pfi poslechu pohadek a pfibéhda.

vécné Cteni, tvorivé Cinnosti s literarnim textem - dramatizace, volna reprodukce

Pracuje s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti.

praktické cteni

Cte s porozuménim pFimérené texty.

Cteni vyhledavaci; orientace v textu - fadek, sloupec, odstavec

Orientuje se v textu.

praktické naslouchani

Rozumi pokynim pfiméreného rozsahu a sloZitosti.

naslouchani

Reaguje spravné na Ustni pokyny ucitele.

naslouchani, zakladni komunikacni pravidla

Nasloucha uditeli a spoluzakim.

mluveny projev - vyslovnost

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou vyslovnost.

mluveny projev, komunikace - pozdrav, osloveni, omluva, prosba

Dodrzuje spravné dychdni a voli vhodné tempo feci.

mluveny projev - zdvofilé vystupovani

Voli vhodna slova v béZznych skolnich situacich.

vypravovani

DokaZe vypraveét vlastni zazitky.

pisemny projev - spravné drzeni téla a spravny uchop psaciho nacini

Dodrzuje zakladni hygienické navyky pfi psani.

pisemny projev - technika psani

PiSe spravné pismena a Cislice.

pisemny projev - formalni Uprava textu; opis, prepis, diktat, poradek slov ve vété

Dba na Upravu pisemného projevu.

vypravovani podle obrazkové osnovy

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich pfibéh.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ochrana prirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni reSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbéiné

opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MQOV)

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatnovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
tolerance, empatie, schopnost umeét se vzit do role druhého
lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zaka z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevi v chovani lidi
vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predméta a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy —
vstup do tématu ,rétorika“)

dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané t¥idy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé
rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

hledani pomoci pfi potizich
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

druzi jako zdroj informaci o mné
jak se promita mé ja v mém chovani
moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

principy souZziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzdjemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikta)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta
Zivot déti v jinych zemich
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni

Kompetence ob¢anské
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Cteni - technika ¢teni

Cte plynule texty pfimérené naroénosti a rozumi jim.

orientace v textu, vyhledavani informaci v textu

Cte plynule texty pfimérené naroénosti a rozumi jim.

cteni s porozuménim

Rozumi zadani a je schopen ho splnit.

naslouchani, poslech s porozuménim

Rozumi zadani a je schopen ho splnit.

naslouchani, mluveny projev - pozdrav, osloveni, prosba, podékovani, rozlouceni

Dodrzuje zakladni komunikacni pravidla pfi rozhovoru.

zakladni komunikacni pravidla

Dodrzuje zakladni komunikacni pravidla pfi rozhovoru.

fizené dialogy, rozhovory

Dodrzuje zakladni komunikacni pravidla pfi rozhovoru.

mluveny projev - vyslovnost

Peclivé vyslovuje a dba na svlj mluveny projev.

techniky mluveného projevu - vzkaz, omluva, zprava, oznameni, dialog,
vypravovani

Dba na vhodné tempo reci a spravné dycha.

prvky neverbalni komunikace - mimika, gesta

Pouziva vhodné mimojazykové prostredky reci.

vypravovani

Vypravi vlastni zazitky.

technika psani - Uhlednost, pfehlednost, Citelnost, spravnost

Kontroluje vlastni pisemny projev a dba na Upravu textu.

slohovy Utvar: adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin, vzkaz, dopis, vypravéni

Napise spravné adresu, blahoptani, pozdrav z prazdnin, vzkaz, dopis, vypravéni.

slohovy uUtvar: popis

PopiSe jednoduchy predmét.

vypravovani podle obrazkové osnovy

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich pfibéh.

Cteni text( - technika, prozivani

Cte nahlas a plynule pfiméfené naro¢né texty a vyuziva pii tom vhodné frazovani.

détské basné

Pfednasi zpaméti basné primérené naroc¢nosti.

zazitkové Cteni a naslouchani - kniha, ¢tenaf, hadanka, préza, pohadka, povidka,
bajka, basen

Vyjadfuje své pocity z precteného nebo slySeného textu.

tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Reprodukuje precteny text na zakladé otazek a ilustraci.

tvorivé ¢innosti s literarnim textem - viastni ilustrace

Zrealizuje vlastni ilustrace k prectenému textu.

basen: vers, rym, sloka

Orientuje se v basni - pozna sloku, vers, najde v textu rymy.

pohadka

Rozlisi zakladni znaky pohadky, skutecnost od nadpfirozena.

dramatizace

Pracuje kreativné s literarnim textem.

vyznam slov - slova pfibuzna

Porovnava vyznamy slov a pozna slova ptribuzna.

tvaroslovi - slovni druhy se zamérenim na podstatna jména

Tridi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost, vlastnost.

slovni druhy - podstatna jména, pridavna jména, slovesa, spojky, ¢astice

Pozna nékteré slovni druhy v zakladnim tvaru.
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

mluveny projev - slovni druhy

V mluveném projevu pouZiva gramaticky spravné tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves.

mluvnické kategorie podstatnych jmen - pad, Cislo, rod

Urci mluvnické kategorie podstatnych jmen.

mluvnické kategorie sloves - osoba, Cislo, ¢as

Urci mluvnické kategorie sloves.

stavby véty - véta, souvéti - spojovaci vyrazy

Spojuje véty do jednoduchych souvéti a pouziva pfi tom vhodné spojky.

pravopis - znélé a neznélé souhldsky uvnitf slova

Rozlisi a piSe gramaticky spravné znélé a neznélé souhlasky uvnitf slova.

pravopis - véta, vlastni jména osob, zvifat, mistnich pojmenovani (mésta, reky,
pohofi)

Pise velka pismena na zacatku véty, ve vlastnich jménech osob a zvifat i v mistnich
pojmenovanich.

pravopis - vyjmenovana slova

Oduvodriuje a piSe gramaticky spravné i/y po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech po b, f, I, m, p, s, v, z.

vyjmenovana slova - slova pfibuzna

Prifadi tvary pribuznych slov k vyjmenovanym sloviim a piSe je gramaticky
spravné.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV)

ochrana pftirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nds, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbéiné

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaka z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevi v chovani lidi

vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika Feci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy —
vstup do tématu ,rétorika“)
dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé
rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

druzi jako zdroj informaci o mné
jak se promita mé ja v mém chovani
moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

zdravé a vyrovnané sebepojeti

38



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Sanov

Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

cvieni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemnd komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktd)

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta
Zivot déti v jinych zemich
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problému

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam slov - slova jednoznaénd, mnohoznacna

Porovnava vyznamy slov a urci slova jednoznacna a mnohoznacna.

stavba slova - kofen, pfedpona, pfipona, koncovka

Pozna koren ve slové a rozdéluje slovo na ¢ast pfedponovou, pfiponovou a
koncovku.

predolozky od, nad, pod, pfed a predpony od-, nad-, pod-, pred-

Rozlisi predlozku od predpony a piSe je gramaticky spravné.

predlozky bez, predpony bez-, roz-, vz-

Rozlisi predlozku od predpony a piSe je gramaticky spravné.

predlozky v, ve, predpony ob-, o-, v-, vy-, vy-

Rozlisi predlozku od predpony a piSe je gramaticky spravné.

psani skupin bé/bje, vé/vje, pé

Na zakladé stavby slova piSe gramaticky spravné slova se skupinami hlasek bé/bje,

vé/vje, pé.

pravopis - tvar prfitomného c¢asu slovesa

Pise gramaticky spravné koncovku pfitomného ¢asu slovesa.
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

slovni druhy - podstatna jména, pfidavna jména, slovesa, predlozky, spojky,
Castice, citoslovce. Seznameni - zajmena, Cislovky, pfislovce (netfidi je podle
druhu).

Urci nékteré slovni druhy a v mluveném projevu je pouziva ve spravném tvaru.

mluvnické kategorie sloves - osoba, Cislo, ¢as

Urci mluvnické kategorie sloves, v mluveném projevu pouZije gramaticky spravny
tvar slovesa.

pravopis: vzory a koncovky podstatnych jmen - rod stfedni, Zensky, muzsky

Zna vzory podstatnych jmen rodu stfedniho, Zenského i muzského.

Skloriuje spravné podstatna jména podle vzord a pise spravné jejich koncovky.

mluvnické kategorie podstatnych jmen - pad, ¢islo, rod, vzor

Urci mluvnické kategorie podstatnych jmen.

vyznam slov - slova spisovna, nespisovna

RozliSuje slova spisovna od slov nespisovnych.

stavba véty - véta jednoducha, souvéti

Pozna vétu jednoduchou a souvéti.

vyjmenovana a pribuzna slova

Pise spravné i/y po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech a slovech
pribuznych.

zazitkové Cteni, ¢tenarsky denik

Voli si Cetbu dle svého zajmu, vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je.

volna reprodukce textu, poslech literarnich textu, zaZitkové cteni

Dokaze volné reprodukovat precteny nebo slySeny text dle svych schopnosti.

tvofrivé ¢innosti s literarnim textem

Tvofi vlastni literarni text na dané téma.

tvoriva ¢innost s uméleckym textem - prednes basni, dramatizace, pantomima,
scénka, vlastni ilustrace

Rozlisuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych texta.

zakladni literarni pojmy a Zanry - ¢tenar, spisovatel, ilustrator, herec, rezisér,
divadelni pfedstaveni

Pti rozboru jednoduchych literarnich textl pouziva literarni pojmy.

technika ¢teni, ¢teni s porozuménim

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas.

praktické cteni, prace s textem

Odlisuje podstatné a okrajové informace v textu primérenému véku a odkaze tyto
informace zaznamenat

praktické cteni, praktické naslouchani

Posoudi Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni.

vécné Cteni

Reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta.

komunikacni zanry - telefonicky rozhovor, vzkaz v hlasové schrance, omluva,
ozndmeni, pozdrav, zprdva, pozvanka, vypravéni

Vede spravné dialog.

vécné naslouchani

Rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé.

technika mluveného projevu, mimojazykové prostredky reci

Zvlada zéklady mluveného projevu, pouZiva vhodné mimiku a gesta.

mluveny projev

Pouziva vhodné spisovnou a nespisovnou vyslovnost dle komunikacni situace.
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik
Zanry pisemného projevu - adresa, blahoprani, pozdrav, zprava, SMS, e-mail, PiSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni Zanry.
jednoduchy plakat, vzkaz, popis /jednoduchy predmét, osoba/, vypravovani,
referat
mluveny nebo pisemny projev Sestavi osnovu vypravéni, dodrzi ¢asovou posloupnost.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ochrana pftirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbéiné
opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV)

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatnovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého
lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaka z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevi v chovani lidi
vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNIi A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predméti a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy —
vstup do tématu ,,rétorika“)

dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)
rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(i, podrizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé
rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
dobrd organizace ¢asu
hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém{ a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

druzi jako zdroj informaci o mné
jak se promita mé ja v mém chovani
moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt()
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Zivot déti v jinych zemich
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

Cesky jazyk a literatura 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
stavba slova - slovotvorny zaklad, slovo zdkladové RozliSuje ve slové slovotvorny zaklad a slovo zakladové a ddle s nim pracuje.
predlozky s/se, z/ze, pfedpony s-, z-, vz- Rozlisi predloZku od pfedpony a piSe je gramaticky spravné.
zdvojené souhlasky, pfipona -sky Seznami se s pravidlem psani slov se zdvojenou souhldskou a pfiponou -sky.
slovni druhy Rozlisuje slovni druhy ohebné a neohebné, urci vsechny slovni druhy a v mluveném

projevu je pouZiva ve spravném tvaru.
pridavna jména mékka/tvrda - vzory, pravopis Zna vzory pridavnych jmen mékkych a tvrdych, sklofiuje pfidavna jména podle
vzor(l a umi spravné psat jejich koncovky

pfislovce - druhy pfislovci Pozna v textu prislovce.
zajmena - druhy zajmen Vyjmenuje a pozna v textu zakladni druhy zajmen.
sklofiovani zajmena ja, pravopis mé/mné Vysklofiuje zajmeno ja a piSe ho ve spravném tvaru ve vSech padech.
mluvnické kategorie sloves, zplsob oznamovaci, rozkazovaci, sloveso zvratné, Pozna slovesa, vyc€asuje je ve vSech Casech, rozliSuje zplsob oznamovaci a
infinitiv rozkazovaci, urci sloveso zvratné a infinitiv.
slovesa - seznameni - jednoduchy a sloZeny tvar slovesa Seznami se s pravidlem rozliSovani jednoduchého a sloZzeného tvaru slovesa.
Cislovky - druhy Cislovek, sklonovani ¢islovky dva, oba Vyjmenuje a pozna v textu zakladni druhy Cislovek a umi je vyskloriovat.
stavba véty - zakladni skladebni dvojice - podmét a prisudek Urcéi podmét a prisudek ve vété.
stavba véty - podmét vyjadreny, nevyjadreny, holy, rozvity, nékolikandsobny Pozna vyjadreny, nevyjadreny, holy, rozvity a nékolikandsobny podmét.
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Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

stavba véty - véta jednoduchd, souvéti

OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti a dale s nimi pracuje.

stavba véty - pfima a neptima rec

Seznami se s pravidlem rozliSovani pfimé a nepfimé reci.

stavba véty - vzorec souvéti

Graficky znazorni vzorec souvéti.

stavba véty - spojovaci vyrazy souvéti

Pozna spojovaci vyrazy v souvéti a umi je obménit.

stavba véty - shoda pFisudku s holym podmétem

Aplikuje ve vété pravidla shody pfisudku s holym podmétem a piSe spravné i/y v

pficesti minulém.

zazitkové ¢teni a naslouchani

Vyjadfuje se slovné i pisemné o precteném textu.

volna reprodukce textu, zkraceny zapis textu

Reprodukuje text a vytvari vlastni na dané téma.

umélecké literarni druhy a Zanry — pohadka, bajka, povidka

Rozlisi umélecké a neumélecké texty.

literdrni pojmy - spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf, divadelni predstaveni, vers, rym,
pfirovnani

Pouziva elementdrni literarni pojmy.

prednes literarnich textd, reprodukce precteného nebo slyseného textu,
dramatizace, vytvarné ztvarnéni textu

Pracuje kreativné s literarnim textem.

Cteni - praktické a vécné ¢teni

Cte plynule texty pfimérené naroénosti a rozumi jim.

naslouchani textu - praktické a vécné naslouchani textu

Rozlisuje podstatné a okrajové informace a ty podstatné zaznamenava.

prace s textem

Posuzuje Uplnost ¢i nedplnost sdéleni - rozliSuje nedokonceny text a umi ho
dotvofit.

praktické naslouchani, vécné cteni

Reprodukuje obsah sdéleni a pamatuje si dllezita fakta.

zakladni komunikalni pravidla dialogu - stfidani roli, zdvofilé vystupovani,
mimojazykové prostfedky feci

Vede spravné dialog, rozhovor, zanechd vzkaz na zdznamniku.

reklama a prace s informacemi

Rozpozna manipulaci v reklamé.

technika mluveného projevu

Pouziva naleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo pfi komunikaci.

spisovny jazyk

V mluveném i pisemném projevu se vyjadfuje spisovné.

adresa, blahoptani, pozdrav, pozvanka, dopis, omluvenka, popis /pfedmétu, osoby,
pracovniho postupu/, pfihlaska, dotaznik, reklama, inzerat, vypravéni, e-mail,
referat, jednoduchy plakat

PiSe spravné jednoduché komunikacni Zanry.

¢asova posloupnost, osnova, vypravéni

Sestavi osnovu a podle ni na zdkladé posloupnosti vytvaFi mluveny nebo pisemny

zapis.

spravna a spisovna komunikace - pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava,
oznameni, vypravéni

Vede spravné dialog, rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbéiné
opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MQOV)

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

rdzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce
rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rGznych denik() a dalSich medialnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro
dospivajici)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatnovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého
lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

naslouchani druhym, komunikace s prislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevl v chovani lidi
vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predméta a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika Feci, vyraz feci, cvieni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy —
vstup do tématu ,rétorika“)

dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)
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rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rys kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé
rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
dobra organizace casu
hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiredéni
cviceni dovednosti zapamatovani, reseni probléma
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

ja jako zdroj informaci o sobé

druzi jako zdroj informaci o mné
jak se promita mé ja v mém chovani
moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

zdravé a vyrovnané sebepojeti
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

principy souZziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt()

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Zivot déti v jinych zemich

rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Vypravovani

napise kratsi vypravovani, dodrzuje naslednost déjovych slozek

rozlisuje spisovné a nespisovné vyrazy, umi vyuZzivat déjovych sloves

Telefonni a elektronickd komunikace

dokaze vést telefonicky rozhovor, napiSe e-mail, textovou zpravu, objednavku

Zprdva a ozndmeni

rozliSi zpravu a ozndmeni

sestavi zpravu s hodnocenim a ozndmeni s vyzvou (Ustné i pisemné)

Popis - jednoduchy, popis pracovniho postupu

umi zpracovat popis, postupuje podle zvoleného poradku

dokaze pisemny projev rozclenit na ¢asti (odstavce)

voli pojmenovani na zakladé vystiznosti a ndzornosti

Vypisky a vytah

dokaze vyhledat hlavni myslenky a kli¢ova slova z textu, znd rozdil mezi vypisky a
vytahem

Vypisky a vytah - referat

samostatné pfipravi a prednese referat

Dopis - osobni

napiSe osobni dopis

Dopis - osobni a uredni

rozlisi dopis osobni a Uredni

Obecné pouceni o jazyce

dokdze pracovat se zakladnimi jazykovymi priruckami
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

Obecné pouceni o jazyce - slozky jazykovédy

seznami se se slozkami jazykovédy

Re¢ pfima a nepfima

dokaze v textu pouzit pfimou rec, umi ji spravné oznacit

Zvukova stranka jazyka - spisovnd a nespisovna vyslovnost

spisovné vyslovuje Ceskd a bézné uzivana cizi slova

Zvukova stranka jazyka - hlasky znélé, neznélé, spodoba znélosti

znd zasady tvoreni slov a obohacovani slovni zasoby

Slovni zdsoba a tvoreni slov

znd zasady tvoreni slov

Pravopis slova - zdvojené souhlasky, skupiny bé - bje, pé, vé - vje, mé - mné

zvlada lexikalni pravopis

Tvaroslovi - slovni druhy

rozpozna druhy slov

Tvaroslovi - slova ohebna

u ohebnych slov ur€uje mluvnické kategorie a ovlada s tim spojené pravopisné
jevy

Tvaroslovi - podstatnd jména

rozliSuje podstatna jména konkrétni, abstraktni, pomnozna, hromadna a latkova,
osobni a vlastni

Tvaroslovi - pfidavna jména

ovlada jmenné tvary a stupfiovani pfidavnych jmen

Tvaroslovi - zdjmena

vyhledava zajmena a urcuje jejich druh

Tvaroslovi - Cislovky

zapisuje Cislovky slovy i Cislici

urcuje druhy cislovek

Tvaroslovi - slovesa

tvoti spisovné tvary podminovaciho zplsobu

Skladba - zakladni vétné ¢leny: podmét a prisudek

urcuje zakladni vétné ¢leny

Skladba - rozvijejici vétné cleny: predmeét, prislovecné urceni mista, asu a
zpUsobu, privlastek shodny a neshodny

urcuje rozvijejici vétné cleny

Skladba - véta jednoducha a souvéti

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

Rozvrstveni narodniho jazyka

rozliSuje Utvary narodniho jazyka

Literarni druhy - poezie, préza drama; lyrika, epika, drama

bezpecné pozna zakladni literarni druhy

Projevy ustni lidové slovesnosti

bezpecné pozna zakladni literarni druhy a Zanry a porovna jejich funkci

Literarni Zanry - bajka, baje, pohadka, povést

bezpecné rozezna literarni Zanr, uvede vyrazné predstavitele

Bajka

Cte plynné text, rozumi mu a dokaze ho ucelené reprodukovat

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni

pochopi pojem alegorie

vyhledava mravni ponauceni v bajkach

Biblické pribéhy

Cte plynné text, rozumi mu a dokaze ho ucelené reprodukovat
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Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

Povésti - Ceské a regionalni

Cte plynné text, rozumi mu a dokaze ho ucelené reprodukovat

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni

znd povéti narodni i regionalni, vyhledava informace v knihovné

Pohadky - klasické a moderni, lidové a autorské

Cte plynné text, rozumi mu a dokaze ho ucelené reprodukovat

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni

porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

rozlisi pohadku klasickou a moderni, lidovou a autorskou

Povést, pohadka

pokusi se o dramatizaci

tvofi vlastni literarni text i s vytvarnym doprovodem

Dobrodruzna literatura

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

ucelené reprodukuje precteny text

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndboZenskou, zajmovou nebo generaéni pfislusnost
vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rlznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

uplatnovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého
lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zaka z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
lidskd prava jako regulativ vztahd
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané ttidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé
rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

co o sobé vim a co ne
mUj vztah k sobé samému
moje uceni

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

nasi sousedé v Evropé
Zivot déti v jinych zemich
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

Cesky jazyk a literatura 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Konverzacni témata prokaze schopnost konverzace
Popis umi roz€lenit text do odstavcl a zpracovat osnovu
Popis - popis déje, popis pracovniho postupu, popis vyrobkd dokdze zpracovat pracovni postup a vyrobek popsat
v popisu pouziva déjova slovesa a odborné nazvy
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

Popis - popis uméleckého dila

popise s vyuzitim spisovného jazyka umélecké dilo

Liceni - subjektivné zabarveny popis

rozlisi popis a liceni

seznami se s basnickymi prostredky a pouZiva je pfi praci s textem

Charakteristika - popis osoby

vystihne v charakteristice povahu ¢lovéka

rozliSuje charakteristiku vnéjsi a vnitfni

Zadost sepise zadost
Vytah rozliSuje vytah, vypisky a osnovu
Vypravovani sestavi vypravovani v ¢asové posloupnosti s vyuzitim nazornych jazykovych

prostfedkd

Vypravovani - jazyk hovorovy

dokazZe konverzovat na dané téma

Vyznam slov, slovni zasoba - tvofeni slov, obohacovani slovni zasoby

rozliSuje slohové rozvrstveni slovni zasoby

Tvaroslovi - druhy slov, mluvnické kategorie a s tim souvisejici pravopis

rozlisuje druhy slov a u ohebnych urcuje mluvnické kategorie

ovlada pravopis

Jazykové pfirucky

umi pouzivat zakladni jazykové pfirucky

Psani velkych pismen

spravné piSe velka pismena ve vlastnich jménech a nazvech

Tvaroslovi - zdjmena

urcuje druhy zajmen, spravné uziva tvary jez a jenz

Tvaroslovi - Cislovky

urcuje druhy Cislovek a pouziva spravné tvary

Tvaroslovi - slovesa (obtiZzné slovesné tvary)

¢asuje slovesa, obtizné slovesné tvary umi vyhledat v PCP

Tvaroslovi - slovesa (rod ¢inny a trpny)

umi urcit slovesny rod a prevadét slovesa do rodu ¢inného a trpného

Tvaroslovi - neohebné slovni druhy

rozlisuje neohebné slovni druhy, spravné pise

Tvaroslovi - pfislovce, prislovecné sprezky

urcuje druhy pfislovci a stupriuje je

Tvaroslovi - predlozky, spojky, ¢astice, citoslovce

spravné pouziva predlozkusaz

voli vhodné spojky v souvétich

Skladba - zakladni vétné ¢leny

vyhledava podmét a prisudek ve vétach

rozlisuje zakladni vétné cleny holé, rozvité a nékolikanasobné

Skladba - ptisudek (slovesny jednoduchy a sloZeny, jmenny se sponou a beze
spony)

urcuje druhy pfisudku

Podmét - vyjadreny, nevyjadieny a vieobecny

urcuje druhy podmétu

Shoda prisudku s podmétem a s nékolikandsobnym podmétem

zvlada pravopis

Druhy vét

pozna druh véty podle postoje mluvciho a dokaze véty vytvorit
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

Véta dvojclennd, jednoclennd a vétny ekvivalent, pfistavek

rozliSuje vétu dvoj¢lennou a jednoclennou

Rozvijejici vétné Cleny - predmét, prislovecna urceni, privlastek, doplnék

umi ve vété vyhledat rozvijejici vétné cCleny

Druhy vedlejsich vét

rozliSuje vétu hlavni a vétu vedlejsi

orientuje se v rliznych typech vedlejsich vét

Véta a souveéti

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti, poznd souvéti podifadné

ovlada interpunkci

Literarni druhy a zanry

rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovnava jejich funkci

Poezie - obrazna vyjadreni (metafora, personifikace, basnicky pfiviastek)

orientuje se v zakladnich literdrnich pojmech, vyhledava prvky obrazného
vyjadfrovani

Poezie - obraznd pojmenovani, rym, rytmus

tvofi vlastni basné

Préza - povidka, roman, Zivotopis, cestopis, kronika

orientuje se v zékladnich literdrnich pojmech

Povidka, roman, Zivotopis, cestopis, kronika

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni

porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim a filmovém zpracovani

Starovéka literatura - eposy

vyjmenuje dileZité znaky eposu

uvede vyrazné predstavitele

ucelené reprodukuje precteny text a interpretuje smysl dila

Anticka literatura - eposy

ucelené reprodukuje precteny text a interpretuje smysl dila

zna hlavni postavy Homérovych eposl

Anticka literatura - vznik dramatu (tragédie, komedie)

uvede vyrazné predstavitele

srovnava drama s ostatnimi literdrnimi Zanry

Stfedovéka literatura - eposy, legendy, kroniky, Zivotopisy, cestopisy

vyhledavd informace v knihovné i v dalsich informacnich zdrojich

uvede vyznamné predstavitele

Literatura v obdobi renesance, humanismu a baroka

ucelené reprodukuje precteny text a interpretuje smysl dila

vyhledavd informace v knihovné i v dalich informacnich zdrojich

uvede vyznamné predstavitele

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi a reklamé

rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvkl ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky plivod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur

odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

postaveni narodnostnich mensin

projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a divody vzniku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého Clovéka a jeho individualni zvlastnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndboZenskou, zajmovou nebo generaéni pfislusnost
vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

uplatnovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaka z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
lidska prava jako regulativ vztahl

vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

co o sobé vim a co ne
moje uceni
moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

nasi sousedé v Evropé
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik
Zivot déti v jinych zemich
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy
Cesky jazyk a literatura 8. rocnik
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

Konverzacni témata

prokaze schopnost konverzace

Subjektivné zabarveny popis - liceni

odliuje spisovny a nespisovny projev

vhodné uZiva spisovné jazykové prostiredky vzhledem ke svému komunikaénimu
zdméru

seznami se s uméleckym licenim a uvédomi si specifi¢nost jazykovych prostredki

rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér partnera v hovoru

Charakteristika literarni postavy

zpracuje jednoduchou charakteristiku literarni postavy

Charakteristika literarni postavy - pfivlastky, pfirovnani, réeni, synonymni vyrazy
apod.

pouzivd vhodné jazykové prostfedky

Charakteristika - vnéjsi a vnitfni, pfima a nepfima

rozlisi charakteristiku vnéjsi a vnitfni, pfimou a nepfimou

Vytah (z ucebni latky jiného predmétu)

rozlisi vytah, vypisky a osnovu

procvicuje zhusténé vyjadrovani, rozliSuje podstatné a podruzné informace v textu

Vyklad napiSe jednoduchy vyklad, respektuje posloupnost i pfi¢inné vztahy mezi
informacemi
Uvaha seznami se s Uvahami v umélecké literature

zpracuje jednoduchou Uvahu, vychazi ze svych zkusenosti a nazoru

vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky a vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

Souhrnné pouceni o slohu

srovnava rlizné slohové Utvary, dorozumiva se kultivované, vystizné

posuzuje vhodnost pouZitych stylistickych a jazykovych prostfedkd

Obecné vyklady o ceském jazyce - rozvrstveni narodniho jazyka

rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou Cestinu a zdlvodni jejich uZiti

Obecné vyklady o ceském jazyce - Cesky jazyk jako jeden ze slovanskych jazyku

jmenuje narody, které mluvi slovanskymi jazyky a seznami se s ukazkami
slovanskych jazyk

Obohacovani slovni zasoby - slova prejat3, jejich vyslovnost

spisovné vyslovuje ceskd a bézné uzivana cizi slova

Tvoreni slov - odvozovani, skladani, zkracovani

rozlisuje a priklady v textu doklada zasady tvoreni Ceskych slov

Pravopis slova

v pisemném projevu zvlada lexikalni pravopis

Tvaroslovi - ohebné slovni druhy, mluvnické kategorie a vzory (opakovani)

v béZnych pripadech ovlada spisovné tvary ohebnych slov a s tim souvisejici
pravopis

u méné frekventovanych slov vyhleddva spravné tvary v jazykovych pfiru¢kach

Tvaroslovi - sklofiovani obecnych jmen pfFjatych a cizich vlastnich jmen

u méné frekventovanych slov vyhleddva spravné tvary v jazykovych pfiru¢kach

v béZnych pfipadech ovlada spisovné tvary ohebnych slov

Tvaroslovi - slovesny vid

umi urcit vid dokonavy a nedokonavy

védomé a spravné pouZiva slovesa s rozdilnym videm

Skladba - druhy vét

tfidi druhy vét podle postoje mluvciho

Skladba - véta jednoclennad, dvojclenna, vétné ekvivalenty

bezpecné rozezna véty dvojclenné, jednoclenné a vétné ekvivalenty

Skladba - zakladni vétné ¢leny (podmét a prisudek)

urci typ podmétu a prisudku

ovlada shodu pfisudku s podmétem

Skladba - rozvijejici vétné Cleny ( privlastek, predmét, pfisloveéné urceni, doplnék)

urcuje rozvijejici vétné ¢leny

Skladba - pfivlastek tésny a volny

rozezna privlastek tésny a volny v jasnych ptipadech

Skladba - vztahy mezi vétnymi ¢leny a vétami

rozezna vyznamovy pomeér mezi souradné spojenymi vétnymi ¢leny a vétami

Skladba - souvéti soufadné a podradné

rozezna souvéti souradné a podradné

Skladba - souvéti podradné (druhy vedlejsich vét)

rozezna jednotlivé druhy vedlejsich vét

Skladba - sloZitéjsi souvéti

orientuje se ve slozitéjSim souvéti

v pisemném projevu zvlada syntakticky pravopis ve vété jednoduché i souvéti

Prehled literatury do konce 18. stoleti

dokaze urdit jednotlivé literarni Zanry, priradit autory a ¢asové zaclenit do
hostorického vyvoje

Osvicenstvi, narodni obrozenf

orientuje se ve vyvoji Ceské literatury a dd ji do souvislosti s evropskou

urcuje jednotlivé literarni Zzanry a pfifazuje nejvyznamnéjsi autory
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

Romantismus jmenuje hlavni pfedstavitele romantismu v literature

uvede rysy romantické literatury a romantického literarniho hrdiny

ucelené reprodukuje precteny text, vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

porovndva rlizna ztvarnéni téhoz ndamétu v literdrnim a filmovém zpracovani

Realismus ucelené reprodukuje pfecteny text, vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

uvede zakladni rysy realistické literatury

jmenuje hlavni predstavitele evropského a ¢eského realismu

Tvofrivé Cinnosti s literdrnim textem prednese literdrni text

vytvari vlastni text s vytvarnym doprovodem

Soucasna literatura, divadlo a film formuluje dojmy z Cetby, navstévy divadelniho ¢i filmového predstaveni

rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni

orientuje se v knihovné, pracuje s internetem

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostredi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé)

nas Zivotni styl (spotreba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)

aktualini (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pfticina, disledky, souvislosti, moznosti a zplsoby reseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodriovani a
prezentace)

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

utvareni tymu, vyznam rtiznych vékovych a socidlnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu
faktory ovliviujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

ptiklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkl podle kritérii)

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého Clovéka a jeho individudlni zvlastnosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi

vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt)

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, reseni konfliktli, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirani
v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
lidska prava jako regulativ vztaht

vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé
rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

co o sobé vim a co ne
moje uceni
moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

nasi sousedé v Evropé
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Cesky jazyk a literatura

8. rocnik

Zivot déti v jinych zemich

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace
klicové mezniky evropské historie
co Evropu spojuje a co ji rozdéluje

mezindrodni organizace a jejich pfispéni k feSeni problém( déti a mladeze

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

statni a evropské symboly

Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach

Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Jazykova kultura - mluveny projev

v pfipraveném i improvizovaném mluveném projevu vhodné uzivda verbdlnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredka reci

dorozumiva se kultivované, vystizné

Popis - dynamicky, staticky, odborny, prosty a subjektivné zabarveny

rozlisi jednotlivé typy popisu

Charakteristika - pfima, nepfima, vnéjsi, vnitini

odlisuje spisovny a nespisovny projev, vhodné uziva jazykové prostiedky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

Zivotopis - b&#ny i strukturovany

umi sestavit vlastni Zivotopis

Vyklad a vytah

vyuZziva zdklady studijniho ¢teni

samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

Uvaha

dokaze napsat jednoduchou avahu
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Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

porovna uvahu s vykladem

Proslov - sestaveni vlastniho proslovu

rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér partnera v hovoru

dokaze sestavit a prednést jednoduchy proslov k urcité prilezitosti

Diskuse

zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

Publicistické Utvary - zpravy, ivodniky, komentafe; reportaz, fejeton

rozlisuje jednotlivé typy publicistickych Gtvard

odliuje fakta od nazord a hodnoceni

ovéruje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi
zdroji

rozpoznavd manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Obecné pouceni o jazyce - vyvoj jazyka

seznami se s dlilezitymi etapami vyvoje Cestiny

Zvukova stranka jazyka - dliraz, tempo, vétna melodie

precte text se spravnym prizvukem, dlirazem, tempem a vyslovnosti

Zvukova stranka jazyka - spodoba znélosti

dokaze v pravopisu vyuZzit znalosti o spodobé znélost

Slovni zasoba a vyznam slova

rozlisuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby

Stavba slova, tvoreni slov

ovlada rozbor stavby slova a s tim souvisejici pravopis

rozeznava slova podle zplsobu obohacovéni slovni zasoby, tvofi slova pfibuzna

Tvaroslovi - slovni druhy

spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov

Tvaroslovi - mluvnické kategorie u ohebnych druhd slov

urcuje mluvnické kategorie u ohebnych druh( slov a ovlada s tim spojené
pravopisné jevy

Cizi vlastni jména

spravné vyslovuje bézné uzivana cizi jména

Psani velkych pismen

spravné piSe velka pismena ve vlastnich jménech a nazvech

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, slovniky a jazykovymi
pfiru¢kami

Skladba - véty podle postoje mluvcéiho

ovlada interpunkci vét podle postoje mluvciho

Skladba - véty dvojclenné a jednoclenné, vétny ekvivalent

rozlisi vétu dvojclennou, jednoclennou a vétny ekvivalent

Skladba - vétné cleny

chape vztahy mezi jednotlivymi vétnymi ¢leny ve vété, urcuje vétné cleny

Skladba - véta jednoduchd a souvéti, souvéti souradné a podradné

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

Skladba - véta fidici a zavisla

rozezna vétu hlavni a vedlejsi, fidici a zavislou

Skladba - vedlejsi véty

rozeznava druhy vedlejsich vét
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

Skladba - vyznamové poméry uréuje vyznamové poméry mezi soufadné spojenymi vétami a nékolikanasobnymi
vétnymi ¢leny

Skladba - sloZité souvéti chape logiku slozitéjsich souvéti a vyvozuje z nich interpunkci

Re¢ pfima a nepfima dokaze v textu pouzit pfimou rec, umi ji spravné oznacit

Samostatné vétné ¢leny, osloveni, vsuvka, véta nelplna piSe spravné interpunkci

Pfehled literatury do konce 19. stoleti dokaze urdit jednotlivé literdrni sméry, pfifadit autory a ¢asové zaclenit do
historického vyvoje

Moderni literarni sméry charakterizuje moderni literarni sméry a uvadi jejich predstavitele v ¢eské a

svétové literature

tvofi vlastni literarni text, doplni ho vytvarnym doprovodem

Literatura 20. stoleti - ohlas prvni a druhé svétové valky v literature, mezivalecna a | dokaze urcit jednotlivé literarni sméry, pfiradit autory a ¢asové zaclenit do
povalecna literatura historického vyvoje

ucelené reprodukuje precteny text, vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu vybranych autord

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém a filmovém
zpracovani

orientuje se v knihovné, pracuje s internetem

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni

Soucasna literarni, divadelni a filmova tvorba rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, svij nazor dolozi argumenty

rozsituje si obzory vlastni ¢etbou, formuluje vlastni nazory na literarni dilo

pfednese uryvek literdrniho texu svého oblibeného autora

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ochrana prirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbéiné
opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MQOV)

zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostredi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zplGsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé)
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi)
aktualni (lokaIni) ekologicky problém (priklad problému, jeho pfi¢ina, disledky, souvislosti, mozZnosti a zpGsoby reseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovéni a
prezentace)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na spoleensky rozvoj, vyuZivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky)
ptirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpGsoby ziskavani a
vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé

rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvkd ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych
hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéra)

hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

utvareni tymu, vyznam rznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu
faktory ovliviujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndboZenskou, zdjmovou nebo generacni prislusnost
vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rlznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zaka z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevi v chovani lidi

vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
pomahajici a prosocidlni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problému
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an(i v politickém Zivoté

volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby)
obec jako zakladni jednotka samospravy statu
spolecenské organizace a hnuti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatnovat, prijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku)

Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana

uloha obc¢ana v demokratické spolecnosti

zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost)

principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemnda komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktd)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp@isobu rozhodovani

demokracie jako protivaha diktatury a anarchie

principy demokracie

zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zdkon, pravo, moralka)
vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé

demokratické zplsoby reseni konfliktl a problém( v osobnim Zivoté i ve spole¢nost

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

nasi sousedé v Evropé
Zivot déti v jinych zemich
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace

klicové mezniky evropské historie

co Evropu spojuje a co ji rozdéluje

mezinarodni organizace a jejich prispéni k feSeni problém( déti a mladeze

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

statni a evropské symboly
Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Ve vzdéldvacim oboru Anglicky jazyk se vytvari zdjem o studium ciziho jazyka a pozitivni vztah k tomuto
pfedmétu. Z4ci si osvojuji potiebné jazykové znalosti a dovednosti a aktivné vyuZivaji G¢inné komunikace v
anglickém jazyce. Ziskavaji schopnost Cist a porozumét pfimérenym textlim v anglickém jazyce.
Z4ci se nauti pouZivat jiny jazyk, nez je jejich jazyk matefsky. Vyuka smétuje k dosazeni co nejvétsi
schopnosti Zakl aktivné pouZivat pfi komunikaci ziskané znalosti. StéZejni je porozuméni a pochopeni
ciziho projevu &i textu. Gramatika je podfizena cili predmétu. Zaci ziskavaji zakladni gramatickou strukturu.
Slovni zasoba se zaméfuje na probirané tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani,
lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, ndkupy, obec, dopravni prostfedky, kalendarni rok (svatky, rocni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, redlie zemi pfisluinych jazykovych oblasti. Zaci maji
porozumét mluvenému a ¢tenému textu, pouZivat gramatiku a umét prekladat v co nejvétsi kvalité. Vyuka
ma vést zaky k toleranci a k pochopeni narodni identity jinych statl Evropy a svéta.
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk prfedpoklada dosazeni trovné A2.
1. stupern:
Vzdélavani ve vzdélavacim oboru Anglicky jazyk sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede Zaka k:

e chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti zprostfedkovanych materskym

jazykem;
e rozvijeni predpokladd pro komunikaci v rdmci integrované Evropy a svéta;
® snizovani jazykové bariéry;

e zvySovani mobility v osobnim Zivoté, dalsim studiu, v budoucim pracovnim uplatnéni;
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

® poznavani odlisnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné tradice.
2. stupern:
Vzdélavani ve vzdélavacim oboru Anglicky jazyk sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede Zaka k:
e pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda;
e pochopenijazyka jako duleZitého nastroje celoZivotniho vzdélavani;
rozvijeni pozitivniho vztahu k anglickému jazyku;
rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti;

vnimani a postupnému osvojovani anglického jazyka jako prostredku k ziskavani a predavani

informaci, k vyjadieni jeho potfeb i proZitk(;

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi a rozvijeni pozitivniho
vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace;

e samostatnému ziskavani informaci z rdznych zdrojl a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi

prameny i s texty rizného zaméreni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

OBSAHOVE VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU

1. stuperi:

Ddraz je kladen na diraz na vyklad, poslech, gramatiku, dialogy, reprodukci textu v pisemné i Ustni formé,
samostatnou praci zakd, praci se slovnikem a jiné zpUsoby vyhledavani informaci (napf. pomoci
internetovych zdroja).

2. stuperi:

Daraz je kladen na rozsifeni slovni zasoby tykajici se béznych témat pfi hovoru, na osvojeni si zakladnich
gramatickych jevd. Zaci si osvojuji komunikaéni dovednosti v situacich, se kterymi se mohou setkat v
bézném Zivoté. Velky diraz je kladen také porozuméni slySenému textu, jeho reprodukci v pisemné ¢i ustni
formé. Zaci se seznamuji se zakladnimi informacemi o jednotlivych anglicky mluvicich zemich.

CASOVE VYMEZENiI VYUCOVACIHO PREDMETU

. roénik - 3 hodiny tydné

. rocénik - 3 hodiny tydné

. rocénik - 3 hodiny tydné

. rocénik - 3 hodiny tydné

. rocénik - 3 hodiny tydné

00 NO UL W

. rocénik - 3 hodiny tydné
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

9. ro¢nik - 3 hodiny tydné
ORGANIZACNi VYMEZENi VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuka probiha v kmenovych uc¢ebnach nebo mimo budovu skoly (pfileZitostné besedy, prednasky, exkurze

a jiné aktivity souvisejici s obsahem vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk).

Integrace predméta

e Cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
1. stuperi:
Zak:
e vytvafi si zakladni ndvyky a postupy ve vyuce cizimu jazyku;
® pozndva vlastni ucebni styl;
e zvyka si na uzivani jazykové terminologie,
Ucitel:
e vyzaduje pouzivani zdkladni jazykové terminologie;
e umoznuje zakovi vytvofit si vhodny ucebni styl;
e seznamuje zaka s postupy ve vyuce cizimu jazyku.
2. stuperi:
Zak:
e vybira a vyuziva vhodné zplsoby a metody pro efektivni uéeni;
e propojuje ziskané poznatky do Sirsich celk(;
® pozndva smysl a cil uéeni.

e vede zaka k ovérovani vysledk;
e zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace.

Kompetence k feseni problému:
1. stupen:
Zak:

e uci se samostatnosti;

e rozviji vlastni Usudek;

e vyhleddva informace potiebné k feSeni problému pod vedenim ucitele.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Ucitel:
® nabizi Zakovi rizné moznosti vyhledavani informaci;
® umoznuje zakovi pracovat samostatné na ukolech.
2. stuperi:
Zak:
e rozpozna problematickou situaci, kterou je nutno fesit;
e vyhleddvd vhodné informace, které vedou k reseni problému.
Ucitel:
e klade vhodné otazky, které pomahaji k reSeni problému;
e umoznuje Zzakovi volny pFistup k informacnim zdrojdm.

Z3k:

Kompetence komunikativni:
1. stuperi:

formuluje vlastni myslenky;
komunikuje pfedevsim Ustné na principu napodoby a pamétného uceni;
osvojuje si zakladni schopnost pisemného vyjadfovani v cizim jazyce;

e naslouchd a rozumi dialogu druhych osob.
Ucitel:
e dava zakovi prostor pro vyjadreni vlastni myslenky (formou dialogl Zak - uditel, Zak - zak);
e do vyuky zarazuje metody prace vyZadujici reprodukci slySeného;
® rozviji pisemné vyjadiovani zaka zafazovanim ukoll zamérenych na pisemnou reprodukci.
2. stuperi:
Zak:
e komunikuje na odpovidajici urovni;
e naslouchd promluvdam druhych lidi a vhodné na né reaguje.
Ucitel:
o vede Zaka k vystiznému a souvislému projevu;
e vytvari prilezZitosti pro komunikaci mezi zaky;
o vede Zaka k aktivitam, které mohou byt vykondvany individudIné, ve dvojicich, ve skupinach apod.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence socialni a personalni:
1. stuperi:
Zak:
e uci se spolupracovat ve dvojici a ve skupiné;
e prejima odpovédnost za vysledky prace skupiny;
e porovnava vlastniho vykonu se ¢leny skupiny.
Ucitel:
e podnécuje zaka ke spoluprdci ve dvojici ¢i ve skuping;

e hodnoti Zdka zplsobem, ktery mu umoziuje porovnavat a pozorovat vlastni pokrok.

2. stuperi:
Zak:
e spolupracuje ve skuping;
e podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu;
e je schopen sebekontroly.
Ucitel:
e hodnoti Zaka zpGsobem, ktery mu umoznuje vnimat vlastni pokrok;
e vede zaka k tomu, aby na zadkladé jasnych kritérii hodnotil své ¢innosti;
e podnécuje Zaka k argumentaci.

Kompetence obcanské:
1. stuperi:
Zak:

e dodrZuje normy souziti ve skupiné;

e seznamuje se s realiemi anglicky mluvicich zemi, nahlizi do jejich historie, tradic.
Ucitel:

e vyZ7aduje dodrzovani zakladnich pravidel souziti ve skupiné;

e predklada zakovi informace o realiich, historii a tradicich anglicky mluvicich zemich.
2. stuperi:
Zak:

e respektuje nazory ostatnich;

e zodpovédné se rozhoduje podle dané situace.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Uditel:

e vede zdka k diskusi;

e vede 7aka k prezentaci svych myslenek a nazor(;

o vede Zaka ke vzdjemnému naslouchani si.

Kompetence pracovni:

1. stupen:
Zak:

Uditel:

2. stupeii:
Z3k:

Uditel:

® zarazuje pfi vyuce praci se slovniky;
® seznamuje zaka s internetovymi zdroji, které pomahaji pfi vyuce jazyka.

e efektivné organizuje svou praci.

e uvédomuje si skutecnost, Ze dobra znalost ciziho jazyka je nezbytnym prostfedkem pro pracovni a
lidské dorozuméni a je zakladem budouciho osobniho a profesniho uplatnéni v Zivoté.

® vyuZiva pri své praci dostupné materialy a pomucky (slovniky, internetové zdroje).

e seznamuje zdka s dostupnymi materidly a pomUckami;

e napomaha pfi cesté ke sprdvnému feseni;
e zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaka.

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen dle platného klasifika¢niho fadu.

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obc¢anské

68



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Sanov

Anglicky jazyk 3. ro¢nik

® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

zakladni pokyny ucitele, classroom language, pokyny ke hre

Rozumi a adekvatné reaguje na zakladni pokyny vyucujiciho pfi vyuce.

Seznamuje se s peclivou vyslovnosti zdkladnich pokynd vyucujiciho.

Zvukova a graficka podoba jazyka: fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky

Opakuje slova a slovni spojeni tykajici se osvojovaného tématu.

Aktivné pouziva slova a slovni spojeni tykajici se osvojovaného tématu pfi hovoru.

Ustné tvofi jednoduché véty a aplikuje naugena slovni spojent.

Rozumi psanému textu s vizudlni oporou tykajiciho se osvojovanému tématu.

Rozumi jednoduchému mluvenému textu s vizudlni oporou tykajiciho se
osvojovaného tématu.

RozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova.

Vyslovuje a ¢te foneticky spravné znama slova a slovni spojeni.

Pise slova a kratké véty podle textové ¢i vizudlni predlohy tykajici se osvojovaného
tématu.

Slovni zasoba: pozdravy a podékovani, Cislovky do 10, barvy, Skolni potreby a
vybaveni tfidy, rodina, ¢asti téla, svatky

Opakuje slova a slovni spojeni tykajici se osvojovaného tématu.

Aktivné pouziva slova a slovni spojeni tykajici se osvojovaného tématu pti hovoru.

Ustné tvofi jednoduché véty a aplikuje naucena slovni spojeni.

Rozumi psanému textu s vizudlni oporou tykajiciho se osvojovanému tématu.

Rozumi jednoduchému mluvenému textu s vizudlni oporou tykajiciho se
osvojovaného tématu.

Rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova.

Vyslovuje a Cte foneticky spravné znama slova a slovni spojeni.

Pise slova a kratké véty podle textové ¢i vizudlni pfedlohy tykajici se osvojovaného
tématu.

Mluvnice: slovesa have got, can, like, vazba This is, vazba How are you?, tazaci
zajmena What, Who, Where, pfivlastiiovaci zajmena My, Your, His, Her

Opakuje slova a slovni spojeni tykajici se osvojovaného tématu.

Aktivné pouziva slova a slovni spojeni tykajici se osvojovaného tématu pri hovoru.

Ustné tvoti jednoduché véty a aplikuje naucend slovni spojeni.

Rozumi psanému textu s vizudlni oporou tykajiciho se osvojovanému tématu.

Rozumi jednoduchému mluvenému textu s vizudlni oporou tykajiciho se
osvojovaného tématu.
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Anglicky jazyk 3. ro¢nik

RozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova.

Vyslovuje a Cte foneticky spravné znama slova a slovni spojeni.

Pise slova a kratké véty podle textové ¢i vizudlni predlohy tykajici se osvojovaného
tématu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky plivod
rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur
odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnd rovnost
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého Clovéka a jeho individualni zvlastnosti

Clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

vyznam uzivani ciziho jazyka jako ndstroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, fec zvuka a slov, feé predmétd a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutkd

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika Feci, vyraz feci, cvieni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy —
vstup do tématu ,rétorika“)

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktli, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

cviceni dovednosti zapamatovani, reseni probléma

dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje uceni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

70



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Sanov

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zakladni pokyny ucitele, classroom language, pokyny ke hre

Rozumi a adekvatné reaguje na zakladni pokyny vyucujiciho pfi vyuce.

Reaguje na zakladni otdzky vyucujiciho pfi vyuce sdélované pomalu a s peclivou
vyslovnosti.

Zvukova a graficka podoba jazyka: fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky

Rozumi pomalu a zfetelné pronasenym sloviim a jednoduchym vétam s vizudlni
oporou tykajicich se osvojovaného tématu.

Rozumi pomalu a zfetelné pronasenému jednoduchému poslechovému textu
s vizudlni oporou.

Pozdravi se rozloudi se pfi setkani.

Aktivné se zapojuje do jednoduché konverzace.

Jednoduchym zplsobem vyjadfi informace o sobég, skole, rodingé, volném Case a o
dalSich osvojovanych tématech.

Adekvatné reaguje na jednoduché otazky tykajici se jeho osoby, skoly, rodiny,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat.

Vyhledava pottebné informace v jednoduchych textech tykajicich se osvojovanych
témat.

Pfi vyhledavani informaci v textu vyuziva dvojjazy¢ny slovnik (tistény, online).

Rozpozna zndma slova a slovni spojeni v kratkém textu z bézného zivota s vizualni
oporou.

Pise jednoduché véty tykajici se jeho osoby a rodiny s vyuZzitim osvojené slovni
zasoby a gramatiky.

Slovni zasoba: ¢isla do 1000, rodina, domov, doprava, konicky, zvifata, jidlo, ovoce
a zelenina, pocasi, nakupovani, obleceni

Rozumi pomalu a zfetelné pronasenym sloviim a jednoduchym vétam s vizuaini
oporou tykajicich se osvojovaného tématu.

Rozumi pomalu a zfetelné pronasenému jednoduchému poslechovému textu
s vizualni oporou.
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Pozdravi se rozloudi se pfi setkani.

Aktivné se zapojuje do jednoduché konverzace.

Jednoduchym zplsobem vyjadrfi informace o sobég, skole, rodinég, volném case a o
dalSich osvojovanych tématech.

Adekvatné reaguje na jednoduché otazky tykajici se jeho osoby, skoly, rodiny,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat.

Vyhledava pottebné informace v jednoduchych textech tykajicich se osvojovanych
témat.

Pfi vyhledavani informaci v textu vyuziva dvojjazy¢ny slovnik (tistény, online).

Rozpozna zndma slova a slovni spojeni v kratkém textu z bézného zivota s vizualni
oporou.

Pise jednoduché véty tykajici se jeho osoby a rodiny s vyuZitim osvojené slovni
zasoby a gramatiky.

Mluvnice: slovesa can, to be, to have got v kladné, zaporné a tazaci vété, zakladni
fraze tykajici se osoby

Rozumi pomalu a zietelné pronasenym sloviim a jednoduchym vétam s vizuaini
oporou tykajicich se osvojovaného tématu.

Rozumi pomalu a zfetelné pronasenému jednoduchému poslechovému textu
s vizualni oporou.

Pozdravi se rozloudi se pfi setkani.

Aktivné se zapojuje do jednoduché konverzace.

Jednoduchym zplisobem vyjadrfi informace o sobég, skole, rodiné, volném case a o
dalSich osvojovanych tématech.

Adekvatné reaguje na jednoduché otazky tykajici se jeho osoby, skoly, rodiny,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat.

Vyhledava potrebné informace v jednoduchych textech tykajicich se osvojovanych
témat.

Pti vyhledavani informaci v textu vyuziva dvojjazycny slovnik (tistény, online).

Rozpozna zndma slova a slovni spojeni v kratkém textu z béZného Zivota s vizualni
oporou.

Pise jednoduché véty tykajici se jeho osoby a rodiny s vyuZitim osvojené slovni
zasoby a gramatiky.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Anglicky jazyk 4. rocnik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
respektovani zvlastnosti rdznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté skoly)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani rlznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predméta a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy —
vstup do tématu ,rétorika“)

komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé
rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

co 0 sobé vim a co ne
moje uceni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zakladni pokyny ucitele, classroom language, pokyny ke hre

Rozumi a adekvatné reaguje na zakladni pokyny vyucujiciho pfi vyuce.

Reaguje na zakladni otdzky vyucujiciho pfi vyuce sdélované pomalu a s peclivou
vyslovnosti.

Zvukova a graficka podoba jazyka: fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky

Rozumi pomalu a zfetelné pronasenym sloviim a jednoduchym vétam tykajicich se
osvojovaného tématu.

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych poslechovych material(i a
VyuZziva je pfi své praci.

Poskytne odpovéd na jednoduchou otdzku béhem konverzace.

Aktivné se zapojuje do jednoduché konverzace.

Jednoduchym zplsobem vyjadfi informace o sobég, skole, rodingé, volném Case a o
dalSich osvojovanych tématech.

Poklada jednoduché otazky tykajici se dané osoby, skoly, rodiny, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat.

Vyhledava pottebné informace v jednoduchych textech tykajicich se osvojovanych
témat a dale s informacemi pracuje.

Pfi vyhledavani informaci v textu vyuziva dvojjazy¢ny slovnik (tistény, online).

Rozpozna znama slova a slovni spojeni v krdtkém textu z béZzného Zivota.

Pise jednoduché véty tykajici se béznych Cinnosti ¢i udalosti, zajm0 a kazdodenniho
Zivota s vyuzitim osvojené slovni zasoby a gramatiky.

Vyplni do formulare své osobni Udaje.

Rozumi pomalu a zfetelné pronasenym sloviim a jednoduchym vétam tykajicich se
osvojovaného tématu.
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Slovni zasoba: rodina, zakladni ¢innosti a aktivity, sporty, mistnosti ve Skole,
povolani, kalendafni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
povolani

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych poslechovych material(i a
VyuZziva je pfi své praci.

Poskytne odpovéd na jednoduchou otazku béhem konverzace.

Aktivné se zapojuje do jednoduché konverzace.

Jednoduchym zplisobem vyjadfi informace o sobé, skole, rodiné, volném case a o
dalSich osvojovanych tématech.

Poklada jednoduché otazky tykajici se dané osoby, skoly, rodiny, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat.

Vyhledava pottebné informace v jednoduchych textech tykajicich se osvojovanych
témat a dale s informacemi pracuje.

Pfi vyhledavani informaci v textu vyuziva dvojjazy¢ny slovnik (tistény, online).

Rozpozna zndma slova a slovni spojeni v kratkém textu z bézného Zivota.

Pise jednoduché véty tykajici se béznych Cinnosti ¢i udalosti, zajm0 a kazdodenniho
Zivota s vyuZzitim osvojené slovni zasoby a gramatiky.

Vyplni do formulare své osobni udaje.

Mluvnice: pfitomny Cas prosty, slovesa to have, to be, to do ve 3. osobé, tazaci
zajmena What, Where, What time, vazby There is, There are, datum, adresa,
telefonni Cisla

Rozumi pomalu a zfetelné pronasenym sloviim a jednoduchym vétam tykajicich se
osvojovaného tématu.

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych poslechovych materialli a
VyuZziva je pfi své praci.

Poskytne odpovéd na jednoduchou otdzku béhem konverzace.

Aktivné se zapojuje do jednoduché konverzace.

Jednoduchym zplsobem vyjadfi informace o sobég, skole, rodingé, volném Case a o
dalSich osvojovanych tématech.

Poklada jednoduché otazky tykajici se dané osoby, skoly, rodiny, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat.

Vyhledava pottebné informace v jednoduchych textech tykajicich se osvojovanych
témat a dale s informacemi pracuje.

Pti vyhledavani informaci v textu vyuziva dvojjazycny slovnik (tistény, online).

Rozpozna zndma slova a slovni spojeni v kratkém textu z bézného Zivota.

Pise jednoduché véty tykajici se béznych Cinnosti ¢i udalosti, zajmU a kazdodenniho
Zivota s vyuzitim osvojené slovni zasoby a gramatiky.
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Vyplni do formulare své osobni udaje.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti)

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého C¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti
poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani
specifické rysy jazyk(l a jejich rovnocennost
vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predméta a prostredi vytvareného ¢lovékem, rec lidskych skutk

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy —
vstup do tématu ,rétorika“)

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konflikt(i, vyjedndvani, vysvétlovani, Zaddost apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)
rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, fesSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé
druzi jako zdroj informaci o mné
moje uceni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta
mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
nasi sousedé v Evropé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Evropa a svét

Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni pokyny ucitele, classroom language, pokyny ke hre

rozumi ddlezitym informacim v poslechu tykajicich se béznych situaci, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné

Zvukova a graficka podoba jazyka: rozhovory se spoluzaky a vyucujicim dle
probiranych témat, nahravky rozhovoru a popis mist, lidi, aktivit dle probiranych
témat, intonace ve vétdach, prizvuk, hldsky a souhlasky a jejich vyslovnost

porozumi obsahu kratkého a jednoduchého projevu zfetelné pronaseného jednou
¢i vice osobami tykajiciho se osvojenych témat

postihne hlavni smysl sdéleni

dorozumi se v béznych formalnich i neformalnich situacich

zjisti a poskytne informace tykajici se kazdodennich situaci

vede jednoduchou konverzaci o béznych tématech
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Anglicky jazyk 6. rocnik

reprodukuje precteny i vyslechnuty pfibéh nebo udalost

vyhledava pozadované informace v jednoduchém textu vztahujicim se k béznym
tématim

orientuje se v obsahu jednoduchého textu, vyhledava odpovédi na otazky

postihne hlavni smysl jednoduchého pisemného sdéleni

pouziva slovniky (tisténé, elektronické)

vyplni zakladni osobni Udaje do pfipraveného formulare

napiSe kratky jednoduchy popis sebe samého, dalsich osob, prostredi, v némz Zije,
kazdodennich Cinnosti a potreb, zplsobu Zivota a dalSich osvojovanych témat za
pouziti jednoduchych vét

napiSe jednoduchy text (napf. dopis, e-mail, vzkaz) vyjadfujici napf. podékovani,
pozvani, prosbu nebo omluvu za pouziti jednoduchych vét

napiSe jednoduchy e-mail

napiSe jednoduchy neformdlni dopis

Slovni zasoba: jidlo a ndpoje, pocasi, extrémni pocasi, sporty, mésto, zaméstnani,
zvitata, zdravotni problémy, budovy

porozumi obsahu kratkého a jednoduchého projevu zfetelné pronaseného jednou
¢i vice osobami tykajiciho se osvojenych témat

postihne hlavni smysl sdéleni

dorozumi se v béznych formalnich i neformalnich situacich

zjisti a poskytne informace tykajici se kazdodennich situaci

vede jednoduchou konverzaci o béZnych tématech

reprodukuje precteny i vyslechnuty pribéh nebo udalost

vyhledava pozadované informace v jednoduchém textu vztahujicim se k béznym
tématim

orientuje se v obsahu jednoduchého textu, vyhledava odpovédi na otazky

postihne hlavni smysl jednoduchého pisemného sdéleni

pouZiva slovniky (tisténé, elektronické)

vyplni zakladni osobni Udaje do pfipraveného formulare

napiSe kratky jednoduchy popis sebe samého, dalsich osob, prostredi, v némz Zije,
kazdodennich Cinnosti a potfeb, zplisobu Zivota a dalSich osvojovanych témat za
pouziti jednoduchych vét
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Anglicky jazyk 6. rocnik

napise jednoduchy text (napf. dopis, e-mail, vzkaz) vyjadfujici napf. podékovani,
pozvani, prosbu nebo omluvu za pouziti jednoduchych vét

napiSe jednoduchy e-mail

napiSe jednoduchy neformalni dopis

Gramatika: tdzaci zajmena, popis cesty, orientace v prostoru, 2. stupen pfidavnych
jmen, prislovce Cetnosti, minuly Cas slovesa ,to be“, prace s elektronickym i
tisténym slovnikem

porozumi obsahu kratkého a jednoduchého projevu zfetelné pronaseného jednou
¢i vice osobami tykajiciho se osvojenych témat

postihne hlavni smysl sdéleni

dorozumi se v béznych formalnich i neformalnich situacich

zjisti a poskytne informace tykajici se kazdodennich situaci

vede jednoduchou konverzaci o béznych tématech

reprodukuje precteny i vyslechnuty pfibéh nebo udalost

vyhledavd pozadované informace v jednoduchém textu vztahujicim se k béZnym
tématim

orientuje se v obsahu jednoduchého textu, vyhledava odpovédi na otazky

postihne hlavni smysl jednoduchého pisemného sdéleni

pouziva slovniky (tisténé, elektronické)

vyplni zakladni osobni Udaje do pfipraveného formulare

napiSe kratky jednoduchy popis sebe samého, dalsich osob, prostfedi, v némz Zije,
kazdodennich Cinnosti a potfeb, zplisobu Zivota a dalSich osvojovanych témat za
pouziti jednoduchych vét

napise jednoduchy text (napf. dopis, e-mail, vzkaz) vyjadfujici napf. podékovani,
pozvani, prosbu nebo omluvu za pouziti jednoduchych vét

napise jednoduchy e-mail

napiSe jednoduchy neformalni dopis

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

zékladni problémy sociokulturnich rozdila v Ceské republice a v Evropé

respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté skoly)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti
multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani
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Anglicky jazyk 6. rocnik

specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost
naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem
vyznam uZzivani ciziho jazyka jako ndstroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt)
komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, reseni konfliktli, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)
rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(i, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cviceni dovednosti zapamatovani, reseni probléma
dovednosti pro uceni a studium

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné ptibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
nasi sousedé v Evropé

Zivot déti v jinych zemich

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa

evropské krajiny

Evropa a svét

mezinarodni setkavani

statni a evropské symboly

Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropana

Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
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Anglicky jazyk

7. rocnik

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni pokyny ucitele, classroom language, pokyny ke hre

rozumi a vyhledava potfebné informace ve zfetelné prondsené jednoduché
konverzaci

Zvukova a graficka podoba jazyka: rozhovory se spoluzaky a vyucujicim dle
probiranych témat, nahravky rozhovoru a popis mist, lidi, aktivit dle probiranych
témat, intonace ve vétach, prizvuk, hldsky a souhlasky a jejich vyslovnost

porozumi obsahu kratkého a jednoduchého projevu zfetelné pronaseného jednou
¢i vice osobami tykajiciho se osvojenych témat obsahujici nékolik nezndmych
vyrazl

postihne hlavni smysl sdéleni

zapoji se do kratkého a jasné strukturovaného rozhovoru, ktery se tyka jeho osoby
nebo témat, ktera jsou mu blizka

poskytne informace o sobé, své rodiné a dalSich osvojenych tématech

kratce pohovofi na dané téma, v pfipadé potreby podle pfedem pfipravené osnovy
nebo s vizualni oporou

popise sebe samého, dalsi osoby, prostiedi, v némz Zije, kazdodenni Cinnosti a
potreby a zpUlsob Zivota za pouZiti jednoduchych vét

vyhledavd pozadované informace Ciselného i neciselného charakteru v
jednoduchém textu vztahujicim se k béZznym tématim

porozumi béZnym ndpisiim na verejnych mistech, které se tykaji napf. orientace,
upozornéni, varovani, zakazu ¢i ¢asovych udajl

pouZiva slovniky (tisténé, elektronické)

vyplni identifikacni kartu

napiSe kratky jednoduchy popis sebe samého, dalsich osob, prostredi, v némz Zije,
kazdodennich ¢innosti a potreb, zplsobu Zivota a dalSich osvojovanych témat za
pouziti jednoduchych vét

napiSe jednoduchy text (napf. dopis, e-mail, vzkaz) vyjadfujici napf. podékovani,
pozvani, prosbu nebo omluvu za pouziti jednoduchych vét

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Anglicky jazyk 7. rocnik

Slovni zasoba: rodina a domdaci mazlicci, na htisti, pod morem, digitalni svét,
pfiroda, domacnost, pocity a emoce, venkovni sporty, popis osoby, konicky

porozumi obsahu kratkého a jednoduchého projevu zfetelné pronaseného jednou
¢i vice osobami tykajiciho se osvojenych témat obsahujici nékolik nezndmych
vyrazl

postihne hlavni smysl sdéleni

zapoji se do kratkého a jasné strukturovaného rozhovoru, ktery se tyka jeho osoby
nebo témat, ktera jsou mu blizka

poskytne informace o sobé, své rodiné a dalSich osvojenych tématech

kratce pohovofi na dané téma, v pfipadé potreby podle pfedem pfipravené osnovy
nebo s vizualni oporou

popise sebe samého, dalsi osoby, prostiedi, v némz Zije, kazdodenni ¢innosti a
potreby a zpUlsob Zivota za pouziti jednoduchych vét

vyhledavd pozadované informace Ciselného i neciselného charakteru v
jednoduchém textu vztahujicim se k béZznym tématim

porozumi béZnym ndpistiim na verejnych mistech, které se tykaji napf. orientace,
upozornéni, varovani, zakazu ¢i ¢asovych udajl

pouZiva slovniky (tisténé, elektronické)

vyplni identifikacni kartu

napiSe kratky jednoduchy popis sebe samého, dalsich osob, prostredi, v némz Zije,
kazdodennich ¢innosti a potreb, zplsobu Zivota a dalSich osvojovanych témat za
pouziti jednoduchych vét

napiSe jednoduchy text (napf. dopis, e-mail, vzkaz) vyjadfujici napf. podékovani,
pozvani, prosbu nebo omluvu za pouziti jednoduchych vét

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Gramatika: 2. a 3. stupen pfidavnych jmen, minuly ¢as pravidelnych a
nepravidelnych sloves, vyjadfeni povinnosti pomoci moddlnich sloves ,have to“ a
»,must”, vyjadreni otazky ,Jak se citis?“, vyjadreni vysvétleni (why, because), prace
s elektronickym i tisténym slovnikem

porozumi obsahu kratkého a jednoduchého projevu zfetelné pronaseného jednou
¢i vice osobami tykajiciho se osvojenych témat obsahujici nékolik nezndmych
vyrazi

postihne hlavni smysl sdéleni

zapoji se do kratkého a jasné strukturovaného rozhovoru, ktery se tyka jeho osoby
nebo témat, ktera jsou mu blizka

poskytne informace o sobé, své rodiné a dalSich osvojenych tématech
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Anglicky jazyk

7. rocnik

kratce pohovofi na dané téma, v pfipadé potreby podle pfedem pfipravené osnovy
nebo s vizudlni oporou

popise sebe samého, dalsi osoby, prostiedi, v némz Zije, kazdodenni Cinnosti a
potieby a zplsob Zivota za pouZiti jednoduchych vét

vyhledavd pozadované informace ciselného i neciselného charakteru v
jednoduchém textu vztahujicim se k béznym tématim

porozumi béZnym népistiim na vefejnych mistech, které se tykaji napf. orientace,
upozornéni, varovani, zakazu ¢i ¢asovych udaj

pouziva slovniky (tisténé, elektronické)

vyplni identifikacni kartu

napise kratky jednoduchy popis sebe samého, dalSich osob, prostfedi, v némz Zije,
kazdodennich Cinnosti a potfeb, zplisobu Zivota a dalSich osvojovanych témat za
pouziti jednoduchych vét

napise jednoduchy text (napf. dopis, e-mail, vzkaz) vyjadfujici napf. podékovani,
pozvani, prosbu nebo omluvu za pouziti jednoduchych vét

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Kulturni diference

respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté skoly)
zékladni problémy sociokulturnich rozdil@ v Ceské republice a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita jako prostifedek vzdjemného obohacovani
specifické rysy jazyk(l a jejich rovnocennost

multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti

naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem
vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt)

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktli, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Anglicky jazyk 7. rocnik

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)
rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta
nasi sousedé v Evropé

Zivot déti v jinych zemich

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa

evropské krajiny

Evropa a svét

mezinarodni setkavani

statni a evropské symboly

Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropani

Anglicky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Zakladni pokyny uditele, classroom language, pokyny ke hre rozumi a vyhledava potirebné informace ciselné i neciselné povahy ve zietelné

pronasené jednoduché konverzaci
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Anglicky jazyk 8. roc¢nik

Zvukova a graficka podoba jazyka: rozhovory se spoluzaky a vyucujicim dle
probiranych témat, nahravky rozhovoru a popis mist, lidi, aktivit dle probiranych
témat, intonace ve vétach, prizvuk, hldsky a souhlasky a jejich vyslovnost

porozumi obsahu kratkého a jednoduchého projevu zfetelné pronaseného jednou
Ci vice osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym tématlm, a dale s obsahem
pracuje (napt. vybere, ptiradi, ukaZe, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici
téma nebo obsah daného textu)

postihne hlavni smysl sdéleni véetné dulezZitych

adekvatneé reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

prednese referdt nebo prezentaci na predem pfipravené téma

aplikuje osvojena gramatickd pravidla pfi hovoru o béznych tématech

zak vypravi jednoduchy pfibéh jako sled jednotlivych uddlosti za pouziti vét
fazenych za sebou nebo propojenych

vyhledava pozadované informace v autentickych textech (knihy, ¢asopisy,
prospekty apod.)

Cte Sirsi okruh tisténych materidl(, orientuje se i v Uryvcich autentickych textu
(knihy, casopisy, prospekty apod.)

odvodi z kontextu vyznam nezndmych slov, kterd se vyskytuji v jednoduchém
textu

pouziva slovniky (tisténé, elektronické)

zapiSe nebo doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se tykaji
jeho osoby, rodiny a kamarada, predmétli nebo Cinnosti, které bézné vykonava

napiSe jednoduchy pribéh jako sled jednotlivych udalosti za pouziti vét fazenych za
sebou nebo propojenych spojkami

odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vét na kratké sdéleni Ci
otazky, které se tykaji napf. jeho samotného, dalSich osob, prostiedi, v ném? Zije,
kazdodennich ¢innosti a potfeb a zplQsobu Zivota

Slovni zasoba: Skolni kluby, filmy, dovolena, popis osoby - vzhled, cestovani, skolni
predmeéty, geometrické tvary, konicky, u doktora, pocity, pocasi

porozumi obsahu kratkého a jednoduchého projevu zfetelné pronaseného jednou
¢i vice osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim, a dale s obsahem
pracuje (napf. vybere, pfiradi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici
téma nebo obsah daného textu)

postihne hlavni smysl sdéleni véetné dilezitych

adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

prednese referdt nebo prezentaci na predem pfipravené téma
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Anglicky jazyk 8. roc¢nik

aplikuje osvojena gramatickd pravidla pfi hovoru o béznych tématech

zak vypravi jednoduchy pribéh jako sled jednotlivych udalosti za pouziti vét
razenych za sebou nebo propojenych

vyhledava pozadované informace v autentickych textech (knihy, ¢asopisy,
prospekty apod.)

Cte Sirsi okruh tisténych materidl(, orientuje se i v Uryvcich autentickych textud
(knihy, ¢asopisy, prospekty apod.)

odvodi z kontextu vyznam nezndmych slov, kterd se vyskytuji v jednoduchém
textu

pouZiva slovniky (tisténé, elektronické)

zapiSe nebo doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se tykaji
jeho osoby, rodiny a kamaradu, predmétl nebo Cinnosti, které bézné vykonava

napiSe jednoduchy pfibéh jako sled jednotlivych udalosti za pouziti vét fazenych za
sebou nebo propojenych spojkami

odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vét na kratké sdéleni Ci
otazky, které se tykaji napf. jeho samotného, dalSich osob, prostiedi, v némz Zije,
kazdodennich Cinnosti a potfeb a zplisobu Zivota

Gramatika: spojky (and, so, but, because), minuly ¢as prosty v oznamovaci, tazaci a
zaporné vété, modalni slovesa ,need to”, ,shall”, ,will“, ,might, nulty a prvni
kondicional, stupriovani nepravidelnych pfidavnych jmen, pfislovce (porovnavani
¢innosti), vyjadieni budoucnosti pomoci vazby ,to be going to“, vztazné véty, prace
s elektronickym i tisténym slovnikem

|u

porozumi obsahu kratkého a jednoduchého projevu zfetelné pronaseného jednou
Ci vice osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym tématlim, a dale s obsahem
pracuje (napt. vybere, ptiradi, ukaZe, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici
téma nebo obsah daného textu)

postihne hlavni smysl sdéleni véetné duleZitych

adekvatneé reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

prednese referdt nebo prezentaci na predem pfipravené téma

aplikuje osvojena gramatickd pravidla pfi hovoru o béZznych tématech

74k vypravi jednoduchy pfibéh jako sled jednotlivych uddlosti za pouziti vét
fazenych za sebou nebo propojenych

vyhledavd pozadované informace v autentickych textech (knihy, ¢asopisy,
prospekty apod.)

Cte Sirsi okruh tisténych materidl(, orientuje se i v Uryvcich autentickych textu
(knihy, ¢asopisy, prospekty apod.)
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Anglicky jazyk 8. roc¢nik

odvodi z kontextu vyznam nezndmych slov, kterd se vyskytuji v jednoduchém
textu

pouziva slovniky (tiSténé, elektronické)

zapise nebo doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se tykaji
jeho osoby, rodiny a kamaradu, predmétl nebo ¢innosti, které bézné vykonava

napiSe jednoduchy pribéh jako sled jednotlivych udalosti za pouziti vét fazenych za
sebou nebo propojenych spojkami

odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vét na kratké sdéleni Ci
otazky, které se tykaji napf. jeho samotného, dalSich osob, prostiedi, v ném? Zije,
kazdodennich ¢innosti a potfeb a zplsobu Zivota

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté skoly)

zakladni problémy sociokulturnich rozdild v Ceské republice a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti

multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost

naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem
vyznam uzivani ciziho jazyka jako ndstroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialog)

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktli, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(i, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

cviceni dovednosti zapamatovani, reseni probléma

dovednosti pro uceni a studium
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Anglicky jazyk 8. roc¢nik

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta
nasi sousedé v Evropé

Zivot déti v jinych zemich

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa

evropské krajiny

Evropa a svét

mezindrodni setkavani

statni a evropské symboly

Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropana

Anglicky jazyk 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni pokyny ucitele, classroom language, pokyny ke hre

rozumi a vyhledava potiebné informace ciselné i neciselné povahy ve zietelné
pronasené jednoduché konverzaci a dale s nimi pracuje

Zvukova a graficka podoba jazyka: rozhovory se spoluzaky a vyucujicim dle
probiranych témat, nahravky rozhovoru a popis mist, lidi, aktivit dle probiranych
témat, intonace ve vétdach, prizvuk, hlasky a souhlasky a jejich vyslovnost

porozumi obsahu kratkého a jednoduchého projevu zfetelné pronaseného jednou
Ci vice osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym tématlm, a dale s obsahem
pracuje (napf. vybere, pfifadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici
téma nebo obsah daného textu)

postihne hlavni smysl sdéleni véetné duleZitych

adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich a vyjadruje své
nazory
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Anglicky jazyk 9. ro¢nik

aplikuje osvojena gramatickd pravidla pfi bézném hovoru

vyjadfuje se mluvnicky srozumitelné pfi hovoru o béznych tématech

snazi se byt dobrym komunika¢nim partnerem

aplikuje osvojena gramatickd pravidla pfi popisu a vypravéni pfibéhu ¢i udalosti

vyhledava pozadované informace v autentickych textech (knihy, ¢asopisy,
prospekty apod.)

Cte Sirsi okruh tisténych materidl(, orientuje se i v Uryvcich autentickych textud
(knihy, casopisy, prospekty apod.)

odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, kterd se vyskytuji v jednoduchém textu
¢i zjednodusené cetbé

pouziva slovniky (tisténé, elektronické)

zapiSe nebo doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se tykaji
jeho osoby, rodiny a kamaradu, predmétli nebo Cinnosti, které bézné vykonava

napiSe jednoduchy pfibéh jako sled jednotlivych udalosti za pouziti vét fazenych za
sebou nebo propojenych spojkami

odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vét na kratké sdéleni Ci
otazky, které se tykaji napf. jeho samotného, dalSich osob, prostfedi, v némz Zije,
kazdodennich ¢innosti a potfeb a zplQsobu Zivota

Slovni zasoba: dovolend, filmy a hudba, venkovni aktivity, vesmir, mista na zemi,
materialy, pfirodni katastrofy

porozumi obsahu kratkého a jednoduchého projevu zfetelné pronaseného jednou
¢i vice osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim, a dale s obsahem
pracuje (napf. vybere, pfiradi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici
téma nebo obsah daného textu)

postihne hlavni smysl sdéleni véetné dulezitych

adekvatné reaguje v béZznych formdlnich i neformalnich situacich a vyjadfuje své
nazory

aplikuje osvojena gramatickd pravidla pfi béZném hovoru

vyjadfuje se mluvnicky srozumitelné pfi hovoru o béZznych tématech

snazi se byt dobrym komunika¢nim partnerem

aplikuje osvojena gramaticka pravidla pfi popisu a vypravéni pribéhu ¢i udalosti

vyhledavd pozadované informace v autentickych textech (knihy, ¢asopisy,
prospekty apod.)
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Anglicky jazyk 9. ro¢nik

Cte Sirsi okruh tisténych materidlQ, orientuje se i v Uryvcich autentickych textl
(knihy, casopisy, prospekty apod.)

odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, kterd se vyskytuji v jednoduchém textu
¢i zjednodusené cetbé

pouziva slovniky (tiSténé, elektronické)

zapiSe nebo doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se tykaji
jeho osoby, rodiny a kamaradu, predmétd nebo Cinnosti, které bézné vykonava

napiSe jednoduchy pfibéh jako sled jednotlivych udalosti za pouziti vét fazenych za
sebou nebo propojenych spojkami

odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vét na kratké sdéleni Ci
otazky, které se tykaji napf. jeho samotného, dalSich osob, prostiedi, v ném? Zije,
kazdodennich ¢innosti a potfeb a zplsobu Zivota

Gramatika: predpfitomny cas, pouziti ,for”, ,since”, ,yet”, ,already”, vyjadreni
budouciho ¢asu (will / would / going to), prvni kondicional, zakladni frazova
slovesa, predlozky mistni a Casové, vztazna zajmena ,who”, ,which”, ,that”, tazaci
dovétky, slovesa ,make” a, let”, vazba ,used to“, pouziti vazby ,So do I a ,Neither
do 1, sezndmeni s trpnym rodem, prace s elektronickym i tiSténym slovnikem

porozumi obsahu kratkého a jednoduchého projevu zretelné pronaseného jednou
Ci vice osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim, a dale s obsahem
pracuje (napf. vybere, pfiradi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici
téma nebo obsah daného textu)

postihne hlavni smysl sdéleni véetné dulezitych

adekvatné reaguje v béznych formdlnich i neformalnich situacich a vyjadfuje své
nazory

aplikuje osvojena gramatickd pravidla pfi béZném hovoru

vyjadfuje se mluvnicky srozumitelné pfi hovoru o béznych tématech

snazi se byt dobrym komunika¢nim partnerem

aplikuje osvojena gramaticka pravidla pfi popisu a vypravéni pribéhu ¢i udalosti

vyhledava pozadované informace v autentickych textech (knihy, ¢asopisy,
prospekty apod.)

Cte Sirsi okruh tisténych materidl(, orientuje se i v Uryvcich autentickych textu
(knihy, casopisy, prospekty apod.)

odvodi z kontextu vyznam nezndmych slov, kterd se vyskytuji v jednoduchém textu
¢i zjednodusené cetbé

pouziva slovniky (tiSténé, elektronické)
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Anglicky jazyk 9. ro¢nik

zapiSe nebo doplini informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se tykaji
jeho osoby, rodiny a kamaradu, predmétl nebo Cinnosti, které bézné vykonava

napiSe jednoduchy pribéh jako sled jednotlivych udalosti za pouziti vét fazenych za
sebou nebo propojenych spojkami

odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vét na kratké sdéleni Ci
otazky, které se tykaji napf. jeho samotného, dalSich osob, prostiedi, v ném? Zije,
kazdodennich ¢innosti a potfeb a zplsobu Zivota

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté skoly)

zékladni problémy sociokulturnich rozdila v Ceské republice a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti

multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost

naslouchani druhym, komunikace s pfisludniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem

vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozZivotniho vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt)

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktli, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podrizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

cviceni dovednosti zapamatovani, reseni probléma

dovednosti pro uceni a studium

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

nasi sousedé v Evropé
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Anglicky jazyk 9. ro¢nik

Zivot déti v jinych zemich
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa

evropské krajiny

Evropa a svét

mezindrodni setkavani

statni a evropské symboly

Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropana

5.3 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 3 3 3 3 12
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk
Oblast Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu
cizi jazyk.

tim, Ze vede zaka k:

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Némecky jazyk sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

e pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda;
e pochopeni jazyka jako dlleZitého nastroje celozZivotniho vzdélavani;
e rozvijeni pozitivniho vztahu k anglickému jazyku;

Vyucovaci predmét Némecky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti ,Jazyk a jazykova komunikace” jako dalsi
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovdni kulturni rozmanitosti;

e vnimani a postupnému osvojovani anglického jazyka jako prostredku k ziskavani a predavani
informaci, k vyjadreni jeho potreb i prozitkd;

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho
vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace;

e samostatnému ziskavani informaci z riznych zdrojl a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi
prameny i s texty rizného zaméreni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

OBSAHOVE VYMEZENi VYUCOVACIHO PREDMETU

Z4ci se nauti pouZivat jiny jazyk, nez je jejich jazyk matefsky. Vyuka smétuje k dosazeni co nejvétsi
schopnosti Zakl aktivné pouZivat pfi komunikaci ziskané znalosti. StéZejni je porozuméni a pochopeni
ciziho projevu ¢&i textu. Gramatika je podfizena cili predmétu. Zaci ziskavaji zakladni gramatickou strukturu.
Slovni zasoba se zaméfuje na probirané tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani,
lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, ndkupy, obec, dopravni prostfedky, kalendarni rok (svatky, rocni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata, priroda, pocasi, reélie zemi pfisluénych jazykovych oblasti. Zaci maji
porozumét mluvenému a ¢tenému textu, pouzivat gramatiku a umét prekladat v co nejvétsi kvalité. Vyuka
ma vést Zaky k toleranci a k pochopeni narodni identity jinych statl Evropy a svéta.

Vzdéldvani v dalSim cizim jazyce predpoklada dosazeni urovné Al.

CASOVE VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU

6. rocnik - 3 hodiny tydné

7. rocnik - 3 hodiny tydné

8. rocnik - 3 hodiny tydné

9. rocnik - 3 hodiny tydné

ORGANIZACNI VYMEZENiI VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuka probiha v kmenovych uc¢ebnach nebo mimo budovu skoly (pfilezitostné besedy, prednasky, exkurze
a jiné aktivity souvisejici s obsahem vyucovaciho predmétu Némecky jazyk).

Integrace predmétl

e Dalsi cizi jazyk

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
Zak:
e ziska dostatecné mozZnosti pro seznameni s jazykem;
e je formou projektového vyucovani aktivovan pfi vyuce;
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

[ ]
Uditel:

vybird a vyuziva vhodné zplsoby a metody pro efektivni uéeni;
propojuje ziskané poznatky do Sirsich celk(;
pozndva smysl a cil uéeni.

vede Zaky k ovérovani vysledkq;
zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace.

Kompetence k feSeni problém:

Zak:
[

[
Uditel:

porovnava rizné zdroje informaci a jejich vybér;
pozoruje a vyhodnocuje informace v cizim jazyce.

klade Zakovi vhodné otazky;
umoziuje pristup k informacénim zdrojim.

Kompetence komunikativni:

Zak:
[ ]
[ ]
Ucitel:
o
[ ]

dodrzuje zakladni pravidla komunikace v cizim jazyce;
umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat.

vede zdaky k vystiznému a souvislému projevu;
vytvafi pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky;

vede Zdaky k aktivitdm, které mohou byt vykonavany individudlné, ve dvojicich,...

Kompetence socidlni a personalni:

Zak:

rozviji své pozitivni ndzory na rliznorodost jazyk(l a jejich vyvoje;
je veden k toleranci a je si védom nebezpecnost intolerance;
pracuje ve skuping;

je schopen sebekontroly.

hodnoti zaka zplsobem, ktery mu umoznuje vnimat vlastni pokrok;
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

o vede zaka k tomu, aby na zadkladé jasnych kritérii hodnotil své ¢innosti;
e podnécuje zdka k argumentaci.

Kompetence obcanské:
Zak:
® rozviji svou narodni hrdost;
® zaZiva dostatek situaci pro rozvoj kladného vztahu k jinému jazyku;

e respektuje ndzory ostatnich.
Ucitel:

e vede 7aka k prezentaci svych myslenek a nazor(;
e vede Zaka k diskusi;
e vede zdky ke vzajemnému naslouchdni si.

Kompetence pracovni:
Zak:

e rozviji schopnost rozhodovani pfi pracovnich aktivitach (organizace prace).
Ucitel:

® rozviji u Zaka schopnost rozhodovani pfi pracovnich aktivitach (organizace prace).

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen dle platného klasifika¢niho fadu.

Némecky jazyk 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Uéivo SVP vystupy
Zvukova a graficka podoba jazyka: fonetické znaky (pasivné), zakl. vyslovnostni seznamuje se se zaklady némecké vyslovnosti
navyky, vztah mezi zvukovou a graf. podobou slov.
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Némecky jazyk 6. rocnik

Zaklady némecké fonetiky. Rozk. zplsob v 2. os. €. j. u vybranych sloves.

rozumi zdkladnim pokynim a otazkam ucitele

Zaklady némecké komunikace. Pokyny, ptikazy a reakce na né.

umi pozdravit, dotazat se partnera na zakladni informace, poskytne informaci o
Casovych udajich

rozumi sloviim a jednoduchym frazim s vizudlni oporou

Slovosled ve vété oznamovaci, tdzaci

rozumi némeckému slovosledu a vyuziva ho v jednoduchych vétach

Podstatna jména v 1. a ve 4. padé (urdity i neurcity ¢len), osobni zdjmena

spravné pouziva podstatna jména v 1. a 4. padé a vybrana osobni zajmena

Casovani vybranych pravidelnych sloves v pfit. ¢ase

Casuje vybrana pravidelna slovesa v pritomnosti

Vybrané poslechové texty dle zvolenych témat (ja a moje rodina, volny cas,
konicky, kamaradi, skola, vyjadreni pocitq, aj.)

orientuje se v kratkych poslechovych textech tykajicich se zvolenych témat

Zakladni konverzac¢ni témata (Das bin ich, Meine Familie, Hobbys, Mein
Wochenplan/Mein

Tagesprogramm, Haustiere, Meine Schule/Mein Stundenplan, Geflihle) a slovni
zasoba s nimi spojend, gramatické struktury

vhodné se zapojuje do kratkych rozhovort

formuluje v jednoduché formé informace o své rodinég, skole, volném ¢asu a
dalsich zvolenych tématech

odpovida na otazky dle zvolenych témat (moje osoba, rodina, skola, volny cas,
kamaradi)

je schopen sam pokladat podobné otazky na zvolend témata

Das bin ich (Personalformular)

formuluje v jednoduché formé informace o sobé

Informace, zakladni pokyny, orientacni a komunikacni pokyny

na Urovni své slovni zasoby chape vyznam informacnich napis(i a orientacnich
pokyn

Prace se slovnikem a hledani potfebnych neznamych slov

rozumi sloviim, vétnym spojenam a jednoduchym vétam dle zvolenych témat

Slovni zasoba - rodina, skolni pomcky, dny v tydnu, barvy, ¢asovani jednoduchych
sloves, ¢len urdity a neurcity podstatnych jmen, prosba, podékovani

porozumi kratkému textu doplnéném vizualni oporou

Informacni sdéleni v krdtkém pisemném textu dle zvoleného tématu

vyhledavad v kratkych textech pozadovanou informaci

Formular a prace s jeho vyplnénim

spravné vyplni jednoduchy formular a idaje o sobé v ném

Psani jednoduchych textt ke zvolenym tématim (Das bin ich, Meine Familie,
Hobbys, Mein Wochenplan/Mein Tagesprogramm, Haustiere, Meine Schule/Mein
Stundenplan, Gefihle)

formuluje jednoduchy text tykajici se zvolenych témat (rodina, skola, volny cas,
kamaradi, pocity, aj.)

Email, dopis, pohlednice, informacni tabule

jednoduchou formou reaguje na strucné pisemné sdéleni

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Sanov

Némecky jazyk 6. rocnik

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika Feci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy —
vstup do tématu ,rétorika“)

dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt)

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, reseni konfliktli, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé
rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich

dobra organizace ¢asu

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problému
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci
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Némecky jazyk 6. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé
druzi jako zdroj informaci o mné
co o sobé vim a co ne

mUj vztah k sobé samému

moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
stanovovani osobnich cil(i a krokl k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
nasi sousedé v Evropé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa

Némecky jazyk 7. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Opakovani zakladl némecké fonetiky. Rozk. zplsob v 2. 0s. €. j.i ¢. mn. u rozumi béznym pokynim a otazkam ucitele
vybranych sloves.
Zaklady némecké komunikace. Pokyny, prikazy a reakce na né. dotazuje se partnera na informace dle zvolenych témat
rozumi sloviim a frazim s vizualni oporou
Modalni slovesa ,kdnnen”, ,mochten”, ,missen”, ,mogen” seznamuje se s vybranymi modalnimi slovesy
3. a 4. pad podstatnych jmen vyuziva v komunikaci ve 3. i 4. p. podst. jmen
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Némecky jazyk 7. rocnik

Casovani vybranych pravidelnych sloves v pfitomnosti

Casuje v €. j. i mn. Vybrand pravidelna slovesa v pfit. ¢.

Pocitani do 100

rozumi nazvam c¢isel do 100

Zapor ,kein“, , nicht”

ve vété vyuziva zapor "kein" a "nicht" a odliSuje je od sebe

Nepravidelna slovesa v pfit. €. dle vybéru

pouziva zakladni vybrana nepravidelna slovesa

Pfivlastfiovaci zajmena mein, dein, ihr, sein

ve vété vyuziva pfivlasthiovaci zajmena

Vybrané poslechové texty na zvolena témata (konicky, kamaradi, rodina, ¢asti dne,
potraviny, skola, jidlo, nakupovani, povolani, narodnosti, ¢innosti, barvy)

orientuje se v poslechovych textech tykajicich se zvolenych témat

vhodné se zapojuje do kratkych rozhovor(

Das bin ich!

formuluje stru¢né informace o sobé

Zakladni konverzac¢ni témata dle vybéru (konicky, kamaradi, rodina, ¢asti dne,
potraviny, skola, jidlo, nakupovani, povolani, narodnosti, ¢innosti, barvy)

formuluje v jednoduché formé informace o zvolenych tématech (konicky,
kamaradi, rodina, ¢asti dne, potraviny, Skola, jidlo, nakupovani, povolani,
narodnosti, ¢innosti, barvy)

odpovida na otéazky dle zvolenych témat (konicky, kamaradi, rodina, ¢asti dne,
potraviny, skola, jidlo, nakupovani, povolani, narodnosti, ¢innosti, barvy)

je schopen sam pokladat podobné otazky na vySe zvolena témata

Informace, zakladni pokyny, orientacni a komunikacni pokyny

na Urovni své slovni zasoby chape vyznam informacnich napis(i a orientacnich
pokyn

Prace se slovnikem a hledani potfebnych neznamych slov v ramci zvolenych témat
i témat neznamych

rozumi sloviim, vétnym spojenam a jednoduchym vétam dle zvolenych témat (
(konicky, kamaradi, rodina, ¢asti dne, potraviny, skola, jidlo, nakupovani, povolani,
narodnosti, ¢innosti, barvy)

Prace se slovni zdsobou témat (konicky, kamaradi, rodina, ¢asti dne, potraviny,
skola, jidlo, nakupovani, povolani, narodnosti, ¢innosti, barvy)

porozumi kratkym textlm dle zvolenych témat doplnéném vizualni oporou

Informacni sdéleni v pisemném textu dle zvoleného tématu

vyhledava v adekvatnich textech poZzadovanou informaci

Formular a prace s jeho vyplnénim

spravné vyplni jednoduchy formular a udaje v ném

Psani jednoduchych textl ke zvolenym tématim (konicky, kamaradi, rodina, ¢asti
dne, potraviny, skola, jidlo, nakupovani, povolani, narodnosti, ¢innosti, barvy)

formuluje jednoduchy text tykajici se zvolenych témat (konicky, kamaradi, rodina,
Casti dne, potraviny, skola, jidlo, nakupovani, povolani, narodnosti, ¢innosti, barvy)

Email, dopis, pohlednice, informacni tabule, aj.

adekvatné na své urovni znalosti reaguje na struc¢né pisemné sdéleni

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)

vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
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Némecky jazyk 7. rocnik

fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predméta a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd

cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika Feci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy —
vstup do tématu ,rétorika“)

dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt)

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani

v komunikaci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(i, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich

dobrd organizace ¢asu

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, fesSeni problému

dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti
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Némecky jazyk 7. rocnik

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ problému a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

druzi jako zdroj informaci o mné

muj vztah k sobé samému

moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

stanovovani osobnich cil(i a krokl k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

nasi sousedé v Evropé

Zivot déti v jinych zemich

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
Evropa a svét

Némecky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
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Némecky jazyk 8. roc¢nik
Vybér poslechl s porozuménim rozumi jednoduchym poslechovym cvic¢enim
poznava zékladni myslenky pfi poslechu jednoduchych text
Tematické okruhy: lidské télo, zdravi, oblékani, nakupy, dopravni prostredky upevnuje si zakladni vyslovnostni navyky

zapojuje se do jednoduchych rozhovor( na dané téma

seznamuje se s novymi slovicky a jejich spravnou vyslovnosti

sdéli zakladni informace k tematickym okruhtm

vytvari gramaticky spravné véty

rozumi zakladnim informacim v textu tykajicim se probiranych témat

napiSe jednoduché pisemné texty tykajici se probiranych témat

Préteritum sloves haben, sein, perfektum vybranych pravidelnych sloves, Cislovky, | ovlada zakladni gramatické struktury

vybrané predloZky vytvaii gramaticky spravné véty

Vybrané texty dle tematického okruhu strucné reprodukuje obsah jednoduchého textu s vizudlni oporou
vyhleda zakladni informace v textu tykajicim se probiranych témat

rozviji samostatnou praci s pouzitim rtznych slovnik( a internetu

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

utvareni tymu, vyznam raznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

stanoveni si cile, ¢asového harmonogramu a delegovani Ukoll a zodpovédnosti

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostredkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni

tvorba medidlniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predméti a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy —
vstup do tématu ,rétorika“)

dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt)

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktli, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani
v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich

dobra organizace casu

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiredéni

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska riznych typl probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

druzi jako zdroj informaci o mné

co 0 sobé vim a co ne

moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

stanovovani osobnich cill a krok( k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
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Némecky jazyk

8. rocnik

nasi sousedé v Evropé
Zivot déti v jinych zemich
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

mista, uddlosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa

Evropa a svét

Den Evropy

Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropana

Némecky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Vybrané poslechy dle tematickych okruha

rozumi jednoduché a zietelné vyslovované promluvé

strucné reprodukuje obsah poslechovych cviceni

poznava zakladni myslenky pfi poslechu jednoduchych dialogt

Tematické okruhy: J4, domov, rodina, skola, volny ¢as

seznamuje se s novymi slovicky a jejich spravnou vyslovnosti

upevnuje si zakladni vyslovnostni navyky

sdéli zakladni informace k tematickym okruhim

zapojuje se do jednoduchych dialogli na dané téma

poklada otazky na dané téma

reaguje na otazky obsahujici probranou slovni zdsobu

strucné reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu
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Némecky jazyk 9. ro¢nik

vyhleda zakladni informace v textu tykajicim se probiranych témat

rozviji samostatnou praci s pouzitim rdznych slovnikl a internetu

napiSe jednoduché pisemné sdéleni tykajici se probiranych témat

rozumi jednoduchému pisemnému sdéleni

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

vyjadFi svdj nazor, jenZ zdGvodni

Perfektum sloves, vedlejsi véty, stupniovani pridavnych jmen ovlada zakladni gramatické struktury

vytvari gramaticky spravné véty

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

utvareni tymu, vyznam rliznych vékovych a socidlnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

stanoveni si cile, casového harmonogramu a delegovani ukol(l a zodpovédnosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdé&leni

tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium

technologické moznosti a jejich omezeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvukd a slov, re¢ predméti a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutklicviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika Feci, vyraz feci, cvieni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy —
vstup do tématu ,rétorika“)

dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl)

komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani
v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)
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Némecky jazyk 9. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

socialni dovednosti pro pfedchézeni stresim v mezilidskych vztazich

dobrd organizace ¢asu

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
hleddni pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

druzi jako zdroj informaci o mné

m{j vztah k sobé samému

moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

stanovovani osobnich cil(i a krokU k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

nasi sousedé v Evropé

Zivot déti v jinych zemich

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa
evropské krajiny
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Némecky jazyk 9. ro¢nik

Evropa a svét

mezindrodni setkavani

Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
4 5 5 5 5 4 5 4 5 42
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika
Oblast Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

vede Zaka k:

Vzdélavaci obor Matematika je zaloZen na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s
matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti
potfebné v praktickém Zivoté, a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost.
Vzdélavani klade dlraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupim a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztah@im. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii,
symboliku a zpUsoby jejich uZiti.

Do vyucovaciho predmétu Matematika je integrovan predmét Finan¢ni gramotnost.

Vzdélavani ve vyu€ovacim oboru Matematika sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze

e vyuZivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méreni a
porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace;
e rozvijeni paméti zaka prostrednictvim numerickych vypoctd a osvojovani si
nezbytnych matematickych vzorcl a algoritm;
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Nazev predmétu

Matematika

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni;

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych
pojm0 a vztahu, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé téchto vlastnosti k
urcovani a zarazovani pojm;

vytvareni zasoby matematickych nastroj;

vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkusenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci realnych situaci);

provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu k
vyfeSeni problému;

presnému a stru¢nému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky, provadénim
rozbor( a zapish pfi feseni Uloh a ke zdokonalovani grafického projevu;

rozvijeni spoluprace pfi feseni problémovych a aplikovanych udloh vyjadfujicich situace z bézného
Zivota a ndsledné k vyuziti ziskaného reseni v praxi;

rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a mozZnosti pti feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pfi
kazdém kroku postupu reseni, k rozvijeni systematicnosti, vytrvalosti a presnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

OBSAHOVE VYMEZENi VYUCOVACIHO PREDMETU:
Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu Matematika je rozdélen na Ctyti tematické okruhy.
1.

Cisla a pocetni operace — 74ci se uéi ziskavat ¢iselné tdaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuiji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci redlnych situaci.
Zavislosti, vztahy a prace s daty - Zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti, které jsou
projevem béznych jevi realného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuiji si
zmény a zavislosti zndmych jevl, dochazeji k pochopeni, Ze zménou mUize byt rast i pokles a ze
zména mUze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagram(
a grafli, v jednoduchych pripadech je konstruuiji.

Geometrie v roviné a v prostoru - Zaci urcuji a zndzornuji geometrické Utvary a geometricky
modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Utvard, které se vyskytuji vSude kolem nas,
uvédomuiji si vzajemné polohy objektl v roviné (resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat,
méfit délku, velikost Uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat svij graficky
projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede Zaky k feseni polohovych a metrickych dloh a probléma,
které vychazeji z béZnych Zivotnich situaci.
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Nazev predmétu

Matematika

4. Nestandardni aplikacni ulohy a problémy — tyto Ulohy by mély prolinat vSemi tematickymi okruhy v
pribéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se udi Fesit problémové situace a tlohy z béiného
Zivota, pochopit a analyzovat problém, utridit Udaje a podminky, provadét situacni nacrty, resit
optimaliza¢ni tlohy. Re$eni logickych uloh, jejich? obtiznost je z4visla na mife rozumové vyspélosti
zak(, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvaZovani a mize podchytit i ty Zaky,
kteFi jsou v matematice méné Uspésni. Zaci se uéi vyuzivat prostfedky vypocetni techniky a
pouzivat nékteré dalsi pomucky, coZz umozZiiuje pristup k matematice i Zakam, ktefi maji
nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné
a kritické praci se zdroji informaci.

CASOVE VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU

1. roc¢nik - 4 hodiny tydné

2. rocnik - 5 hodin tydné

3. rocnik - 5 hodin tydné

4. rocnik - 5 hodin tydné

5. roc¢nik - 5 hodin tydné

6. rocnik - 4 hodiny tydné

7. rocnik - 4 hodiny tydné

8. ro¢nik - 5 hodin tydné

9. ro¢nik - 5 hodin tydné

ORGANIZACNI VYMEZENiI VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuka probiha v kmenovych ucebnach nebo mimo budovu skoly (prileZitostné besedy, prednasky, exkurze

a jiné aktivity souvisejici s obsahem vyucovaciho predmétu Matematika).

Integrace predmétl

e Matematika a jeji aplikace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

1. stupen:

Zak:
e vyjadiuje se presné matematickym jazykem, pouZivaji mat. symboliku;
e provadi rozbory a zapisy pfi feSeni Uloh;
e rozviji abstraktni a logické mysleni k vécné a srozumitelné argumentaci.

e umoznuje Zakovi, aby se podilel na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledku;
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Nazev predmétu

Matematika

e srozumitelné Zakovi vysvétluje, co se maji naucit, stanovuje dil¢i vzdélavaci cile, vede Zaky k
ovérovani vysledka.

2. stupern:

Zak:
e osvojuje si zakladni matematické pojmy a vztahy postupnou abstrakci a zobecriovani realnych jev(;
e  vytvari si zasobu matematickych nastrojl (pojmu a vztahd, algoritm(, metod fesSeni tloh);
e vyuzivani prostiedkl vypocetni techniky.

Ucitel:
e zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami dochazeji k feSeni a zavérim;

vede Zaka k planovani postupt a ukold;

zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu rliznych postupq;

zadava ukoly s vyuzitim informacnich a komunikacnich technologii;

vede zaka k aplikaci znalosti v ostatnich vyucovacich pfedmétech a v redIném zivoté.

Kompetence k feseni problém:
1. stuperi:
Zak:
e rozviji dlivéru ve vlastni schopnosti pfi feseni Uloh, k sebekontrole, systematicnosti, vytrvalosti a
presnosti.
e provadi rozbor problému, odhadovani vysledkd;
e voli spravny postup pfi feSeni problému;
e vyhodnocuje spravnost vysledku.

® zajima se o naméty, nazory, zkusenosti Zaky;
e klade oteviené otazky a vybizi Zaka k pojmenovani cile Cinnosti, planovani ukoll a postup(;
e zarazuje metody, pfi kterych dochazi k objeviim, feSenim a zavérdm sam zak.
2. stupen:
Zak:
e zjistuje, Ze realita je sloZitéjsi nez jeji matematicky model;

e provadi rozbor problému a planu feseni, odhadovani vysledkd;
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Nazev predmétu Matematika

e voli spravny postup pfi feseni slovnich tloh a realnych probléma.

Ucitel:
e s chybou zdka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke sprdvnému feseni;
e vede Zaka k ovérovani vysledk.

Kompetence komunikativni:
1. stuperi:
Z4k:
e vyjadfuje se presné a strucné s uzitim matematického jazyka véetné symboliky.
Ucitel:
e vede zdka k uzivani spravné terminologie a symboliky, k vystiznému, souvislému a kultivovanému
projevu.
2. stupen:
Zak:
e zdUvodnuje matematické postupy;
e vytvari hypotézy;
e komunikuje na odpovidajici Urovni.
Ucitel:
e vede 7aka k uzivani spravné terminologie a symboliky;
e podle potieby pomaha zakovi.

Kompetence socidlni a personalni:
1. stupern:
Zak:
e je veden ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim reseni
matematickych problém;
e je veden ke kolegialni radé a pomoci;
e pracuje vtymu, ve skupiné.
Ucitel:
e umoznuje kazdému Zakovi zazit Uspéch;

e podnécuje Zaka k argumentaci;
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Nazev predmétu

Matematika
e hodnoti Zdka zplsobem, ktery mu umoziuje vnimat vlastni pokrok.
2. stupern:
Zak:

e spolupracuje ve skuping;

e podili se na utvareni pfijemné atmosféry ve skupiné, v tymu.
Ucitel:

e zaddva ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat;

e vyZaduje dodrZovani pravidel slusného chovani.

Kompetence obcanské:
1. stupen:
Zak:
® pfizpracovani informaci je Zak veden ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni;
e hodnoti svoji praci a praci ostatnich.
Ucitel:
e podle potieby Zakovi v ¢innostech pomaha a umoziuje mu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotil
své Cinnosti nebo vysledky.
2. stuperi:
Zak:
e respektuje nazory druhych;
e formuje sivolni a charakterové rysy;
e zodpovédné rozhoduje podle dané situace.
Ucitel:

e vede zdka k tomu, aby bral ohled na druhé;
® umoznuje, aby zak na zakladé jasnych kritérii hodnotil svoji ¢innost nebo jeji vysledky;
® zajima se, jak vyhovuje Zakovi jeho zplsob vyuky.

Kompetence pracovni:
1. stuperi:
Zak:
e vytvari si zasobu matematickych nastroji pro reseni redlnych situaci v Zivoté;
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Nazev predmétu

Matematika

Uditel:

2. stupen:
Zak:

Uditel:

e vyuZivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech.
e vede Zaka ke spravnému zplsobu uZziti vybaveni, techniky a pom(cek.
e zdokonaluje si graficky projev;

o efektivné organizuje vlastni praci.

e poZaduje dodrZovani termind zpracovanych ukoll, dodrzovani dohodnuté kvality;
e vede 7aka k ovérovani vysledk.

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen dle platného klasifika¢niho fadu.

Matematika 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pfirozena Cisla do 20

Vytvafii soubory prvkl podle danych kritérii v oboru do 20, porovnava mnozstvi.

Umi rozklad cisel v oboru do 20.

algoritmus porovnavani ¢isel, s¢itdni a odcitani

Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢&isla do 20.

Uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

Znd a uziva spravné znaky +, -, =, <, >.

¢iselna osa

Zobrazi Cislo na Ciselné ose v oboru do 20.

posloupnost Cisel

Vyjmenuje a doplniuje Ciselnou fadu vzestupnou a sestupnou do 20

pocetni operace - s¢itani, odcitani do 20 bez prechodu desitky

S¢itd a odcita s uzitim nazoru i zpaméti v oboru do 20 bez prechodu desitky
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pocetni operace, zndzornéni

Resi slovni tlohy na séitani a odé&itani v oboru do 20.

urcovani hodin

Orientuje se v Case.

tabulky, sloupce a fady, Ciselna osa, grafy

Doplnuje tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20.

Zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,
nahofte, dole, vpredu, vzadu.

finanéni gramotnost

Manipuluje s drobnymi mincemi.

Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik

Pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a nachazi v realité jejich
reprezentaci.

seznameni s geometrickymi télesy - krychle, kvadr, kuzel, jehlan, valec

Seznami se s geometrickymi télesy.

Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik, krychle, kvadr, koule, kuZel, jehlan, valec

Porovnava predméty, Utvary a télesa podle velikosti.

pojmy

osové soumérné utvary

Rozeznd a dokresli jednoduché soumérné atvary v roviné.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

dobra organizace ¢asu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problému

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

pfirozena Cisla do 20

Vytvéri soubory s danym poctem prvkd, pouziva ¢isla v oboru do 20.

pfirozena ¢isla do 100

Vytvéri soubory s danym poctem prvkd, pouziva ¢isla v oboru do 100.

porovnavani, rozklad, s¢itdni a odcitani

Cte, zapisuje, porovnava a rozklada pirozena ¢&isla v oboru do 20.

Cte, zapisuje, porovnava a rozklada pfirozena ¢&isla v oboru do 100.

posloupnost Cisel

Vyjmenuje a doplfiuje Ciselnou fadu vzestupnou a sestupnou do 100

orientace na Ciselné ose

Zobrazi ¢islo na Ciselné ose v oboru do 20.

orientace na Ciselné ose do 100

Zobrazi ¢islo na Ciselné ose v oboru do 100.

pocetni operace - s¢itani, odcitani do 20 s prechodem pres zaklad

S¢itd a odcita v oboru do 20 s prechodem pres zaklad.

mala nasobilka 1-5

Nasobi a déli v oboru malé nasobilky 1 - 5.

slovni dlohy

Resi slovni tlohy v oboru do 20, 100.

pocetni operace - s¢itani, odcitani do 100 s prechodem pres zaklad

S¢ita a odcita v oboru do 100 s prechodem pres zaklad.

urcovani hodin

Orientuje se v Case.

tabulka, fadek, sloupec,

Doplni jednoduchou tabulku z praktického Zivota

finan¢ni gramotnost - nakupujeme

Zna hodnotu minci, spocita hodnotu malého nakupu.

Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik

Pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a nachazi v realité jejich
reprezentaci.

seznameni s geometrickymi télesy - krychle, kvadr, kuzel, jehlan, valec

Seznami se s geometrickymi télesy.

modelovani zakladnich rovinnych ttvar(l a jednoduchych téles

Modeluje ¢tverec, obdélnik, trojahelnik, kruh, kouli, krychli, kvadr, kuzel, jehlan

zakladni Gtvary v roviné - pfima, lomena a kfiva c¢ara, usecka

Pozna a narysuje pfimku, lomenou ¢aru a usecku.

zakladni dtvary v roving, zakladni Utvary v prostoru

Porovnava velikost utvarl a téles

prostorova orientace

Zna pojmy vpravo, vlevo, nahote, dole, pod, nad, pred, za, hned pred, hned za,
vpredu, vzadu

0osova soumeérnost

Dokresli osové soumérné utvary v roviné.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle

Matematika 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
pocetni operace Aplikuje pfirozena cisla do redlného Zivota.
porovnavani Cisel - znaménka =, <, > Porovndva pfirozena Cisla v oboru do 1000 a zapisuje jejich vztah rovnosti a
nerovnosti.
posloupnost Cisel Vyjmenuje a doplriuje Ciselnou fadu vzestupnou a sestupnou do 1000
orientace na ¢iselné ose do 1000 Zndzorni Cislo na Ciselné ose do 1000 a orientuje se na ni.
pamétné scitani a odcitani do 1000 S¢itd a odcita zpaméti v oboru do 1000.
mala nasobilka Nasobi a déli v oboru malé nasobilky.
déleni se zbytkem v oboru malé ndasobilky Ovlada pocetni operace déleni se zbytkem v oboru malé nasobilky.
pisemné scitani a odcitani do 1000 Pisemné scita a odcitd prirozena cisla do 1000.
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zaokrouhlovani na 10, 100

Zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky.

suda a licha disla

Pozna suda a licha Cisla.

pocitani se zavorkami, pravidla prednosti pocetnich operaci

Zna a uziva pravidla pfi pocitani se zavorkami i bez zavorek.

slovni ulohy, pocetni ukony o n méné, o n vice

Zapisuje a fesi slovni ulohy v oboru do 1000.

urcovani hodin, zakladni jednotky ¢asu

Orientuje se v Case a prevadi jednotky casu.

prace s diagramem a grafem - rozvrh hodin, jizdni rady, ceniky apod.

Ziska zakladni informace z jednoduchych diagram( a grafll z praktického Zivota.

souradnice bodu

Zakresli jednoduché grafy zavislosti v soustavé souradnic.

finanéni gramotnost - penize, hotovostni a bezhotovostni forma penéz

Pouziva penize v béZnych situacich.

finanéni gramotnost - penize (papirové, mince), zplisoby placeni

Odhadne a zkontroluje cenu nakupu i vracené mince.

zapis a orientace - diagramy, grafy, tabulky

Doplni rGzné typy tabulek a schémat a orientuje se v nich.

rovinné Utvary - bod, pfimka, polopfimka, usecka, lomena cara

Pojmenuje, vymodeluje a narysuje bod, primku, polopfimku, dsecku.

rovinné Utvary - ¢tverec, obdélnik, ¢tvercova sit

Pojmenuje, vymodeluje, popiSe a narysuje Ctverec a obdélnik ve ¢tvercové siti.

rovinné Utvary - kruznice, kruh, prace s kruzitkem

Pozna rozdil mezi kruznici a kruhem a dokdze je narysovat.

kruznice, kruh - stfed, polomér, pridmér

Zna vyznam pojmu stred, polomér, pramér

rovinné Utvary - trojuhelnik, vrcholy, strany, méreni

Pojmenuje, vymodeluje, popisSe a narysuje libovolny trojihelnik pomoci pravitka.

prostorové Utvary - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

Pojmenuje a vymodeluje zakladni prostorové Utvary a najde jejich zastupce v
realité.

prace s pravitkem - méreni, jednotky délky a zakladni pfevody, usecka

Porovnava velikosti Gtvarl, méfi a odhaduje délku usecky.

0sa soumeérnosti, osové soumérné Utvary

RozliSi osové soumérné Utvary v roviné.

Modeluje a dokresli osové soumérné obrdazky v roviné.

pamétné nasobeni a déleni s rozkladem

Nasobi a déli pamétné (pomoci rozkladu) mimo obor malé nasobilky.

rovnice

Pocita jednoduché rovnice.

pocitani se zadvorkami i bez zdvorek, kombinace pocetnich operaci

Pocita priklady se zdvorkami a dodrzZuje pravidla prfednosti pocetnich operaci.

pisemné nasobeni jednocifernym cinitelem

Nasobi pisemné jednocifernym Cinitelem.

pisemné nasobeni dvojcifernym Cinitelem

Nasobi pisemné dvojcifernym cinitelem.

pisemné déleni jednocifernym délitelem bez zbytku

Déli pisemné jednocifernym délitelem bez zbytku.

pisemné déleni se zbytkem

Déli pisemné jednocifernym délitelem se zbytkem.

nasobeni a déleni ¢isly 10, 100, 1000

Nasobi a déli ¢isly 10, 100, 1000.

¢isla zakoncena nulami

Seznami se s nasobenim a délenim cisel zakonéenych nulami.
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pfirozena ¢isla do 1 000 Urci spravné cCiselné rady.
¢teni a psani Cisel Cte a pise spravné prirozena ¢&isla do 1 000.
rozklad cisla v desitkové soustavé Zapise Cislo v desitkové soustave.
odhad a kontrola vysledku Odhadne vysledek a prekontroluje si spravnost vysledku.
¢iselna Fada vzestupna a sestupna, vyvozovani Cisel Urci a doplni ¢iselnou fadu vzestupnou a sestupnou do milionu.
slovni Ulohy Resi a tvoii jednoduché slovni Glohy z redlného Zivota.
slovni ulohy, pocetni Ukony o x méng, o x vice Aplikuje osvojené pocetni operace pfi reseni slovnich uloh.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

utvareni tymu, vyznam rtiznych vékovych a socidlnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

stanoveni si cile, ¢asového harmonogramu a delegovani Ukoll a zodpovédnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého Clovéka a jeho individualni zvlastnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvuka a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd

dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika Feci, vyraz feci, cvieni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy —
vstup do tématu ,rétorika“)

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktli, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém{ a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typl probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile
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organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné pFibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pocetni operace - obor 10 000, obor 100 000, obor 1 000 000

Pocita pfirozena cisla do milionu.

pamétné scitani a odcitani

S¢itad a odcita pamétné do milionu.

pamétné nasobeni a déleni s rozkladem

Nasobi a déli pamétné (pomoci rozkladu) mimo obor malé nasobilky.

rovnice

Pocita jednoduché rovnice.

pocitani se zavorkami i bez zavorek, kombinace pocetnich operaci

Pocita priklady se zdvorkami a dodrzZuje pravidla prfednosti pocetnich operaci.

pisemné algoritmy pocetnich operaci do milionu

Scita a odcita pisemné do milionu.

nasobilka

Ovlada malou nasobilku.

pisemné nasobeni jednocifernym cinitelem

Nasobi pisemné jednocifernym Cinitelem.

pisemné nasobeni dvojcifernym Cinitelem

Nasobi pisemné dvojcifernym Cinitelem.

pisemné déleni jednocifernym délitelem bez zbytku

Déli pisemné jednocifernym délitelem bez zbytku.

pisemné déleni se zbytkem

Déli pisemné jednocifernym délitelem se zbytkem.

nasobeni a déleni ¢isly 10, 100, 1000

Nasobi a déli ¢isly 10, 100, 1000.
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Cisla zakoncend nulami

Seznami se s nasobenim a délenim ¢isel zakonéenych nulami.

pfirozena Cisla do milionu

Urci spravné Ciselné rady.

¢teni a psani Cisel

Cte a pie spravné pfirozena &isla do milionu.

rozklad cisla v desitkové soustavé

ZapiSe Cislo v desitkové soustavé.

¢iselna osa

Zndzorni Cislo na Ciselné ose.

zaokrouhlovani

Zaokrouhluje cislo na tisice, desetitisice, statisice.

s v

porovnavani cisel

Porovnava disla.

odhad a kontrola vysledku

Odhadne vysledek a ptekontroluje si spravnost vysledku.

¢iselnd fada vzestupna a sestupnd, vyvozovani cisel

Urci a doplni Ciselnou fadu vzestupnou a sestupnou do milionu.

slovni dlohy

Resi a tvoii jednoduché slovni Glohy z redlného Zivota.

slovni ulohy, pocetni Ukony o x méng, o x vice

Aplikuje osvojené pocetni operace pfi feseni slovnich uloh.

zlomky - ¢teni, zapis

Pozna, Cte a pise spravné zlomek.

zlomky - zndzornéni zlomku

Modeluje a graficky znazorfiuje zlomek.

zlomky - ¢ast a celek

Urci u zlomku cast z celku.

zlomky - porovnavani zlomka

Porovna zlomky.

celd zaporna Cisla - seznameni, Ciselnd osa, teplomér

Pozna a zndazorni celé zdporné Cislo na Ciselné ose.

diagramy, grafy, tabulky

Vyhledava, sbira a tfidi data z redlného Zivota.

Vytvofi a doplni jednoduchou tabulku k redlnému Zivotnimu problému.

7

grafické znazornéni a porovnavani Cisel a vlastnosti latek - diagramy, grafy, tabulky

Graficky znazorni a porovnava udaje (Cisla, délka, teplota, hmotnost, objem, cas).

s v

jizdni rady, dotazniky

Cte a orientuje se v jednoduché tabulce.

zavislosti a jejich vlastnosti - zakladni jednotky, pfevody jednotek

Zna a prevadi zakladni jednotky délky a ¢asu. Seznami se se zakladnimi jednotkami
hmotnosti a objemu.

finan¢ni gramotnost - manipulace s penézi, jednoduchy nakup

Pozna hodnotu minci a bankovek, spocitd jednoduchy nakup.

financ¢ni gramotnost - jednoduchy rozpocet rodiny, pojmy - pfijmy, vydaje,
rozpocet, sporeni, dluh

Zna pojmy, vytvori a vypocita jednoduchy rozpocet rodiny.

zakladni rovinné Utvary - rysovani jednoduchych konstrukci, prace s pravitkem a
kruzitkem, pravitko s ryskou

Pozna, nacrtne a narysuje Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici.

pojmy

Zna pojmy vrchol, strana, stfed, polomér, prdmeér kruznice.

vzajemna poloha dvou pfimek - rovnobézky a kolmice ve Ctvercové siti

Rysuje rovnobézky a kolmice ve Ctvercové siti.

vzajemna poloha dvou pfimek - rovnobézky a kolmice

Nacrtne a rysuje rovnobézky a kolmice.
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vzajemna poloha pfimek - rovnobézky a rlznobézky

Pozna rozdil mezi rovnobézkou a riznobézkou.

grafické scitani a odcitani usecek

Scita a odcita graficky usecky, urci délku lomené Cary.

jednotky délky, prevody jednotek

Zna a uziva jednotky délky, prevadi jednotky délky.

obvod rovinného Utvaru

Urci s pomoci ¢tvercové sité nebo méfenim obvod rovinného utvaru.

obvod a obsah rovinného Utvaru

RozliSuje obvod a obsah obrazce.

obsah obrazce

Urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité.

zakladni jednotky obsahu

Uziva zakladni jednotky obsahu cm2, m2, km2.

osové soumérné utvary

Rozpozna a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary.

0sa soumeérnosti

Uréi osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru.

souradnice bodu

Urci souradnice bodu ve ¢tvercové siti.

slovni ulohy, logické ukoly, Ciselné a obrazkové rady, magické Ctverce, prostorova
predstavivost (tangramy, sudoku, lodé - ndmorni bitva, olympiady)

Rozviji logické mysleni, hleda postupy a resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy s nestandardnim fesenim.

Ciselné a obrazkové rady - fimské Cislice

Cte a pise Fimska ¢isla.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nas Zivotni styl (spotreba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

postoje)

vztah medialniho sdéleni a socidlni zkusenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich pfedsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndboZenskou, zajmovou nebo generaéni pfislusnost

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na

rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita
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Matematika 4. rocnik

cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
hleddni pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska riznych typl probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje uceni

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

klicové mezniky evropské historie

Matematika 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
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Matematika 5. rocnik

pfirozena Cisla - obor do 1 000 000 a vice

Pocita pfirozena Cisla do milionu a vice.

pamétné scitani a odcitani do 1 000 000 a vice

S¢ita a odcita pamétné do milionu a vice.

rovnice

Pocita jednoduché rovnice.

pocitani se zavorkami i bez zdvorek, kombinace poletnich operaci

Pocita priklady se zadvorkami a dodrzZuje pravidla pfednosti pocetnich operaci.

pisemné s¢itani a od¢itani do 1 000 000 a vice

S¢itd a odcita pisemné do milionu a vice.

nasobeni a déleni 10, 100, 1000

Nasobi a déli ¢isly 10, 100, 1000.

Cisla zakoncena nulami

s v

Nasobi a déli ¢isla zakonéend nulami.

pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem

Déli pisemné jednocifernym a dvojcifernym délitelem se zbytkem.

pisemné nasobeni trojcifernym Cinitelem

Nasobi pisemné trojcifernym Cinitelem.

,

pfirozena Cisla do miliardy - ¢teni a psani Cisel

Cte a pise spravné prirozena ¢&isla do milionu a vice.

¢iselna osa

Orientuje se na Ciselné ose do milionu a vice.

pfirozend ¢isla nad milion

Urci spravné cCiselné rady.

rozklad cisla v desitkové soustavé

ZapiSe Cislo v desitkové soustavé.

e

zaokrouhlovani

Zaokrouhluje cislo na tisice, desetitisice, statisice, miliony.

porovnavani cisel

Porovnava disla.

¢iselnd fada vzestupna a sestupnd, vyvozovani cisel

Urci a doplni Ciselnou fadu vzestupnou a sestupnou do miliardy.

odhad a kontrola vysledku

Odhadne vysledek a ptekontroluje si spravnost vysledku.

slovni dlohy

Resi a tvofi jednoduché slovni Glohy z redlného Zivota.

slovni tlohy jednoduché i kombinované, pocetni Ukony x krat vice, x krat méné

Aplikuje osvojené pocetni operace pfi feseni slovnich uloh.

zlomek -zapis a ¢teni zlomku

Pozn3, Cte a pisSe spravné zlomek.

zlomek - vypocet casti z celku

Urci u zlomku cast z celku.

porovnavani zlomkUl se stejnym jmenovatelem

Porovna zlomky se stejnym jmenovatelem.

sCitani a odcitani zlomkd se stejnym jmenovatelem

S¢ita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem.

Cteni a zapis desetinného Cisla

Precte a zapiSe desetinné Cislo.

znazornéni desetinného Cisla na Ciselné ose

Znazorni desetinné Cislo na Ciselné ose.

seznameni se s jednoduchymi pocetnimi operacemi s desetinnymi Cisly

Sezndmi se se sCitanim a odcitanim desetinnych Cisel.

celd zaporna Cisla - seznameni, Ciselnd osa, teplomér

Pozna a znazorni celé zdporné Cislo na Ciselné ose.

diagramy, grafy, tabulky

Vyhledava, sbira a tridi data.

diagramy, grafy, tabulky - prace s daty dle kritérii

Provadi a zapisuje jednoducha pozorovani, porovnava data dle kritérii.
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Matematika 5. rocnik

jizdni fady, dotazniky

Cte a orientuje se v jednoduché tabulce.

Cas - prevody jednotek casu

Urci Cas a prevadi jednotky Casu.

zavislosti a jejich vlastnosti - jednotky a prevody jednotek délky

Zna a prevadi jednotky délky.

zavislosti a jejich vlastnosti - zakladni jednotky hmotnosti a objemu

Poznd zakladni jednotky hmotnosti a objemu.

finan¢ni gramotnost - manipulace s penézi, jednoduchy nakup, hotovostni a
bezhotovostni platba

Poznd hodnotu minci a bankovek, spocita jednoduchy nakup.

financ¢ni gramotnost - jednoduchy rozpocet rodiny, pojmy - pfijmy, vydaje,
rozpocet, sporeni, dluh, banka, platebni karta, bankovni Gcet, uvér, urok

Zna pojmy, vytvori a vypocita jednoduchy rozpocet rodiny.

zakladni rovinné Utvary - lomena ¢ara, pfimka, polopfimka, Usecka

Rysuje zakladni rovinné utvary.

zakladni rovinné Utvary - ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice, kruh

Pozna, nacrtne a narysuje Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici, kruh,
Ctyruhelnik, mnohouhelnik.

zakladni prostorové uUtvary - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

Rozlisuje zakladni prostorové Utvary - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuZzel, valec.

graficky soucet a rozdil usecek, lomena ¢ara

S¢itd a odcita graficky usecky, urci délku lomené Cary.

obvod mnohouhelniku

Vypocitd obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran.

rovnobézky a kolmice

Sestroji rovnobézky a kolmice.

vyuziti rovnobézek a kolmic pfi rysovani

Narysuje Ctverec a obdélnik s uzitim konstrukce rovnobézek a kolmic.

obvod a obsah obrazce, sezndmeni se s vypocet obvodu a obsahu ¢tverce a
obdélniku

Seznami se v vyvozenim vzorcl obvodu a obsahu obrazce, zndzorni obsah pomoci
Ctvercové sité.

zakladni jednotky obsahu (bez pfevodu jednotek obsahu)

Uziva zakladni jednotky obsahu cm2, m2, km2.

0osova soumeérnost

Urci osu soumérnosti Utvaru preloZzenim papiru.

osova soumeérnost, ¢tvercova sit

Rozpozna a zndzorni osové soumeérné Utvary ve Ctvercové siti.

slovni ulohy, logické ukoly, Ciselné a obrazkové rady, magické Ctverce, prostorova
predstavivost (tangramy, sudoku, lodé - ndmorni bitva, olympiady)

Rozviji logické mysleni, hleda postupy a resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy s nestandardnim resenim.

Ciselné a obrazkové rady - fimské Cislice

Cte a pise Fimska ¢isla.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

124




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani S Sanov

Matematika

5. rocnik

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvieni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

Matematika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Délitelnost pfirozenych Cisel, nasobek a délitel

seznami se s pojmy ndsobek, délitel, prvodislo a islo slozené

Znaky délitelnosti

pouziva znaky délitelnosti k reseni situaci v oboru pfirozenych Cisel

Nejmensi spolecny nasobek, nejvétsi spolecny délitel

modeluje a resi praktické situace vyuzitim znakl délitelnosti

urci nejmensi spole¢ny nasobek a nejvétsi spolecny délitel Cisel

Uhel, jednotky velikosti Ghlu, méFeni velikosti Ghlu

urcuje velikosti Ghlu méfenim a vypoctem

aplikuje vlastnosti Ghll pfi feseni praktickych uloh

Osa Uhlu

sestroji osu uhlu

Déleni Uhlu podle velikosti

rozliSuje a pojmenuje druhy Ghll

Vedlejsi, vrcholové, souhlasné a stfidavé uhly

rozliSuje a pojmenuje vedlejsi, vrcholové, souhlasné a stfidavé uhly

Shodnost, shodna zobrazeni

rozlisuje shodné a neshodné Gtvary

rozlisuje Utvary pfimo a nepfimo shodné

Osova soumérnost

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové soumérnosti

poznd osové soumeérné utvary, urci pocet os

aplikuje vlastnosti osové soumérnych utvar( pfi feSeni praktickych tloh

Desetinna Cisla, jejich zaokrouhlovani a porovnavani

zaokrouhluje a porovnava desetinna Cisla

Zobrazeni desetinnych Cisel na Ciselné ose

zobrazi desetinna cisla na ¢iselné ose
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Matematika 6. rocnik
S¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni desetinnych Cisel provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly
resi jednoduché problémy z bézného Zivota, v nichZ vyuziva znalosti o desetinnych
Cislech
Trojuhelnik pojmenuje, znazorni a spravné uziva zakladni pojmy tykajici se trojuhelniku (strana,
vyska, téZnice, vnitini a vnéjsi uhel apod.)
aplikuje vlastnosti trojahelnik( pti FeSeni praktickych tloh
Délenf trojuhelnikd rozeznava rdzné typy trojuhelnik(, rozlisuje jejich vlastnosti
Vyska a téznice sestroji vysky a téZnice rliznych typ( trojuhelniku
KruZnice opsand a vepsana vyuZiva znalosti o ose stran a ose Uhlu k sestrojeni kruznice opsané a vepsané
Kvadr a krychle rozlisuje pojmy kvadr a krychle
spravné uziva pojmy tykajici se kvadru a krychle (hrana, vrchol, sténa apod.)
Zobrazeni kvadru a krychle nacrtne a sestroji sit kvadru a krychle, vymodeluje ze sité téleso
nacrtne a sestroji obraz kvadru a krychle ve volném rovnobézném promitani
Povrch a objem kvadru a krychle prevadi jednotky objemu
odhaduje a vypocita povrch a objem kvadru a krychle
aplikuje znalosti o kvaddru a krychli pfi FeSeni praktickych uloh

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(i, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
cviceni pro rozvoj zadkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cviceni dovednosti zapamatovani, reseni probléma
dovednosti pro uceni a studium
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti
dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci
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Matematika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zlomky

zna pojem zlomek, smisSené Cislo, sloZzeny zlomek

Zobrazeni zlomku na Ciselné ose

zobrazi zlomek na Ciselné ose

Kraceni a rozsifovani zlomka

krati a rozsifuje zlomky, zapise zlomek v zakladnim tvaru

Porovnavani zlomki

porovnava zlomky

Pocetni operace se zlomky

provadi pocetni operace se zlomky

resi praktické situace vyuzitim znalosti o zlomcich

Stfedova soumérnost

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové soumérnosti

urci stredové soumérny Gtvar

aplikuje vlastnosti stfedové soumérnych Utvar( pfi feSeni problémd z bézného
Zivota

Cela cisla

rozlisuje kladna a zaporna cela ¢isla

rozumi pojmu opacné Cislo

Zobrazeni celych Cisel na Ciselné ose

zobrazi cela ¢isla na Ciselné ose

Porovnavani celych cisel

porovnava cela Cisla

Absolutni hodnota celého cisla

urci absolutni hodnotu celého ¢isla

Pocetni operace s celymi Cisly

provadi pocetni operace s celymi Cisly

resi praktické situace vyuzitim znalosti o celych Cislech

Raciondlni ¢isla

pouZiva rlizné zpusoby vyjadreni racionalniho ¢isla

Porovnavani racionalnich Cisel

7

prevadi zlomky na desetinna Cisla a naopak

s v

porovnava racionalni ¢isla

Pocetni operace s racionalnimi Cisly

provadi pocetni operace s racionalnimi Cisly

resi praktické situace vyuzitim znalosti o raciondlnich ¢islech
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Matematika 7. rocnik

Ctyrahelniky

charakterizuje rovinné utvary - rovnobéinik, lichobéznik

Déleni ¢tyfuhelnikd

rozliSuje rézné typy rovnobéznikd, zna jejich vlastnosti

Konstrukce rovnobéznikd, lichobézniku

sestroji rovnobéznik, lichobéznik

Obvod a obsah rovnobéznika a lichobézniku

odhaduje a vypocita obvod a obsah rovnobéznikd, lichobézniku

aplikuje vlastnosti ¢tyruhelnikd pfi feseni praktickych uloh

Obvod a obsah trojuhelniku

odhaduje a vypocita obvod a obsah trojuhelniku

Konstrukce trojuhelniku

vyuZziva véty o shodnosti trojihelnikl v pocetnich a konstrukénich dlohach

sestroji trojuhelnik ze zadanych prvkd

aplikuje znalosti o trojuhelniku pfi feseni praktickych uloh

Pomér

vyjadfi pomér mezi danymi hodnotami

zvétsuje a zmensuje veli¢iny v daném poméru

Meéfitko, mapa, plan

pracuje s méfitky map a plant

PFima a nepfimd umérnost

znd pojem Uméra

urci vztah pfimé a neprimé umeérnosti

vyuZiva trojClenku pfi fesSeni praktickych aloh

Hranoly

rozeznava a pojmenuje hranoly

nacrtne a sestroji sité danych hranoll

Povrch a objem hranolu

odhaduje a vypocita objem a povrch hranoll

aplikuje znalosti o hranolech pfi feseni praktickych aloh

Procenta

chape pojem procenta, promile

uziva zakladni pojmy procentového poctu

vyjadri ¢ast celku pomoci procent

Jednoduché urokovani, procenta na diagramech

resi praktické ulohy z béZzného Zivota, aplikacni Ulohy na procenta

Nestandardni aplika¢ni Ulohy a problémy

uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek pfi feseni tloh a problému

Algebrogramy, Ciselné fady

uziva logickou Gvahu a kombinaéni Usudek pfi fesSeni Gloh a problému

Geometrie v prostoru

resi ulohy na prostorovou predstavivost

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
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Matematika 7. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

Matematika 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Druha mocnina a odmocnina uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu
Pythagorova véta urci vypoctem velikost délek stran pravouhlého trojahelniku
uziva Pythagorovu vétu pfi feseni praktickych uloh
Kruh a kruznice charakterizuje vlastnosti kruhu a kruznice
Vzajemna poloha kruznice a pfimky, dvou kruznic vyuZiva polohové a metrické vlastnosti k feseni geometrickych dloh
Thaletova kruznice vyuZiva Thaletovu kruZnici pfi konstrukci pravouhlého trojihelniku
Délka kruznice, obsah kruhu odhaduje obvod a obsah kruznice, kruhu
urci vypoctem obvod kruznice a obsah kruhu
aplikuje znalosti o kruznici a kruhu pfi feSeni praktickych dloh
Valec charakterizuje zakladni vlastnosti valce
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Matematika 8. rocnik

Objem a povrch valce odhaduje a vypocita objem a povrch vélce
aplikuje znalosti o valci pri feseni praktickych uloh

Ciselny vyraz, proménna a vyraz urci hodnotu vyrazu

Pocetni operace s jedno¢leny a mnohocleny provadi pocetni operace s jednocleny a mnohocleny

Upravy mnohoélen provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

Konstrukéni Glohy v roving, mnoZiny bodt dané vlastnosti zna vlastnosti mnoZzin viech bodi dané vlastnosti

Zakladni konstrukcni dlohy vyuZzivd pojem mnozina vSech bod( dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k
feseni polohovych konstrukénich dloh

Linedrni rovnice, rovnost a jeji vlastnosti vyuziva ekvivalentni Upravy pfi feSeni rovnic o jedné nezndmé

Linedrni rovnice s jednou neznamou fesi lineadrni rovnice s jednou nezndmou

Slovni ulohy feSené linearni rovnici fesi praktické situace vyuzitim znalosti o linearnich rovnicich

Zaklady statistiky, statistické pojmy zna a pouziva zakladni statistické pojmy (aritmeticky prdmér, modus, median
apod.)

Zavislosti a data porovnava soubory dat
interpretuje data z diagramu, grafu, tabulek
vyjadfuje vztahy dvou proménnych (tabulkou, grafem, funkci)

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(i, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cviceni dovednosti zapamatovani, reseni probléma
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci
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Matematika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Pocetni operace s lomenymi vyrazy

zjednodusuje lomené vyrazy a urci podminky, za kterych ma vyraz smysl

Linedrni rovnice s nezndmou ve jmenovateli

fesi linedrni rovnice s nezndmou ve jmenovateli, uréi smysl, provadi zkousku

Podobnost trojuhelnikd

rozpozna trojuhelniky podobné

urci vétu o podobnosti trojuhelnik na konkrétnim pripadu

aplikuje znalosti o podobnosti trojuhelnik( pfi FeSeni praktickych problém

Linedrni funkce, pfima a nepfimda umérnost, kvadraticka funkce

rozlisi zakladni typy funkci (linedrnf, pfima a nepfima umérnost, kvadraticka)

Graf funkce

vyjadri funkéni vztah rovnici, tabulkou a grafem

Slovni ulohy feSené funkéni zavislosti

matematizuje jednoduché realné situace s vyuZitim funkcnich vztaht

Soustavy linearnich rovnic o dvou neznamych

resi soustavy rovnic o dvou neznamych pomoci scitaci, dosazovaci a kombinované
metody

Grafické reseni soustav dvou rovnic o dvou neznamych

resi soustavu dvou rovnic o dvou neznamych grafickou metodou

Slovni ulohy fesené soustavou rovnic

aplikuje znalosti o soustavach dvou rovnic o dvou neznamych pfi feSeni praktickych
problémi

Jehlan, kuzel, koule

charakterizuje vlastnosti jehlanu, kuzele a koule

Sit jehlanu, kuZele a koule

nacrtne a sestroji sit jehlanu, kuzele a koule

Povrch a objem jehlanu, kuZele a koule

odhadne a vypocita povrch a objem jehlanu, kuZele a koule

aplikuje znalosti o jehlanu, kuZelu a kouli pfi feseni praktickych problém

Zaklady finanéni matematiky, jednoduché a sloZzené drokovani

vyuziva znalosti o procentech pfi aplikacnich ulohach

Ptiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti

matematizuje jednoduché realné situace s vyuZitim funkcnich vztahd

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
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Matematika

9. rocnik

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

mezilidskych vztazich

cviceni pro rozvoj zadkladnich rys kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét Informatika je souédsti vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikacni technologie.
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Z3
k:

e pozndni Ulohy informaci a k vyuZivani modernich informacnich a komunikaénich technologii;

e schopnosti formulovat svlij poZadavek a vyuZivat pfi interakci s pocitacem algoritmické mysleni;

ka
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Nazev predmétu

Informatika

e porozumeéni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médium, prenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim schopnosti formulovat svij poZzadavek a
vyuzivat pfi interakci s pocitatem algoritmické mysleni;

e porovnavani informaci a poznatk(d z vétSiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroju, a tim k
dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci;

e vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového softwaru ke zvyseni efektivnosti své uc¢ebni
¢innosti a raciondlnéjsi organizaci préce;

e tvofivému vyuZivani softwarovych a hardwarovych prostiedkl pfi prezentaci vysledk( své prace;

e pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich i
socialnich jev( a procesu;

o respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani softwaru;

e zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicim se na internetu i v
jinych médiich;

e Setrné prdci s vypocetni technikou.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

OBSAHOVE VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU

Ddraz je kladen na ziskani zakladnich dovednosti pfi praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi,
pfi vyuZiti informacénich komunikaénich technologii a internetu. Zaci se postupné seznamuiji se zdsadami
prace s pocitacem a dalsi ICT. Postupné rozeznavaji zakladni hardwarové prvky pocitacové sestavy, osvojuji
si zaklady prace s textovymi editory, tabulkovymi kalkulatory, prezentaénimi programy a programy
vyukovymi. UCi se ovladat zakladni funkce grafického a textového editoru a internetového prohlizece.
Pracuji s internetem jako informacnim a komunika¢nim médiem. U¢i se orientovat se ve svété informaci,
zpracovat ziskané informace a vyuzivat je v dalSim vzdélani i v praktickém Zivoté.

CASOVE VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. roc¢nik - 1 hodina tydné

. rocénik - 1 hodina tydné

. rocénik - 1 hodina tydné

ORGANIZACNI VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU

O 00 NO Ul b~
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Nazev predmétu

Informatika

Vyuka probiha v kmenovych uc¢ebnach nebo mimo budovu skoly (pfileZitostné besedy, prednasky, exkurze
a jiné aktivity souvisejici s obsahem vyucovaciho predmétu Informatika).

Integrace predmétl

Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence digitalni:

1. stupeii:
Z4k:
e vyuziva digitalni zatizeni, aplikace a sluzby pfi uceni;
e ziskdva a vyhledava data ¢i informace;
e vyuziva digitalni technologie k usnadnéni prace, k zefektivnéni ¢i zjednoduseni svych pracovnich
postupl;
e chdape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost;
e predchazi situacim ohroZzujicich bezpecénost zafizeni a dat;
e jedna eticky pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi.
Ucitel:
e vede zdky k bezpecnému spravovani a sdileni dat a informaci;
e sméfuje zaky k volbé vhodnych postupt, zplsob( a prostiedkd, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu;
e podporuje vyjadiovani za pomoci digitalnich prostredk(;
e seznamuje zaky s novymi technologiemi;
e podporu zaky v reflexi rizik souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii.
2. stuperi:
Zak:
e vyuziva digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb pfi uceni, pfi zapojovani do Zivota Skoly a do
spolecnosti;
e samostatné rozhoduje pfi vybéru vhodnych technologii podle konkrétni situace;
e  kriticky posuzuje data, informace a digitalni obsah;
e bezpecné spravuje a sdili data a informace;
[ ]

vytvari a upravuje digitalni obsah a klade diraz na kombinaci rliznych format(;
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Nazev predmétu

Informatika

Uditel:

vyuziva digitalni technologie k usnadnéni prace a k zautomatizovani rutinnich ¢innosti, k
zefektivnéni ¢i zjednoduseni svych pracovnich postupl a zkvalitnéni vysledk( své prace;

kriticky hodnoti pfinos novych technologii;
predchdzi situacim s negativnim dopadem na Zakovo télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich;
jedna eticky pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi.

podporuje zaky k béZnému a samozifejmému pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb;
sméruje zaky k volbé vhodnych a logicky zdGvodnénych postup(, zptsobu a prostredkd, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

podporuje zaky v reflexi rizik souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii;

motivuje Zaky k predchazeni situaci ohrozujicich bezpecnost zatizeni i dat.

Kompetence k uceni:

1. stupen:
Zak:
e (te s porozuménim, pracuje s textem, vyhledava informace z rlznych zdroj(;
e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly;
e vyuZzivd moderni nazorné pomducky a programy;
e spolupracuje a pracuje v tymu;

e aplikuje ziskané poznatky do praxe a dava véci do souvislosti.
Ucitel:
e vede Zaky umérné véku k pouzivani internetu;
e zadava problémové ukoly a voli takové ulohy, které vedou k riznym moznostem reseni;
e ve vyuce rozliSuje ucivo zakladni a rozsifujici;
e respektuje individualni pracovni tempo a rozdilnou efektivitu prace;
e podporuje samostatnost a tvofivost, u¢ime zaky trpélivosti;
e vyuziva kladného hodnoceni k podpore motivace a vede Zaky k sebehodnoceni;
e motivuje a pfipravuje zaky k ucastem v rliznych soutézich, olympiadach a akcich, skolnich i
mimoskolnich.
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Nazev predmétu

Informatika

e spolupracuje v tymu;

e aplikuje ziskané poznatky do praxe a dava véci do souvislosti;
e pracuje samostatné a tvorivé, pti praci je trpélivy;

® vyuZiva metody k planovani tkoll a postupu;

e samostatné organizuje nékteré akce mimo skolni vyucovani.

Ucitel:
e béhem vyuky klade diraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani a zpracovani
informaci z rGznych zdroj(;
o vede Zaky Umérné véku k pouZivani internetu a ke kritickému hodnoceni obsahu;
na zac¢atku hodiny Zaky seznami s cilem vyucovaci hodiny, na konci vyucovaci hodiny s Zaky
zhodnoti jeho dosaZeni;
zaddva problémové ukoly;

voli takové ulohy, které vedou k rliznym moznostem feseni;

ve vyuce rozliSuje ucivo zakladni a rozsitujici;

respektuje individualni pracovni tempo a rozdilnou efektivitu prace;

vyuziva kladného hodnoceni k podpofe motivace a vede Zaky k sebehodnoceni;

motivuje a pripravuje Zaky k ucastem v rliznych soutézich, olympiadach a akcich, skolnich i
mimoskolnich.

Kompetence k feSeni problémii:

1. stupen:

Zak:
e hleda rlizna feSeni problému;
e pfifeseni
e pfifeseni problémi vyuZiva tvofivost, samostatnost a logické mysleni, pracuje s fantazii.

Ucitel:

e ve vhodnych oblastech vzdélavani pouziva netradi¢ni Glohy (napf. iBobr, Scio, IT Slot, aj.);

problémU pracuje v tymu;

e podporuje netradi¢ni zplUsoby feseni problému ¢i ukol(;
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Nazev predmétu

Informatika
e podporuje talent a individualitu;
® snaii se, aby se zak podle svych schopnosti a dovednosti zapojoval do soutézi a akci, Skolnich i
mimoskolnich.
2. stuperi:
Zak:
e hleda rlizna feseni problému a svoje feseni dokaze obhdjit;
e prireseni problému vyuZiva tvofivost, samostatnost a logické mysleni, pracuje s fantazii;
e prezentuje své nazory, myslenky a ndpady.
Ucitel:
e prireseni problém0 podporuje tymovou praci a pfi vyuce motivuje Zaky v co nejvétsi mire
problémovymi tlohami z praktického Zivota;
e ve vhodnych oblastech vzdélavani pouziva netradicni tlohy (napf. iBobr, Scio, IT Slot, aj.);
e podporuje netradiéni zplsoby feseni problému ¢i tkoll a uéi Zaky, jak problémim predchazet;
® snaii se, aby se zak podle svych schopnosti a dovednosti zapojoval do soutézi a akci, Skolnich i
mimoskolnich;
e vytvari aktivni a pozitivni postoj k feSeni ekologickych a globalnich probléma.

Kompetence komunikativni:

1. stupen:
Zak:

e naslouchd druhym a vyjadfuje se Ustné i pisemné;

e vyjadfuje osobni pocity;

e formuluje a vyjadfuje vlastni ndzor a zaroven nasloucha nazordm druhych.
Ucitel:

e vede Zaky k respektovani moralnich pravidel (v duchu fair play);

e buduje pravidla partnerské oboustranné komunikace mezi zZaky a uciteli.
2. stuperi:
Zak:

e  kriticky naslouchd druhym a vyjadfuje se Ustné i pisemné;

® seznamuje se s bohatosti naseho jazyka a s moznostmi jeho praktického pouzivani;

137



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Sanov

Nazev predmétu

Informatika

Uditel:

formuluje, vyjadfuje a obhajuje (zdGvodnuje) vlastni nazor, a zaroven nasloucha nazortim druhych;
dokdaZe zaujmout vlastnimi napady a tyto ndpady prezentovat.

vede zdky k respektovani moralnich pravidel (v duchu fair play);

buduje pravidla partnerské oboustranné komunikace mezi zaky a uciteli, mezi Zzaky navzdjem, mezi
Zaky a dalSimi osobami ve Skole i mimo skolu;

seznamuje zaky s jednoduchymi pfipady manipulativni komunikace, zejména reklamy.

Kompetence socialni a persondlni:

1. stupen:
Zak:
e pracuje v tymu, rozdéli si a naplanuje praci, hlida ¢asovy harmonogram préce apod.;
e respektuje autorstvi a autorskd prava.
Ucitel:
o vede zaky k praci v podnétné atmosfére pro uzivani digitalnich technologii;
e jedna se zaky s ohledem na jejich osobitost a vyuziva individudlni pfistup tam, kde je potreba.
2. stuperi:
Zak:
e pracuje v tymu, rozdéli si a naplanuje praci, hlida ¢asovy harmonogram préce apod.;
e respektuje autorstvi a autorska prava;
e pfivzajemné komunikaci je ohleduplny a taktni a toleruje, Ze kazdy ¢lovék je rGzné chapavy a
zrucny.
Ucitel:
e vede zaky k praci v podnétné atmosfére pro uzivani digitalnich technologii;
e umoznuje zaklm hodnotit svoji praci i praci ostatnich;
e jedna se zaky s ohledem na jejich osobitost a vyuziva individudlni pfistup tam, kde je potreba.

Kompetence obc¢anské:
1. stuperi:

73k:
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Nazev predmétu

Informatika

e pfizpracovavani informaci vyuziva kritické mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mizZe dostat

prostfednictvim internetu.
Ucitel:

e seznamuje Zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, bezpecnost, hesla)
a tim, Ze je musi dodrZovat (napf. Zaci si chrani své heslo);

e poskytuje Zakllm metodickou pomoc, jak pocitatovou problematiku fesit, a to i bez poruseni
pravidel a zakond.

2. stupeii:
Zak:

® pfizpracovavani informaci vyuziva kritické mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mizZe dostat
prostfednictvim internetu;

e uvadi (cituje) pouzité zdroje informaci.

Ucitel:

e seznamujeme Zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon,
ochrana osobnich udajd, bezpecnost, hesla) a tim, Ze je musi dodrzovat (citace pouZitého
pramene, Zaci si chrani své heslo);

e poskytuje Zakim metodickou pomoc, jak pocitacovou problematiku fesit, a to i bez poruseni

pravidel a zakon.

Kompetence pracovni:

1. stupen:
Zak:
e dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou;
e pracuje s dostupnymi digitdlnimi technologiemi, programy i aplikacemi pfi tvorbé vizudlnich
vyjadreni;
e realizuje své skupinové projekty a vyuziva digitalnich technologii.
Ucitel:
e ocenuje kreativitu zakd a podporuje konstruktivni napady;
e vede 7aky k dodrzovani vymezenych pravidel, pInéni povinnosti a systematic¢nosti;
e seznamuje zaky s novymi technologiemi.
2. stupen:
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Nazev predmétu

Informatika

[ ]

[ ]
Ucitel:

[ ]

[ ]

dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou;

pracuje s dostupnymi digitdlnimi technologiemi, programy i aplikacemi pfi tvorbé vizualnich
vyjadreni;

realizuje své skupinové projekty a vyuziva digitdlnich technologii;

kriticky i sebekriticky hodnoti praci z rGznych hledisek.

ocenuje kreativitu zakl a podporuje konstruktivni napady;
vede zdky k dodrzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a systematic¢nost;
systematicky a cilené vede Zaky k profesni orientaci.

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen dle platného klasifika¢niho fadu.

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence digitalni
Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

piktogramy, emodzi

Sdéli informaci obrazkem.

kod

Pfeda informaci zakédovanou pomoci textu Ci Cisel.

prenos na dalku, Sifra

Zakoduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text.

pixel, rastr, rozliseni

Zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mfrizky.

tvary, skladani obrazce

Obrazek slozi z danych geometrickych tvar( ¢i navazujicich Usecek.

sestaveni programu a oziveni programovatelné desky Micro:bit

Sestavi stavebnici Micro:Bit podle navodu.

sestaveni programu pro Micro:bit

Sestavi program pro Micro:bit.
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Informatika 4. rocnik

spusténi programu pro Micro:bit. Testovani programu.

Spusti program pro Micro:bit, otestuje jeho chovani.

ovladani programu a identifikace chyb

Najde chybu v programu a opravi ji.

analogie programu na dalsi situace

Upravi program pro pribuznou ulohu.

ovladani vystupl v rozsitujicich situacich

Pomoci programu ovlada vystupy a senzory.

ovladani pomoci senzoru dle vybéru

Pomoci programu ovlada dalsi senzory.

dalsi vyuziti funkcionalit Micro:bitu

Pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu.

systémy: skupiny objektld a vztahy mezi nimi

Identifikuje zakladni systémy a pochopi jeho zakladni fungovani v praxi.

priklady systému z pfirody, Skoly a blizkého okoli Zéka; ¢asti systému a vztahy mezi
nimi

Identifikuje zakladni systémy a pochopi jeho zakladni fungovani v praxi.

prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné viastnosti objektl; fazeni prvka
do fad

Pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ciselna
data.

¢islovany a necislovany seznam, viceldroviiovy seznam

Pro vymezeny problém zaznamendava do existujici tabulky nebo seznamu ciselna
data.

zakladni tabulka a jeji zakladni editace

Pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ciselna
data.

vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech

Uvede rhzné priklady vyuZiti digitalnich technologii v zaméstnani rodic.

prace s aplikacemi, ovladani vybranych aplikaci

Najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci.

digitalni zafizeni a jejich vzdjemné propojeni, bezpecnostni rizika pfi praci

Propoji digitdIni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji.

problematika hesel a osobnich informaci na internetu

Pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému Uctu a odhlasi se z néj.

sdileni dat, cloud

Pfi praci pristupuje k datm i na vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace.

uZivatelské jméno a heslo

V textu rozpozna osobni udaje.

chybové stavy pocitace a moznosti reseni

Rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné pfivold pomoc dospélého.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

vyhledavani informaci na internetu z divéryhodnych server(i a webovych pramen

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

hoax — internetové sdéleni s nepravdivym obsahem, Sifeni poplasnych, nebezpecnych a zbytecnych fetézovych zprav

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

tvorba jednoduchého medialniho sdéleni pro internetové médium
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Informatika 4. rocnik

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

redakce internetového média; utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medilnich sdéleni

chapdani podstaty medidlniho sdéleni
identifikovani zakladnich orientacnich prvka v textech na internetu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace a jeji druhy, online komunikace a jeji nebezpeci

sezndmeni s internetovymi komunikaénimi ndstroji a socidlni siti — email, Facebook, Instagram, aj.

Informatika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence digitalni

Kompetence k uéeni

Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

graf a jeho zakladni prvky

Pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty.

schémata, obrazkové modely

Pomoci obrazku znazorni jev.

model a prace s obrazkovymi modely

Pomoci obrazkovych modell resi zadané problémy.

feSeni problémU pomoci modelu

Pomoci obrazkovych modell fesi zadané problémy.

ovladani a kddovani Micro:bitu v blokové orientovacim jazyce

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro Micro:bit.

analyza programu, identifikace chyb a jejich oprava

V programu najde a opravi chyby.

Cteni programu a vysvétleni algoritmu

PrecCte zdapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky.

modifikace programu

Upravi program pro obdobny problém.

systémy: skupiny objektl a vztahy mezi nimi

Identifikuje systémy ve svém okoli.

prvky systémi

Rozeznd prvky systému a jejich vyznam.

vztahy mezi prvky systéma

Chape vztahy mezi prvky systému.
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Informatika 5. rocnik
prace se strukturovanymi daty Zaznamenava do jednoduché tabulky ¢iselna data.
neciselné zaznamy a jejich editace Zaznamenava do jednoduché tabulky data neciselné povahy.
spousténi, prepinani a ovladani vybranych aplikaci Najde a spusti program nebo aplikaci.
ukladani dat, otevirani souborti Pracuje s daty v aplikacich.
propojovani technologii, bezdratové pfipojeni, internet Propojuje digitalni zafizeni.
nebezpedi a rizika pfi praci s ICT Je si védom rizik pfi manipulaci s ICT.
bezpecnost prace s ICT, hygienické zadsady a pravidla prace s ICT Dodrzuje bezpecnostni pravidla pti praci s ICT.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

hoax — internetové sdéleni s nepravdivym obsahem, Sifeni poplasnych, nebezpecnych a zbytecnych fetézovych zprav
MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

redakce internetového média; utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

chapani podstaty medialniho sdéleni
identifikovani zakladnich orientacnich prvkd v textech na internetu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdé&leni

tvorba jednoduchého medialniho sdéleni pro internetové médium

MEDIALNI VYCHOVA - Vniméni autora medialnich sd&leni

vyhledavani informaci na internetu z divéryhodnych server( a webovych prament
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

komunikace a jeji druhy, online komunikace a jeji nebezpeci
seznameni s internetovymi komunikaénimi nastroji a socidlni siti — email, Facebook, Instagram, aj.

Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence digitalni

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Informatika

6. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce

odpovi na otdzky na zakladé dat v tabulce

Kédy kolem nas

rozpozna zakdédované informace kolem sebe

Kédovani znakd

zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

Prenos dat, Sifrovani

zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

Identifikace barev, barevny model, kédovani barev

zakdduje v obrazku barvy vice zplsoby

Obrazky z ¢ar

zakoduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvar(

Zjednoduseni zapisu, komprese a kontrola

zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovéfi Uplnost zapisu

Binarni kdd, logické A a NEBO

ke kédovani vyuziva i binarni Cisla

Vytvoreni programu

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost

Program a jeho funkce

po precteni programu vysvétli, co vykona

Funkcionalita vytvofeného programu. Kontrola chyb

ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Opakovani v rdmci vytvoreného programu

pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezna, zda ma byt pfikaz uvnitf
nebo vné opakovani

Program a jeho podprogram, vlastni bloky

vytvari vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech

Volba alternativnich programa

diskutuje rlizné programy pro reseni problému

vybere z vice moZnosti vhodny program pro feseny problém a svlij vybér zdGvodni

Kontrola hodnot v tabulce

popisSe pravidla usporadani v existujici tabulce

Filtrovani, rfazeni a tridéni dat

doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy

Porovnani dat v tabulce a grafu

navrhne tabulku pro zaznam dat

Reseni problém0 s daty

propoji data z vice tabulek ¢i graft

Skolni informaéni systém

popiSe pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve Skole aktivné
pracuji

Uzivatelé, Cinnosti, prava, databazové relace

pojmenuje role uZivatelll a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava

PC hardware a jeho zakladni druhy

popiSe fungujici pocita¢/notebook po HW strance

Spréava pocitacovéch dat, datové formaty

ucelné spravuje sva data ve vhodnych formatech i dloZistich

PocitaCova data a rizika jejich zneuziti

minimalizuje riziko ztraty a zneuziti dat
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Informatika 6. rocnik

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
chapani podstaty mediélniho sdéleni v€etné objasriovani jeho cilll a pravidel
oficialni a neoficialni internetové prameny
MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
organizace a postaveni médii ve spole¢nosti
MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Hledani rozdild mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim
MEDIALNI VYCHOVA - Vniméni autora medialnich sdéleni
identifikovani postojl a nazor( autora v mediovaném sdéleni
MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni; tvorba medidlniho
sdéleni pro internetové médium

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

redakce internetového média; utvareni tymu, vyznam rGznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile,
casového harmonogramu a delegovani ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

rozdil mezi reklamou a zprdvou a mezi ,faktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem
hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni reality od stereotypl zobrazovanych médii jako reprezentace reality)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

tvorba jednoduchého Zivotopisu v textovém editoru

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

komunikace a jeji druhy, online komunikace a jeji nebezpeci

internetové komunikac¢ni ndstroje a socidlni sité — vyhody a nevyhody jejich pouZzivani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

pocitatové prezentace v prezentacnim editoru na rlizna témata — moje oblibené misto, moje rodina, Skola, aj.

Informatika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence digitaIni
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Informatika

7. rocnik

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Standardizovana schémata a modely

vysvétli znamé modely jevl, situaci, ¢innosti

Mapy a schémata a ¢teni informaci v nich

v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

pomoci ohodnocenych grafli fesi problémy

Modely a paralelni ¢innosti

vytvori model, ve kterém znazorni vice soubéznych cinnosti

Vytvoreni programu v blokové orientovaném programovacim jazyce

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému

Program a jeho fungovani

po precteni programu vysvétli, co vykona

Funkcionalita vytvofeného programu. Kontrola chyb

ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Podminka a jeji vyuziti v programu

pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezna, kdy je podminka splnéna

Spousténi programu

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

Program a jeho podprogram, vlastni bloky

vytvari vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech

Volba alternativnich programa

diskutuje rGizné programy pro feseni problému

vybere z vice moZnosti vhodny program pro feseny problém a svlij vybér zdGvodni

Uprava programu pro feseni alternativnich situaci

hotovy program upravi pro reseni pfibuzného problému

Instalace a deinstalace aplikaci

nainstaluje a odinstaluje aplikaci

Ukladani raznych druht dat

uloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

vybere vhodny format pro uloZeni dat

Domaci a $kolni pocitacova sit

vytvori jednoduchy model domdci sité; popise, kterd zafizeni jsou pfipojena do
Skolni sité

Metody zabezpeceni pristupu k datlim

porovna rlizné metody zabezpedeni ucta

Sdileni soubort a dat

spravuje sdileni soubor(

Princip e-mailu

pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy
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Informatika 7. rocnik

Postup pfi feseni problému s digitalnim zafizenim (napf. nepropojeni, program bez | zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné propojeny, nastaveni systému ci
odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni / dialogova okna) aplikace, ukonci program bez odezvy

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

organizace a postaveni médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
Hledani rozdild mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

chapani podstaty medialniho sdéleni v€etné objasnovani jeho cili a pravidel
oficidlni a neoficidlni internetové prameny

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

redakce internetového média; utvareni tymu, vyznam rGznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile,
Casového harmonogramu a delegovani Ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem
hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od stereotypll zobrazovanych médii jako reprezentace reality)

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni; tvorba medidlniho
sdéleni pro internetové médium

MEDIALNI VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

identifikovani postojl a nazor( autora v mediovaném sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace a jeji druhy, online komunikace a jeji nebezpeci

internetové komunikacni nastroje a socidlni sité — vyhody a nevyhody jejich pouzivani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

tvorba jednoduchého Zivotopisu v textovém editoru

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

pocitatové prezentace v prezentacnim editoru na rlizna témata — moje oblibené misto, moje rodina, Skola, aj.
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Informatika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence digitélni

® Kompetence k uceni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Sestaveni programu v MakeCode editoru

podle navodu nebo vlastni tvofivosti sestavi program v MakeCode editoru
(Micro:bit)

Modifikace programu v MakeCode editoru

upravi program tak, aby plnil modifikovany tkol

Cteni programu v MakeCode editoru a identifikace chyb

precte program pro Micro:bit a najde v ném pripadné chyby

Vstupni a vystupni zafizeni, senzory

pouziva vstupni i vystupni zafizeni a senzory Micro:bitu

Vyuiiti funkci opakovani a proménnych

pouziva opakovani, proménné

Sestaveni programu v MakeCode editoru v navaznosti na zadany problém

vyfesi problém naprogramovanim desky Micro:bit

Relativni a absolutni adresy bunék

pfi tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a relativni adresu burky

Poutziti vzorcl u rliznych typ( dat

pouziva k vypoctim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (primér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

resi problémy vypoctem s daty

Funkce s Ciselnymi vstupy

pouZziva k vypoétim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (pramér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

Funkce s textovymi vstupy

pouZziva k vypoétim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (pramér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

Vkladani zdznamu do databazové tabulky

pfipise do tabulky dat novy zaznam

Razeni dat v tabulce

sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

Filtrovani dat v tabulce

pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreseni tlohy

Zpracovani vystup( z velkych soubor( dat

oVéri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého mnoZzstvi

dat

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

148



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Sanov

Informatika 8. rocnik

organizace a postaveni médii ve spole¢nosti

MEDIALN VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Hledani rozdild mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

chdpéni podstaty medialniho sdéleni véetné objasfiovani jeho cilli a pravidel
oficidlni a neoficidlni internetové prameny

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

redakce internetového média; utvareni tymu, vyznam rlznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile,
casového harmonogramu a delegovani ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

rozdil mezi reklamou a zprdvou a mezi ,faktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem
hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od stereotypll zobrazovanych médii jako reprezentace reality)

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedku a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni; tvorba medidlniho
sdéleni pro internetové médium

MEDIALNI VYCHOVA - Vniméni autora medialnich sdéleni

identifikovani postojl a nazor( autora v mediovaném sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace a jeji druhy, online komunikace a jeji nebezpeci

internetové komunikacni nastroje a socidlni sité — vyhody a nevyhody jejich pouzivani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

tvorba jednoduchého Zivotopisu v textovém editoru

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

pocitacové prezentace v prezenta¢nim editoru na rlizna témata — moje oblibené misto, moje rodina, skola, aj.

Informatika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence digitaIni

® Kompetence k uceni

® Kompetence k reSeni problém{
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Informatika 9. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Programovaci projekt, plan jeho realizace, popsani problému

resi problémy sestavenim algoritmu

Sestaveni programu sméfujiciho k fesSeni problému: Pohyb v soufadnicich,
Ovladani mysi, posilani zprav, Vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvkd
seznamu, Nastroje zvuku, Upravy seznamu, Import a editace kostymu, podminky,
Navrh postupu, klonovani, Animace kostymU postav, udalosti, Analyza a navrh hry,
stfidani pozadi proménné, Vyrazy s proménnou, Tvorba hry s ovladanim, vice
seznamu, Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a seznamy

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny program k
vyfeSeni problému

Sestaveny program a jeho funkce

po precteni programu vysvétli, co vykona

Testovani, odladéni, odstranéni chyb programu

OVEéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Volba alternativnich programa

diskutuje rGizné programy pro feseni problému

vybere z vice moZnosti vhodny program pro feseny problém a svlij vybér zdGvodni

resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci viastnich bloki

hotovy program upravi pro reseni pfibuzného problému

zvaZuje pristupnost vytvoreného programu rdiznym skupinam uZivatell a dopady
nané

Hardware a software

pojmenuje Casti pocitace a popise, jak spolu souvisi

SloZzeni souc¢asného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

pojmenuje Casti pocitace a popise, jak spolu souvisi

Rozdily mezi pocitaCovym hardwarem a softwarem

vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuZiti

diskutuje o funkcich operacniho systému a popiSe stejné a odlisné prvky nékterych
z nich

Komprese a formaty soubor(

na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

Fungovani novych technologii kolem mé (napt. smart technologie, virtudlni realita,
internet véci, uméla inteligence)

popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za inovativni

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

na schematickém modelu popise princip zasilani dat po pocitacové siti

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu
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Informatika 9. rocnik
Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu
Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu
Princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-shop, streamovani) vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu
Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody Utoénikd), nebezpedné aplikace a diskutuje o cilech a metodach hackerf

systémy

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zalohovani a archivace vytvofi myslenkovou mapu prvkl zabezpedeni pocitace a dat
dat
Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy o pfihlaSovani a pohybu po diskutuje, ¢im vSim vytvafi svou digitalni stopu
internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

Fungovdni a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies diskutuje, ¢im vSim vytvari svou digitdIni stopu

poruchy v pocitaci, v operacnim systému, reseni zavad zna typické chybové stavy pocitace a poradi si s feSenim béznych zavad

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

organizace a postaveni médii ve spolecnosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Hledani rozdild mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

chapani podstaty medialniho sdéleni v€etné objasriovani jeho cilll a pravidel
oficidlni a neoficidlni internetové prameny

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

redakce internetového média; utvareni tymu, vyznam rlznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile,
Casového harmonogramu a delegovani Ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu; pravidelnost medidini produkce

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem
hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od stereotypll zobrazovanych médii jako reprezentace reality)

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni; tvorba medidlniho
sdéleni pro internetové médium

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni
identifikovani postoji a nazor( autora v mediovaném sdéleni
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Informatika

9. rocnik

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace a jeji druhy, online komunikace a jeji nebezpeci
internetové komunikacni nastroje a socialni sité — vyhody a nevyhody jejich pouzivani

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

tvorba jednoduchého Zivotopisu v textovém editoru

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

pocitacové prezentace v prezenta¢nim editoru na riizna témata — moje oblibené misto, moje rodina, skola, aj.

5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
2 2 3 3 3 0 0 0 0 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét Prvouka je sou¢asti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktery je koncipovan pouze
pro 1. stupen zakladniho vzdélavani.
Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Prvouka sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede Zaka k:

utvareni pracovnich navyk( v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti;

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu;
orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a

kulturnich informaci;
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Nazev predmétu

Prvouka

rozsifovani slovni zadsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k
jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech;

poznavani a chapani rozdilll mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé
respektu;

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci, k
bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii;

utvareni ohleduplného vztahu k ptirodé i kulturnim vytvortim a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochranég;

prirozenému vyjadiovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi;

objevovani a poznavani vseho, co ho zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét;
poznavani podstaty zdravi i pricin jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Urazl a jejich pfedchazeni.

poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, iéelného rozhodovani a jednani v rdznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi
mimoradnych udalostech.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

OBSAHOVE VYMEZENi VYUCOVACIHO PREDMETU
Vyucovaci predmét Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruh(:
1.

Misto, kde Zijeme - Zaci se uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztah( a souvislosti v ném
chapat organizaci Zivota v rodiné, ve skole, v obci, ve spole¢nosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho
Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v
tomto svété pohybovat. Dlraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich
skutecnosti a na utvareni primych zkusenosti Zakl (napf. v dopravni vychové). Rlizné Cinnosti a
ukoly by mély pfirozenym zplisobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté,
postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

Lidé kolem nas - Zaci si postupné osvojuji a upevnuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi
lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzdjemné Ucty, snasenlivosti
a rovného postaveni muzll a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuiji se se zakladnimi prdvy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které
provazeji soufziti lidi, celou spolecnost nebo i svét (globalni problémy).

Lidé a ¢as — Zaci se uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a proc se ¢as méfi, jak udalosti
postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a déju. UCi se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym
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Nazev predmétu Prvouka

zméndam podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich udalosti v rodiné,
obci a regionu a postupuje se k nejdulezitéjsSim okamzZikiim v historii nasi zemé.

4. Rozmanitost prirody - Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se
Zivot. Pozndvaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé pfirody nasi vlasti. Jsou vedeni k
tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny
hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mlze ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné
obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat
dlkazy o proméndch pfirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv
lidské cinnosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku prispét k ochrané pfirody, zlepseni
Zivotniho prostredi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

5. Clovék a jeho zdravi - 74ci poznavaji predevéim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé
bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potteby. Zaci se seznamuji s tim, jak se
¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyZzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a
nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpeéné chovani a
vzajemnou pomoc v riznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji
zdravi jedinc i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy
¢lovék za své zdravi a bezpe&nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je
dullezitad hodnota v Zivoté clovéka.

CASOVE VYMEZENi VYUCOVACIHO PREDMETU

1. ro¢nik - 2 hodiny tydné

2. rocnik - 2 hodiny tydné

3. rocnik - 3 hodiny tydné

4. ro¢nik - 3 hodiny tydné

5. roc¢nik - 3 hodiny tydné

ORGANIZACNI VYMEZENi VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuka probiha v kmenovych uc¢ebnach nebo mimo budovu skoly (pfileZitostné besedy, prednasky, exkurze
a jiné aktivity souvisejici s obsahem vyucovaciho predmétu Prvouka).

Integrace predmét e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu,  [Zak:
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Nazev predmétu Prvouka
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové e je veden k objevovani a poznavani vieho, co ho zajima a v &em by mohl uspét;
kompetence zaku e poznava podstatu zdravi a pfic¢iny nemoci;

e upevnuje si preventivniho chovani;

e orientuje se ve svété informaci;

e ziskdva informace o pfirodg;

® pozoruje ptirodu, zaznamenava a hodnoti vysledky svého pozorovani;

e vyznacuje v jednoduchém planu obce misto bydlisté, Skoly, cestu na uréené misto;

e zacleni obec do pfislusného kraje.

Ucitel:

e pomaha fesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych informaci;
motivuje Zaka k celoZivotnimu uceni;
vede Zaka k uzivani spravné terminologie a symboliky, srozumitelné zakim vysvétluje, co se maji
naucit.

[ ]
e umoznuje Zakovi pouzivat vhodné uéebni pomucky, encyklopedie a odbornou literaturu;
[ ]

Kompetence k feSeni problému:
Zak:

e upevnuje si Ucelné rozhodovani a jednani v raznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti druhych;
pozndva a ovliviiuje svou jedinecnost;
fesi zadané ukoly;
spravné rozhoduje a v rliznych situacich;
vyhledava informace vhodné k feseni problém;

e rozliSuje pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné.
Ucitel:

e pomahad zakim k samostatnym objeviim, fesenim a zavérim;

umoznuje zakovi praci v hodiné s odbornou literaturou, encyklopediemi;

[ ]
e umoznuje Zakovi zazit Uspéch;
e zarazuje metody, pfi kterych Zak sdm dochazi k objevim, feSenim a zavérim.

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Prvouka

Uditel:

rozsituje si slovni zdsobu v osvojovanych tématech, vyuzivaji ji ve vlastnich projevech;
pojmenovava pozorované skutecnosti ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech;

je veden k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k bezproblémové a efektivni
komunikaci;

vyjadfuje své pozitivni city k sobé i okoli;

vyjadfuje své myslenky, poznatky a dojmy, reaguje na podnéty, myslenky jinych;

vyjadruje rliznymi zplQsoby estetické hodnoty krajiny;

vyuziva ¢asové Udaje pfi feSeni rdznych situaci, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti.

rozviji kladeni otazek, vzdjemné naslouchdani a pomoc;
vede zaka k pouzivani spravné terminologie;

vede Zaka k ovérovani vysledk;

podnécuje zdka k argumentaci.

Kompetence socialni a persondlini:

Z3k:

Uditel:

pracuje ve skupiné;

uci se respektovat a hodnotit nazory druhych;

spolupracuje s ostatnimi na reseni problém;

respektuje nazory a zkusenosti druhych;

rozliSuje vztahy mezi lidmi, narody;

odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti.

vede Zdaky k posilovani schopnosti argumentovat;

zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou pracovat spolecné;

zajima se o ndméty, nazory a zkusenosti Zaka;

vytvari prilezitosti k interpretaci i prezentaci rliznych textl, obrazovych materiald a jinych forem
zaznam{;
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Nazev predmétu

Prvouka

vytvari heterogenni pracovni skupiny.

Kompetence obcanské:

Zak:

Uditel:

je veden k respektovani pravidel;

chdpe rozdily mezi lidmi;

uci se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci;

uci se chovat v situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti druhych.

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné udalosti v oblastech CR
(pFipadné ve statech Evropy);

projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spolecnosti.

motivuje Zaky k ochrané pfirody a k ohleduplnosti ke kulturnim vytvortm;

buduje u Zaka ohleduplny vztah k pfirodé;

vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani;

umoziuje zakovi, aby se podilel na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledk(;
vede Zaka k hodnoceni vlastnich vysledk.

Kompetence pracovni:

Z3k:

Uditel:

pouziva rizné nastroje, materialy i vybaveni;

utvatri si pracovni ndvyky v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti;
dodrZuje vymezena pravidla.

uplatfiuje elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souziti a o praci lidi;
na pfikladech porovnava minulost a soucasnost.

vede Zaka k utvareni pracovnich navykid v samostatné i skupinové ¢innosti;
umoznuje zakovi pozorovat, manipulovat a experimentovat;

vede Zaka ke spravnym zplsoblm uZiti pomucek, vybaveni, techniky;
vede Zdka k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti;

zajima se o ndméty, nazory, zkuSenosti Zaka;
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Nazev predmétu

Prvouka

vede Zaka k planovani tkoll a postupt;
zaddva ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat.

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen dle platného klasifika¢niho fadu.

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

domov, skola, obec

Orientuje se v okoli svého bydlisté, v prostredi a okoli Skoly.

RozliSuje moZna nebezpedi v prostifedi domova, Skoly a jejich okoli.

domov, obec

Seznami se se zadkladnimi pravidly BESIP.

nase vlast Vi, kde je jeho domov.

rodina Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikd, zna jména
rodica.

souZziti lidi Uci se tolerovat odlisnosti spoluzaka a jinych lidi.

chovani lidi, pravo a spravedinost

Dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani.

rodina, souziti lidi, chovani lidi, pravo a spravedlnost

Pojmenuje povoldni a pracovni ¢innosti, chape vyznam prdace pro spolecnost;
popiSe zaméstnani svych rodica.

orientace v ¢ase a €asovy fad

Chape pojmy minulost, pfitomnost a budoucnost, zna svlj denni rezim.

Urci celé hodiny, zna denni dobu, vyjmenuje dny v tydnu, mésice v roce a ro¢ni
obdobi.

soucasnost a minulost v nasem Zivoté

Seznamuje se s lidovymi tradicemi a zvyky, na prikladech chape rozdilné vnimani
tradic v minulosti a dnes.

Seznamuje se s vyznamnymi svatky a dny.

orientace v Case

Casové zatadi Velikonoce a Vanoce.
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Prvouka 1. rocnik

Znd datum svého narozeni.

vesmir a Zemé (stfidani rocnich obdobi)

Pozoruje a popise viditeIné promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich.

rozmanitost pfirody, rostliny, ZivocCichové, plody sklizné béhem roku

Vypravi o svém nejblizsim okoli - dvlr, zahrada, pole, les, potok apod.

pfiroda v zimé

Popise jednoduse péci o zvifata v zimé, rozlisi nékteré stopy zvirat ve snéhu.

Zivocichové Pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijich zvirat, ziskava a vyhodnocuje
informace.
rostliny Zna a poznd zakladni druhy ovoce a zeleniny, rozliSuje a pojmenuje nejbézné;jsi

ovocné, jehli€naté a listnaté stromy, rozezna dfeviny a byliny, uvede pfiklady
nejbéznéjsich jarnich kvétin.

lidské télo, péce o zdravi

Uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu, popise své zdravotni potize,
pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla.

osobni bezpedi

Dodrzuje zasady bezpecného chovani, neohroZuje zdravi své a jinych lidi.

privolani pomoci, krizové situace

Dovede jednoduse pozadat o pomoc pro sebe nebo své blizké.

mimoradné udalosti (varovny signal, evakuace, disciplina, hrozby souéasnosti -
covid, valka)

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé)

nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

razné zplsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatnovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)
dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
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Prvouka 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dobra organizace ¢asu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

jak se promita mé ja v mém chovani

moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
demokratické zpUsoby feseni konfliktd a problém v osobnim Zivoté i ve spolecnost

Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k fegeni problémii

Kompetence komunikativni
Kompetence k uéeni

Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni
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Prvouka

2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

domov; nase skola

Orientuje se v misté svého bydlisté a Skoly.

misto, kde Zijeme; cesta do Skoly

Zna cestu do Skoly a na uréena mista ve svém bydlisti.

bezpecnost silni¢niho provozu - chodec, cyklista

Rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli.

mapy; orientace na mapé

Vyznaci v jednoduchém planku misto svého bydlisté a Skoly.

nase vlast; mistni region

Zacleni svou obec do obsluziného centra CR, vi, kde je obchod, obecni Grad.

obec, mistni krajina

Pozoruje a popiSe zmény v nejblizsim okoli obce.

rodina; moji pfibuzni

RozliSuje ¢leny nejblizsi rodiny a vztahy mezi nimi.

souziti lidi; chovani lidi

Dodrzuje zakladni pravidla slusného chovani mezi lidmi.

mezilidské vztahy

Projevuje toleranci k odliSnému chovani spoluzakd.

prace a zabava

Pozna a pojmenuje povolani a pracovni ¢innosti dospélych.

povolani

Uvede, kde pracuji jeho rodic¢e a dokaze jednoduse popsat jejich ¢innost.

denni rezim

Zna svij reZim dne; rozliSuje soucasnost, minulost a budoucnost v ¢ase.

urcovani Casu; kalendar

Urcuje ¢as podle hodin; vyjmenuje mésice roku Skolniho i kalendarniho.

ro¢ni obdobi

Prifazuje mésice k roénimu obdobi a urci jednoduse zakladni znaky roc¢nich
obdobi.

Porovna a popise viditelné promény prirody v ro¢nich obdobich

statni svatky a vyznamné dny

Seznami se s vyznamnymi dny a statnimi svatky.

promény zpUsobu Zivota

Poznava lidové tradice a zvyky.

ZivoCichové

Pozna a pojmenuje nejznamé;jsi domaci a volné Zijici Zivocichy.

ptaci stali a tazni

Rozlisuje ptaky stalé a tazné, uvede priklad.

rostliny a houby

Pozna a pojmenuje nejzndméjsi rostliny a houby.

rostliny

RozliSuje ovoce, zeleninu a zemédélské plodiny, vyjmenuje nékteré zastupce.

druhy ovoce - duznaté a suché, malvice x peckovice x bobule

Rozlisuje plody duZnaté a suché, uvede ke kazdé skupiné priklady a pozna je na
obrazku.

péce o lidské télo

Uplatnuje zakladni hygienické navyky, pecuje o své zdravi.

osobni bezpedi

Dodrzuje zasady bezpecného chovani, neohroZuje zdravi své a jinych lidi.

Vi, o nebezpeci jedovatych hub a rostlin.

Zna bezpecnd mista pro hru a traveni volného ¢asu, uvede mozna nebezpedii
zpUsoby, jak jim Celit
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Prvouka 2. rocnik

feSeni krizovych situaci Chova se obezfetné pfi setkani s cizimi lidmi.

Dokaze adekvatné reagovat na pokyny v mimoradnych situacich.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa)

pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodafeni na polich, pole a jejich okoli)

lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatnovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevl v chovani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
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Prvouka 3. rocnik

prace s mapou - Uzemni plan obce

Orientuje se v planku své obce, oznaci misto svého bydlisté, skoly a dalsi dllezita
mista.

nase obec, bezpecnost, cesta do skoly

Zna své okoli a dba na svou bezpecnost pfi pobytu venku.

nase $kola, bezpecnost silni¢niho provozu

Zna bezpecné prostredi své skoly a jejiho okoli, rizikova mista a situace.

mapa CR - Jihomoravsky kraj

Zatadi svou obec do pfisluiného kraje na mapé CR.

zajimavosti v okoli obce, pozorovani, poznavaci vychazky

Zajima se o svou obec a jeji okoli, porozuje zmény a dokaze je popsat.

Najde vhodné misto, kde miZe trévit volny ¢as nebo sportovat.

rodina blizka, Siroka - matka, otec, sourozenci, prarodice, stryc, teta, sestrenice,
bratranec, atd.

Rozlisuje pfibuzenské vztahy v rodiné.

role ¢lent rodiny

Orientuje se v rolich jednotlivych prislusnik( své rodiny.

zZivot a funkce rodiny, komunikace, respekt, pomoc

Uvédomuje si daleZitost rodiny a podili se na udrZzovani pozitivnich vztaht v
rodiné.

vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost

Respektuje prifozené odlisnosti svych spoluzakd i ostatnich lidi, dokaZe posoudit
kladné i zaporné vlastnosti lidi.

Dovede pomoci spoluzakiim, spolupracuje s nimi.

emocni vychova

Zvlada vlastni emoce, dokaze je popsat a pracovat s nimi.

povoldani, pracovni ¢innosti a jejich vyznam pro Zivot, dusevni a fyzicka prace

Zna rGzné druhy povolani a ¢innosti a jejich vyuZiti ve spolecnosti.

hodiny, minulost, sou¢asnost, budoucnost

Orientuje se v Case - pozna kolik je hodin.

ro¢ni obdobi - jaro, léto, pozdim, zima

Zna a rozliSuje ¢tyfti ro¢ni obdobi.

kalendar, mésice

Vyjmenuje mésice v roce, orientuje se v kalendafi.

dny v tydnu

Vyjmenuje dny v tydnu a tidi podle nich sviij program.

denni rezim

Vyuziva ¢asové udaje pro svij denni rezim.

vyznamné osobnosti regionu, pamatky, udalosti

Zajima se o své kofeny - vyznamné osobnosti regionu, pamatky, udalosti.

sebepoznani

Zna své kladné a zdporné vlastnosti, dokaze je uplatnit a pracovat s nimi.

sebepoznani, rodina

Premysli o sobé, o svych zajmech, zna povolani svych rodic.

statni svatky, vyznamné dny

Seznami se s vyznamnymi dny a statnimi svatky.

soucasnost a minulost - lidské ¢innosti, tradice a zvyky (Vanoce, Velikonoce, ...)

Porovnava minulost a soucasnost v zavislosti na poznavani mistnich zvyk( a
lidskych Cinnosti.

pozorovani pfirody - rocni obdobi, zmény

Pozoruje, popiSe a porovnava zmény v pfirodé v priibéhu roku.

den anoc

Pozoruje Cinnost slunce v jednotlivych ro¢nich obdobich.
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Prvouka 3. rocnik

slunecni soustava

Uvédomuje si Zemi jako soucdst slunec¢ni soustavy.

Zivotni podminky - Ziva, neZiva priroda a jejich vyznam

Zna zdakladni podminky pro Zivot na Zemi, rozliSuje Zivé a nezivé pfirodniny a zna
jejich vyznam.

houby - zakladni druhy

Rozlisi jedlé, nejedlé a jedovaté houby.

rostliny - kvetouci, nekvetouci; |éCivé, jedovaté, chranéné; uZitkové rostliny (druhy
ovoce a zeleniny, hospodarské rostliny), ¢asti kvetoucich rostlin

Tridi rostliny do kategorii podle rGznych urcujicich znakd.

pozorovani a Fazeni regiondlnich rostlin

Na zadkladé pozorovani uvede pfiklady vyskytu rostlin a hub ve svém okoli.

ochrana pftirody, tfidéni odpadu

Uvédomuije si daleZitost pFirody pro Zivot ¢lovéka, podili se na ochrané prirody.

spolecné znaky Zivocichl, stavba téla (obratlovci x bezobratli, savec, ptak, plaz,
ryba, obojzivelnik), strava (vieZravec, masozravec, byloZravec, hmyzoZravec)

Pozna a tridi Zivocichy do kategorii podle rlznych urcujicich znak(, popiSe stavbu
téla a vyjmenuje ¢im se Zivi.

pokusy, pozorovani znamych latek, vlastnosti latek a jejich porovnavani

Provadi jednoduché pokusy a pozorovani.

méreni veli€in - hmotnost, objem, délka, Cas, teplota

Vazi a méri pomoci jednoduchyh pfistrojd.

vlastnosti latek a jejich pozorovani

RozliSuje pfirodininy, lidské vytvory a suroviny.

lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potieby ¢lovéka,
hygiena, rezim

Vyuzivd zakladni znalosti o lidském téle k péci o své zdravi.

péce o zdravi - zdravy Zivotni styl (stravovaci navyky, potravinova pyramida, pohyb,
odpocinek)

Aplikuje poznatky zdravého Zivotniho stylu do svého Zivota.

bezpecnost na silnici - chodec, cyklista

Zna pravidla bezpecného chovani Gcastnika silnicniho provozu - chodec, cyklista.

osobni bezpedi - bezpe€na mista pro hru, bezpecné chovani na rliznych mistech,
Sikana

Rozeznd nebezpedi rizného charakteru, neohrozuje sebe ani ostatni.

zaklady prvni pomoci, vybaveni Iékarnicky

Pojmenuje vybaveni lékarnicky, dokaze osetrit drobnd poranéni a zna zaklady prvni
pomoci.

pFivoldni pomoci v pfipadé ohrozeni, ¢isla tisiového volani

V pfipadé potieby pozada o pomoc, zna telefonni Cisla na tisiové linky.

osobni bezpeci

Odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna.

mimoradné udalosti - evakuace, pozary, postup v pfipadé ohroZeni

Dodrzuje pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi

doprava a zZivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologickd zatéz, doprava a globalizace)
pramysl a Zivotni prostredi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy prdmyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a
ekonomickych nastrojd na vztahy pramyslu k ochrané Zivotniho prostredi, prdmysl a udrZitelny rozvoj spolecnosti)
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Prvouka 3. rocnik

odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zptsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny)
ochrana pftirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nds, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbéziné
opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plavod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé)

nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi

nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfi¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje,
priklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby reSeni)

ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)

puda (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné
ochrana biologickych druhl (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych druht)

energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na spoleensky rozvoj, vyuZivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky)

pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a
vyuzivani ptirodnich zdrojt v okoli)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnd rovnost
rdzné zplUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndboZenskou, zdjmovou nebo generacni prislusnost
predsudky a vZité stereotypy (pficiny a dlsledky diskriminace)

uplatnovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti

tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zaka z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predmétd a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk
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cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktli, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

druzi jako zdroj informaci o mné

moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

co 0 sobé vim a co ne

moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle

organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spoleénost a skola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
zpUsoby uplatriovani demokratickych principt a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zak( do Zakovské samospravy — zakovskych rad ¢i
parlamentd)

spoluprdce Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci
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Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

obec, mistni krajina, okolni krajina, poloha v krajiné, orientacni body a linie,
svétové strany

Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu.

mapy obecné zemépisné a tematické - prace s mapou, grafika, méfitko,
vysvétlivky, svétové strany

Urci svétové strany v prirodé i podle mapy.

okolni krajina, mistni krajina, regiony CR

Orientuje se v krajiné podle map a fidi se zasadami bezpec¢ného pohybu a pobytu v
pfirodé.

mapy obecné zemépisné a tematické - nacrt, planek, prace s mapou, druhy map,
grafika, méritko, vysvétlivky

Rozlisuje nacrt, planek a druhy map.

okolni krajina, mistni krajina, regiony, mapy obecné zemépisné a tematické,
vodstvo, povrch a poloha CR, CHKO, NP

Vyhleda na mapé vyznamna mésta a mista, reky, rybniky, niZiny, pohofi, hory.

regiony CR - Jihomoravsky kraj a vybrané oblasti, zemsky povrch, rozsifeni pld,
rostlinstva a Zivocichq, vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostredi

Vyhled3d typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodaFstvi, kulturu a
jednoduchym zpUtsobem posoudi jejich vyznam.

vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi

Vs8ima si nezadoucich zmén v nejblizsim okoli a navrhuje zlepseni.

regiony CR

Porovnava zplisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti.

statni symboly CR

Vlyjmenuje a pozna statni symboly CR.

statni zfizeni a politicky systém CR

Zna pojmy vlast, prezident, parlament, vlada a premiér, volby, zakon, Ustava,
demokracie.

souziti lidi - rodina, skola, mezilidské vztahy a komunikace, principy demokracie

Na zékladé vlastnich zkusenosti vyvozuje vztahy mezi lidmi a dodrZuje pravidla pro
souZiti v rodiné a ve skole.

chovani lidi - pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality, rizikové situace

Rozpozna ve svém okoli chovani, ktera se nemohou tolerovat.
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pravo a spravedlnost

Zna prava a povinnosti zaka skoly.

vlastnictvi

Chape vyznam osobniho vlastnictvi.

jednoduchy rozpocet, jednoduchy nakup a odhad nakupu, prace s penézi

Pouziva penize v béznych situacich.

banka, penize - sporeni, pujcka

Chape rozdil vyznamu mezi spotfenim a pujckou.

orientace v ¢ase, Casovy fad, staleti

Urcuje veli¢inu ¢as a pracuje s casovymi Udaji.

soucasnost a minulost v nasem Zivoté se zamérenim na pravék a stredovék

Chape historii v casovém sledu udalosti.

regionalni pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

Uziva knihovny, sbirky, muzea a galerie jako zdroj informaci k pochopeni zivota v
minulosti.

soucasnost a minulost v nasem Zivoté se zamérenim na pravék a stredoveék -
promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty lidské potreby, pribéh lidského
Zivota, svatky, vyznamné dny

Srovndva a hodnoti na vybranych ukazkach zpulsob Zivota a prace predkd na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZzitim regionalnich specifik.

baje, myty, povésti - minulost kraje, predkq, vlast, rodny kraj

Poznava vybrané bdje, myty a povésti z minulosti nasich predka.

znaky Zivé a nezivé pfirody, podminky Zivota, pojem ekosystém

RozliSuje Zivou a nezivou pfirodu, vyjmenuje ptiklady Zivé a nezivé ptirody, vysvétli
pojem ekosystém.

vzduch - vlastnosti, slozeni, proudéni

Chape vyznam vzduchu pro Zivot, vyjmenuje jeho slozeni a vlastnosti.

voda - vlastnosti a skupenstvi, kolobéh vody v pfirodé, voda oceanska a pevninska

Popise jednoduse vyznam vody a kolobéh vody v pfirodé. Vyjmenuje vlastnosti a
skupenstvi vody, rozliSuje vodu oceanskou a pevninskou.

plda - vyznam pro Zivot, zvétravani, vznik pady

Chape vyznam pudy pro Zivot a jeji plvod, zna pojem zvétravani.

Slunce - vyznam, vlastnosti (teplo, svétlo)

Chape vyznam Slunce pro Zivot, zna pojem fotosyntéza a jeho vlastnosti.

rovnovaha v pfirodé - vyznam, druhy spolecenstev

Chape vyznam rovnovdhy v pfirodé, zna pojem spolecenstvo, vyjmenuje druhy
spolecenstev.

tfidéni latek - vlastnosti délky, hmotnosti, objemu, ¢asu - zakladni pfevody
jednotek,méfidla, jednoduchd pozorovani

Rozumi pojmu vlastnosti latek, znd a prevadi jejich zakladni jednotky, vyjmenuje a
poznd zakladni méfidla. Provadi jednoducha pozorovani a méfeni.

spolecenstva - pojem spolecenstvo, pozorovani a zkoumani spolecenstev,
vyhodnoceni dat

Pozoruje v prabéhu roku organismy rostlin a ZivoCicht rdznych spoleéenstev ve
svém regionu, sva pozorovani vyhodnocuje.

spolecenstva a jejich vyznam - les, pole, louka, park, voda, lidské obydli, hory,
stavba téla, zplsob Zivota, rovnovaha v pfirodé

Chape vyznam jednotlivych spoleenstev, vyjmenuje a pozna jejich zastupce rostlin
a Zivocichd, zna stavbu jejich téla a zpUsob Zivota.

porovnavani projevl Zivota a tfidéni do skupin

Na zékladé pozorovani zakladnich projev( Zivota organismy porovnava a tridi do
skupin.

tridéni organismu - houby, rostliny, Zivocichové - zakladni znaky a vlastnosti, stavba
téla, prabéh a zpUsob Zivota, potrava

Tridi organismy do skupin dle zakladnich znak( a vlastnosti, stavby téla, priibéhu a
zpUsobu Zivota a potravy a uvede zastupce kazdé skupiny.
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prace s literaturou (atlasy, encyklopedie, internet), referat a jeho prezentace

Vyhledava organismy a tfidi je dle kritérii do skupin, vyuZiva k tomu rdzné zdroje,
pracuje s témito informacemi a jednoduse je vyhodnocuje. Tvofi jednoduché
referdty a prezentuje je pred spoluzdky.

ochrana Zivotniho prostfedi - vyznam, ochrana, tfidéni odpadu, recyklace a
znedistovani vzduchu, vody, pidy

Chépe vyznam pfirody pro ¢lovéka a uvede priklady znecistovani prirody.

ochrana rostlin a Zivocich(, chovani v pfirodé, CHKO, NP

Zna pravidla chovani v ptirodé, vyjmenuje zastupce ohrozenych a chranénych
rostlin a ZivocichU.

pfiprava jednoduchého pokusu a jeho vyhodnoceni

Pripravi jednoduchy pokus, naplanuje postup a vyhodnoti jeho vysledky.

lidské télo - stavba téla (kostra)

Vyjmenuje a pozna na obrazku zakladni ¢asti téla a vnitini organy.

zdravy zpUsob Zivota

Vysvétli pojem zdravy Zivotni styl a uvede priklady.

etapy lidského zZivota

Vyjmenuje a jednoduse popise etapy lidského Zivota.

volny cas, denni rezim

Planuje sv(j volny ¢as s ohledem na uceni, odpocinek, zabavu i opravnéné naroky
jinych osob.

zavislost a zdravi, osobni bezpeci a bezpecné chovani v rizikovém prostredi

Zna pojmy zdravi a zavislost, osobni bezpeci a bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi, kybersikana a uvede pfriklad.

zavislost a zdravi - nebezpeci komunikace prostrednictvim elektronickych médii
(internet, facebook, mobil)

Uvédomuje si nebezpeci komunikace prostrednictvim elektronickych médii.

dopravni vychova, mimoradné udalosti v dopravé

Chova se bezpecné v silni¢nim provozu, pozna dopravni znacky, predchazi
rizikovym situacim v dopravé pouzivanim bezpecnostnich prvk.

dopravni vychova - modelové situace

Chape pojem situace ohroZujici zdravi a uvede priklad nebo modelovou situaci.

navykové latky - navykové latky, zavislost (drogy, internet, mobil, pocitace),
odmitani

Znd pojem ndvykové latky, uvede pfiklady zavislosti a pfedvede v modelové situaci
odmitnuti ndvykové latky.

péce o zdravi - vyznam zdravé vyZivy a pitného reZzimu, potravinova pyramida

Zna pojem zdrava strava, pitny rezim, potravinova pyramida.

péce o zdravi - zdravy pokrm

Pozna, vymysli a pripravi jednoduchy zdravy pokrm.

péce o zdravi - prevence nemoci a Urazll, prvni pomoc pfi drobnych poranénich,
integrovany zachranny systém, privolani pomoci a Cisla tisnového volani

Rozpozna bézna zranéni a osetti je.

Zna zdasady telefonovani na tisfiové linky a zajisti Iékarskou pomoc.

Chape vyznam prevence pro lidsky Zivot.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace aZ po dnesek)
lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

doprava a zZivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace)
odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zptsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny)

zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

zemédélstvi a Zivotni prostfedi, ekologické zemédélstvi

primysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavané materidly a jejich pisobeni, vliv pravnich a
ekonomickych nastrojl na vztahy priimyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrzitelny rozvoj spole¢nosti)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi)

prostredi a zdravi (rozmanitost vlivi prostiedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, mozZnosti a zpUsoby ochrany zdravi)

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé)

aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, dlisledky, souvislosti, moZnosti a zplisoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodnovani a
prezentace)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nds, zpUsoby Feseni)

ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)

puda (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné
pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a
vyuzivani ptirodnich zdrojl v okoli)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté skoly)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatfiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndbozenskou, zdjmovou nebo generacni pfislusnost
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne
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OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

lidska prava jako regulativ vztah(

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dobra organizace casu

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)

hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

cviceni dovednosti zapamatovani, reseni probléma

dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
co o0 sobé vim a co ne

muUj vztah k sobé samému

moje uceni

moje vztahy k druhym lidem
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvieni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity
otdzka lidskych prav, zakladni dokumenty
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rys kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

obec jako zakladni jednotka samospravy statu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku)

zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost)

principy souZziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzdjemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikta)
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

principy demokracie

vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé

demokratické zpusoby reseni konfliktl a problém( v osobnim Zivoté i ve spolecnost

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
nase vlast a Evropa

Prvouka 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{

® Kompetence komunikativni
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® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Evropa a svét - poloha, povrch, vodstvo, staty

Orientuje se na mapé Evropy a vyhleda v ni idaje o pfirodnich podminkach a
osidlenich.

regiony CR - Praha a dal$i vybrané oblasti

Viyhleda a porovnava informace z map o regionech CR a Praze.

regiony CR - kraje a krajska mésta

Vyjmenuje kraje a krajska mésta, najde je na mapé.

CR, Evropa

RozliSuje rdzné typy map a rozumi vysvétlivkam uZitych v legendé mapy.

CR - kraje a krajska mésta, vybrané oblasti

Vyhledd informace o pFirodnich podminkach v CR.

regiony CR a Praha

Viyhledava informace o osidleni, hospodafstvi a kultute v jednotlivych regionech €R
a posoudi jejich vyznam.

ochrana Zivotniho prostredi - vliv krajiny na Zivot lidi a opacné

Dokaze vnimat Cinnost ¢lovéka v krajiné a posoudit jeho prospésnost a vliv na
pfirodni prostredi.

Evropa a svét, sousedni staty CR, jejich poloha a hlavni mésta

Porovnava zpUsob Zivota u nas a v jinych zemich.

kontinenty, staty, EU, cestovani

Pozna na mapé kontinenty a pojmenuje je.

Evropa a svét - povrch a vodstvo

Rozlisi ostrovy a poloostrovy, oceany, more a feky.

podnebné pasy - podnebi a pocdasi, ndzvy podnebnych past, rostliny a ZivocCichové

Pojmenuje podnebné pasy a vyjmenuje zastupce rostlin a Zivocichl téchto oblasti.

nase vlast - zaklady statniho zfizeni, politicky systém CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly

Rozlisuje organy statni moci a jejich zastupce, znd symboly statu a jejich vyznam.

souZziti lidi - rodina, skola, obec, mezilidské vztahy, komunikace, principy
demokracie

Na zakladé vlastnich zkusenosti vyjadfuje vztahy mezi lidmi a vyvozuje z nich
pravidla pro souZiti v rodiné, ve Skole a v obci.

souZziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

Vyvodi a dodrZuje pravidla chovani pro souziti ve Skole mezi chlapci a divkami.

chovani lidi - pravidla slusného chovani, rizikové chovani, pfedchazeni konfliktlim

Rozpozna negativni vliv chovani ve svém okoli.

pravo a spravedlnost

Zna zdakladni lidska prava a prava ditéte.

hmotny a nehmotny majetek, vlastnictvi soukromé, verejné, osobni, spolecné

Rozlisuje formy vlastnictvi.

rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti, hotovostni a bezhotovostni platba

Spocita jednoduchy rodinny rozpocet.

prace s penézi

Pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené
penize.

banka, Uspory, dluhy, pGjcky

Vysvétli proc spofit, kdy si pGjcovat a jak vracet penize.
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orientace v ¢ase, ¢asovy rad

Pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva je k pochopeni vztah(ll mezi déji a mezi jevy.

soucasnost a minulost v nasem Zivoté se zamérenim na novoveék

Chape historii v casovém sledu udalosti.

pojmy

Rozlisuje pojmy - letopocet, kalendar, generace, denni rezim, ro¢ni obdobi.

regiondlni pamatky

UzZiva sbirky, knihovny, muzea, galerie k pochopeni Zivota v minulosti.

soucasnost a minulost v naSem Zivoté se zamérenim na novovék - bydleni,
predméty lidské potreby, pribéh lidského Zivota, svatky, vyznamné dny

Srovnava a hodnoti zplisob Zivota predk( na nasem uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik.

baje, myty, povésti - minulost kraje a pfedkd, domov, vlast

Poznava baje a povésti vazajici se k mistu nejblizsiho okoli, kraje.

neziva priroda - podminky Zivota na zemi - Slunce, voda, vzduch, nerosty, horniny,
plada

Vysvétli a chape vyznam neZivé pfirody pro pfirodu Zivou a propojuje je.

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody

Nachazi souvislosti mezi vzhledem pftirody a ¢innosti ¢lovéka.

puda - sloZeni ptdy a vyznamné druhy hornin a nerostl (vyvielé, usazené,
preménéné, uvést priklad), energetické suroviny

Zna slozeni pldy a poznd vybrané druhy hornin a nerost(.

vesmir a Zemé - Zemé, vesmir, planeta, Slunce, Mésic, Galaxie, slunecni soustava,
souhvézdi

Poznava Zemi jako soucast vesmiru a sezndmi se s planetami slunec¢ni soustavy.

Slunce - Zemé - Mésic - stfidani rocnich obdobi, stfidani dne a noci, faze Mésice

Vysvétli princip stfidani ro¢nich obdobi i dne a noci, vyjmenuje faze Mésice.

zemska gravitace

Zna pojem gravitacni sila.

rovnovaha v prirodé

Vi, co znamena rovnovaha v pfirodé a uvede dasledky jejiho poruseni.

spolecenstva

Rozlisuje zakladni spolecenstva zvifat a rostlin, zdGvodiuje vztahy mezi organismy.

Zivotni podminky

Zkouma rozmanitost podminek Zivota na zemi.

rostliny, houby, Zivocichové

Prakticky tfidi Zivé organismy do skupin.

pozorovani, prace s literaturou, porovnavani a vyhodnocovani dat

Vyuziva kli¢e a atlasy k uréovani rostlin a Zivocichd.

potravni retézec

Vysvétli pojem potravni fetézec a uvede priklad.

ohleduplné chovani k pfirodé

Dokdze vyhodnotit chovani ¢lovéka k pfFirodé.

vliv ¢innosti ¢lovéka na prirodu a Zivotni prostredi

RozliSuje aktivity prospésné a Skodlivé vzhledem k Zivotnimu prostfedi.

zoologické a botanické zahrady

Uvédomuje si vyznam ZOO a botanickych zahrad.

rozmanitost podminek Zivota na Zemi - rostliny a ZivocCichové podnebnych pasem

Urci a zaradi zastupce rostlin a Zivocich( do biologického systému.

Iatky a jejich vlastnosti - pfiprava jednoduchého pokusu, vyhodnoceni a vysvétleni
vysledki

Ptipravi jednoduchy pokus, naplanuje postup, vyhodnoti a vysvétli jeho vysledky.

lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a projevy, prevence nemoci

Zna Casti lidského téla, daleZité organy a jejich funkce.

zdravy Zivotni styl

Zna zasady zdravého zpUsobu Zivota.
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lidské télo - vyvojové etapy Zivota ¢lovéka, Zivotni potreby

RozliSuje potfeby clovéka dle vyvojovych etap clovéka.

vyvojové etapy Clovéka - dospivani, biologické a psychické zmény v dospivani

Pozna biologické a psychické zmény v dospivani.

lidské télo - vyvoj jedince, rozdily pohlavi, lidska reprodukce

Orientuje se ve vyvoji clovéka pred a po narozeni.

dusevni hygiena

Planuje dle svych potfeb ¢as pro praci, zabavu, odpocinek.

péce o zdravi, zdravy Zivotni styl, denni rezim

Chape vyznam zdravé stravy a reZzimu dne.

osobni bezpedi, krizové situace

Spravné se rozhoduje v situacich ohroZujicich zdravi.

osobni bezpedi

Orientuje se v dopravni situaci a predchazi nehodam.

bezpeéné chovani v silni¢nim provozu

Chova se bezpecné jako chodec a cyklista.

mimoradné udalosti

Vi, jak postupovat za mimoradnych udalosti.

navykové latky, zavislosti, zdravi

Predvede odmitani navykovych latek.

péce o zdravi

Pecuje o své zdravi, vi, jak pfedchazet nemocem, Urazlim, jedna preventivné pred
infekénimi nemocemi.

Rozpozna vazna zranéni a privola pomoc.

péce o zdravi - spravna skladba stravy, uchovani potravin a pfiprava zdravého
pokrmu

Chape vyznam spravné skladby potravin a jejich uchovavani, vybere vhodné
potraviny a pfipravi jednoduchy zdravy pokrm.

péce o zdravi - pfenosné a neprenosné nemoci, hygiena rukou a Ust, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi krvi, osobni, intimni a duSevni hygiena

Rozumi pojmu infekéni nemoc a dodrZuje zdkladni zdsady preventivniho chovani.

osobni bezpedi a krizové situace - Sikana, tyrdni, sexualni a jiné zneuzivani

Rozumi pojmdm osobni bezpedi, Sikana, tyrani a zneuZzivani.

zavislost a zdravi, osobni bezpeci - nebezpeci komunikace prostrednictvim
elektronickych médii, brutalita a jiné formy nasili v médiich

Uvédomuje si mozZnosti nasili prostrednictvim elektronickych médii.

osobni, intimni hygiena

Dba o intimni hygienu.

prvni pomoc

Osetti drobnd poranéni.

mimoradné uddlosti - prvni pomoc pfi ohroZeni, evakuaci a poZaru

Zna telefonni Cisla integrovaného zachranného systému, pfivola lékaiskou pomoc
nebo poskytne prvni pomoc.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské fasy a kyslik, cyklus oxidu uhlicitého)
tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas)
kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace aZ po dnesek)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zptsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi)
nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfi¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje,
priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpUsoby feseni)

ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)

plda (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyzivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné
energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdrojl na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplUsoby Setfeni, mistni podminky)

pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a
vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
md{j vztah k sobé samému
moje vztahy k druhym lidem

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté skoly)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)
dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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lidskd prava jako regulativ vztahd

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost)
principy souZziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt()

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé
demokratické zpUsoby feseni konfliktl a problém v osobnim Zivoté i ve spolecnost

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta
nasi sousedé v Evropé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa
evropské krajiny

5.7 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Pfedmét Dé&jepis je souddsti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. PFinasi zakim vieobecné poznatky z
historie vyvoje lidstva. Jeho cilem je predavani zkudenosti lidstva dal$im generacim. Zaci maji byt
seznameni se vSsemi vyznamnymi mezniky vyvoje spolecnosti a s vlivem prostfedi na tento vyvoj.
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vede zaka k:

rozliSovani myta a skutecnosti;
osvojovani prace s rdznymi texty;

historického vyvoje lidstva;

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Déjepis sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze

e rozvijeni zdjmu o minulost a souc¢asnost vlastniho naroda;
e poznavani spolecenskych jevl, déjli a osobnosti, které vytvarely obraz svéta;

osvojovani si schopnosti prace s rliznymi médii;

vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedkl a technologii;

poznavani a posuzovani kazdodennich situaci v globdlnich souvislostech;

formovani ucty k vlastnimu narodu, jeho osobnostem a déjinam,;

rozvijeni respektu ke kulturnim a jinym odliSnostem lidi;

rozpoznavani nazord a postoju ohrozujicich lidskou dlstojnost;

uplatiiovani vhodnych prostfedk( komunikace k vyjadiovani vlastnich myslenek, citl a nazor(;
chapdni souvislosti celospole¢enského déni se Zivotem lidi ve vlastnim regionu;

utvareni pozitivniho hodnotového systému opreného o historickou zkusenost;

vyuziti ziskanych znalosti pro vlastni rozvoj a pfipravu na budoucnost;

porovnavani, kritické posuzovani ziskanych poznatk(l a vyvozovani zavérl pro budoucnost;

rozvijeni uméni naslouchat a rozumét jinym lidem na zakladé poznani principu fungovani
spoleénosti v historickém kontextu ziskani schopnosti feseni problému a Zivotnich situaci;
e sebehodnoceni i hodnoceni ostatnich provadét na zakladé zkusenosti vychazejicich z poznatkl

e vnimani naseho kulturniho a historického dédictvi jako vyznamného fenoménu;
e vnimani tradic a kulturnich hodnot jinych narodu.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni  |OBSAHOVE VYMEZENi VYUCOVACIHO PREDMETU

predmétu (specifické informace o predmétu |Z historie lidstva je dullezité poznat jednotlivé etapy, déje, skutky a jevy, které mély vliv na vyvoj

dllezité pro jeho realizaci) spolecnosti a které i naddle ovliviiuji Zivot soucasné generace. Vybér uciva napomaha vytvoreni prehledu
déjin, chronologického chapani historie a jejiho vlivu na dalsi Zivot lidi. Historie pro Zaky nema byt
uzavienou kapitolou, nybrz ndvodem na hledani budoucnosti. V Zacich ma predmét Déjepis vypéstovat
spravny vztah nejen k vyvoji svého naroda, ale i k narodlim vsech ¢asti svéta. DllezZitd je i Ucta ke

v owve
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Déjepis

kulturnimu dédictvi lidstva i svého vlastniho naroda, k duchovnim a materialnim vytvordim minulosti. Z4ci
maji chapat a respektovat narodni odliSnosti a kultury, vytvaret v sobé humanni nazory, které pomahaji pti
reSeni soucasnych probléma lidstva.

CASOVE VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU

6. rocnik - 2 hodiny tydné

7. rocnik - 2 hodiny tydné

8. roc¢nik - 2 hodiny tydné

9. rocnik - 2 hodiny tydné

ORGANIZACNI VYMEZENi VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuka probiha v kmenovych uc¢ebnach nebo mimo budovu skoly (pfilezitostné besedy, prednasky, exkurze
a jiné aktivity souvisejici s obsahem vyucovaciho pfedmétu Déjepis).

Integrace predmétd

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

e Déjepis
Kompetence k uceni:
Z3k:
e vyhledava a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni je vyuziva v procesu uceni i praktickém

Zivoté;

e operuje s obecné uzivanymi terminy a uvadi véci do souvislosti;

e propojuje do Sirsich celkd poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a tim si vytvari komplexnéjsi
pohled na spolecenské a kulturni jevy.

® nabizi Zakovi dostate¢né mnozstvi zdroja informaci o vyvoji lidstva;
e formou projektového vyucovani aktivuje zaka pfi uceni.

Kompetence k feSeni problémii:
74k:
e vyhleddva informace, nachdzi shodné i odlisné znaky;
e samostatné fesi problémy, voli vhodné zplsoby feseni;
e  kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obhdjit.
Ucitel:
e umoznuje Zakovi porovnavani raznych zdrojl informaci a jejich vybér;

e usmeérnuje schopnost pozorovani a hodnoceni Zivota spolecnosti.
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Kompetence komunikativni:
Zak:
e vystizné formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v Ustnim i pisemném projevu;
e (cinné se zapojuje do diskuse, vhodné argumentuje;
e vyuziva informacni a komunikacni prostiedky pro komunikaci s okolim.
Ucitel:
e  pfi praci ve skupinach organizuje spolupraci (metodicky vede);
e zabezpecuje dodrzovani pravidel komunikace.

Kompetence socialni a persondlni:

Zak:
® (cinné spolupracuje ve skupiné, pfispiva k diskusi;
e podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu.

® rozviji pozitivni ndzory na rliznorodost spolec¢nosti;
e vede zaka k toleranci a naznacduje nebezpecnost intolerance.

Kompetence obcanské:

74k:
o respektuje presvédceni i ndazory druhych;
e odmitd utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti nasili;
e chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy;
e respektuje a chrani nase tradice i kulturni a historické dédictvi, aktivné se zapojuje do kulturniho
déni.
Ucitel:

e rozviji u zaka narodni hrdost, varuje pred nacionalizmem;
e vytvdfi situace pro rozvijeni kladného vztahu ke kulturnimu dédictvi.

Kompetence pracovni:

Zak:
e dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti;
® vyuZziva svych znalosti v praxi.
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Nazev predmétu Déjepis
Ucitel:
e rozviji u Zdka schopnost rozhodovani pfi pracovnich aktivitach (organizace prace);
e ve vyucovacich hodinach naznacuje postup pfi domacich pracovnich navycich.
Zpusob hodnoceni zaku Zak je hodnocen dle platného klasifika¢niho radu.
Déjepis 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam déjin

zna vyznam déjin

Historické prameny

rozliSi historické prameny na hmotné a pisemné

uvede konkrétni priklady historickych prament

vi, kde jsou historické prameny ulozeny

je sezndmen s praci archeologt a historika

Casova osa, historické epochy

nakresli ¢asovou osu

znazorni spravné ¢asové Udaje na osu

orientuje se na ¢asové ose

vyjmenuje v chronologickém poradi déjinné epochy

Vyvojové etapy pravékého ¢lovéka a jejich Zivot

sefadi chronologicky vyvojové stupné pravékkého clovéka

uvede materidl, ze kterého pravéci lidé vyrabéli své nastroje a zbrané

vyjmenuje konkrétni nastroje a zbrané

vo v

popise zplsob lovu u jednotlivych vyvojovych stupnl ¢lovéka a jejich zplisob
Zivota

seznami se s nabozenstvim

zna dlleZité archeologické lokalitky a pamatky
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Déjepis 6. rocnik

Neoliticka revoluce

uvédomuje si duleZitost pfechodu od lovu a sbéru k zemédélstvi

na mapé ukaze oblast, kde se zrodilo zemédélstvi

vi, jaké rostliny se péstovaly a jaka zvirata byla domestikovana

Nejstarsi starovéké civilizace - Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina a Palestina

orientuje se na ¢asové ose

vysvétli ddvod vzniku prvnich statl

vysvétli, pro€ prvni staty vznikly v povodi velkych fek a zna vyznamné reky

ukaze na mapé dnesniho svéta Uzemi nejstarsich starovékych civilizaci

uvede vyznamné pamatky nejstarsich starovékych civilizaci

seznami se se sedmi divy starého svéta

vi, co starovéké civilizace zanechaly ve védé a kulture

popise zpUsob Zivota starovékych civilizaci

Kréta a Mykény

orientuje se na ¢asové ose

zna vyznamné antické pamatky

Recko

orientuje se na ¢asové ose

seznami se se sedmi divy starého svéta

zna vyznamné antické pamatky

seznami se s ndbozenstvim starovékého Recka

popiée zplisob Zivota ve starovékém Recku

ukaZe na mapé dnesniho svéta Gizemi starovékého Recka

vysvétli pojmy spojené s Reckem - antika, epos, baje, méstsky stat

uvede priklady odkazu starovékych statl ve védé a kulture

porovna zpUsob Zivota ve Sparté a Athénach

vysvétli pojem demokracie

uvede priklady uplatfiovani demokracie ve starovékém Recku

vysvétli, jak byl fizen méstsky stat

popise spolecenské postaveni skupin ve starovékém Recku

popise dlvody rozsifeni obchodu a kolonii

orientuje se na ¢asové ose

seznami se se sedmi divy starého svéta
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Déjepis

6. rocnik

zna vyznamné antické pamatky

uvede priklady odkazu starovékych statd ve védé a kulture

popise zplsob Zivota ve starovékém Rime

ukdZe na mapé dnesniho svéta Gizemi starovékého Rima

vysvétli dlohu kfestanstvi

popise spolecenské postaveni skupin ve starovékém Rimé

popise fizeni méstského statu - kralovstvi, republika, cisarstvi

seznami se s naboZenstvim starovékého Rima

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

tloha obcana v demokratické spolec¢nosti
zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

principy demokracie

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

kofeny a zdroje evropské civilizace
klicové mezniky evropské historie

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa

Déjepis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni
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Déjepis

7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Prvni stfedovéké staty

orientuje se na ¢asové ose

vyjmenuje tzv. prvni stfedovékeé staty

uvede prevladajici ndbozenstvi v prvnich stfedovékych statech

strucné popise Zivot v prvnich stfedovékych statech

vyjmenuje vyznamné predstavitele prvnich stfedovékych statd

uvede konkrétni pfiklady pFinostu prvnich stfedovékych statli pro Evropu v oblasti
védy a kultury

Siteni kfestanstvi v Evropé

uvede, ve kterém obdobi doslo k Siteni kfestanstvi

popiSe organizaci kfestanské cirkve

uvede, kdy doslo k rozdéleni kfestanské cirkve a popiSe nové rozdéleni cirkve

Slované

orientuje se na ¢asové ose

seznami se s pojmem stéhovani narodd

zna tfi sméry prichodu Slovand do Evropy

popiSe Zivot Slovanll na nasem tUzemi

Velkd Morava

orientuje se na ¢asové ose

popise vznik Velké Moravy

na historické mapé ukaze uzemi Velké Moravy

vyjmenuje velkomoravska knizata

popise Zivot na Uzemi Velké Moravy

charakterizuje zadatky krestanstvi na nasem Uzemi

seznami se s Zivotem ve velkomoravském hradisti

uvede vyznamné archeologické nalezy z Velké Moravy

Pocatky ceského statu

orientuje se na ¢asové ose

popiée vznik prvniho Ceského statu

na historické mapé ukaze Gzemi prvniho Ceského statu

seznami se s povésti o vzniku prvniho Ceského stétu

vyjmenuje premyslovska knizata

popise Zivot na Uzemi prvniho Ceského statu
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Déjepis 7. rocnik

uvédomuje se vztahy mezi prvnim Ceskym statem a jeho sousedy

zna vyznamné pamatky z doby prvniho Ceského statu

KFiZové vypravy

vysvétli pojem kriZova vyprava

uvede pfinos kfizovych vyprav

uvede, proc ke kfizovym vypravam dochazelo

Zivot v raném stfedovéku

rozdéli spolecnost raného stfedovéku

popise Zivot jednotlivych vrstev spolecnosti raného stfedovéku

Romanska kultura

uvede vyznamné pamatky romanské kultury

seznami se s typickymi prvky romdanské kultury

Ceské kralovstvi za Pfemyslovcd

orientuje se na ¢asové ose

chronologicky vyjmenuje premyslovské krale

na historické mapé ukdaze Uzemi premyslovského kralovstvi

uvede vyznamné udalosti z doby pfemyslovského kralovstvi

popise Zivot v dobé premyslovského kralovstvi

Ceské kralovstvi za Lucemburk(

orientuje se na ¢asové ose

chronologicky vyjmenuje lucemburské krale

uvede vyznamné udalosti z doby lucemburk

popise Zivot v dobé lucemburk(

Zivot ve vrcholném stfedovéku

popise Zivot jednotlivych vrstev spolecnosti vrcholného stfedovéku

Goticka kultura

uvede vyznamné pamatky gotické kultury

seznami se s typyckymi prvky gotické kultury

Husitstvi

orientuje se na ¢asové ose

seznami se s myslenkami husitstvi

zna vyznamné predstavitele husitské revoluce

charakterizuje husitskou revoluci a jeji dopady na ceské zemé

Cechy po husitské revoluci, Jaggelonci

charakterizuje Zivot na naSem Uzemi po husitské revoluci

vyjmenuje panovniky po husitské revoluci

Objevné plavby

popise pribéh zamofskych objeva

zna vyznamné objevitele
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Déjepis 7. rocnik

zna dlsledky objevnych plaveb

Spolecnost na konci stredovéku

popise zivot na konci stfedovéku

Humanismus a renesance

vysvétli vyznam humanismu a renesance pro evropské uméni

popise charakteristické znaky renesance a humanismu

znd vyznamné predstavitele humanismu a renesance a jejich dila

Habsburkové na nasem triiné

orientuje se na ¢asové ose

vyjmenuje Habsburky na ¢eském triiné

seznami se s vyznamnymi udalostmi z doby Habsburkd

Tricetileta valka

orientuje se na ¢asové ose

popise pficiny vzniku tricetileté valky

uvede duasledky tficetileté valky pro Evropu

Kultura a Zivot v nasich zemich na pocatku novovéku

popise zivot v nasich zemich na poc¢atku novovéku

uvede pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek

seznami se s kulturou, védou a uménim na nasem Uzemi na pocatku novovéku

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

postaveni narodnostnich mensin

razné zplsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta
projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a davody vzniku

zakladni informace o rliznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolec¢nosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

predsudky a vZité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace)

vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

spolecenské organizace a hnuti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

mista, uddlosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
nasi sousedé v Evropé

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

evropska integrace
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Déjepis

7. rocnik

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa
Evropa a svét

Déjepis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Ceské zemé po tiicetileté valce

orientuje se na ¢asové ose

popise zivot v ¢eskych zemich po tficetileté valce

charakterizuje vztahy Ceskych zemich se sousednimi staty po tricetileté valce

Baroko

charakterizuje barokni kulturu

uvede vyznamné barokni pamatky, dila a jejich autory

popise Zivot v dobé baroka

Habsburskad monarchie v dobé osvicenstvi

charakterizuje osvicenstvi

uvede osvicenské panovniky

uvede vyznamné zmény v zivoté lidi v dobé osvicenstvi

charakterizuje vztahy Ceskych zemich se sousednimi staty v dobé osvicenstvi

Vznik USA

orientuje se na ¢asové ose

na soucasné mapé Ameriky ukaze, kde byly zakladany plvodni osady

uvede, které evropské zemé osady zakladaly

strucné charakterizuje vznik USA

uvede jméno prvniho amerického prezidenta

Velka francouzska revoluce a napoleonské valky

orientuje se na ¢asové ose

uvede davody, proc doslo ve Francii k revoluci
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Déjepis 8. rocnik

popise jednotlivé faze francouzské revoluce

uvede vyznamné predstavitele francouzské revoluce

strucné popisSe Zivot Napoleona Bonaparte

strucné charakterizuje dobyvacné valky Napoleona Bonaparte

Narodni obrozeni orientuje se na ¢asové ose

uvede zmény v kulture, Skolstvi a védé, které vedly k rozvoji ceskych zemi v dobé
narodniho obrozeni

uvede vyznamné predstavitele narodniho obrozeni

Spolecnost a kultura na prelomu 18. a 19. stoleti charakterizuje Zivot na prelomu 18. a 19. stoleti

uvede vyznamné pamatky a dila klasicismu, empiru a romantismu

Primyslova revoluce uvede zemi a dGvody vzniku prdmyslové revoluce

charakterizuje pracovni podminky délnikd béhem pramyslové revoluce

uvede vyznamné vynalezce primyslové revoluce a jejich vyrobky

Habsburska monarchie do roku 1848 uvede panovniky habsburské monarchie do roku 1848
seznami se s dulezitymi udalostmi v habsburské monarchii do roku 1848

Revolucni rok 1848 uvede evropské zemé, kde v roce 1848 doslo k revolucim

zna vysledek revoluci v roce 1848 v evropskych zemich

popise revoluci 1848 v habsburské monarchii

Evropa a svét po roce 1848 stru¢né popise Zivot ve vybranych evropskych zemi (Anglie, Rusko, Prusko)

uvede davody, proc doslo v USA k obcanské vélce

strucné popise pribéh obcanské valky v USA

uvede staty, které mély své kolonie

Rakousko po roce 1848 stru¢né charakterizuje habsburskou Fisi v dobé Bachova absolutismu

popise tzv. Rakousko-uherské vyrovnani

seznami se s dlsledky Rakouskou-uherského vyrovnani pro Ceské zemé

popise vztahy Cechll a Némct po Rakousko-uherském vyrovnani

seznami se s osobou Tomase Garrigua Masaryka

Ceské zemé na prelomu 19. a 20. stoleti definuje predpoklady rozvoje hospodarstvi v ¢eskych zemich na prelomu 19. a 20.
stoleti

uvede vyznamné zmény v zemédélstvi a dopravé na prelomu 19. a 20. stoleti

188



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Sanov

Déjepis 8. rocnik

uvede vyznamné umélce a jejich dila prelomu 19. a 20. stoleti

charakterizuje Zivot v ¢eskych zemich na prelomu 19. a 20. stoleti

Prvni svétova valka popise situaci ve svété pred 1. svétovou valkou

zna pojmy pficina a zaminka 1. svétové valky

strucné popise prabéh 1. svétové valky

uvede novou techniku, ktera byla pouzita béhem 1. svétové valky

popise situaci v ¢eskych zemich v pribéhu 1. svétové valky

Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
pramysl a Zivotni prostredi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy prdmyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a
ekonomickych néstrojli na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti)
MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod
rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur
odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost
postaveni narodnostnich mensin
zakladni informace o rlznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolecnosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndboZenskou, zajmovou nebo generaéni pfislusnost
vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
predsudky a vZité stereotypy (pficiny a dlsledky diskriminace)
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obéan( v politickém Zivoté
spolecenské organizace a hnuti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat
Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana
tloha obcana v demokratické spolec¢nosti
VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
klicové mezniky evropské historie
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
nase vlast a Evropa
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Déjepis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Svét a CSR po 1. svétové valce

orientuje se na ¢asové ose

uvédomi si dlsledky 1. svétové valky pro Evropu

uvede, k jakym zméndm doslo v Evropé po 1. svétové vdlce

uvede presné datum vzniku Ceskoslovenska

zna dilezité osobnosti, které se podilely na vzniku Ceskoslovenska

charakterizuje politicky Zivot a hospodaFstvi v Ceskoslovensku ve 20. a 30. letech

uvede vyznamné primyslové podniky Ceskoslovenska

seznami se s kazdodenni Zivotem v Ceskoslovensku

seznami se s kulturou, védou a technikou v Ceskoslovensku ve 20. a 30. letech

vysvétli, proc¢ doslo k hospodarské krizi

zna dlsledky hospodarské krize

Totalitni reZimy

definuje pojem fasismus, nacismus a komunismus

objasni vznik a cile fasistického/nacistického/komunistického hnuti

priradi totalitni systémy k jednotlivym zemim

zna vyznamné predstavitele totalitnich rezim(

uvede projevy totalitnich rezimd

Konec Ceskoslovenska, Protektorat Cechy a Morava

orientuje se na ¢asové ose

uvede duasledky totalitnich rezim( pro nasi republiku

uvede vyznamné osobnosti konce Ceskoslovenska a Protektoratu

popie Zivot na konci Ceskoslovenska a v Protektoratu

uvede dasledky Mnichova pro Ceskoslovensko a svét

2. svétova valka, holocaust

uvede hlavni etapy 2. svétové valky
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Déjepis

9. rocnik

znd vyznamné bitvy 2. svétové valky

seznami se s postupem spojencl ve 2. svétové valce

seznami se s valecnou technikou pouzitovu béhem 2. svétové valky

definuje pojem holocaust

uvédomi si nepfijatelnost antisemitismu

uvede vysledky a disledky 2. svétové valky

Ceské zemé za 2. svétové valky, odboj

uvede projevy odporu a organizovani odboje na nasem Uzemi béhem 2. svétové
valky

uvede vyznamné osobnosti ceského zahrani¢niho i domaciho odboje béhem 2.
svétové valky

znda vyzanmné ¢iny nasich odbojara

popise zivot na nasem Uzemi béhem 2. svétové valky

Studena valka

popise situaci v Evropé po 2. svétové valce

definuje pojem studena valka

vysvétli pFic¢iny vzniku studené valky

uvede vojenské bloky studené valky

charakterizuje politicky a hospodarsky vyvoj v obou blocich studené valky

uvede vyznamné vojenské stiety v dobé studené valky (Korejska, Vietnamska,
Berlinska, Karibska aj. krize)

zna vyznamné osobnosti studené valky

vyjmenuje vyznamné hospodarské a vojenské organizce obou blokl studené valky

zaradi zemé do vojenskych blokl béhem studené vélky

Zanik kolonialnich Fisi

definuje pojem dekolonizace

charakterizuje tfi etapy dekolonizace

popiSe problémy nové vzniklych statd po dekolonizaci

Ceskoslovensko v letech 1945 - 1989

popise, jak probihal odsun némeckého obyvatelstva z CSR po 2. svétové valce

zhodnoti Zivot v CSR po 2. svétové valce do Gnora 1948

popise zmény v hospodafrstvi, ke kterym doslo po 2. svétové valce

popise kulturu, védu, uméni v CSR v letech 1945 - 1989

zna vyznamné osobnosti CSR v letech 1945 - 1989
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Déjepis 9. rocnik

zhodnoti situaci v CSR po Ginorovém pievratu

popise politické procesy v 50.letech 20. stoleti

znda vyznamné osobnosti politickych procest v 50. letech 20. stoleti

popise kazdodenni zivot v CSR v dobé& komunistické totality

charakterizuje zavislost CSR na SSSR

popise situaci v CSR béhem "prazského jara"

charakterizuje srpen 1968 v €SR a jeho dasledky pro CSR

definuje pojem normalizace

popie Zivot v CSR v dobé normalizace

uvede vyznamné osobnosti z doby normalizace

popi$e sametovou revoluci v CSR

znd vyznamné osobnosti listopadu 1989

charakterizuje situace v ekonomice, politice, mezinarodnich vztazich i v
kazdodennim Zivoté po sametové revoluci

uvede vyznamné organizace, kterych je CR ¢lenem

vyjmenuje v chronologickém poradi nase prezidenty

uvede datum vzniku Ceské republiky

Integrace zapadu, rozpad SSSR

uvede priciny vedouci k integraci na zapadé

uvede vyznamné integrujici mezinarodni organizace

posoudi situaci na vychodé pro rozpadu SSSR

Véda a technika, globalni problémy soucasnosti

orientuje se v zakladnich problémech soucasného svéta

zna vyznamné objevy a vynadlezy a jejich autory soucasného svéta

uvédomuje si dopad védy a techniky pro ¢lovéka

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

postaveni narodnostnich mensin

eer

razné zplsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta
projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a davody vzniku

zakladni informace o riznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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Déjepis 9. rocnik

vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani rlznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
predsudky a vZité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti

multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku)

Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana

zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost)
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani
demokracie jako protivaha diktatury a anarchie

principy demokracie

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

nasi sousedé v Evropé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

evropska integrace

instituce Evropské unie a jejich fungovani

mezindrodni organizace a jejich prispéni k reseni problém0 déti a mladeze

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
nase vlast a Evropa

Evropa a svét

mezinarodni setkavani

statni a evropské symboly

Den Evropy
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5.8 Obcanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Pfedmét Obc&anska vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. Skola vychovava samostatné
uvazujiciho jedince, ktery se dokaze orientovat v Zivoté a prosadit se ve slozitych situacich, do kterych se
muZe v budoucnu dostat.

dilezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

OBSAHOVE VYMEZENi VYUCOVACIHO PREDMETU

Predmét Obcanska vychova vede zaky k rozvijeni osobnosti, sebepozndni, respektovani a porozuméni.
Seznamuije je se vztahy v rodiné i SirSich spoleenstvich, s hospodarskym Zivotem a rozviji jejich orientaci
ve svété financi. Vede je k Ucté k Zivotu a ke zdravi a k osvojeni pravidel chovani pfi béznych i rizikovych
situacich i pfi mimoradnych udalostech. Priblizuje zakim fungovani politickych instituci a organt a ukazuje
mozné zplsoby zapojeni jednotlivcli do obéanského Zivota. Vzbuzuje v Zacich respekt ke kulturnimu
dédictvi, k uznavani lidskych prav, ale i k respektovani jinych narodl a k tolerovani odlisnosti. U¢i Zaky
hledat vychodisko z globdlnich problém, chapat a uznavat hodnotu domova a vlasti pfi rozvijeni védomi
prindlezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je
soucasna demokraticka Evropa budovana, véetné kolektivni obrany.

CASOVE VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU

7. rocnik - 1 hodina tydné

8. ro¢nik - 1 hodina tydné

9. ro¢nik - 1 hodina tydné

ORGANIZACNI VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuka probiha v kmenovych ucebnach nebo mimo budovu skoly (pfilezitostné besedy, prednasky, exkurze
a jiné aktivity souvisejici s obsahem vyucovaciho pfedmétu Obcanska vychova).

Integrace predméta

e Vychova k ob¢anstvi
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

73k:

Kompetence k uceni:

je veden k vyhledavani a tfidéni informaci;

je veden k uzivani spisovného jazyka a spravné terminologie;

je veden ke kritickému hodnoceni vysledk( své prace a uvédoméni si nutnosti celoZivotniho
vzdélavani.

podnécuje zaka k tvofivosti;
podporuje u Zaka soutézivost.

7ak:

Uditel:

Kompetence k feSeni problému:

je veden k vyhledavani informaci vhodnych k feseni problémd;
vyuziva ziskané védomosti;
uci se problémy samostatné a uvazlivé resit.

motivuje Zaka problémovymi Ulohami ze Zivota;
pfispiva k fesSeni problému.

73k:

Uditel:

Kompetence komunikativni:

je veden ke kultivovanému vyjadfovani svych myslenek a nazort Ustné i pisemnég;
naslouchd druhym a vhodné na né reagovat;

zapojuje se do diskuse a naleZité argumentuje;

vyuziva informacni a komunikacni prostredky.

podporuje vlastni nazory Zaka;
pripousti vécnou diskuzi.

73k:

Kompetence socialni a persondlini:
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

e je veden k dodrzovani pravidel slusného chovani, vzajemné pomoci, k tymové prdci, toleranci a
respektovani druhych;
e je veden k budovani pratelskych, partnerskych a rodinnych vztah, k vlastenectvi, ale i respektu a
Ucté k jinym naroddm a kulturam.
Ucitel:
e podporuje pratelské vztahy mezi zaky;
e podporuje tymovou praci v kolektivu.

Kompetence obcanské:
Zak:
e je veden k vzajemné spolupraci a pomoci, prezentaci a obhajobé vlastnich nazor(;
e jeveden k respektu k ndzorlim druhych, pozitivnimu postoji k tradicim ke kulturnimu dédictvi
naroda;
e jeveden k zajmu o déni kolem nds a k zapojeni do vefejného Zivota.
Ucitel:

e vede Zaka k vlastenectvi;
e pomaha zdkovi orientovat se v Zivoté kolem nas;
e vyZaduje respektovani pravidel vzdjemného souziti.

Kompetence pracovni:
Zak:
e je veden k vyuzivani ziskanych znalosti v béZném Zivoté (respektovani zakon(, financéni
odpovédnost, rodina, zapojeni do politického Zivota, chovani za mimoradnych situaci, atd.).
Ucitel:
® napomaha propojovat ziskané znalosti Zaka se Zivotem;
o vede zaka k respektu k individualnimu zaloZeni kazdého jedince.

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen dle platného klasifika¢niho Fadu.

Obcanska vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Obcanska vychova 7. rocnik

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Nase $kola - prava a povinnosti Zakl ve skole, spole¢na pravidla objasni spravné zplsoby chovani ve skole

Nase skola - skolni parlament osvoji si vhodné zplsoby vzajemné komunikace

Nase obec, region, kraj - zajimava a pamatna mista naseho statu a regionu uvede priklady pamatnych mist a vysvétli, k jakym udalostem ¢i osobnostem se
vaZou

Nase obec, region, kraj - vyznamni rodaci uvede priklady vyznamnych osobnosti, které proslavily nas narod

Nase obec, region, kraj - mistni tradice uvede pfiklady mistnich tradic a zvyklosti, respektuje kulturni zvlastnosti

Nase obec, region, kraj - ochrana kulturnich pamatek a pfirodnich objektl chova se Setrné ke kulturnim pamatkam a pfirodnim objektim

Nase vlast - pojem vlasti a vlastenectvi vysvétli na prikladech pojem vlastenectvi a odlisi projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu

Nase vlast - vyznamné osobnosti, které ji proslavily uvede priklady vyznamnych osobnosti, které proslavily nas narod

Nase vlast - statni symboly, statni svatky a vyznamné dny vyjmenuje statni symboly a objasni zplsob jejich pouzivani

Kulturni Zivot - rozmanitost kulturnich projev(, kulturni hodnoty a tradice respektuje kulturni zvlastnosti; seznami se s ptiklady rliznych tradic a zvyklosti

Kulturni Zivot - kulturni instituce vysvétli pfinos kulturnich instituci pro zivot lidi

Kulturni Zivot - masova kultura charakterizuje prostfredky masové komunikace
posoudi vliv masmédii na utvareni masové kultury

Kulturni Zivot - medialni informace, reklama vyjadri svdj postoj k plsobeni propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani
lidi

Lidska setkdni - pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi respektuje odlisSné nazory ¢i zajmy lidi i zpUsoby jejich chovani i mysleni
je tolerantni k mensinam

Vztahy mezi lidmi - osobni a neosobni vztahy, pratelstvi, party objasni potfebu tolerance ve spolec¢nosti

Vztahy mezi lidmi - mezilidska komunikace a jeji projevy uplatriuje vhodné zplsoby komunikace v rliznych Zivotnich situacich

Vztahy mezi lidmi - konflikty v mezilidskych vztazich uvede priklady pficin a situaci, v nichZ mohou vznikat vzajemné neshody a
konflikty
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Obcanska vychova 7. rocnik
Z3asady lidského souZiti - pravidla chovani rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi
Zasady lidského souziti - problémy lidské nesnasenlivosti zaujima spravny postoj k projeviim lidské nesnasenlivosti

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté skoly)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndbozenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost
vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani rlznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

predsudky a vZité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace)

dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazichuplatfiovani principu slusného chovani (zakladni moraini normy)
vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti

tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaka z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech

chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

co 0 sobé vim a co ne

mUj vztah k sobé samému

moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

obcan jako odpovédny Clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, prijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku)
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Obcanska vychova 7. rocnik

Listina zdkladnich prav a svobod, prdva a povinnosti ob¢ana

uloha ob&ana v demokratické spolecnosti

zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost)
principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemnd komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktd)
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

zpUsoby uplatiiovani demokratickych princip a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni zak( do Zakovské samospravy — Zakovskych rad ci
parlamentd)

formy participace Zak( na Zivoté mistni komunity

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

organizace a postaveni médii ve spolec¢nosti

faktory ovliviiujici média, interpretace vlivli pisobicich na jejich chovani

vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy
MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

razné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce

rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem

vztah medialniho sdéleni a socialni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich pfedsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého
postoje)

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé

rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvkd ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych

hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéra)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur

odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnd rovnost

postaveni narodnostnich mensin

projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a davody vzniku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti

naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby)

obec jako zakladni jednotka samospravy statu
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Obcanska vychova 7. rocnik
spolecenské organizace a hnuti
Obcanska vychova 8. rocnik
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

Podobnost a odlisnost lidi - ¢lovék jako osobnost, vrozené pfedpoklady, osobni
potencial

objasni, jak mUZe poznani a hodnoceni vlastni osobnosti pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani

Podobnost a odlisnost lidi - rozdilnost v proZivani, mysleni a jednani

pochopi, co utvafi rozdilnost jednotlivych osobnosti

Vnitini svét ¢lovéka - sebepoznani, sebevédomi

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cild

Vnitfni svét ¢lovéka - charakterové a volni vlastnosti

popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti

Vnitfni svét ¢lovéka - sebehodnoceni, sebekritika

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

Osobni rozvoj - Zivotni cile a plany, perspektiva, Zivotni zmény

objasni vyznam vile pfi dosahovani cilli a pfekondavani prekazek

Osobni rozvoj - vyznam motivace, aktivity, viile a osobni kazné pfi seberozvoji

popise, jak rozvijet osobni pfednosti a pfekonavat osobni nedostatky

Majetek, vlastnictvi - formy vlastnictvi

rozlisuje a porovnava rizné formy vlastnictvi

Majetek, vlastnictvi - ochrana majetku

uvede zpUsoby ochrany majetku

Penize - formy placeni

vysvétli rozdil mezi hotovostnim a bezhotovostnim placenim

uvede pfiklady pouziti kraditni a debetni karty

Banky a jejich sluzby

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby nabizeji

Banky - druhy pojisténi

uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

Hospodareni - rozpocet domacnosti

sestavi jednoduchy rozpocet domdacnosti

objasni princip vyrovnaného, schodkovéhoa a prebytkového rozpoctu

Hospodareni - spottfeba, Uspory, investice

uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi prostredky

Hospodareni - Uvéry, splatkovy prodej, leasing

objasni zpusoby kryti deficitu
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Obcanska vychova 8. roc¢nik
Hospodareni - rozpocet statu rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméfuje
své vydaje
uvede priklady davek a prispévkl ze statniho rozpoctu
Principy trzniho hospodarstvi - nabidka, poptavka, trh na prikladu prodavajicich a kupujicich vysvétli podstatu fungovani trhu
Principy trzniho hospodarstvi - tvorba ceny objasni vliv nabidky a poptavky a tvorbu ceny a jeji zmény
Principy triniho hospodarstvi - inflace popise vliv inflace na hodnotu penéz

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ochrana prirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni reSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbéiné
opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MQOV)

zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prosttedi OSN, Den Zemé apod.)
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé)

nas Zivotni styl (spotreba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)

aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, dlisledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodnovani a
prezentace)

prostredi a zdravi (rozmanitost vlivli prostiedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zpUsoby ochrany zdravi)

nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje,
priklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a
vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur

odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

postaveni narodnostnich mensin

projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a dlvody vzniku
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti
poznavani vlastniho kulturniho zakotveni
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respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincd nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté skoly)
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndbozenskou, zdjmovou nebo generacni prislusnost
vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani réznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

predsudky a vZité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace)

uplatnovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

vyznam kvality mezilidskych vztahG pro harmonicky rozvoj osobnosti

tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

lidskd solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti

naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam
aktivni spolupodileni se podle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin
otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevl v chovani lidi

vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

pomahajici a prosocialni chovani (¢clovék neocekava protisluzbu)

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt)

komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikac¢ni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani
v komunikaci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

co o sobé vim a co ne

mUj vztah k sobé samému

moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle

organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

stanovovani osobnich cil( a krok k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

nasi sousedé v Evropé

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace

klicové mezniky evropské historie

instituce Evropské unie a jejich fungovani

co Evropu spojuje a co ji rozdéluje

mezinarodni organizace a jejich prispéni k feSeni problém( déti a mladeze

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
nase vlast a Evropa

statni a evropské symboly

Obcanska vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{
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® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Evropska integrace - podstata, vyznam, vyhody

objasni vliv za¢lenéni €R do EU na kaZzdodenni Zivot ob&an(

Evropskd integrace - EU a CR

uvede piiklady prav ob&and CR v rdmci EU a moiné zplsoby jejich uplatfiovani

Globalizace - vyznamné globalni problémy

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, jejich priciny a mozné dlsledky

Globalizace - globalni a lokalni problémy

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému

Pravni zaklady statu - znaky, typy a formy statu

rozlisuje nejcastéjsi typy a formy stat(li, na prikladech porovna jejich znaky

Pravni zaklady statu - statni ob&anstvi CR

vysvétli, jaké vyhody ma demokraticky zpUsob Fizeni statu pro kazdodenni Zivot
obcand

Pravni zaklady statu - slozky statni moci, jejich organy a instituce

porovna slozky statni moci i jejich organt a instituci a vysvétli, jaké plni tkoly

Statni sprava a samosprava- organy a instituce, jejich ukoly

uvede priklady instituci a organt, které se podileji na spravé obci, krajli a statu

Principy demokracie - znaky demokratického zplisobu rozhodovani a fizeni statu

objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcanl

Principy demokracie - volby a volebni systém, politicky pluralismus

vyloZi smysl voleb v demokratickych statech

vysvétli, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obc¢and

Principy demokracie - vyznam a formy voleb do zastupitelstev CR

stru¢né charakterizuje hlavni formy voleb do zastupitelstev CR

Lidska prava - zakladni lidska prdva, prava ditéte

uvede priklady zakladnich prav a svobod kazdého ¢lovéka a dokument(
upravujicich lidska prava

Lidska prava - prava ditéte, porusovani lidskych prav (Sikana, diskriminace)

v pfipadé potreby dokazZe pfimérené uplatiiovat sva prava

Pravni fad CR- vyznam a funkce pravniho Fadu

vysvétli, proc je kazdy obc¢an povinen dodrzovat pravni rad

Pravni fad CR - organy pravni ochrany obcand (policie, statni zastupitelstvi, soudy,
advokati, notari)

uvede priklady ¢innosti ddleZitych organt pravni ochrany obcant, rozlisuje a
porovnava jejich dkoly

Protipravni jednani

rozpozna protipravni jedndni

Protipravni jednani - prestupek a trestny Cin, trestni postizitelnost

rozlisi prestupek a trestny cin; uvede priklady postih(, které mliZze pouzit nds stat v
pfipadé protipravniho jednani

Protipravni jednani - druhy a postihy protipravniho jednani, korupce

diskutuje o pricinach a dusledcich korupéniho jednani

Pravo v kazdodennim Zivoté - ¢lovék v pravnich vztazich (vlastnictvi, pracovni
pomér, manzelstvi)

uvede priklady prav a povinnosti, které vyplyvaji z daleZitych pravnich vztaht
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Pravo v kazdodennim Zivoté - ob¢anskopravni vztahy (osobni pfeprava, koupé, uvede piiklady prav a povinnosti, které vyplyvaji z dilezitych obéanskopravnich
oprava Ci pronajem véci) vztah(
Pravo v kazdodennim Zivoté - zakladni prava spotrebitele (reklamace) na prikladech posoudi podminky vzniku reklamacniho naroku, dokaze reklamovat
vadné zbozi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté
volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalini volby)
obec jako zakladni jednotka samospravy statu
spolecenské organizace a hnuti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat
obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku)
Listina zakladnich prav a svobod, prdva a povinnosti ob¢ana
uloha obcana v demokratické spolecnosti
zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost)
principy souZziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzdjemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikta)
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola
zpUsoby uplatiiovani demokratickych principG a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zak( do Zakovské samospravy — Zakovskych rad ci
parlamentt)
formy participace Zakd na Zivoté mistni komunity
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp@isobu rozhodovani
demokracie jako protivaha diktatury a anarchie
principy demokracie
zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zdkon, pravo, moralka)
vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé
demokratické zpusoby reseni konfliktl a problém( v osobnim Zivoté i ve spolecnost

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

nasi sousedé v Evropé

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace
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klicové mezniky evropské historie
instituce Evropské unie a jejich fungovani
co Evropu spojuje a co ji rozdéluje
mezindrodni organizace a jejich pfispéni k feSeni problém( déti a mladeze

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa
statni a evropské symboly

5.9 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 2 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda, ktera poskytuje zakim
prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktlm a jejich zakonitostem. Dava jim tim i
potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim Iépe se orientovat v
béZném Zivoté.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

procesy;

vede k vytvareni a ovéfovani hypotéz;

OBSAHOVE VYMEZENiI VYUCOVACIHO PREDMETU
Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Fyzika:
sméruje k podpore hledani a poznavani fyzikalnich faktl a jejich vzajemnych souvislosti;

vede k rozvijeni a upevinovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni viastnosti a
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Nazev predmétu

Fyzika

e uci zaky zkoumat pficiny pfirodnich proces(, souvislosti a vztahy mezi nimi;
e sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmU a odborné terminologie;
e podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani.
CASOVE VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU
6. rocnik - 1 hodina tydné
7. rocnik - 1 hodina tydné
8. rocnik - 2 hodiny tydné
9. rocnik - 2 hodiny tydné
ORGANIZACNI VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU
Vyuka probiha v kmenovych uc¢ebnach nebo mimo budovu skoly (pfilezitostné besedy, prednasky, exkurze
a jiné aktivity souvisejici s obsahem vyucovaciho predmétu Fyzika).

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Integrace predmétd e Fyzika
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatfiované na urovni predmétu,  |Zak:

vyhledava, tfidi a propojuje ziskané informace;
naléza souvislosti mezi ziskanymi daty;
pouziva odbornou terminologii;

e provadi samostatné méreni, experimentuje a porovndva ziskané informace.
Ucitel:

e vede zaka ke kritickému hodnoceni ziskanych informaci;

e umoznuje Zakovi vyuZivat dostupné informacni zdroje a prostfedky, které vedou k ziskani
poZadovanych informaci;

e ukazuje zakovi zplsobu efektivniho uceni.

Kompetence k feSeni problémii:

Zak:
e vyhledd informace vhodné k reSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky;
® vyuZziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feseni, nenecha se odradit

pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konec¢né feseni problému.
Ucitel:

e umoznuje Zakovi vyuZivat dostupné informacni zdroje;
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Fyzika

aktivuje Zaka pfi hledani reseni problém.

Kompetence komunikativni:

Zak:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu;

komunikuje s ostatnimi zaky pfi skupinové praci;

respektuje nazory druhych.

umoznuje zakovi skupinovou praci;

vede komunikaci a diskuzi mezi Zaky, pti které zak vhodnym zplisobem formuluje své myslenky.

Kompetence socialni a persondlni:

Zak:
[
Uditel:

spolupracuje pti feSeni probléma s ostatnimi zaky.

vyuziva skupinového vyucovani;
navozuje situace vedouci k posileni sebedlvéry Zaka, pocitu zodpovédnosti;
vede 7aka k ochoté pomoci.

Kompetence obcanské:

Z3k:

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy;
respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi;
rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného rozvoje spole¢nosti.

vede Zdka k Setrnému vyuZivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdrojU;
podnécuje Zaka k upfednostriovani obnovitelnych zdrojd ve svém budoucim Zivoté.

Kompetence pracovni:

Z3k:
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Nazev predmétu

Fyzika

Uditel:

pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkcénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot.

vede Zaka k dodrzovani a upevnovani bezpeéného chovani pti praci s fyzikalnimi pfistroji a

zarizenimi.

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen dle platného klasifika¢niho fadu.

Fyzika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

latky a télesa

rozlisuje latku a téleso, dovede uvést priklady latek a téles

popise rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a plynnou

spravné pouziva pojem atom a molekula

ma predstavu o tom, z ¢eho se skldda sloucenina

skupenstvi latek

rozlisuje latku a téleso, dovede uvést priklady latek a téles

popise rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a plynnou

spravné pouzivd pojem atom a molekula

ma predstavu o tom, z ¢eho se skldda sloucenina

difuze

uvede konkrétni priklady jeva dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a
vzajemné na sebe pUsobi

Brown(v pohyb

uvede konkrétni priklady jeva dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a
vzajemné na sebe pUsobi

prehled zakladnich fyzikalnich veli¢in

ovlada znacky a jednotky zékladnich velicin
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vyjadii hodnotu veliCiny a pfiradi jednotku a zplisob méreni

délka zméri délku télesa, vysledek zapiSe a vyjadfi v riznych jednotkach
prevadi jednotky délky
pti méreni délky télesa pouziva rlizné méfici nastroje

hmotnost seznami se se zplsobem méreni hmotnosti na rovnoramennych vahach
zméri hmotnost télesa pomoci rliznych méficich nastrojd, vysledek zapiSe a vyjadri
v réznych jednotkach
prevadi jednotky hmotnosti

cas vi, jak se méfril ¢as drive a jak se méfi dnes
zméri ¢asovy Usek pomoci stopek, vysledek zapise a vyjadfi v riznych jednotkach
prevadi jednotky ¢asu

objem zméri objem kapalného télesa pomoci odmérného valce, vysledek zapise a vyjadfi
v rGznych jednotkach
prevadi jednotky objemu

teplota odecita teplotu z teploméru
seznami se se zdkladnimi teplotnimi stupnicemi
dozvi se, Ze pfi zahrati dratd a ty¢i dochazi ke zméné jejich velikosti, jmenuje
pfiklady z béZného Zivota
rozlisi rlzné typy teplomérl a jejich pouZiti v praxi

hustota seznami se s pojmem hustota, zna zakladni jednotky hustoty
chape vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem a vyuziva jej pfi feSeni
praktickych probléma
seznami se s pouzivanim hustoméru pfi uréovani hustoty béznych latek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Fyzika 6. rocnik

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

Fyzika 7. rocnik

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Klid a pohyb télesa na pfikladech urci, kdy je téleso v klidu nebo v pohybu vzhledem k druhému télesu

urci druh pohybu a urdi jejich trajektorii

Draha, rychlost, cas pouziva vztah mezi drahou, rychlosti a casem k fesSeni problém a Uloh popisujici
rovnomérny pohyb téles

Sila a jeji vlastnosti, gravitacni pole, gravitacni sila rozezndva druhy sil pGsobici na téleso

znazorni silu graficky, fesi jeji velikost pocetné

sCitd a odecita sily pGsobici v jednom sméru a v rizném sméru

Tlak a tlakova sila odvodi zpUsoby, jak zmensit nebo zvétsit tlak

pouziva vztah mezi tlakem, tlakovou silou a plochou a vyuZziva ho pfi feseni
praktickych problému

Treci sila odvodi souvislost tfeci sily a druhem materialu, drsnosti tfecich ploch

navrhne zplsoby zvétSeni nebo zmenseni tfeci sily, uvede priklady z praxe

Mechanické vlastnosti kapalin popiSe vlastnosti kapalin a plynU a jejich praktické vyuZiti v pfirodé

Pascalliv zakon na zakladé experimentu poznd, Ze v uzaviené nadobé je ve vSech mistech stejny
tlak

Hydrostaticky a atmosfericky tlak vysvétli pojem hydrostaticky tlak a hydrostaticka tlakova sila

urci velikost hydrostatického tlaku a sily

pouziva vtah pro vypocet tlak vzduchu

seznami se s Torricelliho pokusem
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Fyzika

7. rocnik

seznami se se zdkladnimi poznatky o principech méreni atmosferického tlaku

Archimed(v zédkon

chape, proc€ na télesa ponorend do tekutiny plsobi svisle vzhlru vztlakova sila

aplikuje Archimeduv zdkon na ptikladech z praxe

chape, Ze télesa s mensi hustotou nez vzduch v atmosféfe stoupaji

zna princip pretlaku a podtlaku, uvede ptiklady z praxe

seznami se se zpUsoby méreni tlaku

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby reSeni)
ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)

Fyzika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Mechanicka prace

vyvodi souvislost mezi praci, silou a draze pohybujiciho se télesa

pfi feseni praktickych prikladi pouziva vztahy mezi silou, drahou a praci

odvodi souvislost mezi vykonem, vykonanou praci a casem

chape souvislost mezi vykonem a prikonem a vyuziva ji pfi feSeni praktickych
prikladd

Energie

seznami se s rGznymi formami energie

z priklad(i premén mezi jednotlivymi druhy energie pochopi, Ze energie se neda
ziskat ani znicit
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Fyzika

8. rocnik

Pohybova (kinetickd) energie

odvodi pohybovou energii télesa, jeji formy a vyuziti

vyuZziva vztah pro vypocet pohybové energie télesa pfi feseni prikladd z praxe

Polohova (potencidlni) energie

odvodi polohovou energii télesa, jeji vzorecek a fesi zadané priklady

vyuZziva vztah pro vypocet polohové energie télesa pfi reseni prikladl z praxe

seznami se s praktickymi pfiklady pfemény pohybové energie na polohovou a
obracené

Vnitini energie télesa

chape souvislost mezi vnitfni energii télesa a poCtem castic télesa

chape, Ze pfi vSech procesech dochazi k preméné mezi rllznymi druhy energie a
teplem

vyuZiva vztah pro vypocet tepla pfi feseni prikladd z praxe

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

odvodi vyhody a nevyhody rliznych energetickych zdrojli z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

Pfemény skupenstvi

vyjmenuje vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek, znd jejich skupenské
pfemény

Téani a tuhnuti

odvodi vlastnosti latek pfi tani a tuhnuti a uvede ptiklady z praxe

Vyparovani a kapalnéni, var

odvodi vlastnosti kapalin a zavislost jejich prechodu do plynného skupenstvi

vyvodi hlavni faktory ovliviiujici vyparovani a teplotu varu kapaliny

Elektromagnetické déje

seznami se s elektrickymi vlastnostmi latek, odvodi vlastnosti elektrické sily a
elektrického pole

Elektricky naboj

pochopi, Ze elektricky naboj vyjadfuje stav zelektrizovanych téles

zna vlastnosti vodice a nevodice, rozdéli Iatky na vodivé a nevodivé

Elektricky proud

zna podstatu elektrického proudu a jeho Ucinky

prevadi jednotky elektrického proudu a fesi priklady z praxe

Elektricky napéti

rozlisi zdroje elektrického napéti

prevadi jednotky elektrického napéti a resi priklady praxe

Elektricky obvod sestavi rozvétveny a nerozvétveny elektricky obvod podle schématu
métri velikost elektrického proudu a elektrického napéti v elektickém obvodu
Elektricky odpor seznami se s rezistory a jejich pouzitim v elektrickém obvodu

vyuZziva vztah pro vypocet elektrického odporu pfi feseni priklad(l z praxe

Elektricka prace

seznami se se zpUsoby méreni elektrické energie
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Fyzika 8. rocnik
vyuzivd vztah pro vypocet elektrické prace pfi feseni prikladl z praxe
Elektricky prikon seznami se s Udaji o pfikonu u spotiebicd
vyuZziva vztah pro vypocet elektrického ptikonu pfi feseni priklad( z praxe
Zvukové déje seznami se pojmem zvuk, na pfikladech odvodi zdroj zvuku a prosttedi, ve kterém
se zvuk Sifi
Zdroj, prosttedi zvuku uvede vlastnosti zvuku a zplsoby pohlcovani zvuku
uvede priklady, jak predchdazet negativnimu vlivu hluku na Zivotni prostredi
Infrazvuk a ultrazvuk chape rozdil mezi infrazvukem a ultrazvukem
zna vyuziti ultrazvuku v pfirodé i v bézném Zivoté
Vlastnosti zvuku, hluk, ozvéna seznami se s vlastnostmi zvuku, odvodi, kterymi materialy se zvuk nesifi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdrojl na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplUsoby Setfeni, mistni podminky)

pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a
vyuzivani ptirodnich zdrojt v okoli)

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)

hledani pomoci pfi potizich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropana

Fyzika 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Fyzika

9. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Elektromagnetické déje

vyjmenuje spole¢né rysy gravitacniho, elektrického a magnetického pole

Magnet, magnetické pole, magneticka sila

popiSe magnet

uvede pfiklady vyuZiti magnetu v praktickém Zivoté

vysvétli pojem magnetizace latky

zaznamenava indukeni ¢ary rlznych typl magnetd

Magnetické pole pfimého vodice

popise vlastnosti magnetického pole pfimého vodice

urci smér silo¢ar pfimého vodi¢e pomoci pravidla pravé ruky

Magnetické pole civky

odvodi vlastnosti magnetického pole civky

urci severni pol civky

Elektromotor

seznami se s principem a vyuZitim elektromotoru

Magneticka indukce

chape podstatu magnetické indukce a jeji vyuziti

Elektromagneticka indukce

chape podstatu elektromagnetické indukce a jeji vyuZziti

seznami se s Lenzovym zdkonem

Stejnosmérny elektricky proud

odvodi vlastnosti stejnosmérného elektrického proudu, jeho vyhody a nevyhody

Stridavy elektricky proud

odvodi vlastnosti stfidavého elektrického proudu, jeho vyhody a nevyhody

urci z grafu ¢asového pribéhu stfidavého proudu a napéti periodu a kmitocet

seznami se s vyrobou a prenosem elektrické energie

Transformator

objasni podstatu stavby a funkce transformatoru

vyuZiva vztah mezi poctem zavitl na jeho civkach a napétim

Bezpecnost pfi praci s elektrickymi pristroji a zafizenimi

chova se bezpecné pfi praci s elektrickymi pfistroji a zatizenimi

zna prvni pomoc pfi zasazeni elektrickym proudem

Polovodice

rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé jejich vlastnosti

rozdéli polovodice podle jejich vlastnosti - Cisté a pfimésové

rozezna polovodice s jednim pfechodem PN - ledka, fotodioda, se dvéma prechody
PN - tranzistory, se Cytfmi prechody PN - tyristory a bez pfechodu PN - fotorezistor,
termistor
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Fyzika 9. rocnik

Svételné jevy seznami se se zdroji svétla a zplUsoby jeho 3ifeni

Primocaré sifeni svétla, rychlost svétla seznami se se zakonem odrazu
pochopi pojem stin a polostin na pfikladech - zatméni Slunce a Mésice

Zrcadla urci vlastnosti obrazu, ktery vznikne zobrazenim pfedmétu na rovinném zrcadle,
dutém nebo vypuklém

Cotky odvodi lom ke kolmici a od kolmice
seznami se se dvéma typy Cocek - spojky a rozptylky, rozlisuje jejich vlastnosti
osvoji si princip lidského oka, vysvétli pojmy kratkozrakost a dalekozrakost
seznami se s optickymi pristroji a jejich vyuzitim
ziska predstavu o rozkladu svétla optickym hranolem

Energie zna sloZeni atomu, model atomu, vlastnosti atomového jadra

Jaderna energie seznami se s pojmem radioaktivity, s druhy radioaktivniho zareni, s jeho
vlastnostmi a vyuZitim

Stépna reakce, jaderny reaktor, jaderna elektrarna seznami se s principem Stépné reakce
pochopi princip fungovani jaderného reaktoru
porozumi, jak je zajiStény bezpecny provoz jaderné elektrarny
popise negativni Ucinek radioaktivity na lidsky organismus

Vesmir zna sloZeni Slunecni soustavy
seznami se vznikem vesmiru
objasni pohyb planet kolem Slunce a mésict planet kolem planet

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostredi v obci —instituce, nevladni organizace, lidé)

nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)

aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, dlisledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodnovani a
prezentace)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdrojl na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
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Fyzika

9. rocnik

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
hleddni pomoci pfi potizich

5.10 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Chemie je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda, ktera poskytuje zakam
prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktlm a jejich zakonitostem. Dava jim tim i
potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim Iépe se orientovat v
béZném Zivoté.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

OBSAHOVE VYMEZENi VYUCOVACIHO PREDMETU
Vyuc€ovani ve vyucovacim predmétu Chemie:

sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor;

vede k poznavani zakladnich chemickych pojma a zakonitosti na prikladech smési, chemickych

latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokus(;

uci resit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdvodriovat chemické

jevy;

uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojU;

uci ziskavat a upevnovat dovednosti, pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikdliemi a
dovednostmi poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s nebezpeénymi chemickymi latkami.

217



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Sanov

Nazev predmétu

Chemie

CASOVE VYMEZENi VYUCOVACIHO PREDMETU

8. roc¢nik - 2 hodiny tydné

9. roc¢nik - 2 hodiny tydné

ORGANIZACNI VYMEZENiI VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuka probiha v kmenovych uc¢ebnach nebo mimo budovu skoly (pfileZitostné besedy, prednasky, exkurze
a jiné aktivity souvisejici s obsahem vyucovaciho predmétu Chemie).

Integrace predméta

e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
Zak:
e systematicky pozoruje chemické vlastnosti latek, jejich premény a podminky, za kterych tyto
pfemény nastavaji;
e popisuje, vysvétluje a hledd souvislosti mezi jevy;
® spravné pouziva chemické terminy, symboly a znacky.

® umoznuje zakovi samostatné nebo ve skupindch formulovat zavéry na zdkladé pozorovani a
pokusQ;

e vede zaka k vyhledavani a tfidéni informaci a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuZivaji v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté.

Kompetence k feSeni problémii:

Zak:

promysli pracovni postupy;

hleda mozna reseni pomoci dostupnych zdroju;

uvadi chemické déje a jevy do Sirsich souvislosti, naléza priklady v bézném Zivoté;
e pfi nalezeni feSeni problém( obhajuje sva stanoviska.

Ucitel:
e predklada problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie;

dava zakovi moznost volit rlizné zplsoby feseni;
umoznuje zakovi obhajovat sva rozhodnuti;

vede zdka k promysleni pracovnich postupt praktickych cviceni;
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Nazev predmétu

Chemie

chemické podstaty;
e klade diraz na aplikaci poznatkd v praxi.

e vede Zaka k nachazeni priklad chemickych déja a jevl z béZné praxe, k vysvétlovani jejich

Kompetence komunikativni:
Zak:

e argumentuje a obhajuje své nazory.

e podnécuje Zaka k argumentaci;

® spravné uziva chemické symboly a znacky v pisemném i Ustnim projevu;
e formuluje své myslenky a nazory v logickém sledu;

e vede 7aka ke spravnému uzivani chemickych symbol( a znacek;
e vede 7aka ke spravné formulaci a vyjadrovani svych myslenek a nazor( v logickém sledu, k
vystiznému vyjadrovani, souvislému a kultivovanému pisemnému i Ustnimu projevu;

e vytvali situace, pfi kterych se Zaci uci respektovat nazory jinych.

Kompetence socialni a persondlini:
Zak:
e diskutuje s ostatnimi zaky o problému.

e podnécuje Zaky ke smysluplné diskusi;

pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.

e spolupracuje s ostatnimi Zaky pfi feSeni problém{;

e zadava ukoly, pfi kterych mohou Z4ci spolupracovat;

e vytvali situace, pfi kterych si Zak vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho
sebed(ivéru a samostatny rozvoj; kdy Zak ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl

Kompetence obcanské:
Zak:

e dodrzuje pravidla slusného chovani;

e respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami a laboratorni fad;

e zodpovédné pristupuje k feseni krizovych situaci.
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Nazev predmétu

Chemie

Ucitel:

e spolecné s zakem respektuje pravidla pro préci s chemickymi latkami a laboratorni rad;

e vyzaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani;

o vede zaka k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni
pomoc);

e predkldda situace, ve kterych zak chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prosttedi, rozhoduje se v zajmu podpory a
ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti.

Kompetence pracovni:

Zpusob hodnoceni zakul

74k je hodnocen dle platného klasifika¢niho Fadu.

Chemie 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Vlastnosti latek odvodi vlastnosti latek - hustota, rozpustnost, tepelnd a elektricka vodivost
Zasady bezpecné prace uvédomi si bezpecnost pfi praci s chemickymi latkami

seznami se s H-vétami a P-vétami, piktogramy a jejich vyznamem

Smeési a jejich rozdéleni rozlisi a pfifadi druhy smési
Vypocet roztokl a jejich pfiprava, hmotnostni zZlomek, fedéni roztokd pripravi roztok dané koncentrace pomoci vypoctl

Oddélovani slozek smési

oddéli pevnou slozku z roztoku filtraci

seznami se s dalSimi metodami oddélovani slozek smési, uvede pfiklady z praxe

Voda

chape vyznam vody a vzduchu pro Zivot organism

rozliSuje typy vody podle mnoZstvi obsazenych ¢astic; podle tvrdosti - uvede
priklady jejich vyuZiti v praxi
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Chemie

8. rocnik

uvede pfiklady znecistovéni vody, zna zakladni principy ¢isténi vody

Vzduch

seznami se se sloZzenim vzduchu, uvede ptiklady znecistovani vzduchu a
preventivni opatreni

seznami se s pojmem o0zon, pochopi dlleZitost ozonové vrstvy pro Zivot

Casticové slozeni latek

rozliSuje pojmy atom a molekula

vysvétli pojem valenéni vrstva, valenéni elektrony

rozliSuje pojmy prvek a sloucenina

Periodicky zakon

chape vyznam periodického zakona pro usporadani prvkd do periodické tabulky

vyjadri pocty Castic, které charakterizuji dany prvek, nakresli model

Chemicka vazba

seznami se s pojmem elektronegativita a jejim vyznamem pro urceni typu vazby

Zakon zachovani hmotnosti

precte chemickou rovnici, urci reaktanty a produkty z chemické rovnice

chape Lomonosoviv zakon

seznami se s vycCislenim chemické reakce

uvede priklady prakticky dileZitych chemickych reakci

Kyslik charakterizuje vyskyt, fyzikalni a chemické vlastnosti, vyznam kysliku

Vodik charakterizuje vyskyt, fyzikalni a chemické vlastnosti, vyznam vodiku

Nekovy charakterizuje vlastnosti nekovl, vlastnosti a vyuZziti uhliku, siry a fosforu
Polokovy charakterizuje vlastnosti polokovd, vlastnosti a vyuZiti kfemiku, arzénu a germania

Kovy, kovy budoucnosti

charakterizuje vlastnosti kovd, vlastnosti a vyuZiti vybranych kovl

seznami se s vlastnostmi tézkych kovl a jejich dopadem na Zivotni prostredi

Alkalické kovy

odvodi chemické vlastnosti alkalickych kov(, zna jejich vlastnosti a uZiti

Kovy alkalickych zemin

odvodi chemické vlastnosti zastupc alkalickych kovl - vapniku a hofciku, zna jejich
vlastnosti a uZiti

Halogeny odvodi chemické vlastnosti halogen, jednotlivé prvky charakterizuje, uvede jejich
vlastnosti a uZiti

Oxidy seznami se s nazvoslovim oxidl, porovna vlastnosti vybranych oxid(, jejich vyuZiti a
vliv na Zivotni prostredi
posoudi vliv oxid(l a hydroxid(l na Zivotni prostiedi

Hydroxidy seznami se s nazvoslovim hydroxid(i, porovna vlastnosti vybranych hydroxidl a

jejich vyuziti
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Chemie

8. rocnik

posoudi vliv oxid(l a hydroxid(l na Zivotni prostiedi

Kyseliny

seznami se s nazvoslovim kyselin, porovna vlastnosti vybranych kyselin, jejich uziti
a vliv na Zivotni prostredi

vyuZziva znalosti o stupnici pH a indikatort k uréeni kyselého, zdsaditého a
neutralniho roztoku a jejich vliv na Zivotni prostredi

Bezkyslikaté soli

vymezi skupinu latek - soli

odvodi ndzvoslovi bezkyslikatych soli

posoudi vyznam chloridu sodného pro Zivot ¢lovéka i jeho negativni ucinky na
lidské zdravi

Kyslikaté soli

odvodi ndzvoslovi kyslikatych soli

charakterizuje vybrané zastupce soli kyslikatych kyselin, jejich uziti a vliv na Zivotni
prostredi

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostredi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nds, zpUsoby Feseni)
ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)

Chemie

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
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Chemie 9. rocnik

Ucivo SVP vystupy
Organické slouceniny rozlisi vlastnosti anorganickych a organickych sloucenin

seznami se s typy vzorcl organickych sloucenin - strukturni, racionalni a sumarni

Alkany charakterizuje alkany, uvede jejich zdroje, vlastnosti a vyuZziti zastupct

odvozuje vzorce zastupcu alkant

Alkeny charakterizuje alkeny, vlastnosti a vyuZiti zastupcd

odvozuje vzorce zastupcu alkent

Alkyny charakterizuje alkyny, vlastnosti a vyuZiti zastupct

odvozuje vzorce zastupcl alkyn

Arény rozlisi arény podle poctu benzenovych jader

charakterizuje arény, vlastnosti a vyuziti zastupc, jejich zdroj

Derivaty uhlovodikd - halogenderivaty charakterizuje halogenderivaty

seznami se se zastupci halogenderivatd, vlastnostmi, uZitim a vlivem na Zivotni
prostredi

odvodi nazvoslovi halogenderivat

Alkoholy charakterizuje alkoholy

seznami se se zastupci alkohold, vlastnostmi, uzitim a vlivem na zdravi ¢lovéka

odvodi nazvoslovi alkoholl
Aldehydy, ketony charakterizuje aldehydy, ketony

seznami se se zastupci aldehydU a keton(, vysvétli jejich vyznam pro Zivot lidi,
popise rizika spojena s témito latkami

Karboxylové kyseliny charakterizuje karboxylové kyseliny

seznami se se zakladnimi zastupci karboxylovych kyselin, jejich vlastnostmi,
vyuZitim

odvozuje vzorce karboxylovych kyselin

Estery vymezi skupinu latek zvanou estery

popise pribéh esterifikace

pozna estery, které jsou nezbytné pro Zivot ¢lovéka

Tuky rozlisi tuky podle plavodu, uvede priklady

odvodi vyznam tukUl pro lidsky organismus, zdroje tukl a jejich vyuZziti
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Chemie 9. rocnik

seznami se s tuZzovanim tukd a zmydelnénim

Cukry rozdéli cukry podle poctu sacharidovych jednotek
seznami se se zastupci monosacharidd, disacharid( a polysacharidd - jejich
vyznamem pro lidsky organismus a zdravy Zivotni styl
Bilkoviny odvodi z karboxylové kyseliny aminokyselinu, seznami se s vyznamem peptidické
vazby
seznami se s funkcemi bilkovin a jejich vyznamem pro lidsky organismus
Vitaminy rozdéli vitanimy na rozpustné ve vodé a v tuku, znd jejich vyznam a zdroj
Paliva tridi paliva podle skupenstvi, plivodu a vyhrevnosti

zhodnoti vyuzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojli energie

uvede pfiklady produktd primyslového zpracovani ropy

Reakce - faktory ovliviujici chemické reakce

pochopi, jak se ovliviiuje pribéh chemické reakce vzhledem k moZnosti nebezpeci

pochopi oxidaci a redukci, princip redoxnich reakci

Redoxni rovnice

seznami se fesenim redoxnich rovnic

Koroze

popise pribéh koroze, zna zplsoby ochrany pred korozi, pochopi nutnost
recyklace surovin

Vyroba Zeleza a oceli

seznami se s principem vyroby Zeleza a oceli

Elektrolyza

vysvétli princip elektrolyzy a jeji vyuziti

Pridmyslova hnojiva

zna vyznam hnojiv, rozdéleni podle plvodu a sloZeni - zna nazvy béiné
pouzivanych hnojiv

Tepelné zpracované materialy

zna schéma vyroby vapna, cementu, sadry a keramiky

Plasty a synteticka vlakna

seznami se s principem reakce polymerace

zna zakladni zastupce plastd a syntetickych viaken

pochopi nutnost tfidéni a ekologické likvidace plastd a syntetickych vliaken

Detergenty, pesticidy a insekticidy

pochopi princip snizovani povrchového napéti kapaliny pro vyuZiti detergentd, zna
vyuZiti pesticidd a insekticid(

Hoflaviny

zna prvni pomoc pfi popaleninach

aplikuje znalosti o principech haseni na feSeni modelovych situaci z praxe

Léciva a navykové latky

zna zakladni léciva, analgetika, antipyretika

pochopi nebezpecnost pouZivani drog na lidsky organismus
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Chemie 9. rocnik

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi
prdmysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavané materidly a jejich pGsobeni, vliv pravnich a
ekonomickych néstrojli na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, primysl a udrZitelny rozvoj spole¢nosti)
odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zptsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny)
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi)
aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, dlisledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodnovani a
prezentace)
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zdkladni podminky Zivota
ptirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a
vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)

5.11 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu Ptirodopis
Oblast

Charakteristika predmétu

Clovék a ptiroda

Vyucovaci predmét Prirodopis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda. Pfedmét zahrnuje okruh
problému spojenych se zkoumanim pfirody. Poskytuje Zakim prostifedky a metody pro hlubsi poznani
prirodnich zakonitosti.
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Nazev predmétu

PFirodopis

Pfirodopis se zamérfuje predevsim na rozvoj prirodovédného vzdélani zakd, na ziskani zakladnich informaci
o Zivé i nezivé prirodé. Vede zaka k potrebé klast si otazky o priibéhu a pricinach raznych pfirodnich
procesU, které maji vliv i na ochranu zdravi, Zivotd, Zivotniho prostredi a majetku, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi.

Jsou uplatriiovany takové postupy, které umoznuji zaklim rozvijet jednotlivé klicové kompetence.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

OBSAHOVE VYMEZENiI VYUCOVACIHO PREDMETU

Z4aci si rozvijeji dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret hypotézy,
vyvozovat z nich zavéry, napf. v ramci laboratornich praci. Zkoumanim pfirodnich faktd a jejich souvislosti
ziskaji Zaci prehled o vzniku a vyvoji Zemé, o podminéném prizplsobovani organism{ vnéjsSim podminkam
a o jejich vzajemnych vztazich. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni dllleZitosti udrZovani pfirodni
rovnovahy pro existenci Zivych soustav i clovéka, véetné moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich
procesU, z lidské Cinnosti a zasah( ¢lovéka do ptirody. Ziskaji zakladni poznatky o stavbé tél vybranych
organismu a jejich fyziologii, o nerostech a o horninach. V pfedmétu jsou rozvijena nasledujici témata
tohoto vzdélavaciho oboru: Biologie hub, Biologie rostlin, Biologie Zivocich(, Biologie ¢lovéka, NeZiva
pfiroda, Zaklady ekologie.

CASOVE VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU

6. rocnik - 2 hodiny tydné

7. rocnik - 2 hodiny tydné

8. roc¢nik - 1 hodina tydné

9. ro¢nik - 1 hodina tydné

ORGANIZACNI VYMEZENi VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuka probiha v kmenovych uc¢ebnach nebo mimo budovu skoly (pfileZitostné besedy, prednasky, exkurze
a jiné aktivity souvisejici s obsahem vyucovaciho pfedmétu Pfirodopis).

Integrace predmétu

e Pfirodopis

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Zak:

e ziskané informace uvadi do SirSich souvislosti;

e spravnym zpUsobem uceni ziskava uceleny obraz o systému prirody a jeho zakonitostech;
Ucitel:

e nabizi Zakovi metody, které mu pfribliZi biologickou problematiku;
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Nazev predmétu

PFirodopis

predklada zakovi informace tak, aby si z nich utvofil uceleny obraz o systému pfirody a jeho

zakonitostech.

uci zaka kriticky zhodnotit ziskané poznatky.

Kompetence k feseni problém:

Z3k:

samostatné pozoruje, hleda souvislosti a vyvozuje praktické zavéry;
hleda analogie mezi zplisoby feseni problém v pfirodé a jinde;

hodnoti a obhajuje sva rozhodnuti.

organizuje zpUsob a metody prace tak, aby vedly Zdka ke schopnosti samostatné pozorovat pfirodu
a jeji zakonitosti a vyvozovat zaveéry, které lze aplikovat v SirSim kontextu v béZznych situacich;

umozniuje zadkovi hodnotit svou préci;

dava zakovi prostor k obhajobé svych rozhodnuti, k diskuzi o zplsobech feseni problému.

Kompetence komunikativni:

Zak:

[ ]
Ucitel:

o

[ ]

efektivné spolupracuje pti skupinové praci, zapojuje se do diskuze, do hledani zplsobu reseni

problému;

spravné a smysluplné formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory.

vhodnou organizaci prace umoznuje zZakovi vlastni organizaci prace ve skupinach;
nabizi Zakovi dostatek textl i obrazového materialu k diskusi;
nabizi Zakovi dostatek prostoru pro vyjadreni a formulaci svych myslenek a nazorf.

Kompetence socidlni a personalni:

Zak:

ma pozitivni vztah ke vSemu Zivému;
efektivné spolupracuje s druhymi lidmi.

rozviji pozitivni vztah zaka ke vSemu zivému prostiednictvim prikladd z bézného Zivota;
nabizi Zakovi moznost spolupracovat v tymu, ve skupinach;
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Nazev predmétu PFirodopis

e uci zaka ocenovat zkusenosti jinych lidi.

Kompetence obcanské:
Zak:
e chdpe vyznam péce o pfirodu a ochranu ptirody;
e chape zakladni ekologické souvislosti.
Ucitel:
e nabizi Zakovi dostatek priklad(l z béZného Zivota sméfujici k uvédoméni si vyznamu péce o pfirodu;
e posiluje u zdka pocit nutnosti ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi;
® rozviji hrdost na pfirodni krasy nasi zemé.

Kompetence pracovni:
Zak:
e Ucinné vyuziva ptirodopisné pomucky;
e adekvatné vyuziva pfirodni materialy.
Ucitel:
e nabizi Zdkovi moZnost vyuzivat pfirodovédné pomdicky nejen pfi bézné vyuce, ale i pfi terénnich
¢innostech;
e podava zakovi informace o zplisobech a moznostech adekvatniho vyuzivani ptirodnich materiald.

Zpusob hodnoceni zaku 74k je hodnocen dle platného klasifika¢niho fadu.
Prirodopis 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Uéivo SVP vystupy
Vznik a vyvoj Zivota na Zemi, rozmanitost, projevy a podminky Zivota uvede, kdy a kde vznikl Zivot
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Prirodopis 6. rocnik

popise vyvoj Zivota na planeté

vyjmenuje zakladni projevy Zivota

Zna rozmanitost Zivota

uvede pfiklady rozmanitosti Zivota

definuje nutné podminky pro Zivot

seznami se s nazory na vznik Zivota

seznami se s mikroskopem

nauci se mikroskopovat

Viry a bakterie

popise stavbu viru i bakterie

uvede, kde se viry i bakterie vyskytuji

znd vyznam vird i bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

uvede zakladni onemocnéni zplsobené viry i bakteriemi

Stavba téla a funkce organ, Zivocisna burika

poise zivocisnou bunkou

uvede zakladni organely Zivocisné bunky a jejich funkci

rozlisi organismy jednobunécné a mnohobunécné

Systém ZivocCich( - prvoci, bezobratli (Zahavci, plostenci, hlisti, mékkysi, krouzkovci,
¢lenovci)

zna stavbu téla vybranych Zivocichl

uvede funkci vybranych organt

zaradi zivocichy do jednotlivych skupin Zivocicht

podle charakteristickych znak( porovna vybrané druhy Zivocich(

vysvétli vyznam vybranych Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka

popiSe zpUsob Zivota vybranych Zivocich

uvede, jak se vybrané druhy Zivocichl prizpUsobily prostredi

Fyziologie rostlin

popise rostlinnou buriku

uvede zakladni organely rostlinné bunky a jejich funkci

vysvétli princip fotosyntézy a dychani rostlin

vyuZiva praktické metody poznavani pfirody

Systém rostlin - sinice, fasy, mechorosty, kapradorosty (plavuné, preslicky,
kapradiny), cykasy, jinany a jehlicnany

popise stavbu rostlinného téla vybranych rostlin

zna funkci rostlinnych organ(

zaradi rostliny do jednotlivych skupin rostlin
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Prirodopis 6. rocnik

podle charakteristickych znak( porovna vybrané druhy rostlin

vysvétli vyznam vybranych druh( rostlin v pfirodé i pro ¢lovéka

Houby - stopkovytrusné nakresli a popiSe stavbu téla houby

poznd nase nejzndméjsi jedlé i jedovaté houby

uvede vyznam hub v pfirodé i pro ¢lovéka

zna zasady sbéru hub

Houby - vieckovytrusné uvede vyznamné vieckovytrusné houby

uvede pozitivni i negativni vlivy vieckovytrusnych hub na pfirodu i ¢lovéka

charakterizuje vieckovytrusné houby

Lisejniky uvede, kde se lisejniky vyskytuji

uvede vyznam lisejnikd

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukcni vyznamy lesa)

pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodafeni na polich, pole a jejich okoli)

tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nds, zpUsoby Feseni)
ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)

plda (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyzivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné
ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémua, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas)

Pfirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Prirodopis

7. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Strunatci, obratlovci (ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci)

zna stavbu téla vybranych Zivocichl

uvede funkci vybranych orgént zZivocich(

zaradi Zivocichy do jednotlivych skupin Zivocichl

podle charakteristickych znak( porovna vybrané druhy Zivocich(

vysvétli vyznam vybranych Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka

popiSe zpUsob Zivota vybranych Zivocich

uvede, jak se vybrané druhy ZivocichU prizpUsobily prostredi

vyuZiva praktické metody poznavani pfirody

Stavba rostlinného téla (koren, stonek, list a kvét)

popise stavbu a funkci jednotlivych rostlinnych organa

rozlisi druhy kofenda, stonka, list( a kvétd

vyuZiva praktické metody poznavani pfirody

RozmnoZovani rostlin

uvede rozdil mezi opylenim a oplozenim

popise pohlavni a nepohlavi rozmnozovani rostlin

pfifadi vybranym druhlm rostlin zplsob rozmnoZovani

rozdéli plody na suché a duznaté, uvede konkrétni priklady plodd

Krytosemenné rostliny - jednodélozné, dvoudélozné

uvede rozdil mezi jednodéloznymi a dvoudéloZznymi rostlinami

uvede rozdil mezi nahosemennymi a krytosemennymi rostlinami

zaradi rostliny do jednotlivych skupin rostlin

podle charakteristickych znak( porovna vybrané druhy rostlin

vysvétli vyznam vybranych druhd rostlin v pfirodé i pro ¢lovéka

uvede charakteristické znaky jednotlivych skupin rostlin

Pokojové rostliny

uvede vyznam pokojovych rostlin

zna vybrané zastupce pokojovych rostlin

Cizokrajné rostliny

zna vybrané zastupce cizokrajnych rostlin

Priifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
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Prirodopis 7. rocnik

les (les v nasem prostiedi, produkcni a mimoprodukéni vyznamy lesa)
pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodafeni na polich, pole a jejich okoli)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ochrana biologickych druhi (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych druht)
ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystém, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas)

Pfirodopis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Plvod a vyvoj ¢lovéka vysvétli vyvoj ¢lovéka

vyjmenuje vyvojova stadia ¢lovéka

strucné popise jednotliva vyvojova stadia ¢lovéka

zna lidské rasy

strucné definuje zékladni znaky lidskych ras

Tkané lidského téla rozlisi a stru¢né charakterizuje tkané lidského téla

definuje pojem tkan, organ, oragnové soustava a organismum

Organové soustavy - opérna, pohybova, obéhova, dychaci, travici, vyluCovaci, uvede funkci organovych soustav a jednotlivych organ

nervova, rozmnozovaci, smyslova popise stavbu jednotlivych ogranovych soustav

ukdaZze na kostre ¢lovéka/na sobé umisténi organu

definuje vzdjemné vztahy organovych soustav

zna béZné nemoci organl a oragnovych soustav

uvede priciny a disledky nemoci organt a organovych soustav

uvede prevenci nemoci orgdnud a organovych soustav

uvede priznaky nemoci organi a organovych soustav
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Prirodopis 8. roc¢nik

Vyvin nového jedince objasni vznik a vyvin jedince

popise faze nitrodélozniho vyvoje jedince

vyjmenuje a strucné charakterizuje obdobi ve vyvoji jedince od narozeni po stari

Genetika uvede vyznam genetiky z pohledu pohlavniho rozmnozovani ¢lovéka

definuje klady a zapory genetiky z pohledu dnesni védy

uvede konkrétni priklady vyuZziti genetiky ve védé

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
prostiedi a zdravi (rozmanitost vliv(i prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi)
MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur

odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

zakladni informace o rliznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolec¢nosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti

Pfrirodopis 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Vznik a stavba Zemé uvede podminky vzniku Zemé a popiSe vznik Zemé
popise stavbu Zemé
Mineralogie definuje pojem nerost
uvede, jak nerosty vznikaji
charakterizuje zakladni fyzikalni a chemické vlastnosti nerosta
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Prirodopis

9. rocnik

uvede zakladni tfidéni nerostl

zna praktické vyuZiti nerost(

podle charakteristickych vlastnosti rozpozna vybrané druhy nerost(

Petrologie

definuje pojem hornina

uvede, jak horniny vznikaji

rozlisi horniny na vyvielé, usazené a preménéné

strucné definuje vyvrelé, usazené a preménéné horniny

uvede konkrétni pfiklady hornin vyvielych, usazenych a pfeménénych

uvede pfiklady vyuZiti hornin vyvfelych, usazenych a pfeménénych

Geologické déje

rozlisi geologické déje na vnéjsi a vnitini

zna priciny a dUsledy geologickych déj

uvede konkrétni priklady vnéjsich i vnitfnich geologickych déju

popise geologicky obéh a obéh vody

Ekologie a Zivotni prostredi

uvede typy prostredi, ve kterych mohou organismy Zit

s

uvede konkrétni organismy, které Ziji v riznych typech prostredi

definuje vztahy mezi organismy v prostfedich

Slozky prostredi

uvede Zivé a nezivé slozky Zivotniho prostredi

strucné charakterizuje Zivé a nezivé slozky prostredi

definuje pojmy: jedinec, populace, spolecenstvo a ekosystém

znazorni jednoduché potravni fetézce v ruznych ekosystémech

Pocasi a podnebi, mimoradné jevy

uvede kladné i zaporné vlivy pocasi na ptirodu

charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené pocasim a prirodnimi jevy

uvede mozné zplisoby ochrany pfed mimoradnymi jevy zplsobené pocasim a
pfirodnimi jevy

Clovék a Zivotni prosttedi

uvede kladné i zaporné vlivy ¢lovéka na pfirodu

seznami se s ochranou pfirody

znd zasady spravného chovani vadi pfirodé

zna nasSe chranéna uzemi

uvede globalni problémy dneska
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Prirodopis 9. ro¢nik

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

aktualni (lokaIni) ekologicky problém (priklad problému, jeho pfi¢ina, disledky, souvislosti, mozZnosti a zpGsoby reseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovéni a

prezentace)
prostredi a zdravi (rozmanitost vlivl prostiedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, mozZnosti a zplUsoby ochrany zdravi)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby reSeni)

ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)

puda (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pady, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné
ochrana biologickych druhl (dGvody ochrany a zplisoby ochrany jednotlivych druht)

ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystém, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohrozZovani a ochrana ve svété a u nas)

energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplUsoby Setfeni, mistni podminky)

pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a
vyuzivani ptirodnich zdrojt v okoli)

5.12 Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 1 1 1 5
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis
Oblast Clovék a pfiroda
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Nazev predmétu

Zemepis

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Zemépis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Je realizovan na 2. stupni
zakladni Skoly.
Vyucovaci predmét se zaméruje predevsim na to, aby si (se) Zaci:

e vytvorili pfedstavu o jedinecnosti geografickych objev(, procest v krajing, o jejich pravidelnostech,

zakonitostech a souvislostech;

e orientovali ve svétadilech, ziskavali informace o vyznamnych statech a jejich zfizenich, o
hospodarském a kulturnim vyznamu;
vytvofili uceleny obraz o nasi vlasti, uvédomovali si jeji postaveni v Evropé i ve svété;
osvojili dovednosti samostatné pracovat s mapami, grafy, statistikami;
ucili posuzovat a srovndvat socidlni a hospoda¥ské jevy v CR s obdobnymi v zahranié;
naucili chapat kulturni i mentalni zvlastnosti lidskych ras, ndrodd a kultur uvédomovali vyznam
tolerance a porozuméni mezi narody.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

OBSAHOVE VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU

Do obsahu tohoto vyucovaciho predmétu jsou zatazeny nasledujici okruhy: Geografické informace, zdroje
dat, kartografie a topografie, Pfirodni obraz Zemé, Regiony svéta, Spolecenské a hospodarské prostredi,
Zivotni prostiedi, Ceska republika, Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace.

Pfedmét ma spolecenskovédni i pfirodovédny charakter. UmozZiuje Zakim odhalovat souvislosti
pfirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spoleéenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tzemi CR, v
Evropé i ve svété. Podava zaklim uceleny obraz o Zemi, zpfehlednuje jednotlivé regiony svéta, aktualné
reaguje na probihajici pfirodni, politické, kulturni i hospodarské zmény. Zemépis umoznuje zZakim
orientovat se v sou¢asném svété a v problémech soucasného lidstva, uvédomovat si civiliza€ni rizika a
perspektivy budoucnosti lidstva. Klade dliraz na vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi a
vztah lidi k jejich pfirodnimu i spole¢enskému prostredi.

CASOVE VYMEZENiI VYUCOVACIHO PREDMETU

6. rocnik - 2 hodiny tydné

7. rocnik - 1 hodina tydné

8. ro¢nik - 1 hodina tydné

9. roc¢nik - 1 hodina tydné

ORGANIZACNI VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuka probiha v kmenovych uc¢ebnach nebo mimo budovu skoly (pfileZitostné besedy, prednasky, exkurze
a jiné aktivity souvisejici s obsahem vyucovaciho predmétu Zemépis).
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Nazev predmétu

Zemepis

Zemeépis (Geografie)

Integrace predméta °

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné

postupy uplatriované na urovni predmétu,  |Zak:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové °

kompetence 7ak °

Ucitel:

[ ]
[ ]

Kompetence k uceni:

dava do Sirsich souvislosti nové poznatky;
kriticky posuzuje ziskané poznatky a vyvozuje zavéry.

vede Zdka k soustavnému vzdélavani a pochopeni smyslu uceni pro budouci Zivot;
nabizi zakovi praci s rliznymi zdroji informaci.

Z3k:

Kompetence k feseni problému:

pracuje s informacemi, které vedou k reseni problému;
feSi samostatné problémy.

v v ve

umozniuje zdkovi samostatné resit problém;
rozviji schopnost Zaka hodnotit a obhajit sva rozhodnuti.

Zak:
[ ]
[

[ ]
Uditel:

Kompetence komunikativni:

vyjadfuje a obhajuje své myslenky a nazory;
zapojuje se do diskuze, argumentuje a obhajuje své nazory;
aktivné spolupracuje pti tymovych ¢innostech.

rozviji u Zaka sprdvné vyjadiovani myslenek a nazor( v Ustnim i pisemném projevu;
aktivné zapojuje zaka do diskusi a uci je vhodné obhajovat své nazory;
uci zaka vyuzivat komunikativni dovednosti pti praci v tymu.

Z3k:
[
Uditel:

Kompetence socialni a persondlni:

efektivné spolupracuje ve skupiné, v tymu.

pomaha zakovi upeviiovat mezilidské vztahy, vést k ohleduplnosti a k Ucté k druhym lidem.
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Nazev predmétu

Zemepis

Kompetence obcanské:
Zak:
e chdpe zakladni ekologické souvislosti;
e ziskané informace dava do SirSich souvislosti;

e aplikuje ziskané informace v bézném Zivoté.
Ucitel:

e rozviji u zdka schopnost vcitit se do situace ostatnich lidi, nebyt lhostejny ke svému okoli.

Kompetence pracovni:
Z3k:

e (cinné pouZiva veskeré dostupné zemépisné pomucky a materialy v u¢ebné i pti praci v terénu.

Ucitel:
e umoznuje Zakovi pouzivat dostupné zemépisné pomdacky a materialy;
e prizadavani ukold soustfeduje pozornost na ziskani schopnosti osvojit si pouzivani rznych
zemépisnych pomucek a materiald.

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen dle platného klasifikaéniho fadu.

Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Zemé - tvar, rozméry a pohyby

definuje vznik Zemé

uvede pohyby, které Zemé vykonava a jejich dlsledky

uvede tvar a rozméry Zemé

Slunecni soustava, vesmir

uvede télesa patfici do Slunecni soustavy

vyjmenuje planety Slunecni soustavy
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Zemépis 6. rocnik

uvede hlavni mezniky v dobyvani vesmiru

Globus, mapa

uvede rozdil mezi mapou a glébusem

orientuje se na mapé

orientuje se v mapovych znackdch

vypocita vzddlenost mist na mapé pomoci méfitka mapy

pracuje s rejstrikem

vysvétli pojem koéta, vrstevnice, nadmorska vyska

Zemépisné souradnice

vysvétli pojem rovnobézka a polednik

urci zemépisné souradnice

Casova pasma

urcuje Cas ve vybranych oblastech

Krajinna sféra - litosféra, pedosféra, atmosféra, biosféra, hydrosféra

vysvétli pojmy krajina sféra, litosféra, pedosféra, atmosféra, biosféra, hydrosféra

Litosféra

popise vnitfni stavbu Zemé

na mapé ukdaze litosférické desky

vyjmenuje zakladni ¢asti ocednského dna

uvede typy pohoti podle zplUsobu vzniku

uvede vnitini a vnéjsi Cinitele utvarejici zemsky povrch

vysvétli sopecnou cinnost

na mapé ukaze vyznamné sopecné oblasti svéta a pojmenuje znamé sopky

definuje zemétreseni a jeho dlsledky

Pedosféra

vyjmenuje Cinitele podilejici se na vzniku pld

uvede typy a druhy pld a jejich vlastnosti

Atmosféra

uvede rozdil mezi pocasim a podnebim

vyjmenuje a definuje podnebné pasy

Biosféra

vyjmenuje a definuje vegetacni pasy

uvede faunu a fléru vegetacnich pasa

Hydrosféra

definuje a na mapé ukaze vyznamné vnitni a okrajové mofre, prlivy, priplavy,
zalivy, ostrovy, poloostrovy, souostrovi, povodi, Umofi, rozvodi, feky, jezera,
rybniky, prehrady, ledovce, podzemni voda

na mapé ukaze svétové oceany a morské proudy

Afrika

orientuje se na mapé svéta
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Zemépis

6. rocnik

ukaze na mapé svéta svétadil Afrika

popise polohu Afriky a uvede oceany, které Afriku obklopuji

definuje povrch Afriky

dllezité pousté, pohofi, niZiny, feky aj. vyhleda na mapé Afriky

vyjmenuje podnebné a vegetacni pasy Afriky a uvede rostliny a Zivocichy pro né
typické

uvede hlavni primyslové oblasti Afriky

uvede, jaké suroviny se tézi v Africe

porovna vyspélost vybranych statd Afriky

definuje obyvatelstvo Afriky

uvede hlavni ndbozenstvi Afriky

uvede problémy Afriky

na mapé najde nejchudsi staty Afriky a uvede divody chudoby

vyjmenuje oblasti, na které lze Afriku rozdélit

uvede které velké ¢i vyznamné staty do oblasti patfi a co je pro danou oblast
typické z hlediska pfirodnich podminek i podminek hospodarskych

uvede, jaké evropské staty kolonizovaly Afriku

uvede kladné a zaporné stranky kolonizace Afriky

Australie a Oceanie

orientuje se na mapé svéta

ukaZe na mapé svéta svétadil Australie a oblast Oceanie

popisSe polohu Australie a uvede oceany, které Australii obklopuji

definuje povrch Australie

dilezité pousté, pohofi, niZiny, feky aj. vyhleda na mapé Australie

vyjmenuje podnebné a vegetacni pasy Australie a uvede rostliny a Zivocichy pro né
typické

uvede hlavni priimyslové oblasti Australie

uvede, jaké suroviny se tézi v Australii

definuje obyvatelstvo Austrilie

uvede hlavni ndboZenstvi Australie

vyjmenuje oblasti, na které Ize Australii rozdélit
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Zemépis 6. rocnik

uvede co je pro danou oblast typické z hlediska pfirodnich podminek i podminek
hospodarskych

rozdéli oblast Ocednie na Polynésii, Melanésii a Mikronésii

uvede vyznamné ostrovy oblasti Oceanie

strucné charakterizuje oblasti Oceanie

Svétové ocedny na mapé ukdZe svétové oceany

uvede, jaké je vyuZziti svétovych oceanl

na mapé ukaze nejhlubsi mista ocean(, okrajova more, poloostrovy, ostrovy,
morské proudy

Arktida a Antarktida charakterizuje podnebi Arktidy a Antarktidy
uvede hospodarské vyuziti Arktidy a Antarktidy

zhodnoti podminky Zivota v Arktidé a na Antarktidé

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi

doprava a zZivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace)
pramysl a Zivotni prostredi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy prdmyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a
ekonomickych nastrojd na vztahy pramyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrzZitelny rozvoj spolecnosti)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje,
priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas)
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nds, zpUsoby Feseni)

ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)

plda (propojenost sloZzek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné
ochrana biologickych druhl (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych druht)

ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémua, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas)

energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdrojl na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky)

pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a
vyuZzivani pfirodnich zdrojd v okoli)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod
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Zemépis 6. rocnik

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur
odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnd rovnost
rdzné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

evropské krajiny

Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Asie orientuje se na mapé svéta

ukaze na mapé svéta svétadil Asie

popise polohu Asie a uvede ocedny, které Asii obklopuji

definuje povrch Asie

na mapé Asie vyhleda dileZité pousté, pohofi, niZiny, feky aj.

vyjmenuje podnebné a vegetacni pasy Asie a uvede rostliny a Zivocichy pro né
typické

definuje pojem monzun a uvede oblasti, které monzuny ovliviuji

uvede hlavni primyslové oblasti Asie a uvede zndmé vyrobky

uvede, jaké suroviny se tézi v Asii

porovna vyspélost vybranych statl Asie

definuje obyvatelstvo Asie

uvede hlavni ndboZenstvi Asie

vyjmenuje oblasti, na které délime Asii
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Zemépis 7. rocnik

uvede, které velké ¢i vyznamné staty do oblasti patfi a co je pro danou oblast
typické z hlediska pfirodnich podminek i podminek hospodarskych
uvede, jaké evropské staty kolonizovaly Asii

Amerika orientuje se na mapé svéta
ukaze na mapé svéta svétadil Amerika
popiSe polohu Ameriky a uvede ocedny, které Ameriku obklopuji
definuje povrch Ameriky
dilezité pousté, pohofi, niziny, feky aj. vyhleda na mapé Ameriky
vyjmenuje podnebné a vegetacni pasy Ameriky a uvede rostliny a Zivocichy pro né
typické
uvede hlavni primyslové oblasti Ameriky a uvede znamé vyrobky
uvede, jaké suroviny se tézi v Americe
porovna vyspélost vybranych statti Ameriky
definuje obyvatelstvo Ameriky
uvede hlavni ndbozenstvi Ameriky
vyjmenuje oblasti, na které délime Ameriku
uvede které velké ¢i vyznamné staty do oblasti patii a co je pro danou oblast
typické z hlediska pfirodnich podminek i podminek hospodarskych

Evropa orientuje se na mapé svéta
uvede které velké ¢i vyznamné staty do oblasti patfi a co je pro danou oblast
typické z hlediska prirodnich podminek i podminek hospodarskych
ukaZze na mapé svéta svétadil Evropa
popise polohu Evropy a uvede oceany, které Evropu obklopuji
definuje povrch Evropy
dilezité pousté, pohoti, niZiny, feky aj. vyhleda na mapé Evropy
vyjmenuje podnebné a vegetacni pasy Evropy a uvede rostliny a ZivoCichy pro né
typické
uvede hlavni primyslové oblasti Evropy a uvede znamé vyrobky
uvede, jaké suroviny se téZzi v Evropé
porovna vyspélost vybranych statd Evropy

243



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Sanov

Zemépis 7. rocnik

definuje obyvatelstvo Evropy

uvede hlavni ndboZenstvi Evropy

vyjmenuje oblasti, na které délime Evropy

na mapé vyhleda hlavni turisticka centra Evropy

uvede ekonomicka a vojenskd uskupeni v Evropé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii)
mofre (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rfasy a kyslik, cyklus oxidu uhlicitého)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

postaveni narodnostnich mensin
rdzné zpUsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
predsudky a vzité stereotypy (priciny a dlsledky diskriminace)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti
multikulturalita jako prostifedek vzdjemného obohacovani

Zemépis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Ceska republika - poloha, rozloha, ¢lenitost, reliéf uvede polohu, rozlohu Ceské republiky

definuje ¢élenitost Ceské republiky
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Zemépis 8. rocnik
zna typy reliéfu v Ceské republice
na mapé lokalizuje vyznamna pohofi a niziny Ceské republiky
zna nejvyssi vrcholy pohofi v Ceské republice
Ceska republika - pfirodni poméry vysvétli, &im je ovlivnéno pocasi v Ceské republice
uvede podnebny a vegetaéni pds a uvede typickou faunu a floru Ceské republiky
na mapé najde mista nejnizsi a nejvy3si namérené teploty v Ceské republice
uvede ptdni typy a druhy Ceské republiky
uvede rozmisténi pldnich druhi a jejich vyuZziti
uvede a vyhledd chranéné tzemi Ceské republiky
na mapé lokalizuje hydrologické poméry Ceské republiky
Ceska republika - obyvatelstvo definuje pojmy porodnost, umrtnost, pfirlstek obyvatelstva
zjisti z dat vyvoj poctu obyvatel Ceské republiky
uvede ndrodnosti a nadrodnostni mensiny v Ceské republice
uvede strukturu obyvatelstva dle véku, pohlavi, ekonomické aktivity a vzdélanosti
Ceska republika - hospodaistvi uvede hlavni primyslové odvétvi Ceské republiky
na mapé lokalizuje hlavni primyslové zény Ceské republiky
na mapé vyhledd surovinové zdroje Ceské republiky
uvede péstované plodiny a chovana zvitata Ceské republiky
Ceska republika - doprava, sluzby, cestovni ruch vyjmenuje druhy dopravy v CR
zhodnoti vyznam a problémy dopravy
posoudi vyznam sluzeb v CR a uvede, co do skupiny sluzeb fadime
na mapé ukaze nejvyhledavanéjsi mista z hlediska cestovniho ruchu
Kraje Ceské republiky vyjmenuje a na mapé lokalizuje kraje CR
uvede vyznamna sidla kraj& CR
charakterizuje kraje CR z pohledu pfirodniho i socioekonomického
Mistni region lokalizuje mistni region na mapé
uvede polohu mistniho regionu a zhodnoti vyhody a nevyhody polohy
charakterizuje mistni region z pohledu ptirodniho i socioekonomického
orientuje se v terénu mistniho regionu
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Zemépis 8. rocnik
v terénu se chova dle pravidel bezpe¢ného pobytu v pfirodé
béhem terénni vyuky sbira data o mistnim regionu
zhodnoti nasbirana data z mistniho regionu
Ceska republika a mezinarodni organizace uvede mezinarodni organizace, kterych je Ceskd republika ¢lenem
strucné definuje mezinarodni organizace a jejich ¢innost

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

zakladni informace o rliznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolec¢nosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

zékladni problémy sociokulturnich rozdila v Ceské republice a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti

multikulturalita jako prostifedek vzajemného obohacovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

obec jako zakladni jednotka samospravy statu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

nasi sousedé v Evropé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

kofeny a zdroje evropské civilizace

klicové mezniky evropské historie

evropska integrace

instituce Evropské unie a jejich fungovani

Ctyfi svobody a jejich dopad na Zivot jedince

co Evropu spojuje a co ji rozdéluje

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
nase vlast a Evropa

evropské krajiny

Evropa a svét

Den Evropy

Zivot Evropanu a styl Zivota v evropskych rodinach
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Zemépis 8. rocnik
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant
Zemépis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Obyvatelstvo a sidla

porovna rozmisténi obyvatelstva na Zemi

definuje pojmy migrace, imigrace, emigrace, pfirozeny prirdstek

rozdéli obyvatelstvo svéta podle ras a jazyka

uvede nejrozsitenéjsi ndboZenstvi svéta a strucné je charakterizuje

rozdéli obyvatelstvo svéta podle véku, pohlavi a ekonomické aktivity

uvede rozdil mezi venkovskym a méstskym sidlem a strucné je charakterizuje

definuje pojmy urbanizace, aglomerace, konurbace, megalopole

Politické rozdéleni svéta

rozdéli staty svéta podle polohy, rozlohy, hospodarské aktivity aj.

uvede typy statnich hranic a pfifadi k nim konkrétni priklady stat(i s témito
hranicemi

vyjmenuje formy statl (republika, monarchie apod.) a uvede konkrétni pfiklady
statd

uvede rozdily mezi typy jednotlivych statd

uvede typy politické moci ve statech svéta a zplsoby, jakymi je politicka moc
uplatfiovana

uvede soucasna ohniska neklidu a objasni hlavni pticiny konfliktd

soucasna ohniska neklidu lokalizuje na mapé svéta

Politické a hospodarské organizace

uvede mezindrodni politické organizace a seskupeni svéta, jejich? soudasti je i CR

definuje Cinnost téchto mezindrodnich organizaci
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Zemépis

9. rocnik

Svétové hospodarstvi

rozdéli staty svéta podle urovné hospodarstvi

na mapé ukaze hlavni oblasti tézby nerostnych surovin svéta

vyjmenuje hlavni primyslova odvétvi tézkého a spotfebniho priimyslu svéta a
strucné je charakterizuje

uvede predpoklady a faktory pro rozmisténi hospodarskych aktivit

vyhleda nejvétsi oblasti rybolovu svéta

vyjmenuje typy zemédélstvi provozované ve svété a uvede staty, kde jsou
uplatiiovany

uvede péstované plodiny a uvede podnebné pasy, kde jsou tyto plodiny péstovany

na mapé ukaze hlavni oblasti péstovani plodin zabezpecujicich vyZivu obyvatelstva

uvede pfiklady rtznych chovl hospodarskych zvifat a zhodnoti jejich vyznam v
rGznych c¢astech svéta

uvede rozdil mezi jadrovymi a perifernimi oblastmi svéta

uvede priklady jaddrovych a perifernich oblasti a ukdZe je na mapé svéta

Doprava, sluzby a cestovni ruch

vyjmenuje druhy dopravy, porovna jejich vyznam drive a dnes

zhodnoti vyznam sluzeb pro obyvatelstvo

na mapé ukaze hlavni oblasti cestovniho ruchu

uvede nejdllezitéjsi centra svétového obchodu a hlavni hospodafské organizace ve
svété

Zivotni prostiedi

definuje pojem krajina a uvede, ¢im je krajina tvofena

vysvétli pojem prirodni krajina a uvede vnitrni a vnéjsi Cinitele, které krajinu
utvareji

uvede hlavni lidské Cinnosti, které se nejvyznamnéji podileji na pfeméné krajiny

uvede rozdil mezi pfirodni a kulturni krajinou

uvede zdsady a principy ochrany pfirody

na mapé vyhleda svétové narodni parky

definuje pojem ekosystém, biom

popise fungovani rdznych typl ekosystéma

uvede dasledky lidské ¢innosti na Zivotni prostredi

uvede soucasné globalni problémy pro Zivotni prostredi
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Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)
kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace aZz po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostfedi, ekologické zemédélstvi

doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace)
pramysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materidly a jejich pGsobeni, vliv pravnich a
ekonomickych nastrojd na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrzZitelny rozvoj spolecnosti)

odpady a hospodareni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny)

ochrana prirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni reSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbéiné
opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV)

zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

dlouhodobé programy zamérené k rlistu ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby reSeni)

ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)

puda (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné
ochrana biologickych druhl (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych druht)

ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystém, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohrozZovani a ochrana ve svété a u nas)

energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdrojl na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky)

pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a
vyuzivani ptirodnich zdrojl v okoli)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti

multikulturalita jako prostifedek vzdjemného obohacovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

uloha obcana v demokratické spolecnosti

zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost)

principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt()

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

evropska integrace
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Zemépis

9. rocnik

instituce Evropskeé unie a jejich fungovani
mezindrodni organizace a jejich pfispéni k feSeni problém( déti a mladeze

5.13 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

doplfuji a vedou k aktivnimu vnimani zpévu a hudby.
1. stupeii:

tim, Ze vede zaka k:

[ ]
e vnimani hudby, citéni, prozivani a predstavy;
[ ]

2. stupeii:

Vyucovaci predmét Hudebni vychova pfinasi umélecké pozndvani svéta, rozviji tvofivé schopnosti a
vnimani uméleckych dél v historickych souvislostech, vytvafi kladny vztah k uméleckym hodnotam. Sklada
se z vokalnich, instrumentdlnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti, které se vzajemné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Hudebni vychova sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

e pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a prostfedku komunikace;
chapani hudebniho uméni jako neoddélitelné soucasti lidské existence;

spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro hudebni tvorbu, tolerantni pfistup k
rdznorodym hudebnim kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti;

e tvofivému pfistupu ke svétu a k obohacovani emocionalniho Zivota.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Vzdéldvani ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede Zaka k:

e pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uZivani jazyka uméni jako svébytného
prostfedku komunikace;

e chdpani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence;

e uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni,
prozivani a predstavy;

e rozvijeni tvlrciho potencialu, kultivovani projev( a potieb a k utvareni hierarchie hodnot;

e spoluvytvéreni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym
kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rdznorodych
skupin, ndrodl a narodnosti;

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvotivému pfistupu ke svétu, k moznosti
aktivniho prekondvani Zivotnich stereotypl a k obohacovani emocionalniho Zivota;

e zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a
vyjadrovani osobnich prozitkl i postoju k jeviim a vztahim v mnohotvarném svété.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

OBSAHOVE VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU

1. stupen:

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych €innosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako prostfedku komunikace.

Hudebni ¢innosti jsou ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve svém komplexu
celkovou osobnost Zaka, predevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez
se nasledné projevuji individudlnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi,
intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Vokalni innost - prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s
uplatfiovanim a posilovanim spravnych péveckych navykl. Obsahem Instrumentalni ¢innosti - hra na
hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i produkci.

Hudebné pohybové Cinnosti - ztvariovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Poslechové cinnosti - aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, poznavani hudby ve vSech podobach.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

2. stuperi:

Zak chape uméni jako prostfedek komunikace, vyuziva nabyté schopnosti pfi hudebnich aktivitach,
obohacuje svUj citovy Zivot a pfistupuje tolerantné k riznorodym kulturnim hodnotam i projevim rdznych
narodd.

Obsahem vokalnich innosti je prace s hlasem, pfi niZ dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v
souvislosti s uplatfiovanim a posilovanim spravnych péveckych navykd.

Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyutziti pfi hudebni reprodukci i
produkci.

Obsahem hudebné pohybovych Cinnosti je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a
gest.

Obsahem poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu ve
vSech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Hudebni vychova zahrnuje také nékteré tematické okruhy prifezovych témat osobnostni a sociélni
vychovy (respektovani hodnot minulosti i soucasnosti, uplatfiovani originality a tvofivosti, vhodné chovani
na kulturnich akcich), multikulturni vychovy (slohové a stylové zarazeni), environmentalni vychovy,
medialni vychovy a vychovy v evropskych a globalnich souvislostech. VyuZiva poznatkd z hodin déjepisu,
zemépisu, vytvarné vychovy a ¢eského jazyka. Metody a formy préce jsou zalozeny na ¢innosti jednotlivce i
celého tymu, na schopnosti prezentovat své umélecké dovednosti pred kolektivem (referaty), na pfipravé
spoleénych projektd a navstév kulturnich akci. Hodnoceni Zaka vychazi z celkového kulturniho projevu
ditéte, aktivniho a tvofivého pfistupu ke vSem hudebnim ¢innostem, sleduje rostouci Uroven ziskanych
hudebnich dovednosti a schopnosti tyto dovednosti ddle rozvijet a vyuZivat pfi vSech ¢innostech hudebni
vychovy.

CASOVE VYMEZENiI VYUCOVACIHO PREDMETU

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. roc¢nik - 1 hodina tydné

O o0 NOULL S WN R
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ORGANIZACNi VYMEZENiI VYUCOVACIHO PREDMETU
Vyuka probiha v kmenovych uc¢ebnach nebo mimo budovu skoly (pfileZitostné besedy, prednasky, exkurze
a jiné aktivity souvisejici s obsahem vyucovaciho predmétu Hudebni vychova).

Integrace predméta

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
1. stuperi:
Z4k:
e zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky v jednohlase (vyjimecné i dvojhlase).
Ucitel:
o vede Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky;
e umoznuje kazdému Zakovi zazit Uspéch.
2. stuperi:
Zak:
e podle individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledava a tfidi informace;
® pouZiva obecné uzivané hudebni terminy;
e ziskané znalosti propojuje do souvislosti.
Ucitel:
e vede Zaka k vyhledavani, shromaZdovani, tfidéni, porovnavani informaci;
vede Zdka k pouzivani odborné terminologie;
vede Zaka k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZiti v praxi;
vede zdka k vyuZzivani vlastnich zkusenosti a poznatk z jinych predmétd;
stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu.

Kompetence k feseni problému:
1. stuperi:
74k:
e rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmeény v proudu znéjici
hudby;
e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni.
Ucitel:
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e sleduje pfi hodiné pokrok vsech zaku;

e vede zdky k vzajemnému naslouchani.

2. stuperi:

Zak:

e na zdkladé individualni hudebni vyspélosti postihuje z hudebniho proudu znéjici skladby vyznamné
sémantické prvky, srovnava je, slovné charakterizuje;

hledd spojitosti mezi vlastni hudebni zkusenosti a zkuSenosti autora predavané hudebnim dilem;
samostatné a kriticky premysli;

ziskava dostatek namétl k samostatnému zpracovani a feseni problémd;
® rozpozna problém a hleda nejvhodnéjsi zpUsob feseni.
Ucitel:
e vede 7aka ke spravnym zpUsobim reseni problém;
e s chybou zdka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke sprdvnému rfeseni.

Kompetence komunikativni:
1. stuperi:
Zak:
e 73k rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich
forem;
e reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.
Ucitel:
® zajima se o naméty, nazory, zkusenosti Zaky;
e vytvari pfileZitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky.
2. stuperi:
Zak:
e pfi praci ve skupiné dokaze vyjadrit svlj ndzor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor
druhych.
Ucitel:
e zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat;
® zajimd se o naméty a nazory Zaka.

254



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Sanov
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Kompetence socidlni a personalni:
1. stuperi:
Zak:
e je veden ke kritickému usuzovani a posuzovani Zanrl a styld hudby.
Ucitel:
e vede zdky k vzajemnému naslouchani;
e vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé.
2. stupeii:
Zak:
o efektivné spolupracuje, respektuje ndzory jinych;
e objektivnim pfistupem zhodnoti svoji praci i praci ostatnich, chape odlisné kvality svych spoluzak(;
e respektuje pravidla pfi praci v tymu, dodrzuje je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiuje kvalitu
prace.
Ucitel:
e vyZaduje dodrZovani pravidel slusSného chovani;
e umoznuje Zakovi zazit Uspéch.

Kompetence obcanské:
1. stuperi:
Zak:

e je veden ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél.
Ucitel:

e umoznuje Zakovi, aby se podilel na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jeho vysledkd.
2. stuperi:
Zak:

e respektuje nazor druhych;

e chrani a oceniuje nase kulturni tradice;

e aktivné se zapojuje do kulturniho déni.

e vytvari pro Zaka prostor, aby reflektoval spolecenské déni;

e vede zdka k tomu, aby bral ohled na druhé.
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Kompetence pracovni:
1. stuperi:
Zak:
e vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre, tanecnim pohybem vyjadfuje hudebni
naladu.
Ucitel:
e vede 7aka k pouZivani obecné znamych termind, znak( a symbol(;
e vede Zaka k uzivani rznych nastroju a vybaveni.
2. stupeii:
Zak:
e pfisamostatné prdci je veden ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzuje
vymezena pravidla;
e vytvafi si pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem.
Ucitel:
e vyZaduje dodrZovani dohodnuté kvality, postupl a termin(.
Zpusob hodnoceni zaku 74k je hodnocen dle platného klasifikaéniho fadu.
Hudebni vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

pévecké dovednosti, hlasova hygiena, hudebni hry

Zpiva v jednohlase jednoduché détské pisné.

DodrZuje zadsady hlasové hygieny

hra na nastroje z Orffova instrumentare, rytmizace

Rytmizuje jednoduché texty rikadel a pisni.

Opakuje dany rytmus.
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hudebni doprovod, hudebni hry

Vyuzivda rytmické nastroje k doprovodné hre.

tanecni hry se zpévem, pohybova improvizace, reprodukce pohybu pfi tanci ¢i
pohybovych hrach, hra na télo

Reaguje pohybem na znéjici hudbu.

délka, sila a vyska tonu, rytmus, melodie, pohyb melodie

Rozlisi zvuky a hlasy kolem sebe a silu zvuku.

hudba vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

Seznami se s hudbou vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni.

hudebni nastroje

Rozpozna ve skladbé nékteré hudebni nastroje.

interpretace hudby

Sdéli, ktera pisnicka nebo melodie se mu libi a pro¢.

hudebni styly a Zanry - poslech hry na hudebni nastroj, ukolébavky, pisnicky
tanecni nebo pisnicky dle vlastniho vybéru

Posloucha kratkou hru na hudebni nastroj, melodii nebo pisnicku.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani rlznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predméta a prostredi vytvareného ¢lovékem, rec lidskych skutk

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pévecké dovednosti, hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu, hudebni hry

Zpiva v jednohlase znamé détské pisné.

Rozviji své pévecké dovednosti.

pévecky a mluveny projev

Rozviji své pévecké dovednosti.
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hra na nastroje z Orffova instrumentafe Rytmizuje jednoduché texty fikadel a pisni.
Vyuziva rytmické nastroje k doprovodné hre.
melodie Uvédomuje si melodii stoupavou a klesavou.
rytmizace, hudebni doprovod, hudebni hry Rytmizuje jednoduché texty fikadel a pisni.

Vyuzivda rytmické nastroje k doprovodné hre.

tanecni hry a jednoduché lidové tance, pohybova improvizace, reprodukce pohybi | Reaguje pohybem na znéjici hudbu, méni tempo a dynamiku.
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

délka, sila a vyska tonu, rytmus, melodie, pohyb melodie, rytmické a dynamické Rozlisi silu zvuku, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v hudbé.
zmény, lidsky hlas a hudebni nastroj

hudba vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni Odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni.

Poznd statni hymnu.

hudebni nastroje Rozpozna ve skladbé nékteré hudebni nastroje.

Posloucha kratkou hru na hudebni nastroj, melodii nebo pisnicku.
hudebni styly a Zanry - poslech hry na hudebni nastroj, ukolébavky, pisnicky Posloucha kratkou hru na hudebni nastroj, melodii nebo pisnicku.
tanecni nebo pisnicky dle vlastniho vybéru Sdéli, kterd pisnicka nebo melodie se mu libi a pro¢.
interpretace hudby Sdéli, ktera pisnicka nebo melodie se mu libi a proc¢.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob¢anské
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® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamika,
intonace), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu, zpév pisni ve 2/4, 3/4 a
4/4 taktu

Zpiva v jednohlase znamé pisné Ci pisné dle vlastniho vybéru.

Zpiva spolecné se spoluzaky statni hymnu.

hudebni hry, orientace v notovém zapisu

Zpiva v jednohlase znamé pisné Ci pisné dle vlastniho vybéru.

hudba vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Zpiva v jednohlase znamé pisné Ci pisné dle vlastniho vybéru.

Zpiva spolecné se spoluzaky statni hymnu.

Rozpozna v hudbé fadu hudebnich nastroja.

Rozlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni.

Posloucha hru na hudebni nastroj, melodii nebo pisnicku.

Sdéli, ktera pisnicka nebo melodie se mu libi a proc.

hra na nastroje z Orffova instrumentare, rytmizace, hudebni doprovod, hudebni
improvizace

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty fikadel a pisni.

Vyuziva rytmické nastroje k doprovodné hre.

hudebni hry, zdznam instrumentdlni melodie a orientace

Vyuziva rytmické nastroje k doprovodné hre.

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby, pohybova improvizace s vyuZzitim
tanecnich krokd, reprodukce pohyb( pfi tanci

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku
a smér melodie.

pohybové vyjadreni hudby - vyjadreni vlastniho proZitku

Vyjadfuje emocionalni zazitek z hudby.

délka, sila, barva a vyska ténu, rytmus, melodie, pohyb melodie, rytmické a
dynamické zmény, lidsky hlas a hudebni nastroj

Rozlisuje kvality tén(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v hudbé.

hudebni nastroje a jejich tfidéni, interpretace hudby

Rozpozna v hudbé rfadu hudebnich nastroja.

Rozlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni.

Sdéli, ktera pisnicka nebo melodie se mu libi a proc.

hudebni styly a Zanry - poslech hry na hudebni néstroj, tane¢ni pisni¢ky nebo
pisnicky dle vlastniho vybéru

Poslouchd hru na hudebni nastroj, melodii nebo pisnicku.

Sdéli, kterd pisnicka nebo melodie se mu libi a proc.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Kulturni diference

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci
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Hudebni vychova 3. ro¢nik

udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, nabozenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost
vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani rlznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiredéni

cviceni dovednosti zapamatovani, reseni probléma

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

pévecky a mluveny projev - spravné pévecké dovednosti, hlasova hygiena, hlasovy | Zpiva v jednohlase pisné rizného hudebniho Zanru a stylu.

rozsah Zpiva statni hymnu.

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase.

UdrZuje rytmus, taktuje a zpiva ve 2/4, 3/4, 4/4 rytmu.

Vokalné intonuje.

lidové pisné, kdnon Zpiva v jednohlase pisné rlizného hudebniho Zanru a stylu.

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase.

UdrZuje rytmus, taktuje a zpiva ve 2/4, 3/4, 4/4 rytmu.
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Hudebni vychova 4. rocnik
hudebni rytmus Zpiva v jednohlase pisné rizného hudebniho Zanru a stylu.
Zpiva statni hymnu.
Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase.
Udrzuje rytmus, taktuje a zpiva ve 2/4, 3/4, 4/4 rytmu.
Vytleskd jednoduchy rytmus podle notového zapisu.
hudebni hry, rozezpivani, intonace Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase.
Vokalné intonuje.
zaznam vokalni hudby - noty, notovy zapis ZapiSe, precte a zazpiva noty ve stupnici c1 - c2.
zapis rytmu jednoduché pisné Vytleska jednoduchy rytmus podle notového zapisu.
hra na hudebni nastroje Vyuziva k doprovodu pisni Orffiv instrumentar.
Vytvari hudebni doprovod k pisnim.
rytmizace melodie, improvizace - hudebni doprovod pisni Vyuziva k doprovodu pisni Orfflv instrumentar.
Vytvéfi hudebni doprovod k pisnim.
délka, sila, barva, vyska tonu Rozeznava u tond jejich kvalitu.
hudebni vyrazové prostredky Rozlisuje a vnima: rytmus, melodie (vzestupnd, sestupna), dynamika.
hudebni styly a Zanry - poslech rtznych hudebnich styld a Zanr(, hry na hudebni Rozpozna pochod, ukolébavku a hudbu tanecni.
néstroj, tanecni pisnicky nebo pisnicky dle vlastniho vybéru Poslouchd kratkou skladbu, melodii nebo pisnitku.
interpretace hudby Rozpozna pochod, ukolébavku a hudbu tanecni.
Sdéli, ktera pisnicka nebo melodie se mu libi a proc.
taktovani Taktuje dvoudoby takt.
pohybovy doprovod hudby Tancuje a zpiva v rytmu pisné.
orientace v prostoru, pohybové hry, pohybova pamét Opakuje pohyb pfi tanci a pohybovych hrach.
pohybové vyjadreni hudby - vyjadreni vlastniho proZitku Vyjadfuje emocionalni zazitek z hudby.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti
poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani
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Hudebni vychova 4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé

rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

pévecky a mluveny projev - sprdvné pévecké dovednosti, hlasova hygiena, hlasovy
rozsah

Zpiva v jednohlase pisné rizného hudebniho Zanru a stylu a vyuZiva pfi zpévu
ziskané dovednosti.

Zpiva statni hymnu.

Zpiva pred svymi spoluzaky, rodinou ¢i urcitou skupinou lidi.

Zpiva ve dvojhlase.

pévecky a mluveny projev - péveckd vystoupeni, soutéze

Zpiva pred svymi spoluzaky, rodinou ¢i urcitou skupinou lidi.

Zpiva ve dvojhlase.

dvojhlas a vicehlas, kanon, lidovy dvojhlas

Zpiva ve dvojhlase.

hudebni rytmus

Zpiva pred svymi spoluzaky, rodinou ¢i urcitou skupinou lidi.

Zpiva ve dvojhlase.

UdrZuje rytmus, zpiva pisné v rytmu 2/4, 3/4, 4/4.

ZapiSe jednoduchy rytmus.

Vyuziva k doprovodu pisni Orfflv instrumentar.

Rytmizuje, melodizuje, improvizuje.

hudebni intonacni hry - otazka, odpovéd, ozvéna

Vokalné intonuje a improvizuje.

zaznam vokalni hudby - noty

Precte, zapiSe a zazpiva noty cl-c2.

grafické vyjadreni hudby

Graficky znazorni hudbu - napf. pomoci linky - stoup3, klesa.

hra na hudebni nastroje, doprovod

Vyuziva k doprovodu pisni Orfflv instrumentar.

Vytvaii hudebni doprovod k pisnim.

predehry, mezihry, dohry, hudebni improvizace

Rytmizuje, melodizuje, improvizuje.

hudebni hry

Hraje jednoduché hudebni hry.

pohybovy doprovod hudby, pohybova pamét

Jednoduchymi tanecnimi kroky vyjadfi lidovy tanec.

Pantomimou vyjadfi pohyb a improvizuje.

taktovani

Taktuje tfidoby a ¢tyrdoby takt.

pohybové vyjadreni hudby - vyjadreni vlastniho proZitku

Jednoduchymi tanecnimi kroky vyjadfi lidovy tanec.

Vyjadfuje emocionalni zazitek z hudby.

hudebni formy - mala pisfiova forma a-b, rondo, variace

Rozpozna hudebni formu, pisné, skladby.

souzvuk, akord

Rozezna akord.

hudebné vyrazové prostredky

Rozlisuje a vnima: harmonii, barvu, kontrast, gradaci, dynamiku, harmonické
zmény.
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Hudebni vychova 5. ro¢nik
hudba vokalni, instrumentalni, lidsky hlas Rozpozna hudbu vokalni, instrumentalni, lidsky hlas.
interpretace hudby, referat Rozpozna hudebni Zanry a napise kratky referat o hudbé, kterou posloucha.
Sdéli, ktera pisnicka nebo melodie se mu libi a proc.
hudebni styly a zZanry - poslech riznych hudebnich styld a Zanr(, hry na hudebni Rozpozna hudebni zanry a napiSe kratky referat o hudbé, kterou posloucha.
nastroj, tane¢ni pisnicky nebo pisnicky dle vlastniho vybéru Poslouchd kratkou skladbu, melodii nebo pisnic¢ku.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita jako prostifedek vzdjemného obohacovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predméta a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiredéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni
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Hudebni vychova 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Intonacni a hlasové rozcvicky

rozezpivava se a zpiva s vyuzitim jiz ziskanych dovednosti intonacnich

Noty a jejich hodnoty, tvorba ténu, dychani

Cte dosud zndmé noty

Zpév naucenych pisni, noty jednocarkované oktavy

zazpiva jiz osvojené pisné ve sprdvné intonaci a rytmu

Vybrané pisné 5. a 6. ro¢niku

vyuziva svych hlasovych moznosti

3 pisné lidové

zpiva s vyuZitim svého hlasového rozsahu, melodicnosti hlasu a Cistoty vyslovnosti

3 pisné umélé

zpiva s vyuZitim svého hlasového rozsahu, melodicnosti hlasu a Cistoty vyslovnosti

2 lidové vanocni koledy

zpiva s vyuzitim svého hlasového rozsahu, melodi¢nosti hlasu a istoty vyslovnosti

Tvorba tonu v lidském hlase

zazpiva vybranou pisen intonacné Cisté a rytmicky pfesné ve skupiné (sboru)

Dychani pfi zpévu

zazpiva vybranou pisen intonacné Cisté a rytmicky presné ve skupiné (sboru)

Hospodareni se zdsobou vzduchu

popise prednosti a nedostatky vokalniho projevu druhého

Statni hymna CR

zné slova a zazpiva statni hymnu CR

Intonacni cviceni s doprovodem ndstroje

reprodukuje slySeny rytmus a melodii jednoduchého hudebniho motivu

Intonace v rozsahu h - d2

reprodukuje slySeny rytmus a melodii jednoduchého hudebniho motivu

Rytmické hry na ¢asti téla (tleskani, dupani, tukani...)

doprovodi jednoduché hudebni téma na rytmicky nastroj z Orffova instrumentare

Rytmicky doprovod k osvojené pisni na ozvuéna dfivka a triangl

doprovodi jednoduché hudebni téma na rytmicky nastroj z Orffova instrumentare

Dynamika skladby, pisné

vyjadfi pohybem kontrasty v hudbé — dynamiku a tempo

Tempo skladby, pisné, pojmy vesele, Zivé, hravé, svizné, zdlouha, rychle, rubato,
volné, razné, nézné

vyjadfi pohybem kontrasty v hudbé — dynamiku a tempo

Taktovani 2/4 taktu

taktuje ve 2/4 taktu

Polka - historie tance a jeho kroky

predvede tanecni kroky polky

Fanfary a slavnostni pisen vanocni pisen J. J. Ryby

pozna a rozlisi poslechem hudebni formu fanfary, vanocni pisné a pochodu

Toén x zvuk, liby x neliby

pozna a rozlisi poslechem hudebni formu fanfary, vanocni pisné a pochodu

Vlastnosti ton(

odlisi u tén0 délku, vysku, silu a barvu

Housle, viola, violoncello, basa, harfa, aj.

vyjmenuje a pozna 5 nastrojl strunnych

Smyccovy kvartet

vyjmenuje a pozna 5 nastrojl strunnych

Gotika v déjinach a uméni

pozn3, zaradi a popise zakladni rysy hudby gotické

Charakteristické prvky hudby gotické

pozn3, zaradi a popise zakladni rysy hudby gotické

Ktoz su bozi bojovnici a priklady gregorianského choralu

umi odlisit poslechem husitsky chordl a gregoriansky choral
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Hudebni vychova 6. rocnik
Jednoduchost a pfimost v hudbé i literature porovna hudbu gotickou s literaturou tohoto obdobi
Recitativ a jeho uplatnéni v hudbé recituje jednoduchy vers ke znéjici hudbé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolegnosti

organizace a postaveni médii ve spole¢nosti

vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu z hlediska sou¢asné i historické perspektivy

vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti)

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od stereotypll zobrazovanych médii jako reprezentace reality)

vztah medialniho sdéleni a socidlni zkusenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich pfedsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého
postoje)

identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uZivani prostiedkl (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé)
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvkd ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych
MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur

odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnd rovnost

zakladni informace o rdznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolecnosti

razné zplsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

¢lovék jako nedilna jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucast etnika

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté skoly)

zékladni problémy sociokulturnich rozdil@ v Ceské republice a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndboZenskou, zajmovou nebo generaéni pfislusnost
vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Hudebni vychova 6. rocnik

analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevl v chovani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvukl a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

cviceni dovednosti zapamatovani, reseni probléma

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemnda komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktd)
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace

klicové mezniky evropské historie

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa
Evropa a svét

Hudebni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni
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Hudebni vychova

7. rocnik

Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Intonacni a hlasové rozcvicky

rozezpiva se a zpiva s vyuZitim jiz ziskanych dovednosti intonacnich

Noty h - d2

Cte a pouziva dosud znamé noty

Vybrané pisné 6. a 7. rocniku

zpiva jemu znamé pisné ve spravné intonaci, vyslovnosti a rytmu

Hudebni ndzvoslovi osvojené v 6. rocniku

respektuje hudebni nadzvoslovi

Chordl, fanfara, pochod

naslouchd s porozuménim jemu zndmé hudbé

3 pisné lidové

zpiva s vyuZitim svého hlasového rozsahu, melodic¢nosti hlasu a Cistoty vyslovnosti

3 pisné umélé

zpiva s vyuZitim svého hlasového rozsahu, melodicnosti hlasu a Cistoty vyslovnosti

2 lidové vanocni koledy

zpiva s vyuzitim svého hlasového rozsahu, melodi¢nosti hlasu a istoty vyslovnosti

Z3asady zpévu ve sboru

zazpiva vybranou pisen intonacéné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase ve skupiné
(sboru)

Rozlozeni hlasl ve sboru

zazpiva vybranou pisen intonacéné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase ve skupiné
(sboru)

Jednoduchy lidovy dvojhlas

zazpiva pisen v jednoduchém lidovém dvojzpévu (duet)

Intonacni cvi¢eni v rozsahu a - €2

reprodukuje slySeny rytmus a melodii hudebniho tématu

Rytmické rozcvicky - pfesnost opakovani slyseného rytmu

reprodukuje slySeny rytmus a melodii hudebniho tématu

Rytmické nastroje a barva jejich zvuku

doprovodi zpivanou pisen na rytmicky nastroj z Orffova instrumentare

vybere vhodny nastroj k doprovodu

Doprovod k pisni ve 2/4 a 3/4 taktu

vytvori jednoduchy rytmicky doprovod v urceném taktu

Hra na ozvucna dfivka, triangl, bubinek a malé Cinely

vytvori jednoduchy rytmicky doprovod v urceném taktu

Pohybové vyjadieni nalady skladby - radost, smutek

vyjadfi pohybem ¢asti i celého téla jednoduchy hudebni motiv

Taktovani a vytleskavani rytmu ve 3/4 taktu

taktuje ve 3/4 taktu

Polka - historie a kroky tohoto tance

predvede tanecni kroky polky

Opera, opereta

pozna a poslechem rozlisi hudebni formu choralu, opery a operety

Predvéti a zavéti

poznd a poslechem rozlisi hudebni formu choralu, opery a operety

Trubka, pozoun, tuba, flétna, fagot, klarinet, aj.

vyjmenuje a pozna 5 nastrojl dechovych
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Hudebni vychova 7. rocnik
Barokni hudba v proudu dé&jin poznd a popise charakteristické rysy hudby obdobi baroka
Vliv barokni hudby na ¢lovéka pozna a popiSe charakteristické rysy hudby obdobi baroka
J. S. Bach zna epizody ze Zivota a dila J. S. Bacha a G. F. Handela
G. F. Handel zna epizody ze Zivota a dila J. S. Bacha a G. F. Handela
2 poslechové skladby téchto autorl znd epizody ze Zivota a dila J. S. Bacha a G. F. Handela
Spolecné prvky hudby a architektury vyhleda a porovna hudbu baroka s architekturou tohoto obdobi
Kresba (malba) slySené hudby - nalada, dynamika vyjadri slysenou hudbu ve svém vytvarném projevu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

organizace a postaveni médii ve spolecnosti

vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy
vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti)

MEDIALN VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od stereotypll zobrazovanych médii jako reprezentace reality)
vztah medialniho sdéleni a socialni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich pfedsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého
postoje)

identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uZivani prostiedkUl (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé)
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvkd ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur

odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnd rovnost

zakladni informace o rliznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolec¢nosti

razné zplsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

¢lovék jako nedilna jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucast etnika

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté skoly)

zékladni problémy sociokulturnich rozdil@ v Ceské republice a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost
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Hudebni vychova 7. rocnik

vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani rlznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani
naslouchani druhym, komunikace s prislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevl v chovani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predméta a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

cviceni dovednosti zapamatovani, reseni probléma

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemnd komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktd)
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLEN V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace

klicové mezniky evropské historie

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa
Evropa a svét
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Hudebni vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Intonacni a hlasové rozcvicky

rozezpivava se a zpiva s vyuzitim jiz ziskanych dovednosti intonacnich

Hlasova hygiena-mutace

rozezpivava se a zpiva s vyuzitim ji ziskanych dovednosti intonacnich

Noty a - e2

Cte a pouziva dosud zndmé noty

Vybrané pisné 6., 7. a 8. ro¢niku

zpiva jemu znamé pisné ve spravné intonaci, vyslovnosti a rytmu

Hudba goticka a stiredovéka

nasloucha s porozuménim jemu znamé hudbé

2 pisné lidové

zpiva s vyuzitim svého hlasového rozsahu, melodi¢nosti hlasu a istoty vyslovnosti

3 pisné umélé

zpiva s vyuzitim svého hlasového rozsahu, melodi¢nosti hlasu a istoty vyslovnosti

1 moderni vano¢ni pisen

zpiva s vyuzitim svého hlasového rozsahu, melodi¢nosti hlasu a istoty vyslovnosti

Sélovy zpév intonacné jednoduché a rozsahové nenarocné pisné

zazpiva vybranou pisen intonacné Cisté a rytmicky presné ve skupiné (sboru) i
sélové

Odstranovani ostychu pfi zpévu pisné

zazpiva vybranou pisen intonacné Cisté a rytmicky presné ve skupiné (sboru) i
sélové

1 pisen dvojhlasa

zazpiva jednoduchou pisen ve dvojhlase

1 kadnon

zvladne zaklady zpivani v kdnonu

Pfednosti a nedostatky péveckého projevu

oceni pévecky projev druhého

Citlivé hodnoceni druhych

oceni pévecky projev druhého

Intonacni cviceni v rozsahu g - e2

reprodukuje slySenou melodii a rytmus

Intonace po pulténech

reprodukuje slySenou melodii a rytmus

Transponovani hudebniho motivu

reprodukuje slySenou melodii a rytmus

Rytmicky doprovod k pravé zpivané pisni

vytvori rytmicky doprovod zpivané pisné

Charakter pisné a vhodny nastroj k ni

vybere vhodny rytmicky nastroj a realizuje na ném sv(ij doprovod

Hra v rytmickém orchestru

udrzi svlij rytmus ve skupiné nastrojd
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Paralelni slySeni (sebe slySim, ostatni jen periferné) udrzi svlij rytmus ve skupiné nastroju

Pohybové hry k vyjadreni charakteru melodie stoupajici, klesajici, lomené, plynulé | vyjadii pohybem c¢asti i celého téla charakter melodie stoupajici, klesajici, plynulé a
lomené

Taktovani a vytleskani rytmu 2/4 taktuje ve 2/4 taktu

Rytmicka cviceni taktuje ve 2/4 taktu

Vyjadfeni dynamiky a tempa moderni hudby pohybem vyjadfi pohybem dynamiku a tempo popularni hudby

Koncert, muzikal, hudebni film pozna a poslechem odlisi hudebni formu koncertu, muzikalu a hudebniho filmu

Symfonie a symfonicka basen pozna a poslechem rozlisi hudebni formu symfonie a symfonické basné

Symfonicky orchestr a jeho ¢asti vyjmenuje hlavni ¢asti symfonického orchestru

Samostatné zpracované referaty na téma ,,MUj zpévak (skupina)” seznami ostatni s hudbou sobé nejblizsi a popiSe charakteristické znaky této hudby

Hudba klasicismu v déjinach, jeji zarazeni poznad a popise zakladni rysy hudby klasicismu

Osobnost a dilo W. A. Mozarta, L. van Beethovena, aj. zna epizody ze Zivota a dila W. A. Mozarta, L. van Beethovena a dalSich klasicistnich
skladatell

Vybrané poslechové skladby téchto autora pozna a odlisi poslechem vybrané skladby téchto autor(

Hudba ve filmu a jeji ukdzky popise vyznam hudby ve vybraném filmu

Hudba v reklamé okolo nds v konkrétnich ukazkach popise vyznam hudby v reklamé a dolozZi vlastnim pfikladem

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

organizace a postaveni médii ve spolecnosti

vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy

vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti)

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni reality od stereotypl zobrazovanych médii jako reprezentace reality)

vztah medialniho sdéleni a socidlni zkusenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich pfedsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého
postoje)

identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostfedk( (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé)
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvkl ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur

odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost
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zakladni informace o rliznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti
rdzné zplUsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté skoly)
zakladni problémy sociokulturnich rozdild v Ceské republice a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndboZenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost
vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani
naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevid v chovani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvuka a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd

cvieni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cviceni dovednosti zapamatovani, reseni probléma

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt()
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta
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mista, uddlosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLENT V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace

klicové mezniky evropské historie

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
nase vlast a Evropa

Evropa a svét

Hudebni vychova 9. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Intonacni a hlasové rozcvicky rozezpivava se a zpiva s vyuzitim jiz ziskanych dovednosti intonacnich
Hlasova hygiena - mutace rozezpivava se a zpiva s vyuzitim jiz ziskanych dovednosti intonacnich
Noty a - e2 Cte notovy zaznam s vyuZitim osvojenych znalosti
Vybrané pisné 6.a 7. a 9. ro¢niku zpivda jemu znamé pisné ve spravné intonaci, vyslovnosti a rytmu
Hudba gotiky a baroka nasloucha s porozuménim jemu znamé hudbé
2 pisné lidové zpiva s vyuZitim svého hlasového rozsahu, melodic¢nosti hlasu a Cistoty vyslovnosti
3 pisné umélé zpiva s vyuZitim svého hlasového rozsahu, melodi¢nosti hlasu a Cistoty vyslovnosti
1 moderni vano¢ni pisen zpiva s vyuZitim svého hlasového rozsahu, melodi¢nosti hlasu a Cistoty vyslovnosti
Sélovy zpév intonacné jednoduché a rozsahové nenarocné pisné zazpiva vybranou pisen intonacné Cisté a rytmicky presné ve skupiné (sboru) i
sélové
Odstranovani ostychu pti zpévu pisné zazpiva vybranou pisen intonacné Cisté a rytmicky presné ve skupiné (sboru) i
sélové
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1 pisen dvojhlasa

zazpiva jednoduchou pisen ve dvojhlase

Prednosti a nedostatky péveckého projevu

oceni pévecky projev druhého

Citlivé hodnoceni druhych

oceni pévecky projev druhého

Intonacni cviceni v rozsahu g - e2

reprodukuje slySenou melodii a rytmus

Intonace po pulténech

reprodukuje slySenou melodii a rytmus

Transponovani hudebniho motivu

reprodukuje slySenou melodii a rytmus

Rytmicky doprovod k pravé zpivané pisni

vytvori rytmicky doprovod zpivané pisné

Charakter pisné a vhodny ndstroj k ni

vybere vhodny rytmicky nastroj a realizuje na ném svij doprovod

Hra v rytmickém orchestru

udrZi svlij rytmus ve skupiné nastrojd

Paralelni slyseni (sebe slySim, ostatni jen periferné)

udrzi svlij rytmus ve skupiné nastrojd

Pohybové hry k vyjadreni charakteru melodie stoupajici, klesajici, lomené, plynulé

vyjadfi pohybem Casti i celého téla charakter melodie stoupajici, klesajici, plynulé a
lomené

Taktovani a vytleskani rytmu 4/4

taktuje ve 4/4 taktu

Rytmicka cviceni

taktuje ve 4/4 taktu

Vyjadfeni dynamiky a tempa moderni hudby pohybem

vyjadfi pohybem dynamiku a tempo populdrni hudby

Jazz a country, folk, folkrock, rock, hardrock, rep, metal, punk, aj.

orientuje se v modernich hudebnich formach — jazz, country, folk, folkrock, rock,
hardrock, rep, metal, punk, aj.

Kytara, keyboard, elektrofonické hudebni nastroje

vyjmenuje nastroje hudby moderni a popularni

Moderni hudebni skupiny a jejich sloZzeni

vyjmenuje nastroje hudby moderni a popularni

Samostatné zpracované referaty na téma ,,MUj zpévak (skupina)”

seznami ostatni s hudbou sobé nejblizsi a popiSe charakteristické znaky této hudby

Hudba romantismu v déjinach, jeji zafazeni

poznad a popise zakladni rysy hudby romantismu

Osobnost a dilo R. Wagnera, F. Schuberta, A. Dvoraka, B. Smetany, P. I.
Cajkovského

zna epizody ze Zivota a dila R. Wagnera, F. Schuberta, A. Dvoraka, B. Smetany, P. I.
Cajkovského, aj.

Vybrané poslechové skladby téchto autord

pozna a odlisi poslechem vybrané skladby téchto autor(

Hudba ve filmu a jeji ukazky

popise vyznam hudby ve filmu

Samostatné zpracovany referat na téma "Hudba a film"

vyhleda, zaznamend na libovolny nosic a vysvétli vybér hudby k danému filmu

Pojmy uméni, kyc, vkus, nevkus

rozlisuje uméni a kyc, vkus a nevkus

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

organizace a postaveni médii ve spolec¢nosti
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vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu z hlediska sou¢asné i historické perspektivy

vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti)

MEDIALN VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni reality od stereotypl zobrazovanych médii jako reprezentace reality)

vztah medialniho sdéleni a socialni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich pfedsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého
postoje)

identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostfedki (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé)
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvkd ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur

odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnd rovnost

zakladni informace o rliznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolec¢nosti

razné zplsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

¢lovék jako nedilna jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucast etnika

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté skoly)

zékladni problémy sociokulturnich rozdil@ v Ceské republice a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost
vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

naslouchani druhym, komunikace s ptislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstticny postoj k odliSnostem
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projev( v chovani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re¢ zvuka a slov, re¢ predméti a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk
cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita
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Hudebni vychova 9. ro¢nik

cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemnda komunikace a spoluprace, pfi¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktd)
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

kofeny a zdroje evropské civilizace

klicové mezniky evropské historie

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa

Evropa a svét

5.14 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
1 1 1 2 2 2 1 1 1 12
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Pfedmét Vytvarna vychova rozviji schopnosti, dovednosti a postoje zdka v oblasti estetické a etické.
Vyucuje se jako samostatny predmét.
Do vyucovaciho pfedmétu Vytvarna vychova je integrovan predmét Etickd vychova.
1. stupeii:
Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Vytvarna vychova sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede Zaka k:
e pochopeni vytvarného uméni jako specifického zplsobu poznani a prostfedku komunikace;
e chdpani vytvarného uméni jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se prostfednictvim
vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinec¢né vnimani, citéni, proZivani a pfedstavy;
e spoluvytvéreni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot;
e uvédomovani si sebe samého jako tvorivého svobodného jedince;
e obohacovani emocionalniho Zivota;
e chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitk( i postoju.
2. stuperi:
Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Vytvarna vychova sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:
e pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a vyjadrovaciho prostiedku;
e pochopeni, Ze uméni a kultura jsou neoddélitelnou soucasti lidské existence;
e rozvijeni tvlrciho potencialu jako prostredku ke kultivovani projeva a potreb, k utvareni hierarchie
hodnot a uvédomeéni si subjektivné jedine¢ného vnimani, citéni a prozivani;
e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfristupu ke svétu, k mozZnosti
aktivniho prekonavani Zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionalniho Zivota;
e nalézani osobitosti v procesu tvorby jako vyjadiovani osobnich proZitkd a postoji k jevim v
mnohotvarném svété.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

OBSAHOVE VYMEZENi VYUCOVACIHO PREDMETU

1. stuperi:
Vytvarna vychova je postavena na tvlrcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti

umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, proZivani, predstavivost, fantazii, intuici a
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostfedky nejen tradi¢ni a ovérené, ale
i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich.

Tvlrcimi ¢innostmi zaloZzenymi na experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné
jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace.
Rozvijeni smyslové citlivosti - Cinnosti, které Zzakovi umozniuji rozvijet schopnost rozezndvat podil

jednotlivych smysld na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych
prostiedkl pro jeji vyjadreni.
Uplatiovdni subjektivity - ¢innosti, které zaka vedou k uvédomovani si a uplatfiovani vlastnich zkusenosti

pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni.
Ovérovani komunikacénich Gcink - ¢innosti, které Zakovi umoziuji utvareni obsahu vizualné obraznych

vyjadreni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkd viastni
tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych médii.

2. stuperi:

Z4ci jsou vedeni k zaznamenavani, sledovani, dokumentaci a prezentaci promény vlastniho vytvarného
vyvoje, tvofi zaznamy pozorovani, vytvareji sbirky. Tridi a systematizuji obrazovy material podle své osobni
inklinace. VyuZzivaji dostupna média a technické prostredky (kopirku, magnetofon, fotoaparat, internet,
mikroskop, ...). Nékteré vytvarné ¢innosti doplfiuji pisemnym projevem.

Osvojuji si schopnost vytvarné vypovédi — jejitho hodnoceni, zdGvodnéni a obhajeni, vedeni dialogu,
vyjadrovani se k tvorbé vlastni i ostatnich — tolerance k rozdilnym zplGsoblm vytvarného vyjadrovani. Jsou
schopni hodnotit, obhajit a zdlvodnit vlastni vytvarnou vypovéd.

ORGANIZACNI VYMEZENiI VYUCOVACIHO PREDMETU

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. roc¢nik - 2 hodiny tydné

. roc¢nik - 2 hodiny tydné

. roc¢nik - 2 hodiny tydné

. roc¢nik - 1 hodiny tydné

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 1 hodina tydné

ORGANIZACNI VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU

O o0 NOUL A WN R
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vyuka probiha v kmenovych uc¢ebnach nebo mimo budovu skoly (pfileZitostné besedy, prednasky, exkurze

a jiné aktivity souvisejici s obsahem vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova).

Integrace predmétl

e Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
1. stuperi:
Z4k:
e je veden k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problému;
® vyuzZiva poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech;
® zaujim3 a vyjadfuje sv{j postoj k vizualné obraznému reseni.
Ucitel:
e vede zaka k aktivnimu vizudlné obraznému vyjadreni.
2. stupern:
Zak:
e pfi teoreticky zamérenych hodinach si zak vytvari takové ucebni materialy, aby je mohl ddle
vyuzivat pro své vlastni uceni;
® pfisvé tvorbé poznava vlastni pokroky a pfi konecném vystupu si dokaze zpétné uvédomit
problémy souvisejici s realizaci.
Ucitel:
e zadavd jednotlivé ukoly tak, aby si kazdy zak mohl sam zorganizovat praci;
e vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost.

Kompetence k feSeni problémii:
1. stuperi:
Zak:
e samostatné kombinuje vizudlné obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadreni;
e premysli o rlznorodosti interpretace stejného obrazného vyjadfeni a zaujima k nim svij postoj;
® vyuziva ziskana poznani pfi vlastni tvorbé.
Ucitel:
e vede Zaka k tvofivému pfistupu pti feSeni vytvarnych ukold.

2. stupeii:
73k:
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Uditel:

e ziskava dostatek namétl k samostatnému zpracovani a feSeni probléma souvisejicich s vybérem
vytvarné techniky, material( a pomcek;
e pfizadani ukolu rozpoznd vytvarny problém a hleda nejvhodnéjsi zptsob reseni.

e zadava ukoly zplsobem, ktery umoziiuje volbu rdznych postupd.

Kompetence komunikativni:
1. stupen:

Zak:

Ucit

2. stupeni:

7ak:

Ucit

e zapojuje se do diskuze;

e respektuje ndzory jinych;

® pojmenovava vizualné obrazné elementy, porovndva je, vizudlné hodnoti obrazna vyjadreni.
el:

e vede Zaka k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti.

e pfi praci ve skupiné dokaze vyjadfit sv(j ndzor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor
druhych.

el:

e klade dostatek prostoru pro stfetavani a komunikaci rGznymi formami (pisemné, pomoci
technickych prostfedkd, vytvarnymi prostredky,...);

e dohlizi na dodrzovani etiky komunikace (naslouchani, respektovani originalnich i neobratnych
nazora).

Kompetence socidlni a personalni:
1. stupen:

73k:

Ucit

2. stupeii:

e umi tvorivé pracovat ve skuping;

e respektuje rlznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadreni, moZnost alternativniho pfistupu.
el:

e vede 7aka ke kolegidlni pomaci.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

e uci se respektovat pravidla prace v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat

kvalitu prace.
Ucitel:

e dodava zZakovi sebedlivéru a podle potreby Zaklim v ¢innosti pomah3;
e umoznuje kazdému Zakovi zazit Uspéch;
e v prGbéhu vyuky zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zaka.

Kompetence obcanské:
1. stuperi:
Zak:
e chdpe arespektuje estetické pozadavky na Zivotni prostiedi;
e  vytvafi si postoj k vytvarnym dilim.
Ucitel:
e umoznuje zakovi vyjadrit svdj postoj.
2. stupen:
Zak:
e pfi propagaci sSkolnich akci vytvari plakaty a upoutdvky, kterymi prezentuji sSkolu;
e respektuje nazor druhych;
e prezentuje vysledky své prace a Ucastni se vytvarnych soutézi.
Ucitel:
e podporuje obc¢anské citéni Zaka pfi vytvareni propagacnich materidld.

Kompetence pracovni:
1. stuperi:
Zak:
® uZiva samostatné rlizné techniky;
e dodrzuje hygienicka a bezpecnostni pravidla.
Ucitel:
e vede Zaka k vyuzivani navyku a znalosti v dalsi praxi.

2. stupeii:
73k:
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

vymezena pravidla.
Ucitel:

e je veden pfi samostatné préci ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzuje

e vede 7aka ke spravnému uZziti materialu, nastrojl a vybaveni;
e poZaduje dodrZovani dohodnuté kvality a postup.

ZpUsob hodnoceni zakU

74k je hodnocen dle platného klasifika¢niho Fadu.

Vytvarna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

prvky vizualné obrazného vyjadfeni - linie, tvar, objekt, barva

Rozpozna linie, tvar, objekt a barvu.

malba - zakladni barvy, michani barev

Rozlisuje zakladni barvy, micha a rozfoukava barvy.

malba - pracovni navyky, bezpecnost

Pouziva rGzné druhy stétct dle potreby.

kresba - vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich kombinace v ploSe, uspofadani do
celku, vnimani velikosti

Kresli mékkym materialem, dfivkem, perem, mékkou tuzkou, rudkou ¢i uhlem.

dalsi vytvarné techniky

Pti tvorbé pracuje s prostorem, zvlada koldz, otisk, zpracovava ptirodni material,
modeluje z plasteliny nebo moduritu, tvaruje papir.

objekty, akéni tvar kresby a malby, umisténi v prostoru

Uplatriuje subjektivitu pti vyjadieni svych emoci, pocitd a nalad.

usporadani objektu do celku, objekt, hracka

Na zakladé své zkuSenosti vytvori jednoduchy objekt.

namétové prace zaku, volné téma

Pro vyjadreni svych predstav a zkuSenosti vyuziva kresbu, malbu vodovymi barvami
nebo temperami, voskovkami nebo suchym pastelem.

pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim - vnimani, motivace

Vnima udalosti riznymi smysly a vyjadfuje je.

osobni postoj v komunikaci, zamér tvorby, hodnoceni vysledk

Porovna vysledek své tvorby s vysledkem ostatnich ve skupiné, osvoji si zaklady
pozitivniho hodnoceni.
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Vytvarna vychova 1. rocnik

komunikaéni obsah vizudlné obraznych vyjadfeni - komunikace se spoluzaky, ve Komunikuje na zakladé vlastni zkuSenosti o tom, co vytvofil.
skupiné

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

rdzné zplUsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

Vytvarna vychova 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
prvky vizualné obrazného vyjadreni Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy a objekty, porovnava je na zakladé
zkuSenosti, viemQ, zaZitkd a predstav.
Pouziva ve své tvorbé geometrické tvary.
kresba, malba, dalsi vytvarné techniky Vyuziva zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu.
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Vytvarna vychova 2. rocnik

namétové prace ze Zivota zak(, volné téma

Pro vyjadreni kresby voli rlizny mékky material a pro malbu vodové nebo
temperové barvy, voskovky nebo suchy pastel.

usporadani objektl do celki

V tvorbé uplatriuje vlastni zkusenosti, v§ima si linie, tvar(, barev, objektl, objemu
na ploSe i v prostoru.

prostiedky pro vyjadieni emoci, predstav a osobnich zkuSenosti

V tvorbé uplatiuje subjektivitu, vlastni zkusenosti, prozitky a fantazie.

pfistupy k vizualné obraznym vyjadrenim - vnimani, motivace

Vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje.

osobni postoj v komunikaci

Podle svych schopnosti interpretuje vizualné obrazna vyjadfeni a porovnava je.

promény komunikaéniho obsahu, volné téma, témata ze Zivota zaka

Na zakladé vlastnich zkusenosti naléza obsah toho, co vytvofil nebo vybral.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

mezilidskych vztazich

cviceni pro rozvoj zakladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiredéni

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

linie, tvar, objekt

Rozlisi, co je linie, tvar, objekt.

malba - michani barev, rozliSovani teplé x studené barvy, kombinace barev

Ve své tvorbé vyuziva k obraznému vyjadrenti linie, tvar, objekt, barvu.

pouZiva rizné druhy stétcl dle potreby

Porovna tvary na zakladé svych zkuSenosti a pouzije je ve své tvorbé.

jednoduché vztahy mezi prvky vizudlné obrazného vyjadreni (podobnost, kontrast,
rytmus)

Rozlisi a pouZije ve své tvorbé geometricky a pfirodni tvar.

svétlostni a barevné kvality, linie

Prostfednictvim linearni kresby vyjadri svlj vijem, zazitek nebo predstavu.
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Vytvarna vychova 3. ro¢nik

kresba - usporadani objektl do celku, vnimani velikosti, vyrazové vlastnosti linie, | Zvlada kresbu mékkym materidlem (drivko, mékka tuzka nebo rudka, uhel apod.).
tvaru, jejich kombinace v plose

malba - technika malby vodovymi barvami, temperami, suchym pastelem, Prostfednictvim malby vyjadFi svij vijem, zaZitek nebo predstavu.
voskovkami, rozfoukavani barev, odstiny barev

tvarova a barevna symbolika napt. chut zmrzliny (rdzova) apod. Obrazné vyjadri udalost vnimanou rdznymi smysly.

prostorova technika Obrazné vyjadri udalost vnimanou rdznymi smysly.

zpracovavani prirodniho materialu - rdzné techniky nalepovani, otisk, dotvareni, Obrazné vyjadfi uddlost vnimanou rGznymi smysly.
koldz

volna kresba, malba, techniky plastického vyjadreni - plastelina, tvarovani papiru, | Pro obrazné vyjadreni své zkusenosti vhodnym zplsobem kombinuje linii, tvar,

frotdz objem, barvy.

usporadani objektl do celku, objekt, hracka, kolaz Na zakladé své zkuSenosti vytvofi jednoduchy objekt.

volna malba, ilustrace, komiks, reklama, fotografie, elektronicky obraz Zna a vyuziva pro svou tvorbu rlizna obrazna vyjadreni na zakladé svych
zkuSenosti.

objekty, manipulace s nimi, jejich umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby Uplatnuje subjektivitu pfi vyjadreni svych emoci, pocit a nalad.

pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby Uplatnuje subjektivitu pfi vyjadreni svych predstav a osobnich zkuSenosti.

vysvétlovani vysledk( a zaméru své tvorby Pomoci ndvodnych otdzek popise proces a vysledek své tvorby.

porovnani své tvorby s ostatnimi, hodnoceni tvorby, ilustrace knih Porovna vysledek své tvorby s vysledkem ostatnich ve skupiné.

tvorivost, spoluprace Vyuziva prvky tvofivosti pfi spolecném plnéni ukolu.

portfolio Zakovskych praci, sebereflexe Vybere néktera sva obrazna vyjadreni, ktera sdm vytvofril a prezentuje je pred
tfidou.

osobni postoj v komunikaci se svym nejblizsim okolim (Skola, rodina, apod.) Komunikuje na zakladé vlastnich zkusenosti.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé)
nas Zivotni styl (spotreba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)
prostfedi a zdravi (rozmanitost vliv(l prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické ptsobeni, moznosti a zplsoby ochrany zdravi)
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod
rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur
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Vytvarna vychova 3. ro¢nik

odliSnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndbozenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost
uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zaka z odlisSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvuka a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktli, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle

organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta

nasi sousedé v Evropé
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Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvar, objem, barva, textury

Pti vlastni tvorbé pfistupuje kreativné k vyuzivani prvkl obrazné vizualniho
vyjadreni.

prvky vizualné obrazného vyjadreni - malba, hra s barvou, michani barev

Prohloubi a zdokonali si techniky malby z 1. obdobi, zvladne malbu stérkou,
rozlévani a michani barev a kombinovani rdznych technik.

prvky vizualné obrazného vyjadreni - kresba

Prohloubi a zdokonali si techniky kresby z 1. obdobi.

kresba - vyrazové vlastnosti, linie

Vystihne kresbou tvar, strukturu materialu.

kresba riznym materidlem - pero, tus, dfivko, rudka nebo uhel

Zvladne obtiznéjsi prace s linii.

kresba - vyrazové vlastnosti, linie, kompozice v plose

UZivad a kombinuje prvky obrazného vyjadieni v ploSném vyjadreni linie, v
prostorovém vyjadreni a usporadani prvkl zaméri na vyjadreni vlastnich
zkuSenosti.

prvky vizualné obrazného vyjadreni - grafické techniky

Rozeznd grafické techniky.

techniky plastického vyjadreni

Prohloubi si znalosti z 1.obdobi v oblasti plastického vyjadreni.

dalsi techniky - koldz, frotaz, zaklady ikebany

Vytvarné zpracovava pfirodni materidly, nalepuje je a dotvafi.

prvky vizualné obrazného vyjadreni - svétlostni a barevné kvality

Porovnava svétlostni poméry, barevné kontrasty a proporcni vztahy.

usporadani objektd do celkl - na zakladé vyraznosti, velikosti a vzdjemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni, namétova prace ze Zivota zaka

Ve své tvorbé se zaméfuje na vyjadreni vlastnich zazitk(l a osobnich zkusenosti.

reflexe a vztahy zrakového vnimdni ostatnimi smysly

Uplatni vhodné vyrazové prostiedky pro plosné zobrazeni zkusenosti vnimané
jinymi smysly (hmatem, sluchem, chuti, ¢ichem, pohybem).

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly (hmatova,
sluchovd, pohybova, Cichova, chutova)

Uvédomuje si rozdilnost zrakové vnimani a jinych smysl( a dle svého uvazeni toto
vnimani vyuziva ve své tvorbé.

pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim

Rozlisuje ve své tvorbé vysledky fantazie ¢i predstav od smyslovych viema.
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Vytvarna vychova 4. rocnik
typy vizudlné obraznych vyjadfeni - hracky, objekty, ilustrace, volna malba, Osvoji si dovednost vytvofit riizné typy vizudlné obraznych vyjadreni.
skulptura, plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama
grafické techniky - tisk z kolaze, Sablon, otisk, voskova technika Zobrazi svoji fantazii a osobni zkusenost.
rdzné vytvarné a grafické techniky Hleda vhodné prostiedky pro sva vyjadreni na zakladé smyslového vnimani.
techniky plastického vyjadfeni - modelovani z papiru, hliny, sadry, dratu Ziskdava cit pro prostorové ztvarnéni zkuSenosti ziskané pohybem a hmatem.
malba Barevné vyjadri své pocity a ndlady.
uplatnovani subjektivity a osobitosti v tvorbé Pti své tvorbé uplatiiuje osobitost v pristupu k realité a interpretaci reality.
osobni postoj v komunikaci - ilustratofi détskych knih, vnimani uméleckého dila, Porovnava rlizné interpretace vytvarnych projevl a pristupuje k nim jako ke zdroji
dila spoluzaka inspirace.
osobni postoj v komunikaci - prezentace, sebehodnoceni Samostatné popiSe proces a vysledek své tvorby.
osobni postoj v komunikaci Porovnava odlisné interpretace a vybere si, ktera je pro néj zajimava a podnétna.
osobni postoj v komunikaci, zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich dél, Komunikuje o obsahu dél (vykresy, fotografie, ilustrace), které vytvofil, vybral nebo
komunikace ve skupiné upravil.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference
jedinecnost kazdého Clovéka a jeho individualni zvlastnosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané t¥idy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Vytvarna vychova 4. rocnik

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné pFibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

vztahy mezi prvky vizualné obrazného vyjadreni (podobnost, kontrast, rytmus)

Pti vlastni tvorbé obrazné vizualniho vyjadreni vhodné kombinuje prvky za ucelem
vyjadreni vztahd.

prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvar, objem, barvy, rlizné vytvarné
techniky

Zdokonaluje své dovednosti a techniky, aktivné uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni.

typy vizudlné obraznych vyjadfeni - hracky, objekty, ilustrace, malba, skulptura,
plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama

Osvoji si dovednost vytvofit rlizné typy vizualné obraznych vyjadreni.

usporadani objektl do celkll - na zakladé vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

Zvlada obtiznéjsi prace a prostorové usporadani prvka.

namétové prace ze Zivota zak(, volné téma

Voli vhodné prostiedky pro vyjadfeni svych emoci, nalad, predstav a osobnich
zkusenosti.

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly

Pomoci vhodnych prostfedk( zobrazuje objem a prostor i jinymi smysly nez
zrakem.

Prevede sluchové a hmatové viemy do vizualniho vyjadieni v plose.

grafika, modelovani, kolaz, frotaz

Voli aktivni pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim.
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

pFistupy k vizudlné obraznym vyjadfenim - vnimani, motivace

Vyhledava ve svém okoli podnéty, které plsobi na jeho smysly.

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocit(, nalad, pfedstav, fantazie, osobnich
zkuSenosti

Vyjadfi osobitost, novost, neobvyklost svého vizualné obrazného vyjadreni
svobodnou volbou prostredkd a jejich kombinaci.

porovnavani vlastni tvorby s ostatnimi, uCeni se v procesu tvorby

Porovnava vysledek své tvorby s vysledkem ostatnich ve skupiné a definuje
vychodisko pro svij dalsi pokrok.

vnimani uméleckého dila - smyslové ucinky uméleckého vypravéce tvorby, foto,
filmu, tiskoviny, televize, elektronika, véda

PopiSe a porovnava uméleckou Uroven predloZenych produktd umélecké tvorby.

osobni postoj v komunikaci - interpretace vizuadlné obraznych vyjadfeni vybranych
ilustratord a umélcl

Pozna vybrané ilustrace.

promény komunikaéniho obsahu - zdméry tvorby, promény obsahu vlastnich
obraznych vyjadreni na zakladé vlastniho portfolia

Vybere néktera sva obrazna vyjadreni, kterd sdm vytvofil a prezentuje je pred
tfidou, demonstruje na nich svij pokrok.

osobni postoj v komunikaci - zaméry tvorby a promény obsahu, namétové prace
zaka

Védomeé se zaméruje na vytvoreni obrazné vizudlniho zazitku s komunikaénim
obsahem.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nas Zivotni styl (spotreba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)
prostredi a zdravi (rozmanitost vlivl prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické ptsobeni, moznosti a zplsoby ochrany zdravi)

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

razné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

mezilidskych vztazich

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle

Vytvarna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{
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Vytvarna vychova 6. rocnik

® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Bod, linie, tvar, téleso

vybere a pojmenuje zakladni prvky vizualné obrazného vyjadreni a pouzije je ve
vlastni tvorbé

Kresba, malba, kolaz, tisk

vyjadfi objem, svétlostni kvalitu a texturu

nachazi zplsoby, jak zaznamenat objem a prostor v plose

vyjadfi pohyb, klid (dynamiku, statiku) a ¢asovy pribéh

poziva rlizné dostupné vytvarné materidly a techniky

Kompozice, soumérnost

usporada prvky v plose, vyjadfi jejich vztah, pouZije osu soumérnosti

llustrace

zazitek z dramatické tvorby (divadelni pfedstaveni, film, cetba)

Osa soumeérnosti, vizovani, poméry, postava v klidu

pouzije jednoduché postupy pro ztvarnéni postavy v klidu

Kresba a malba podle ptirodni zkutec¢nosti

pouzije jednoduché postupy pro zobrazeni prirodni skutecnosti

Kreativata, invence, inspirace

pouzitim a variovanim rGznych prvk( dosahuje osobitych vysledkd

Prostorové v\tvareni, asamblaz, konstruovani

osvoji si zakladni postupy pro zaznamendni vizudlini zkuSenosti

Malby a kresby k vyjadieni prozitku

kreativné vyuzivd malby a kresby k vyjadfeni prozitku

Vytvarné zpracovani rliznych dostupnych material (papir, textil, plast...)

vytvarné zpracuje rGzné dostupné materialy (papir, textil, plast...)

llustrace ke zvolenému textu

ilustruje ke zvolenému textu

Fotografie

pouzije digitalni médium pro zachyceni jevu v zajimavém souvislosti

Pismo

pouZzivd pismo jaky vytvarné vyrazovy prostfedek

Edukacni karta, pozvanka, plakat, reklamni shot, upoutavka

voli vhodné postupy pro vytvoreni produktu propagacniho nebo informacniho
charakteru

RGzné pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim

uplatnuje kreativitu a osobitost pfi volbé svého vizualné obrazného vyjadreni

voli pro svoji tvorbu rGznorodé pristupy (fantazijni, symbolické, expresivni,
racionalné konstruktivni)

reflektuje svou tvorbu, definuje slabd a silna mista své tvorby a své zavéry
uplatniuje v dalsi praci.

rozliSuje zékladni druhy vytvarného uméni

292



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani S Sanov

Vytvarna vychova 6. rocnik
Promény obsahu dél vytvarného uméni v case, historické, socidlni a kulturni interpretuje vybrana umélecka vizudlné obrazna vyjadfeni a ovéruje si na nich své
souvislosti znalosti, zkuSenosti a prozitky
Pravék, starovék, romanské uméni orientuje se v zakladnich znacich kulturné — historickych obdobi
Vysvétlovani a obhajoba vysledk obhaji a zdlvodni postupy své tvorby s ohledem na svij tvarci zamér
vyjadfuje svou subjektivitu pfi hodnoceni prace své a prace svych spoluzaka
Komunikaéni obsah tvorby hodnoti dle pfedem danych hodnoticich kritérii

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukcni vyznamy lesa)

pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zptsoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli)vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim,
dlleZitost pro krajinnou ekologii)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

organizace a postaveni médii ve spolec¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdé&leni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predméti a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
koreny a zdroje evropské civilizace

Vytvarna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
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Vytvarna vychova 7. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Usporadani prvk( v plose, vyjadfi jejich vztah, perspektiva, vizovani

pouziva zakladni prvky vizualné obrazného vyjadfeni pro vyjadfeni vlastni
zkuSenosti

Vztah prvki v plose vztah — soulad, nesoulad, klid, pohyb, objem, plosnost, prostor
a Casovy prubéh, chaos, fad

prostfednictvim prvkl v plose vyjadfi soulad a nesoulad

Vytvoreni objemu v plose (linie, svétlo, stin, tvar, struktura, barevna skala, barevny
a svételny kontrast)

pro vyjadreni objemu v plose pouZije vhodné vyrazové prostredky

Kreativita, invence, inspirace

pouzitim a variovanim rGznych prvk( dosahuje osobitych vysledkd

Uplatnéni symboliky pro zobrazeni mimovizualnich podnét( (sluchové, Cichové,
haptické)

vybere a uplatni vhodné prostredky pro vyjadieni mimovizualnich podnétd

Postava v pohybu, osa soumérnosti, vizovani, poméry

osvoji si jednoduché postupy pro zobrazeni postavy v pohybu

Perspektivni zobrazeni oblého predmétu - koule, jablko, dzban, malba, kresba

osvoji si jednoduché postupy pro perspektivni zobrazeni oblého pfedmétu

Perspektivni zobrazeni hranatého predmétu - krychle, hrana, horizont,
dvouubéinikova perspektiva

osvoji si jednoduché postupy pro perspektivni zobrazeni hranatého pfedmétu

Zobrazeni perspektivy v krajiné - horizont, ubéznik, ibéznice

osvoji si jednoduché postupy pro vyjadreni perspektivy krajiné

Postupy pro zobrazeni portrétu

pouzitim a variovanim rGznych prvk( dosahuje osobitych vysledkd

Vizudlné obrazné vyjadfeni abstraktniho viemu

osvoji si zakladni postupy pro zaznamenani zkusenosti ziskané mimozrakovym
vnimanim (sluch, hmat, chut, ¢ich)

Smyslové ucinky tvorby

vyuziva malby a kresby k vyjadreni viemu

Vlastnosti barev, barevna skala, modelace svétlem a stinem

vyuziva malby a kresby k vyjadieni nalady

Pripravna kresba, navrh, skica; zmenseni, zvétSeni; prace s rameckem, siti,
Sablonou, pauzovacim papirem, kopirovacim papirem; osa soumérnosti, vizovani

pfi své tvorbé voli vhodné postupy

PocitaCova grafika

pouzije digitadIni médium pro zachyceni procesu

Grafika

ve své tvorbé pouZije nékterou z grafickych technik

Gotika, renesance, baroko

orientuje se v zakladnich znacich kulturné — historickych obdobi
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Vytvarna vychova 7. rocnik
Promény obsahu dél vytvarného uméni v case, historické, socidlni a kulturni interpretuje vybrana umélecka vizudlné obrazna vyjadfeni a ovéruje si na nich své
souvislosti znalosti, zkuSenosti a prozitky
Komunikacni obsah tvorby vysvétli své postupy tvorby s ohledem na svdj tvlréi zamér
Vysvétlovani a obhajoba vysledk voli takové vytvarné postupy, kterymi dosahne vypovédni hodnoty své tvorby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

organizace a postaveni médii ve spolecnosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdé&leni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvuka a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zédkladnich rys kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

péce o dobré vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

kofeny a zdroje evropské civilizace

Vytvarna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vztah prvkd v plose vztah — soulad, nesoulad, klid, pohyb, objem, plosnost, prostor
a Casovy pribéh, chaos, fad

pouziva zalkadni prvky vizualné obrazného vyjadfeni pro vyjadieni svych viem,
predstav a poznatkd

Uplatfiovani subjektivity

vyjadfi zazZitek z poslechu hudby

Postava

pouzije jednoduché postupy pro ztvarnéni skupiny postav

Z4tisi

pouZije jednoduché postupy pro perspektivni zobrazeni skupiny predmétd

Kresba a malba podle prirodni skutecnosti

osobité pristupuje k zobrazeni pfirody a pfirodni skute¢nosti

Kreativita, invence, inspirace

pouzitim a variovanim rGznych prvk( dosahuje osobitych vysledkd

Vyjadreni svych emoci, pocitl a nalady prostfednictvim kresby a malby; abstrakce

osvoji si zakladni postupy pro zaznamenani svych predstav a fantazii

Vizudlné obraznd vyjadreni

vyuziva malby a kresby k vyjadieni nalady

Skulptura

manipuluje s objekty a usporadava je do prostoru za Ucelem vyjadreni své
subjektivity

Postupy vytvarného umélce

uplatni vybér (vyrez) z obrazu nebo grafického navrhu pro dalsi vizualné obrazné
vyjadreni

Komiks

pravidla pro tvorbu komiksu, rozfazuje vizualni zobrazeni a text pribéhu

Reklama, film, fotografie, televize, tisk, elektronicka média...

seznami se s Ucinky informacné obraznych vyjadfeni na vefejny prostor, osvoji si
pojmy z oblasti propagace a média

Video, film

pouzije digitdlni médium pro zachyceni procesu v jeho proménach a vztazich

Pfistupy k vizudIné obraznym vyjadfenim

uplatfiuje kreativitu a osobitost pfi volbé svého vizualné obrazného vyjadreni

Psychologické plsobeni barvy, deformace tvaru, tahy stétce

pouzije vhodny postup pro vyjadieni subjektivity

Klasicismus, romantismus, secese

orientuje se v zakladnich znacich kulturné — historickych obdobi

Promény obsahu dél vytvarného uméni v case, historické, socidlni a kulturni
souvislosti

interpretuje vybrana umélecka vizudIné obraznd vyjadfeni a ovéfuje si na nich své
znalosti, zkuSenosti a prozitky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

organizace a postaveni médii ve spolecnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predméta a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rys kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

kofeny a zdroje evropské civilizace

Vytvarna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Malba, kresba, grafika variuje rizné prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(
Prostorové vytvareni, kombinovani technik uplatniuje osobitost pfi svych obrazné vizualnich vyjadrenich
Kreativita, invence, inspirace pouZzitim a variovanim rdznych prvkd dosahuje osobitych vysledk
Abstraktni tvorba uplatriuje osobitost pfi svych obrazné vizualnich vyjadfenich pocitl, nélad a

fantazie

297



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Sanov

Vytvarna vychova

9. rocnik

Socidlni uméni, akéni uméni, land art, body art, pop art

prostiednictvim akéniho uméni vyjadfi své pocity, pfedstavy a osobni zkusenosti

Volna malba

rozlisi, co je inspirace, parafrdzovani jiného uméleckého dila a kopirovani

Vyuziti digitalnich technologii v uméni

zachycuje jevy a procesy v proménach a souvislostech

Kreativita, inspirace, invence

voli vhodné postupy a prostfedky pro své osobité vyjadreni

Uméni 20. stoleti

orientuje se v zakladnich znacich kulturné — historickych obdobi

souvislosti

Promény obsahu dél vytvarného uméni v Case, historické, socidlni a kulturni

interpretuje vybrana umélecka vizualné obrazna vyjadreni a ovéruje si na nich své

znalosti, zkuSenosti a prozitky

Instalace vystavy ve vefejném prostoru

ovéruje si komunikacni obsah své tvorby pti prezentaci ve verejném prostoru
(nasténka, soutéze, prehlidky, zpracovani medialni prezentace)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

mezilidskych vztazich

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

5.15 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Charakteristika predmétu

Predmét Vychova ke zdravi se zaméfuje na vytvareni postojl v oblasti zdravého Zivotniho stylu.
Do vyucovaciho pfedmétu Vychova ke zdravi je integrovan pfedmét Etickd vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

OBSAHOVE VYMEZENi VYUCOVANEHO PREDMETU
Vzdélavani je zaméreno na
e aktivni rozvoj a ochranu zdravi (socialniho, psychického a fyzického);
e osvojeni zasad zdravého Zivotniho stylu;
e ziskavani odpovédnosti za své zdravi;
e osvojovani ucelného chovani pti ohrozeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimofadnych
udalostech;
e rozsifovani a prohlubovani poznatkl o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi
a rodiné, skole a spolecenstvi vrstevnikd;
zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky;
dovednosti odmitat Skodlivé latky;
predchazeni Grazim;

ziskani orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplatfovani odpovédného sexudlniho chovani;
e upevnéni navykl poskytovat zakladni prvni pomoc.
Dalsi témata zafazena do vzdélavaciho oboru:

e Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik a mimoradnych udalosti - ochrana zdravi a Zivot( pfi
kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech a vyuzivani osvojenych postupl
spojenych s feSenim jednotlivych mimoradnych udalosti.

e Dopravni vychova - odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivni
predchdzeni situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v pfipadé potfeby poskytnuti adekvatni
prvni pomoci.

e Zdravi (sexualni vychova, rodina, ochrana pfed nemocemi aj.) - poznavani zdravi jako dulezité
hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot.

CASOVE VYMEZENi VYUCOVANEHO PREDMETU
7. rocnik - 1 hodina tydné
8. roc¢nik - 1 hodina tydné
9. roc¢nik - 1 hodina tydné

ORGANIZACNi VYMEZENi VYUCOVANEHO PREDMETU
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

a jiné aktivity souvisejici s obsahem vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi).

Vyuka probiha v kmenovych uc¢ebnach nebo mimo budovu skoly (pfileZitostné besedy, prednasky, exkurze

Integrace predmétl

e Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
Zak:
e je veden k efektivnimu uceni;
e je veden k vyhledavani a tfidéni informaci;
e je veden k vytvareni komplexniho pohledu na pfirodni a spolecenské jevy;

e je veden k planovani, organizovani a fizeni vlastniho uceni.
Ucitel:

® zajima se o naméty, nazory zaka;

e zadava ukoly, které vyZzaduji vyuziti poznatkd z riznych pfedmét(;
e zarazuje metody, pfi kterych dochazi k zavérim (feseni) sami Z4ci;
e sleduje pfi hodiné pokrok vsech Zaku.

Kompetence k feSeni problému:
Zak:
e vnima rGzné problémové situace, planuje zplsoby feseni;
e vyhleddva informace vhodné k feSeni problém;
e  kriticky mysli;
® je schopen obhdjit sva rozhodnuti.
Ucitel:
e klade oteviené otazky;
e ukazuje zakovi cestu ke spravnému reseni prostfednictvim jeho chyb;
e podnécuje Zaky k argumentaci.

Kompetence komunikativni:

Zak:

e komunikuje kultivovanym projevem;
e (cCinné se zapojuje do diskuze;

e uplatfiuje bezpecné a odpovédné sexualni chovani.
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Ucitel:
o vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu;
e vytvari pfileZitosti pro komunikaci mezi Zaky.

Kompetence socidlni a persondlini:
Zak:
e spolupracuje ve skuping;
e podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu;
e v pripadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada.

e zadava ukoly, pfi kterych mohou Z4ci spolupracovat;
e vede Zaka k toleranci a dodrZovani pravidel slusného chovani.

Kompetence obcanské:

Zak:

respektuje nazory ostatnich;

formuje své charakterové rysy;

zodpovédné se rozhoduje podle dané situace;

chape zakladni ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prosttedi;

e rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi.
Ucitel:

e vede Zaky k toleranci;
e umoznuje Zakam na zakladé jasnych kritérii hodnotit svoji ¢innost.

Kompetence pracovni:
Zak:
je veden k efektivité pfi organizovani vlastni prace;
vyuziva pocitace pro hledani informaci;
vyuziva znalosti v béZné praxi;
e ovlada zakladni postupy prvni pomoci.
Ucitel:
e umoznuje zakovi pracovat s odbornou literaturou;

301



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Sanov

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

o vede Zaka k dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti;
e vytvari pro Zaka pfileZitosti k aplikaci v modelovych situacich.

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen dle platného klasifika¢niho fadu.

Vychova ke zdravi 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Eticka vychova

dokaze se tésit z radosti a Uspéchu jinych, pozitivné hodnoti druhé

realizuje tvofivost v mezilidskych vztazich

iniciativné vstupuje do vztahl s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité a

na nevhodné chovani reaguje asertivné

nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim

aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti - vztahy ve dvojici (kamaradstvi, pratelstvi)

uvede konkrétni priklady pravého kamaradstvi

respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky

(rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek)

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti - vztahy a pravidla souzZiti v prostfedi komunity

rozliSuje uZsi a Sirsi pfibuzenské vztahy

popise zakladni funkce rodiny

zna rozdéleni roli v rodiné, vysvétli jejich vyznam

projevuje uctu k rodinnym tradicim a zvyklostem

pfiméfené se chovd k starsim lidem a k mladsim détem

je vnimavy k socialnim problém{m komunity

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi - télesna a dusevni hygiena, denni rezim

uvede priklady spravného a nespravného jednani s ohledem na péci o zdravi

(zasady osobni, intimni a dusevni hygieny, otuzovani, denni reZzim, vyvazenost

uplatniuje pravidla osobni hygieny v dennim rezimu

pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim)

uvede zasady prevence zubniho kazu
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Vychova ke zdravi 7. rocnik

predvede spravny postup pfi Cisténi zubu

popise, jak peCovat o hygienu zakladnich odévnich soucasti

rozlisuje, kolik ¢asu denné je tfeba vénovat aktivnimu pohybu

sestavi vlastni tydenni (denni) rozvrh ¢innosti a diskutuje ho z hlediska zasad
zdravého zpUsobu Zivota

vysvétli vyznam odpocinku, spanku a pravidelného rezimu pro zdravi

vysvétli vyznam pohybového rezimu pro zdravi

zarazuje do denniho rezimu ¢innosti vhodné z hlediska zdravi (odpocinek, spanek)

pouziva kompenzace jednostranného pracovniho zatiZeni (sezeni u pocitace)

popisSe naroky rodiny na zdravé bydleni z hlediska Cinnosti provozovanych v byté

objasni hygienické pozadavky na oslunéni a osvétleni bytu a tepelnou pohodu v
byté

zhodnoti kazdodenni ¢innosti ¢len(l rodiny z hlediska ochrany zdravi

vysvétli, proC je nutné dodrZovat poradek v byté a Cistotu

vyjmenuje zasady hygieny a ochrany zdravi pfi praci vdomacnosti

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence - autodestruktivni zavislosti (psychicka
onemocnéni, nasili namirené proti sobé samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni
a pasivni koureni, zbrané, nebezpecné latky a predméty, nebezpecny internet),
nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani, trestna ¢innost, dopink ve
sportu)

dava do souvislosti rizika zneuZivani navykovych latek s ohrozenim zdravi mladeze

popise rizika zneuzivani navykovych latek s ohroZzenim zdravi ¢lovéka v dusledku
zneuzivani navykovych latek (zdravi fyzické, psychické, socialni)

uvede davody, proc je vyhodné nekoufrit a nepit alkohol

vysvétli negativni vliv pasivniho koureni na zdravi ¢lovéka

vysvétli souvislosti mezi zneuzivdnim ndvykovych latek a bezpecnosti silni¢niho
provozu

predvede rlizné zpUsoby odmitnuti ndvykové latky

uplatriuje pfesvédcivou argumentaci vici vrstevniklm v souvislosti s odmitanim
navykovych latek

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence - bezpecné chovani a komunikace
(komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, bezpeény pohyb v rizikovém
prostiedi, nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni)

popise rizikové faktory pfi komunikaci s nezndmymi lidmi a zptsoby chovani v
téchto situacich

vyhodnoti bezpecnost prostredi pro svou osobu a chova se ve prospéch svého
zdravi

uplatriuje ucelné modely chovani v pfipadé
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uplatiiuje pravidla bezpeéné komunikace na internetu
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence - dodrzovani pravidel bezpecnosti a uplatnuje pravidla bezpecnosti v podminkach silni¢niho provozu v roli cyklisty,
ochrany zdravi, bezpeéné prostfedi ve Skole, ochrana zdravi pti riznych pouziva ochrannou pfilbu
¢innostech, bezpecnost v dopravé, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, postup v v dopravnich situacich jedna ohleduplné

pfipadé dopravni nehody (tisiové volani, zajisténi bezpecnosti) popide postup v piipadé dopravni nehody

predchazi Urazam pfi aktivitach ve volném case (vhodna organizace, vhodné
doplriky oblecéeni)

rozpozna situace ohrozujici jeho bezpecnost a pouziva ucinné zpusoby chovani

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence - manipulativni reklama a informace kriticky pristupuje k medidlnim informacim a vlivu reklam na verejné minéni
(reklamni vlivy) rozpozna taktiky reklamnich agentur propagujicich tabakové vyrobky a alkoholické
napoje

vysvétli nepravdivost o navykovych latkach sirenych reklamnimi kampanémi

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence - ochrana ¢lovéka za mimoradnych rozpozna varovné signaly a jiné zpUsoby varovani pfi vzniku mimoradné situace
uddlosti (klasifikace mimotadnych udalosti, varovny signal a jiné zpdsoby varovani, | popige &innosti v pfipadé vzniku mimotadnych udalosti
zakladni Ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace)

zna a dodrZuje pravidla pti evakuaci

uplatniuje preventivni opatfeni vzniku mimoradnych udalosti

Osobnostni a socialni rozvoj - mezilidské vztahy, komunikace a kooperace rozpoznava své emoce

(respektovani sebe sama i druhych, pfijimani ndzoru druhého, empatie; chovani uvédomuije si vhodnost- nevhodnost své reakce
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v rlznych situacich, dopad vlastniho jednani a chovani)

akceptuje pocity druhych

pouziva pro sdélovani vhodné prostiedky verbalni a neverbalni komunikace

dodrzuje zasady spolecenského chovani pfi pozdravu, pfedstavovani i pfi bézné
komunikaci ve Skole

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)

prostredi a zdravi (rozmanitost vlivQl prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické ptsobeni, moznosti a zplsoby ochrany zdravi)
MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti
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multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

nekonfliktni Zivot v multikulturni spole¢nosti
aktivni spolupodileni se podle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dobrd organizace ¢asu

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Ctyfi svobody a jejich dopad na Zivot jedince - svoboda lidské vile, osobni zodpovédnost, kritické mysleni, tvorivost

Vychova ke zdravi 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Eticka vychova komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potreby druhych a pfimérené

situaci

je vnimavy k socialnim problémdm
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rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi - vyZiva a zdravi (zasady zdravého stravovani,
pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a zplsobu stravovani na zdravi)

orientuje se ve specifickych potiebach vyzivy v obdobi dospivani

zdUvodni nutnost dodrZovani stravovaciho a pitného rezimu

vyjmenuje zakladni sloZky potravy a vysvétli jejich vyznam pro zdravi

rozliSuje mezi zdravymi a méné zdravymi potravinami

orientuje se v Udajich na obalech potravinafskych vyrobkd

rozliSuje mezi potravinami s vysokym a nizkym obsahem tuku, cukru a soli

argumentuje proti nepfimérené konzumaci sladkych, tuénych, slanych pokrmd a
nékterych potravinarskych vyrobkd

objasni pomoci potravinové pyramidy doporuceny denni pfijem jednotlivych druhd
potravin

vyhodnoti sloZeni potravinarskych vyrobku

diskutuje o propagaci potravinarskych vyrobkd (reklamy)

zhodnoti rozpory v sou¢asném zplisobu stravovani se zasadami zdravé vyzivy

posoudi vhodnost jednotlivych technologickych Gprav v souvislosti se zdravim

sestavi jidelni¢ek pro rodinné stravovani, ktery bude vyhovovat zdsadam zdravé
vyZivy

dodrzuje zasady bezpecnosti pfi pfipravé stravy

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi - vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi na zdravi
(kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota)

uvede priklady pozitivnich a negativnich vlivli Zivotniho prostfedi na zdravi ¢lovéka

vyjmenuje a zdUvodni pravidla chovani pfi zhorseném rozptylu skodlivin v ovzdusi

chrani se podle moznosti pred skodlivymi vlivy vnéjsiho prostredi (ultrafialové
zareni, cigaretovy kouf, smog)

objasni vyznam vody pro ¢lovéka (zdravi, hygiena, rekreace)

zdlivodni nutnost ochrany pred sluneé¢nim zarenim

popise, za jakych okolnosti Ize pobyvat na slunci

vysvétli, jak si chranit oci a pokozku

objasni Skodlivost hluku na zdravi

objasni, jak posilovat odolnost organismu

popise hygienické zasady nakladani s odpady v domacnosti

306



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Sanov

Vychova ke zdravi 8. roc¢nik

uvede zpUsoby likvidace odpad(l z domacnosti (tfidéni, skldadkovani, kompostovani,
spalovani)

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi - ochrana pred pfenosnymi chorobami
(zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich prevence, nakazy respiracni, pfenosné
potravou, ziskané v pfirodé, prenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty)

komunikuje s Iékafem o svych zdravotnich potizich

rozpozna priznaky béznych nemoci a v€as informuje dospélé

pojmenuje cesty prenosu nejcastéjsich infekénich chorob, doporucované zpusoby
ochrany pred nimi a prakticky je uplatiuje

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi - ochrana pred chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pfed Urazy (prevence kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni; preventivni a |écebna péce; odpovédné chovani v situacich Urazu a
Zivot ohrozujicich stavill - Urazy v domacnosti, pfi sportu, na pracovisti, v doprave,
zaklady prvni pomoci)

poskytne zakladni péci pfi nemoci v rodiné (zméfi teplotu, zavola Iékare, poda
napoj)

uplatiiuje dileZité zasady pfi podavani Iékd (neuzivat Zadné léky bez védomi rodicl
nebo jiné dospélé osoby)

pojmenuje zdroje a mista moZznych nehod a Urazd v byté

vhodné reaguje na situaci Urazu, v pripadé potreby privola zachrannou sluzbu

zna umisténi obvazového materialu v lékarnicce, osetti lehci poranéni

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence - skryté formy a stupné individualniho
nasili a zneuzivani (Sikana a jiné projevy nasili; kriminalita mladeze; komunikace se
sluzbami odborné pomoci)

uplatiiuje tcelné modely chovani v pfipadé Sikanovani, tyrdni, a kriminality

uplatriuje dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi ze strany
vrstevnik(

pouZije v pripadé problém( kontakty na odbornou pomoc

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence - vztahy mezi Ucastniky silni¢niho provozu
véetné zvladani agresivity

uplatniuje pravidla bezpecnosti v podminkach silni¢niho provozu

chova se ohleduplné a zodpovédné v podminkach silni¢niho provozu

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence - ¢innost po mimoradné udalosti,
prevence vzniku mimoradnych udalosti

uplatfiuje preventivni opatfeni vzniku mimoradnych udalosti

Hodnota a podpora zdravi - celostni pojeti clovéka ve zdravi a nemoci (slozky zdravi
a jejich interakce, zakladni lidské potreby a jejich hierarchie)

chape zdravi celek vsech aspektl (télesny, dusevni, citovy, spolecensky, osobni a
duchovni), jez se vzajemné ovliviuji

popise zakladni lidské potfeby z hlediska jednotlivych aspektl zdravi (télesného,
dusevniho, citového, spolecenského, osobniho a duchovniho)

Hodnota a podpora zdravi - podpora zdravi a jeji formy (prevence a intervence,
pusobeni na zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za
zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi)

dava potrebu Zivin do souvislosti se spravnou funkci jednotlivych organt

diskutuje o reklamé na potraviny z hlediska jeji vérohodnosti

vysvétli pfimé souvislosti mezi sloZzenim stravy, zpisobem stravovani a rozvojem
civiliza¢nich chorob

uplatriuje ve svém dennim reZimu zadsady zdravého stravovani

vysvétli rizika spojena s poruchami pfijmu potravy
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uvede, kde vyhledat odbornou pomoc v pfipadé poruch pfijmu potravy

posoudi pfednosti a nedostatky nékterych alternativnich vyZivovych smér

porovna specifické potieby vyzivy v jednotlivych etapach lidského Zivota

zdUvodni naroky na vyZivu v détstvi a v dospivani

vysvétli souvislosti mezi nezdravou vyZivou a rozvojem civilizacnich chorob

uvede rizika ¢astého vyuzivani rychlého obcerstveni

sestavi jidelnicek dle zasad zdravé vyZivy

Osobnostni a sociélni rozvoj - psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni| vyjmenuje zakladni zpUsoby ovliviiovani negativnich télesnych i dusevnich stavu

a zvladani stresu, hledani pomoci pfi problémech (pravidelny rezim, pohybové Cinnosti, odpocinek, regeneracni a relaxacni postupy,
nekonfliktni zplsoby jednani, odborna pomoc) a snazi se je vyuzivat ve svém
Zivoté

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi
MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy
role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstrik konverzacnich témat, na postoje a chovani
MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem
hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni reality od stereotypl zobrazovanych médii jako reprezentace reality)
vztah medialniho sdéleni a socialni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich pfedsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého
postoje)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)
rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

Vychova ke zdravi 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
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® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Eticka vychova

komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro potieby druhych a pfimérené
situaci

respektuje jedinecnost velikost a dlstojnost lidské osoby, objevuje vlastni
jedinecnost a identitu a vytvari si zdravé sebevédomi

analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim

je vnimavy k socialnim problém(m, v kontextu své situace a svych moZnosti
prispiva k jejich FeSeni

analyzuje etické aspekty raznych Zivotnich situaci

rozhoduje se uvaZzlivé a vhodné v kazdodennich situacich nevyhyba se reseni
osobnich probléma

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti - vztahy ve dvojici (laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodicovstvi)

uvede konkrétni priklady pravého kamaradstvi

respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky

k opac¢nému pohlavi se chova kultivované

Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe - détstvi, puberta, dospivani (télesné,
dusevni a spolecenské zmény)

uvede pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou

popise zmény probihajici v obdobi dospivani (télesné, fyziologické, citové)

pomoci obrazku popiSe muiské a Zenské pohlavni organy

popise druhotné pohlavni znaky

charakterizuje vyvoj druhotnych pohlavnich znakd

objasni menstruacni cyklus

vysvétli problémy s pleti v puberté a navrhne vhodné zpUsoby péce o plet v obdobi
dospivani

vysvétli, jak uplatiiuje pravidla intimni hygieny v dennim rezimu

orientuje se v prostredcich osobni a intimni hygieny a ve zplsobech jejich
pouzivani
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vysvétli zakladni pojmy v oblasti sexuality (menstruace, poluce)

nepouziva vulgarni slova souvisejici se sexualitou

Zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe - sexualni dospivani a reprodukéni zdravi
(zdravi reprodukeni soustavy, sexualita jako soucdst formovani osobnosti,
zdrzenlivost, predcasna sexualni zkusenost, promiskuita; problémy téhotenstvi a
rodicovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity)

uvede argumenty pro odlozZeni sexualniho Zivota do doby plIné zralosti

objasni reprodukéni proces ¢lovéka

orientuje se v rozdilech sexualniho chovani jednotlivcd (homosexualni, bisexualni
vztahy)

uvede zdravotni rizika nemoci prenosnych pohlavnim stykem (kapavka, prijice)

uvede zdravotni rizika nemoci pfenosnych krvi (HIV/AIDS)

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi - ochrana pred prenosnymi chorobami
(zakladni cesty prenosu nakaz a jejich prevence;prenosné krvi a sexudlnim
kontaktem)

komunikuje s Iékafem o svych zdravotnich potizich

rozpozna pfiznaky béznych nemoci a v€as informuje dospélé

pojmenuje nemoci pfenosné krvi a sexudlnim kontaktem a zna zpUsoby ochrany
pred nimi

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence - stres a jeho vztah ke zdravi
(kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky pfekondvani inavy, stresovych
reakci a posilovani dusevni odolnosti)

uvede priciny stresu (stresory)

osvoji si zakladni pravidla pro predchazeni stresu

uplatiiuje vhodné techniky pro zvladani stresu

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence - skryté formy a stupné individualniho
nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita (Sikana a jiné projevy nasili; formy
sexualniho zneuzivani déti; kriminalita mladeZe; plsobeni sekt komunikace se
sluzbami odborné pomoci)

uvede dUsledky porusovani trestniho zakona souvisejici se Sikanou, nasilim,
tyranim, zanedbdvanim a zneuzivanim déti

popiSe manipulativni vliv sekt na dospivajici

samostatné vyhleda sluzby specializované pomoci sobé nebo druhym

Osobnostni a socialni rozvoj - sebepoznéni a sebepojeti (vztah k sobé samému,
vztah k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi viastni
identity)

vyjmenuje a charakterizuje typy temperamentu

vysvétli pojmy spolecenska role, socializace, socialni u¢eni

uvede febficek hodnot

rozpozna slabé a silné stranky své osobnosti

rozpozna pozitivni a negativni vlivy na kvalitu socialniho klimatu v rodiné a ve tfidé

ovlada své emoce, akceptuje pocity jinych

pfimérené fesi problémy v mezilidskych vztazich

na zakladé sebehodnoceni si stanovuje osobni cile a planuje postupné kroky k
jejich dosazeni

projevuje schopnost samostatné a odpovédné resit problémy

projevuje v kolektivu vrstevnikd pomahajici a prosocialni jednani
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Osobnostni a socidlni rozvoj - seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani projevuje v kolektivu vrstevnikd vhodné a ohleduplné jednani
(cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci; | chovs se kultivované k opaénému pohlavi

stanoveni osobnich cild a postupnych krok k jejich dosazeni; zaujimani
hodnotovych postojl a rozhodovacich dovednosti pro feseni problém v
mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni chovani)

vyslovuje uznani svym spoluzakim

nabidne pomoc v pfipadé potreby

pouziva v jedndni prvky asertivity

vybere vhodny zplisob Feseni modelové situace (rozhodovani se)

dodrzZuje pravidla prace v tymu

Osobnostni a sociélni rozvoj - psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni| vyjmenuje zakladni zpUsoby ovliviiovani negativnich télesnych i dusevnich stavu

a zvladani stresu, hledani pomoci pfi problémech (pravidelny rezim, pohybové Cinnosti, odpocinek, regeneracni a relaxacni postupy,
nekonfliktni zplsoby jednani, odborna pomoc) a snazi se je vyuzivat ve svém
Zivoté

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
péce o dobré vztahy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti
dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska riznych typl probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti
ja jako zdroj informaci o sobé
druzi jako zdroj informaci o mné
moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
co 0 sobé vim a co ne
jak se promitd mé ja v mém chovani
muUj vztah k sobé samému
moje uceni
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Vychova ke zdravi

9. rocnik

moje vztahy k druhym lidem
zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvieni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

5.16 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Télesna vychova sméfuje na jedné strané k pozndni vlastnich pohybovych moznosti a zajmu, na druhé
strané k poznavani ucinkl konkrétnich pohybovych cinnosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni
pohodu.

1. stuperi:
Vzdélavani ve vyuCovacim predmétu Télesna vychova sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

zakud tim, Ze vede Zaky k:
pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k vnimani radostnych
prozitkd z ¢innosti podporenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou priznivych vztah(;
ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co mliZe zdravi prospét, i na to, co zdravi ohroZuje a

poskozuje;

propojovani pohybovych ¢innosti souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji;

chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody;
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Nazev predmétu

Télesna vychova

e aktivnimu zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych

¢innosti ve Skole i v obci.
2. stupern:
V souladu s vyvojovymi predpoklady a individualnimi zvlastnostmi zak( sméfuje vyucovaci usili ucitele a
ucebni ¢innost Zaka v télesné vychové k tomu, aby:

® siosvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali svij pohybovy projev i spravné drzeni téla a
postupné usilovali o optimalni rozvoj zdravotné orientované zdatnosti;

e se orientovali v zakladnich otdzkach vlivu pohybové aktivity na pozitivni ovliviiovani zdravi a
zpUsob jeho ochrany;

e se seznamili s rGznymi riziky, ktera ohroZuji jejich zdravi i zdravi jinych;

e byli praceschopni, v problematice zjistovani potfebnych ukazatel( zdatnosti a pohyblivosti uméli
své poznatky vyuZzit pfi zaclenovani pohybu do denniho rezimu;

e zvladali zakladni organizacni, hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné sportovni i jiné pohybové ¢innosti ve zndmém i méné znamém prostredi;

e kladné prozivali osvojované pohybové Cinnosti a vyuzivali je s pomoci dospélych nebo samostatné
jako prostfedek k prekonavani aktualnich negativnich télesnych ¢i dusevnich stav(, a aby si
vytvareli trvaly vztah k pohybovym aktivitam;

e siuvédomovali vyznam socialnich vztahi a roli ve sportu a jinych pohybovych aktivitach a uméli je
vyuzit pro hodnotné pohybové aktivity i pro pratelské meziosobni vztahy.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

OBSAHOVE VYMEZENiI VYUCOVACIHO PREDMETU

1. stupen:

Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové cinnosti zakl k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz
smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové
¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajmQ, pro optimalni rozvoj zdatnosti a
vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci riizného zatiZeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. V
zakladnim vzdélavani je dalezity zaklv proZitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu a motivacni
hodnoceni Zaku, které vychazi ze somatotypu Zaka.

Pro pohybové vzdélavani je charakteristické rozpozndvani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykon( zaka. Odhalovani zdravotnich oslabeni Zakd a jejich
korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni — v povinné télesné vychové, ptipadné ve

zdravotni télesné vychové. Soucasti télesné vychovy jsou specialni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle
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Nazev predmétu

Télesna vychova

potifeby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vsechny zaky nebo jsou zadavana zak{im se
zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

2. stuperi:

V télesné vychoveé je velmi dllezZité motivacni hodnoceni Zaku, které vychazi ze somatotypu zéka a je
postaveno na posuzovani osobnich vykonu kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho
porovnavani Zaka podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Gvahu rlistové a genetické
predpoklady a aktudlni zdravotni stav zaka.

VSechny naznacené cile by mély ustit do pozitivniho vztahu Zaka k pohybovym aktivitam jako k zakladnimu
prostredku dlouhodobého ovliviiovani aktivniho zdravi a projevit se v ndvyku pravidelného vyuzivani
pohybovych ¢innosti rizného zaméreni v kazdodennim Zivoté moderniho ¢lovéka, v jeho Zivotnim stylu.
CASOVE VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU

1. ro¢nik - 2 hodiny tydné

. roc¢nik - 2 hodiny tydné

. roc¢nik - 2 hodiny tydné

. rocnik - 2 hodiny tydné

. rocnik - 2 hodiny tydné

. ro¢nik - 2 hodiny tydné

. ro¢nik - 2 hodiny tydné

. ro¢nik - 2 hodiny tydné

. ro¢nik - 2 hodiny tydné

ORGANIZACNI VYMEZENi VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuka probiha v kmenovych ucebnach nebo mimo budovu skoly (pfilezitostné besedy, prednasky, exkurze
a jiné aktivity souvisejici s obsahem vyucovaciho predmétu Télesna vychova), ve sportovni hale obce
Sanov, na atletickém ovélu a ve sportovnim arealu obce.

O o0 NOUL B WN

Integrace predmétl

e Télesna vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
1. stupen:
Zak:
® poznava smysl a cil svych aktivit;
® s pomoci ucitele se seznamuje s riznymi aktivitami a pozdéji je planuje, organizuje a fidi vlastni

¢innost;
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Nazev predmétu

Télesna vychova

e rozumi osvojenému nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, divaka, ¢tenare.
Ucitel:
e hodnoti Zaka zplsobem, ktery mu umoznuje vnimat vlastni pokrok;
e stanovuje dil¢i vzdéldvaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu;
e dodava zakovi sebedlvéru;
e sleduje pokrok vsech zaka.
2. stuperi:
Zak:
® pozndva smysl a cil svych aktivit;
e planuje, organizuje a fidi vlastni ¢innost;
® uZiva osvojené nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare;
e rlznym zpUsobem zpracovava informace o pohybovych aktivitach ve skole.
Ucitel:
e hodnoti Zdka zplsobem, ktery mu umoznuje vnimat vlastni pokrok;
e stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu;
e dodava zakovi sebedlvéru;
e sleduje pokrok vsech zaka.

Z3k:

Kompetence k feseni problému:
1. stuperi:

vnima nejriznéjsi problémové situace a planuje zpUsob feseni problém{;
rozhoduje uvazlivé;
uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti;

® je schopen obhdjit sva rozhodnuti na své urovni.

Ucitel:
e schybou Zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni;
e vede Zaka ke spravnym zplsoblm feseni problém.

2. stupen:

Zak:
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Nazev predmétu Télesna vychova

® vnima nejriznéjsi problémové situace a planuje zpUsob feseni problém;

e vyhleddva informace vhodné k feSeni problému;

e  kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhjjit;

e uvédomuje si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inl zhodnoti;
e je schopen obhdjit sva rozhodnuti.

e s chybou Zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni;
e vede 7aka ke spravnym zpUsoblm reseni probléma.

Kompetence komunikativni:

1. stuperi:

Zak:
e komunikuje na odpovidajici Urovni;
e osvojuje si kultivovany Ustni projev;
e (cinné se zapojuje do diskuze.

e vyZaduje dodrZovani pravidel slusSného chovani;

e podle potfeby Zaka v ¢innostech pomaha;

e zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat.
2. stuperi:
Zak:

e komunikuje na odpovidajici Urovni;

e osvojuje si kultivovany Ustni projev;

e (cinné se zapojuje do diskuze.

e vyZaduje dodrZovani pravidel slusného chovani;
e podle potieby Zakovi v ¢innostech pomaha;
e zadava ukoly, pfi kterych mohou Z4ci spolupracovat.

Kompetence socialni a persondlni:
1. stuperi:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Z4k:
e spolupracuje ve skupiné;
e podili se na vytvareni pravidel prace v tymu;
e v pripadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada;
e vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedlivéru a samostatny rozvoj.
Ucitel:
e umoznuje kazdému zdkovi zazit Uspéch;
e zadava ukoly, pfi kterych mohou Z4ci spolupracovat;
e podle potreby Zakiim v ¢innostech pomah3;
e pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy.
2. stuperi:
Zak:
e spolupracuje ve skuping;
e podili se na vytvareni pravidel prace v tymu;
e v pripadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozad3;
e  vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedlivéru a samostatny rozvoj.
Ucitel:
e umoznuje kazdému Zakovi zaZit Uspéch;
e zadava ukoly, pfi kterych mohou Z4ci spolupracovat;
e podle potieby Zakovi v ¢innostech pomah3;
e poZaduje dodrZovani dohodnuté kvality a postupy.

Kompetence obcanské:
1. stuperi:

Z3k:

respektuje nazory ostatnich;

formuje si volni a charakterové rysy;

aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit;

rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi;

rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli (hraé, rozhoddi, divak,...).
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Ucitel:

e vede zaka k tomu, aby brali ohled na druhé;

e vyzaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani;

e umoznuje Zakovi, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotil své Cinnosti nebo vysledky.
Zak:

e respektuje ndzory ostatnich;

e formuje si volni a charakterové rysy;

e zodpovédné se rozhoduje podle dané situace;

e aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit;

e rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi;

e rozlisuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z rGznych roli (hrac, rozhoddi, divak,...).
Ucitel:

o vede zaka k tomu, aby bral ohled na druhé;

e vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani;

e umoznuje Zakovi, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky.

73k:

Kompetence pracovni:
1. stupen:

je veden k efektivité pfi organizovani vlastni prace;

e spoluorganizuje svij pohybovy rezim;

e seznamuje se se zakladnimi postupy prvni pomoci.
Ucitel:

e vyZaduje dodrZovani pravidel slusného chovani;

e vede Zaka k dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti.
2. stupen:
Zak:

e je veden k efektivité pfi organizovani vlastni prace;

e spoluorganizuje svij pohybovy rezim;
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Nazev predmétu

Télesna vychova

® vyuziva znalosti a dovednosti v béZzné praxi;

e ovlada zakladni postupy prvni pomoci.
Ucitel:

e vyZaduje dodrZovani pravidel slusného chovani;

o vede zaka k dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti.

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen dle platného klasifika¢niho fadu.

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

komunikace

Priprava ke sportovnimu vykonu, poznatky ze sportu a télesné vychovy,

chape dulezitost pohybu pro zdravi a vyvoj organismu

Prevlékani do uboru, hygiena a bezpecnost pfi sportovani

zvlada chovani v hodinach télesné vychovy

dodrzuje pravidla bezpecnosti

Zakladni terminologie, pokyny, gesta

reaguje na pokyny a signaly ucitele

Pripravna koordinacni, kondicni a relaxacni cviceni

zna své pohybové moznosti a nedostatky

chape zasady spravného drzeni téla v sedu i ve stoji

Procviovani spravného drieni téla, cvi€eni pro rozvoj kloubni flexibility

znd své pohybové mozZnosti a nedostatky

chape zasady spravného drzeni téla v sedu i ve stoji

Jednoduché tanecky, zaklady estetického pohybu

zna své pohybové moznosti a nedostatky

chape zasady spravného drzeni téla v sedu i ve stoji

Gymnastika a akrobacie

naradi a nacini

zna a uziva zakladni télocviéné pojmy — ndzvy pohybovych Cinnosti, télocvicného

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech
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Télesna vychova

1. rocnik

Z3aklady sportovnich her — micové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyZiti
netradi¢niho ndacini, zdsady chovani a jednani pfi hrach a soutézich

jednd v duchu fair — play

zvlada prihravku jednoruc i obouruc

soutéZi v druzstvu, je si védom nasledkd pfi poruseni pravidel

a koordinace pohybu

Z3aklady atletiky — béh, hod mi¢kem, cvi¢eni na rozvoj vytrvalosti, sily, pohyblivosti

zna techniku hodu kriketovym mic¢kem, nizky start

chape princip stafetového béhu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebep

ojeti

moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

Télesna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

komunikace, hygiena, bezpecnost, previékani do uboru

Priprava ke sportovnimu vykonu, poznatky ze sportu a télesné vychovy,

chape dulezitost pohybu pro zdravi a vyvoj organismu

zvlada chovani v hodinach télesné vychovy

Plavecky kurz

chape dlleZitost pohybu pro zdravi a vyvoj organismu

zvlada chovani v hodinach télesné vychovy

reaguje na pokyny a signaly ucitele
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Télesna vychova 2. rocnik

dodrzuje pravidla bezpecnosti

zna a uziva zakladni télocvicné pojmy — ndzvy pohybovych Cinnosti, télocvicného
naradi a nacini

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech

dodrzuje zakladni hygienicka pravidla pfi plavani a ovlada zakladni plavecké
dovednosti

Zakladni terminologie, pokyny, gesta

zvlada chovani v hodindach télesné vychovy

reaguje na pokyny a signaly ucitele

Hygiena a bezpecnost pfi sportovani

dodrzZuje pravidla bezpecnosti

Pripravna koordinacni, kondiéni a relaxacni cviceni

zna své pohybové moznosti a nedostatky

chape zasady spravného drzeni téla v sedu i ve stoji

Procviovani spravného drieni téla, cvi€eni pro rozvoj kloubni flexibility

znd své pohybové mozZnosti a nedostatky

chape zasady spravného drzeni téla v sedu i ve stoji

Jednoduché tanecky, zaklady estetického pohybu

zna své pohybové moznosti a nedostatky

chape zasady spravného drzeni téla v sedu i ve stoji

Gymnastika - pojmy

zna a uziva zakladni télocviéné pojmy — ndzvy pohybovych Cinnosti, télocvicného
naradi a nacini

Akrobacie

zna a uziva zakladni télocviéné pojmy — ndzvy pohybovych Cinnosti, télocvicného
naradi a nadini

Zaklady sportovnich her — mic¢ové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyZiti
netradi¢niho nacini, zadsady chovani a jednani pfi hrach a soutézich

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech

jedna v duchu fair — play

zvlada prihravku jednoruc i obourud

soutézi v druzstvu, je si védom nasledkd pfi poruseni pravidel

Zaklady atletiky — béh, hod mickem, cvi¢eni na rozvoj vytrvalosti, sily, pohyblivosti
a koordinace pohybu

zna techniku hodu kriketovym mickem

zna nizky start

zna princip Stafetového béhu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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Télesna vychova 2. rocnik

moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

Télesna vychova 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Ptiprava ke sportovnimu vykonu, poznatky ze sportu a télesné vychovy, chape duleZitost pohybu pro zdravi vyvoj organismu
komunikace, hygiena, bezpecnost
Plavecky kurz chape duleZitost pohybu pro zdravi vyvoj organismu
zvlada chovani v hodinach télesné vychovy
reaguje na pokyny a signaly ucitele
dodrzuje pravidla bezpecnosti
zna a uziva zakladni télocviéné pojmy — ndzvy pohybovych Cinnosti, télocvicného
naradi a nacini
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech
dodrzuje zakladni hygienicka pravidla pfi plavani a ovlada zakladni plavecké
dovednosti
Prevlékani do Uboru zvlada chovani v hodinach télesné vychovy
Zakladni terminologie, pokyny, gesta reaguje na pokyny a signaly ucitele
Hygiena a bezpecnost pfi sportovani dodrzuje pravidla bezpecnosti
Priipravna koordinacni, kondi¢ni a relaxacni cvi¢eni znd své pohybové moznosti a nedostatky
chape zasady spravného drzeni téla v sedu i ve stoji
Procvicovani spravného drzeni téla, cviceni pro rozvoj kloubni flexibility zna své pohybové moznosti a nedostatky
chape zasady spravného drzeni téla v sedu i ve stoji
Jednoduché tanecky, zaklady estetického pohybu zna své pohybové moznosti a nedostatky
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Télesna vychova 3. ro¢nik
chape zasady spravného drzeni téla v sedu i ve stoji
Gymnastika pojmy zna a uziva zakladni télocvicné pojmy — ndzvy pohybovych Cinnosti, télocvicného
naradi a nacini
Akrobacie — kotoul vpred zna a uziva zakladni télocvicné pojmy — ndzvy pohybovych Cinnosti, télocvicného
naradi a nacini
Preskoky — nacvik odrazu a doskoku zna a uziva zakladni télocvicné pojmy — ndzvy pohybovych Cinnosti, télocvicného

naradi a nacini

Zaklady sportovnich her — micové hry a pohybové hry, pohybova tvofivost a vyZiti | spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech
netradi€niho nécini, zasady chovani a jednani pfi hrach a soutézich jedna v duchu fair — play

zvlada pfihravku jednoruc i obourué

soutézi v druzstvu, je si védom nasledkd pfi poruseni pravidel

Zaklady atletiky — béh, hod mickem, cvi¢eni na rozvoj vytrvalosti, sily, pohyblivosti | zna techniku hodu kriketovym mickem
a koordinace pohybu zna nizky start

znd princip Stafetového béhu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

prostiedi a zdravi (rozmanitost vliv(i prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi)
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého Clovéka a jeho individualni zvlastnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyza vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevl v chovani lidi

vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé
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Télesna vychova 3. ro¢nik

rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

socialni dovednosti pro pfedchézeni stresim v mezilidskych vztazich

dobra organizace ¢asu

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
hleddni pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

cviceni dovednosti zapamatovani, reseni problém{

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Priprava ke sportovnimu vykonu zvlada zakladni pfipravu organismu pred pohybovou aktivitou

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahrati a uvolnéni

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
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Télesna vychova 4. rocnik

Cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni pro déti — tanecky, zaklady
estetického pohybu

zarazuje korektni cvi¢eni hlavné v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo svalovym
oslabenim

zvlada zékladni kroky lidovych tanct

seznami se s détskym aerobikem a kondi¢nim cvi¢enim s hudbou

dba na spravné drzeni téla pfi riznych ¢innostech i na spravné provadéni cvikl

projevuje pfimérenou samostatnost a vlli po zlepSeni Grovné své zdatnosti

Dechova cviceni, kompenzacni cviky, relaxace

dba na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxacni cviky

uplatnuje zasady pohybové hygieny

Télocviéné pojmy — komunikace v télesné vychové

zna a uziva zakladni télocviéné pojmy — ndzvy pohybovych Cinnosti, télocvicného
naradi a nacini

znd pojmy z pravidel sportd a soutézi

rozumi povelim poradovych cviceni a spravné na né reaguje

Bezpecnost pfi sportovani

dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvi¢né, na hristi

vi jak se zachovat pfi Urazu spoluzdka

pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv

jedna v duchu fair — play

Chovani pfi sportovani

respektuje pri pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Tymové sporty

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

je schopen soutézit v druzstvu

umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a dodrzovat ji

Zaklady sportovnich her — micové, pohybové, pohybova tvorivost, organizace pfi
télesné vychové

umi pfihravky jednoruc a obourug, driblink

rozlisuje mi¢ na basketbal a volejbal

Zaklady mic¢ovych her

nacvicuje stfelbu na ko, prfehazovanou

zna pravidla pfehazované, malé kopané, florbalu a fidi se jimi

Pravidla a jejich dodrZovani

je si védom nasledk pfi poruseni pravidel

pozna prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje

Zaklady atletiky

zna techniku hodu kriketovym mickem

zna princip Stafetového béhu

ubé&hne 60m, 300m, 400m, 800m
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Télesna vychova 4. rocnik

zna taktiku pfi béhu
Skok daleky skace do dalky
nacvici spravnou techniku skoku z mista

Z3aklady gymnastiky Splha na tyci

cvi¢i na Zinénce — napojované kotouly, apod.

Cviceni na koze uci se spravnou techniku odrazu z mistku pti cvi¢eni na koze, roznozku, vyskok do
kleku a drepu

Cviceni na naradi provadi cviceni na Svédské bedné

zdokonaluje se v cvi¢eni na ostatnim naradi (zebtiny, lavicky apod.)

Cviceni s plnymi mici provadi kondi¢ni cvi¢eni s plnymi mici

Vztah ke sportu projevuje pfimérenou radost z pohybové Cinnosti, samostatnost, odvahu a vili pro
zlepSeni pohybové dovednosti

respektuje zdravotni handicap

zna vyznam sportovani pro zdravi

objektivné hodnoti svij vykon

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

fec téla, rec zvuka a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

326



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Sanov

Télesna vychova 4. rocnik

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
jak se promita mé ja v mém chovani
zdravé a vyrovnané sebepojeti

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské

Ucivo

SVP vystupy

Pfiprava ke sportovnimu vykonu

zvlada zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou aktivitou

znd protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahfati a uvolnéni

Cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cvi¢eni pro déti — tanecky, zaklady
estetického pohybu

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu

zarazuje korektni cvi¢eni hlavné v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo svalovym
oslabenim

zvlada zakladni kroky lidovych tanct

seznami se s détskym aerobikem a kondi¢nim cvi¢enim s hudbou

dba na spravné drZeni téla pti rGznych ¢innostech i na spravné provadéni cvikl

projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepsSeni Urovné své zdatnosti

Dechova cviceni, kompenzacni cviky, relaxace

dba na sprdvné dychani, znd kompenzaéni a relaxaéni cviky

uplatiiuje zasady pohybové hygieny

Télocviéné pojmy — komunikace v télesné vychové

zna a uziva zakladni télocviéné pojmy — ndzvy pohybovych Cinnosti, télocvicného
naradi a nacini

zna pojmy z pravidel sportl a soutézi

rozumi povellm poradovych cviceni a spravné na né reaguje
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Télesna vychova 5. ro¢nik

Bezpecnost pfi sportovani

dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvi¢né, na hfisti

vi, jak se zachovat pfi Urazu spoluzaka

pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv

jednd v duchu fair — play

Chovani pfi sportovani

respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Tymové sporty

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

Zaklady sportovnich her — micové, pohybové, pohybova tvorivost, organizace pfi
télesné vychové

umi pfihravky jednoruc a obourug, driblink

rozliSuje mi€ na basketbal a volejbal

nacvicuje stfelbu na ko, pfehazovanou

zna pravidla prehazované, malé kopané, florbalu a fidi se jimi

soutézi v druzstvu

dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a dodrzuje ji

Pravidla a jejich dodrzovani

je si védom nasledkU pfi poruseni pravidel

pozna prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje

Zaklady atletiky

zna techniku hodu kriketovym mickem

znd princip Stafetového béhu

ub&hne 60m, 300m, 400m, 800m

zna taktiku pfi béhu

Skok daleky

skace do dalky

nacvici spravnou techniku skoku z mista

Zaklady gymnastiky

Splha na tyci

cvici na Zinénce — napojované kotouly, apod.

Cviceni na koze

uci se spravnou techniku odrazu z mlstku pfi cvieni na koze, roznozku, vyskok do
kleku a drepu

Cviceni na naradi

cvici na svédské bedné

zdokonaluje se v cvi¢eni na ostatnim naradi (Zebfiny, lavi¢ky apod.)

Cviceni s plnymi mici

provadi kondi¢ni cviceni s plnymi mici

Vztah ke sportu

projevuje pfimérenou radost z pohybové ¢innosti, samostatnost, odvahu a vili pro
zlepseni pohybové dovednosti

respektuje zdravotni handicap
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Télesna vychova 5. ro¢nik

znd vyznam sportovani pro zdravi

objektivné hodnoti svij vykon

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevl v chovani lidi
vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiredéni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
stanovovani osobnich cil(i a krokU k jejich dosazeni

Télesna vychova 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
Uéivo SVP vystupy
Vyznam pohybu pro zdravi opakuje zakladni cviky a sestavy pro rizné ucely a spravné je vyuziva
Rekreacni a vykonostni sport, sport divek a chlapct pozndva rozdily mezi rekreac¢nim a vykonostnim sportem
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Télesna vychova 6. rocnik

Rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, kondi¢ni programy, manipulace se poznava své télesné prednosti a rozezndva moznosti pro vhodnou pohybovou
zatizenim ¢innost

Pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni | vyuZziva rizné frekvencni a statické protahovaci cviky

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech postupné zafazuje pohybovou aktivitu do denniho rezimu s ohledem na Zivotni
prostredi
dodrZuje preventivni opatieni pred jednotlivymi sportovnimi aktivitami

Zdravi uvédomuje si nebezpecénost drog a jinych skodlivych latek, neslucitelnost jejich
uZivani a sportovani

Prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostredi a klimatickych podminkach, vyuZiva pfipadnou prvni pomoc ve sportu a reaguje tak na danou situaci

improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného

Komunikace v télesné vychové znd télocvi¢né ndzvoslovi, reaguje na né a vyuziva je ke komunikaci

Télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti, smluvené povely, signaly, gesta, seznamuje se s prvky pohybové ¢innosti

znacky, zaklady grafického zapisu pohybu

Statistika s dopomoci vede statistiky a seznamuje se s jejich hodnocenim

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti a her pozndva olympijskou vsestrannost, jeji pravidla a naleZitosti a hru fair play

Zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi rliznych ¢innostech seznamuje s jednotlivymi rolemi v tymu a uci se zvladat jejich naro¢nost

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti seznamuje se s ostatnimi rolemi rliznych druh( sport( a snaZi se porozumét
zakladnim pravidldm

Sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani seznamuje se s pfipadnou vystroji i vyzbroji pro danou aktivitu

Organizace zavodU a soutézi ve spolupraci s vyucujicim ptipravi v rdmci Skoly soutéze

Meéreni vykon, evidence a statistika, vyhodnoceni pracuje se shromazdénymi daty a vyhodnocuje je pomoci méridel k tomu
urcenych

Sportovni hry uvédomuje si své predpoklady pro rlizné pohybové dovednosti

Herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systém, utkani dle pravidel rozeznava hry individudlni ¢i kolektivni

Basketbal, florbal, fotbal, prehazovana, ringo jedna Cestné, ma radost ze hry a respektuje soupere

Pohybové hry seznamuje se se zakladni didaktikou hry, prapravou hry a pravidel a fidi se jimi

Netradi¢ni pohybové hry a aktivity poznava rlizné pohybové hry a snazi se je zaZzazovat i ve vlastnim rezimu

Gymnastika uvédomuje si své pohybové nedostatky a snazi se o jejich zlepseni

Rychly béh (60 m), vytrvaly béh na draze (600, 800, 1000 m), skok do dalky, skok pouziva spravné techniky dychani pti béhu, nacviCuje predavky a seznamuje se se

vysoky (technika, styl), hod mickem, vrh kouli (ndcvik) zplisobem rozvrzeni sily pro danou aktivitu

Atletika pfipravuje danou aktivitu a dle tabulek hodnoti vykon dle své vékové kategorie
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Akrobacie - kotoul vpted, vzad, stoj na rukou, pfemet stranou, obraty, krokové a seznamuje se s technikou jednotlivych cvikd a zdokonaluje je
poskokové variace

Cviceni s nacinim (Svihadlo), cviceni na naradi (kruhy) ovlada jednodussi cviky s danym nacinim na daném naradim

Preskoky - pres kozu - roznozka seznamuje se s preskokem pres kozu danym zplsobem, dba na bezpecnost pfi
skoku a dopomaha pfi zachrané

Splh o tyti - s pfirazem zna spravnou techniku Splhu o tyci, zdokonaluje se v rychlosti

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevi v chovani lidi
vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
pomahajici a prosocidlni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)
dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predmétu a prostredi vytvareného ¢lovékem, rec lidskych skutk
cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, freseni konfliktli, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirani
v komunikaci
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)
rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
péce o dobré vztahy
chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
lidska prava jako regulativ vztaha
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané t¥idy jako socialni skupiny)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé
rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
chyby pfi poznavani lidi
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

dobra organizace casu

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
hleddni pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiredéni
cviceni dovednosti zapamatovani, reseni probléma
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
stanovovani osobnich cil(i a krokl k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

druzi jako zdroj informaci o mné

moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
co o sobé vim a co ne

jak se promita mé ja v mém chovani

md{j vztah k sobé samému

moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

zdravé a vyrovnané sebepojeti

Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
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® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi

opakuje zakladni cviky a sestavy pro rGzné Ucely a spravné je vyuziva

Rekreacni a vykonostni sport, sport divek a chlapct

poznava rozdily mezi rekreac¢nim a vykonostnim sportem

Rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, kondi¢ni programy, manipulace se
zatizenim

pozndva své télesné prednosti a u¢i se moznosti pro vhodnou pohybovou ¢innost

Prlpravna, kompenzacni, vyrovndvaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

vyuziva rlizné frekvencni a statické protahovaci cviky

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

postupné zafazuje pohybovou aktivitu do denniho rezimu s ohledem na Zivotni
prostredi

Zdravi

uvédomuje si Skodlivost a nebezpeénost drog a jinych Skodlivych latek,
nesluditelnost jejich uzivani a sportovani.

Sjezdové lyZzovdani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni horské
krajiné a jizda na vleku

dodrzuje preventivni opatfeni pted jednotlivymi sportovnimi aktivitami

Prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného

vyuZiva pripadnou prvni pomoc ve sportu a reaguje tak na danou situaci

Komunikace v télesné vychové

zna télocvicné nazvoslovi, reaguje na né a vyuziva je ke komunikaci

Télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti, smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zaklady grafického zapisu pohybu

seznamuje se s prvky pohybové ¢innosti

Statistika

s dopomoci vede statistiky a seznamuje se s jejich hodnocenim

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

pozndva olympijskou vSestrannost, jeji pravidla a ndlezitosti a hru fair play

Hry, zavody, soutéze

znd pravidla osvojovanych her a Fidi se jimi

Zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pfi riznych ¢innostech

seznamuje s jednotlivymi rolemi v tymu a uci se zvladat jejich narocnost

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti

seznamuje se s ostatnimi rolemi rdznych druhi sportl a snazi se porozumeét
zakladnim pravidllim

Sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, osSetfovani

seznamuje se s pripadnou vystroji ¢i vyzbroji pro danou aktivitu

Organizace zavod( a soutézi

ve spolupraci s vyucujicim ptipravi v rdmci skoly soutéze

Méreni vykon, evidence a statistika, vyhodnoceni

pracuje se shromazdénymi daty a vyhodnocuje je pomoci méridel k tomu
uréenych
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Sportovni hry

uvédomuje si své predpoklady pro riizné pohybové dovednosti

Herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systém, utkani dle pravidel

rozeznava hry individualni ¢i kolektivni

Basketbal, florbal, fotbal, prehazovana, ringo

jedna Cestné, ma radost ze hry a respektuje soupere

Pohybové hry

pracuje na zakladnich prvcich didaktiky hry, prapravé hry a pravidel a fidi se jimi

Netradi¢ni pohybové hry a aktivity

poznéva rlzné pohybové hry a zafazuje je i ve vlastnim rezimu

Gymnastika

uvédomuje si své pohybové nedostatky a snazi se o jejich zlepseni

Rychly béh (60 m), vytrvaly béh na draze (600, 800, 1000 m), skok do dalky, skok
vysoky (technika, styl), hod mi¢kem, vrh kouli (nacvik)

pouziva spravné techniky dychani pti béhu, nacviCuje predavky a seznamuje se se
zpUsobem rozvrzeni sily pro danou aktivitu

Atletika

pfipravuje danou aktivitu a dle tabulek hodnoti vykon dle své vékové kategorie

Akrobacie - kotoul vpted, vzad, stoj na rukou, pfemet stranou, obraty, krokové a
poskokové variace

seznamuje se s technikou jednotlivych cvikd a zdokonaluje je

Cviceni s nacinim (Svihadlo), cvi¢eni na naradi (kruhy)

ovlada jednodussi cviky s danym nacinim na daném naradim

Preskoky - skok pres kozu - roznozka

seznamuje se s preskokem pres kozu danym zplsobem, dba na bezpecnost pfi
skoku a dopomadha pfi zachrané

Splh o tydi s piirazem

zna spravnou techniku Splhu o tyci, zdokonaluje se v rychlosti

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevl v chovani lidi

pomahajici a prosocidlni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)
dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

v komunikaci

fec téla, rec zvuka a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktli, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na

rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
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rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
lidska prava jako regulativ vztaht

vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

dobrd organizace ¢asu

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiredéni

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

druzi jako zdroj informaci o mné

moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
co o sobé vim a co ne

jak se promitd mé ja v mém chovani

muUj vztah k sobé samému

moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

zdravé a vyrovnané sebepojeti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvieni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
stanovovani osobnich cil(l a krokd k jejich dosazeni

Télesna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi

predvede zakladni cviky a sestavy pro rizné Ucely a vybere jejich spravné vyuziti

Rekreacni a vykonostni sport, sport divek a chlapct

zna rozdily mezi rekreacnim a vykonostnim sportem

Zdravotni télesnd vychova

vyhodnoti své télesné prednosti a z vybéru zvoli vhodnou pohybovou ¢innost

Prlpravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

vyuZiva rizné frekvencni a statické protahovaci cviky

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

usporada si svlj denni rezim a provozuje pohybovou aktivitu s ohledem na
prostredi

Zdravi

uvédomuje si Skodlivost a nebezpeénost drog a jinych skodlivych latek,
neslucitelnost jejich uzivani a sportovani

Prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného

vyuziva pfipadnou prvni pomoc ve sportu a reaguje tak na danou situaci

Télocviéné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti, smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

znd télocvicné ndzvoslovi, reaguje na né a vyuziva je ke komunikaci

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

zna olympijskou vSestrannost, jeji pravidla a nélezitosti a hru fair play

Hry, zavody, soutéze

zna pravidla osvojovanych her a fidi se jimi

Zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pfi riznych ¢innostech

zna svou roli v tymu a dokaze ji prijmout
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Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti

chépe role v druzstvu a rozumi zakladnim pravidlim

Sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, osetfovani

spravné voli pfipadnou vystroj ¢i vyzbroj pro danou aktivitu

Télocvicné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti, statistika

zna prvky pohybové Cinnosti, vede si statistiky a dokaze je dle tabulek vyhodnotit

Organizace zavodU a soutézi

organizuje v ramci Skoly soutéze, umi je pfipravit a vyhodnotit je

Méreni vykon, evidence a statistika, vyhodnoceni

pracuje se shromazdénymi daty a vyhodnocovat je pomoci méridel k tomu
uréenych

Sportovni hry

rozumi zdkladnim pravidlim mezi jednotlivymi sportovnimi hrami

Volejbal, fotbal, basketbal, florbal, baseball, softbal, kickbal

jedna Cestné, ma radost ze hry a respektuje soupere

Pohybové hry

ovlada zakladni didaktiku hry, prpravu hry a pravidel a dokaze se jimi ridit

Netradi¢ni pohybové hry a aktivity

zna rdzné pohybové hry a dokdze je poutZit i ve vlastnim rezimu

Gymnastika

sam vyhodnocuje své pohybové nedostatky a navrhuje mozné varianty zlepseni

Rychly béh (60 m), vytrvaly béh na draze (800 m a 1500 m), Stafetovy béh,
prekazkovy béh, skok do dalky, skok vysoky, hod granatem, vrh kouli

ovlada spravné techniky dychani, hodu, predavky a dokaze rozvrhnout sily pro
danou aktivitu

Atletika

pfipravuje se na danou aktivitu a dle tabulek hodnoti vykony podle své vékové
kategorie

Akrobacie - kotoul vpred, vzad, letmo, stoj na rukou, prfemet stranou, obraty,
skokové a krokové variace

zvlada danou akrobacii, dokaze zapracovat na technice

Cviceni s nacinim (Svihadlo, medicinbal, gymball), cviceni na naradi (kruhy)

cvi€i s danym nécinim a predvdadi danou sestavu

Preskoky - skok pres kozu - skréka

zvlada spravnou techniku skoku a déla predpfipravu, nacasuje spravny odraz

Splh na ty¢i bez pfirazu i na lané

zvoli spravnou techniku a hodnoti vykony

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevl v chovani lidi

pomahajici a prosocialni chovani (¢clovék neocekava protisluzbu)
dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

vytvareni povédomi o kvalitdch typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

fec téla, rec zvukal a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd

komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
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efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirani
v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

lidska prava jako regulativ vztahl

vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé

rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

dobra organizace ¢asu

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)

hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problému

dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problému a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti
ja jako zdroj informaci o sobé

druzi jako zdroj informaci o mné

moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
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Télesna vychova 8. roc¢nik

co o0 sobé vim a co ne

jak se promitd mé ja v mém chovani
mUj vztah k sobé samému

moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
stanovovani osobnich cil( a krok( k jejich dosazeni

Télesna vychova 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi

predvede zakladni cviky a sestavy pro rlizné ucely a vybere jejich spravné vyuziti

Rekreacni a vykonostni sport, sport divek a chlapct

zna rozdily mezi rekreacnim a vykonostnim sportem

Zdravotné orientovana zdatnost

hodnoti své télesné prednosti a z vybéru voli vhodnou pohybovou ¢innost

Rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, kondi¢ni programy, manipulace se
zatizenim

hodnoti své télesné prednosti a z vybéru voli vhodnou pohybovou ¢innost

Prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych disbalanci

vyuziva rlizné frekvencni a statické protahovaci cviky

Prlpravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

vyuZiva rizné frekvencni a statické protahovaci cviky

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

usporada si svlj denni rezim a provozuje pohybovou aktivitu s ohledem na
prostredi

usporada si svlj denni rezim
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Télesna vychova 9. ro¢nik

Zdravi

uvédomuje si Skodlivost a nebezpeénost drog a jinych Skodlivych latek,
neslucitelnost jejich uzivani a sportovani.

Prvni pomoc pfi TV a sportu v rlizném prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného.

vyuZiva pfipadnou prvni pomoc ve sportu a reaguje tak na danou situaci.

Komunikace v télesné vychové

zna télocvicné nazvoslovi, reaguje na né a vyuziva je ke komunikaci

zna prvky pohybové Cinnosti, vede si statistiky a dokaze je dle tabulek vyhodnotit

Télocviéné ndzvoslovi osvojovanych €innosti, smluvené povely, signdly, gesta,
znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

zna télocvi¢né ndzvoslovi, reaguje na né a vyuziva je ke komunikaci

znd prvky pohybové Cinnosti, vede si statistiky a dokaze je dle tabulek vyhodnotit

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

zna olympijskou vSestrannost, jeji pravidla a ndlezitosti a hru fair play

Hry, zavody, soutéze

znd pravidla osvojovanych her a Fidi se jimi

Zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pfi riznych ¢innostech

zna svou roli v tymu a dokaze ji prijmout

Organizace prostoru a pohybovych cinnosti

chape role v druzstvu a rozumi zakladnim pravidlim

Sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, osetfovani

voli pfipadnou vystroj ¢i vyzbroj pro danou aktivitu

Méreni vykon( a posuzovani pohybovych dovednosti

organizuje v ramci Skoly soutéze, umi je pfipravit a vyhodnotit je

pracuje se shromazdénymi daty a vyhodnocuje je pomoci méridel k tomu
uréenych

Meéreni, evidence a vyhodnocovani

organizuje v rdmci Skoly soutéze, umi je pripravit a vyhodnotit je

Vhodna méridla k méreni vykond, zapis do tabulek a vyhodnoceni

pracuje se shromazdénymi daty a vyhodnocuje je pomoci méridel k tomu
urcenych

Sportovni hry

rozumi zakladnim pravidldm mezi jednotlivymi sportovnimi hrami

Herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systém, utkani dle pravidel

rozeznava hry individudlni ¢i kolektivni

Volejbal, fotbal, basketbal, florbal, baseball, softbal, kickbal

jedna Cestné, ma radost ze hry a respektuje soupere

Pohybové hry

zvlada zakladni didaktiku hry, prapravu hry a pravidla a fidi se jimi

Netradi¢ni pohybové hry a aktivity

rozpozna rlzné pohybové hry a pouziva je i ve vlastnim rezimu

Atletika

sam vyhodnocuje své pohybové nedostatky a navrhne mozné varianty zlepseni

Rychly béh (60 m), vytrvaly béh na draze (800 m a 1500 m), Stafetovy béh,
prekazkovy béh, skok do dalky, skok vysoky, hod granatem, vrh kouli.

ovlada spravné techniky dychani, hodu, predavky a rozvrhne sily pro danou
aktivitu

Gymnastika

pfipravuje se na danou aktivitu a dle tabulek hodnoti vykony podle své vékové
kategorie
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Télesna vychova 9. ro¢nik
Akrobacie - kotoul vpted, vzad, letmo, stoj na rukou, pfemet stranou, obraty, ovlada danou akrobacii, pracuje na technice
skokové a krokové variace.
Cviceni s nacinim (Svihadlo, medicimbal, gymball, cvi¢eni na naradi (kruhy) cvici s danym nacinim a predvadi danou sestavu
Preskoky - skok pres kozu - skrcka ovlada spravnou techniku skoku pres kozu, déla predpfipravu a nacasuje spravny
odraz
Splh na ty¢i bez pfirazu i na lané voli spravnou techniku a hodnoti

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevi v chovani lidi
vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
pomahajici a prosocidlni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)
dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predmétu a prostredi vytvareného ¢lovékem, rec lidskych skutk

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, freseni konfliktli, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)
efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani
v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
lidska prava jako regulativ vztaha

vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané t¥idy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé

rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

chyby pfi poznavani lidi
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Télesna vychova 9. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

dobra organizace casu

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.)
hleddni pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémti a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska riznych typl probléma a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

druzi jako zdroj informaci o mné

moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

co 0 sobé vim a co ne

jak se promita mé ja v mém chovani

m{j vztah k sobé samému

moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
stanovovani osobnich cil(i a krokU k jejich dosazeni
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5.17 Ekologicky seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
Povinny

Nazev predmétu

Ekologicky seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Ekologicky seminar je zaméfen na rozsifeni znalosti tykajici se Zivotniho prostredi,
vztah(l mezi jeho jednotlivymi sloZzkami a hlubSimu pochopeni vztahu ¢lovéka k pfirodé. Vede Zaka k
pochopeni nezbytnosti postupného prechodu k udrzitelnému rozvoji spolecnosti a k poznani vyznamu
odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince.

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Ekologicky semindr sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Zze vede zaka k:

pochopeni komplexnosti vztah( ¢lovéka a Zivotniho prostredi;
sledovani a uvédomovani si dynamicky se vyvijejicich vztahl mezi ¢lovékem a prostredim;

pozndni aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych, politickych a
obc&anskych;

seznameni se souvislostmi mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentdlnimi problémy;

poznani hledisek ¢asovych vztahl k budoucnosti i moznosti rGznych variant reseni
environmentalnich problému;

pozndni pfirody jako systému, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviuji

se;
podpofe vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvaZovani;
k aktivni ucasti na ochrané a utvareni prostredi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

OBSAHOVE VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU
Vyucovaci predmét Ekologicky seminar je ¢lenén do nékolika tematickych okruh(:
Zakladni podminky pro péstovani
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Nazev predmétu Ekologicky seminar

e Okrasné rostliny
e Chovatelstvi
e Zelenina
e Lécivé rostliny, koreni
e Ovocné rostliny
CASOVE VYMEZENI VYUCOVACIHO PREDMETU
7. rocnik - 1 hodina tydné
ORGANIZACNI VYMEZENiI VYUCOVACIHO PREDMETU
Vyuka probiha v kmenovych u¢ebnach, na skolni zahradé nebo mimo budovu Skoly (pfileZitostné besedy,
prednasky, exkurze a jiné aktivity souvisejici s obsahem vyucovaciho pfredmétu Ekologicky seminar).
Integrace pfedmétd e Clovék a svét prace
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatriované na urovni predmétu,  |Zak:
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové e vyhledava, tfidi a propojuje ziskané informace do $ir$ich souvislosti;
kompetence zakd e spravné pouziva odbornou terminologii;

e samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace.

® zajima se o nazory zaku;
e dba na pouzivani odborné terminologie;
e zafazuje takové metody prdce, pfi kterych Zaci pracuji samostatné a sami nalézaji feseni.

Kompetence k feseni problému:

Zak:
e planuje reseni problém, naléza mozné cesty feseni problémua a je schopen z nich vybrat tu
nejvhodnéjsi;
e vyhledd informace, které vedou k reseni problému.
Ucitel:

e zadava ukoly zplsobem, ktery umoZiiuje vice postup(;
e zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavériim a vyhodnocuiji ziskana
fakta.
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Nazev predmétu

Ekologicky seminar

Kompetence komunikativni:
Kompetence komunikativni:

73k:

pracuje ve skupinach;

komunikuje s ostatnimi Zaky pfi praci;

respektuje nazory druhych;

diskutuje o zpUsobu feseni problému, je schopen argumentovat a obhajit si sva rozhodnuti.

vede zdka k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé;

umoznuje prezentaci prace zéka;

zak ma moznost sdm zhodnotit vysledky své prace a reagovat na hodnoceni ostatnich,
argumentovat, ptijmout kritiku.

Kompetence socialni a persondlni:

Zak:
[ ]
[ ]
Ucitel:
o
o

spolupracuje ve skuping;
je schopen v pripadé potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat.

vyuzivani skupinového vyucovani;
vede z4ky ke spolupraci pfi feseni problém{;
navozuje situace vedouci k posileni sebed(véry Zakd, pocitu zodpovédnosti.

Kompetence obcanské:

Zak:
o
o
[ ]
Ucitel:
[ ]

dodrZuje pravidla slusného chovani;
respektuje nazory ostatnich;
rozhoduje se v zajmu ochrany vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych.

vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani;

vede Zdka k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi, ochranou
vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych.
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Nazev predmétu

Ekologicky seminar

Kompetence pracovni:

Zak:
o efektivné organizuje vlastni praci;
e potrebné informace vyhledava pomoci pocitace a jinych zdroju;
e dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci.

Ucitel:
e vede zdky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci;
e zadava ukoly tak, aby mél Zak moznost si praci sam organizovat, navrhnout postup a ¢asovy rozvrh.

Ekologicky seminar 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni podminky pro péstovani

rozliSuje zdkladni druhy pady

zna zpUsoby vyZivy rostlin a voli optimalni zpUsob vyZivy rostlin

Okrasné rostliny

vyuZiva kvétiny pro vyzdobu vnitinich prostor

seznami se se zakladnimi zplsoby oSetfovani pokojovych rostlin

vytvofi jednoduchou kvétinovou vazbu

rozezndava okrasné rostliny vhodné do interiéru a exteriéru

vyuZiva naradi a technické prostredky pti péci o zahradu nebo zelen v interiéru

Chovatelstvi

zna zakladni pravidla pfi chovu drobnych zvirat

dodrzuje hygienicka a bezpecnostni pravidla pfi chovu drobnych zvitat

zna zasady hygieny a bezpecnosti prace

Zelenina

vyuZiva naradi a technické prostredky pti péci o zahradu nebo zelen v interiéru

pouziva pojmy osivo, sadba, vypéstky
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Ekologicky seminar 7. rocnik

péstuje vybrané druhy zeleniny

zna podminky a zasady péstovani zeleniny

v pfipadé drobného poranéni provede osetreni

Lécivé rostliny, koreni vyuZiva naradi a technické prostiedky pti péci o zahradu nebo zeleni v interiéru

v pfipadé drobného poranéni provede oSetfeni

péstuje vybrané |écCivé rostliny a koreni

rozeznava lécivé a jedovaté rostliny

Ovocné rostliny rozeznava zakladni druhy ovocnych rostlin

znd zpUsoby péstovani, uskladnéni a zpracovani ovocnych rostlin

vyuZiva naradi, techniku a moderni technologie pfi péci o zahradu nebo zelen
v interiéru

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostiedi, produkcni a mimoprodukéni vyznamy lesa)

pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zptsoby hospodafeni na polich, pole a jejich okoli)
vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii)

lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)
kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi

doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace)
prdmysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavané materidly a jejich pisobeni, vliv pravnich a
ekonomickych nastrojd na vztahy pramyslu k ochrané Zivotniho prostredi, prdmysl a udrZitelny rozvoj spolecnosti)

odpady a hospodareni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zpGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny)

ochrana prirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbéiné
opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MQOV)

zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Ekologicky seminar 7. rocnik

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé)
nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi)

prezentace)

prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi)

nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spoleéensky vyvoj na Zemi, pfi¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje,
priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas)

aktualni (lokaIni) ekologicky problém (priklad problému, jeho pfi¢ina, disledky, souvislosti, moznosti a zpGsoby reseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovéni a

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby reSeni)

ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas)

plda (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyzivy, ohroZeni pady, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi

v krajinéochrana

biologickych druht (dlvody ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych druha)

ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystém, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas)

energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na spoleensky rozvoj, vyuZivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky)

ptirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a
vyuzivani ptirodnich zdrojt v okoli)

5.18 Pracovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Pracovni vychova
Oblast Clovék a svét prace
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

Charakteristika predmétu

Pracovni vychova vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti
a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace. Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z
konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v
jejich rozmanitych podobéch a $irsich souvislostech. Vzdéldvaci oblast Clovék a svét prace se cilené
zaméruje na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplniuje celé zakladni vzdélavani o dlleZitou slozku
nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich
oblasti a je jejich urditou protivahou. Je zaloZena na tvlrci myslenkové spolutcasti zakd.
1. stupen:
Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Pracovni vychova sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zakl tim, Ze vede Zaky k:
e pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledk( prace;
e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvyk( z rGznych pracovnich oblasti, k organizaci a
planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojli, naradi a pomf(icek pfi praci i v béZzném Zivoté;
e vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukol(, k uplatfiovani tvorivosti a vlastnich napadu pfi
pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku;
e chdapani prace a pracovni ¢innosti jako pfileZitosti k seberealizaci.
2. stuperi:
Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Pracovni vychova sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:
e pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledk( prace;
e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyk( z rdznych pracovnich oblasti, k organizaci a
pldnovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojli, naradi a pomUcek pti pracii v bézném Zivoté;
e vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych ukol(, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadu pfi
pracovni ¢innosti a k vynakladani Usili na dosazeni kvalitniho vysledku;
e autentickému a objektivnimu pozndavani okolniho svéta, k potifebné sebedivére, k novému postoji
a hodnotdm ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostredi;
e chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfileZitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni;
orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potiebnych
poznatkll a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro
dalsi Zivotni a profesni orientaci.
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

OBSAHOVE VYMEZENiI VYUCOVACIHO PREDMETU
1. stuperi:
Pracovni vychova na 1. stupni ZS se zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplfiuje celé
zakladni vzdélavani o dllezZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Je
rozdélena na Ctyri tematické oblasti:
1. Préace s drobnym materidlem;
2. Konstrukéni ¢innosti;
3. Péstitelské prace;
4. Ptiprava pokrm.
Z4ci se uéi pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se
pldnovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou
Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.
2. stupeii:
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je na 2. stupni rozdélen na tfi tematické okruhy:
1. Préce s technickymi materialy;

2. Design a konstruovani;
3. Vyuiiti digitalnich technologii;
4. Ptiprava pokrm;

5. Svét préce.
Tematicky okru Pfiprava pokrmu je povinny pro viechny Zaky v 6. a 7. rocniku. Tematicky okruh Svét prace
je povinny pro vSechny zaky v 8. (2. pololeti) a 9. ro¢niku (1. pololeti) a je zaméren na orientaci na trhu
prace. V rdmci oboru Prace s technickymi materialy se Zaci uci pracovat s riznymi materidly a nastroji a
osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost
samostatné i v tymu. V ramci oboru VyuZziti digitalnich technologii a Design a konstruovani Zaci prakticky
vyuzivaji dovednosti s praci na pocitacich a dalSich ICT. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné
vedeni k dodrzovani zdsad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zakl se postupné buduje
systém, ktery zakim poskytuje dUlezité informace ze sféry vykonu prdce a pomaha jim pfi odpovédném
rozhodovani o dalSim profesnim zaméreni.
CASOVE VYMEZENiI VYUCOVACIHO PREDMETU
1. ro¢nik - 1 hodina tydné

2. rocnik - 1 hodina tydné
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 1 hodina tydné

ORGANIZACNI VYMEZENi VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuka probiha v kmenovych ucebnach, ve skolni dilné, na skolni zahradé nebo mimo budovu skoly
(prilezitostné besedy, predndsky, exkurze a jiné aktivity souvisejici s obsahem vyucovaciho predmétu
Pracovni vychova).

O 00 NO UL B~ W

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
1. a 2. stupen:
Zak:
® seznamuje se s pracovnimi nastroji, pomickami a nafadim, osvojuje si pracovni dovednosti a
navyky.
Ucitel:
e umoznuje zakam pouzivat rizné materialy.

Kompetence k feseni problém:
1. a 2. stupen:
Zak:
e promysli pracovni postupy a uplatniuje své napady.
Ucitel:
e zadava ukoly, které jsou resitelné rlznymi zpUsoby.

Kompetence komunikativni:
1. stuperi:
Zak:
® rozsituje si slovni zasobu v oblasti pracovniho naradi, pomdcek a nastroju;

® popisuje postup své prace.
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

Ucitel:

e seznamuje zaka s pracovnim naradim, pomdickami a nastroji;

e napomaha Zakovi v osvojeni si slovni zasoby v oblasti pracovniho naradi, pomUcek a nastroju;
e umoznuje Zakovi popsat postup své prace.

2. stupern:

Zak:

vyjadfuje se kultivované;

zapojuje se do diskuse, obhajuje svij nazor, argumentuje;

vyuziva komunikacni a informacni prostfedky ke komunikaci se svétem;

® vyuziva ziskané komunikativni dovednosti.
Ucitel:
e dava zakovi prostor pro vyjadieni svého nazoru;
e pfridiskuzi vyZaduje kultivovany projev;
e umoznuje Zakovi pouzivat komunikacni a informacni prostredky.

Kompetence socialni a persondlni:
1. a 2. stupen:
Zak:
e je veden ke spolupraci a vzajemné pomoci;
e  pfi praci ve skupindch se Zaci uci spolupracovat a respektovat prdci druhych.
Ucitel:
e organizuje praci tak, aby Z4ci pracovali ve skupinach.

Kompetence obcanské:

1. a 2. stupen:

Zak:
e pocituje zodpovédnost za kvalitu své prace;
e  kriticky hodnoti vysledky své prace.

e vytvari u Zaka pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu své prace;

e umoznuje kazdému Zakovi zazit Uspéch;
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

e uci zaka hodnotit vysledky své prace.

Kompetence pracovni:
1. stuperi:
Zak:
e je veden ke spravnym zpUsoblm pouZiti materialu i pracovnich nastroja.
Ucitel:
e vede Zaka k dodrZovani pravidel bezpecnosti a hygieny véetné pouzivani ochrannych pracovnich
pomlcek;
e zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zakd a podle potreby Zakim pomaha.
2. stuperi:
Zak:
e je veden ke spravnym zpUsobUm pouZiti materialu i pracovnich nastrojq;
e uvazlivé rozhoduje o svém profesnim zaméreni;
e orientuje se v zakladnich aktivitdch nutnych k podnikani, chapou podstatu podnikani.
Ucitel:
e vede zaka k dodrZovani pravidel bezpecnosti a hygieny véetné pouZzivani ochrannych pracovnich
pomucek;
e zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zakd a podle potreby Zakim pomaha.

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen dle platného klasifika¢niho fadu.

Pracovni vychova

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

prace s papirem

Trha, macka, lepi, slepuje, preklada, sklada, striha a vystrihuje papir.
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Pracovni vychova 1. rocnik
Pracuje podle slovniho navodu.
prace s pfirodninami Pracuje podle slovniho navodu.
Sbira, navléka, aranzuje a tfidi prirodni material.
prace s modelovaci hmotou Pracuje podle slovniho navodu.
Slepuje, vali, hnéte, ohyba a stla¢uje modelovaci hmotu.
prace s textilem Pracuje podle slovniho navodu.
Vystfihuje rdzné tvary a nalepuje textilie.
prace s ploSnymi a prostorovymi stavebnicemi Sestavuje stavebnicové prvky plosné i prostorové stavebnice.
Sestavuje jednoduché modely dle své fantazie.
Osvojuje si spravné pracovni postupy a navyky.
zakladni podminky pro péstovani rostlin, péstovani pokojovych rostlin Pozorovanim prirody se seznami se zakladnimi podminkami pro péstovani rostlin.
Pecuje o pokojové rostliny (otirdni listd, zalévani, roseni).
jednoducha uprava stolu, pravidla stolovani RozliSuje kazdodenni a slavnostni stolovani.
Seznami se s pravidly spravného stolovani a spole¢enského chovani.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

rdzné zplUsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

pomahajici a prosocialni chovani (¢clovék neocekava protisluzbu)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy
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Pracovni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

prace s papirem Prestfihuje, ofezava, vytrhuje, nalepuje, odméruje papir a karton.

Pracuje podle obrazové predlohy.

prace s pfirodninami Pracuje podle obrazové predlohy.

Dotvari a opracovava prirodni material dle své fantazie.

prace s modelovaci hmotou Pracuje podle obrazové predlohy.

Pracuje s modelovaci hmotou a dotvafri hmotu dle své fantazie.

prace s textilem PFfi praci s textiliemi navléka jehlu, udéld uzel.

PriSiva knoflik.

prace s ploSnymi a prostorovymi stavebnicemi Sestavuje stavebnicové prvky plosné i prostorové stavebnice.

Sestavuje jednoduché modely dle své fantazie.

Seznami se s obrazovymi ndvody a predlohami.

Osvojuje si spravné pracovni postupy a navyky.

péstovani rostlin ze semen, péstovani pokojovych rostlin Pozoruje klicivost rostlin ze semen v mistnosti a zhodnoti vysledky pozorovani.

Pecuje o pokojové rostliny (otirani listl, zalévani, roseni).

jednoducha uprava stolu, pravidla stolovani Upravi tabuli pro jednoduché stolovani.

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznéavani

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problému
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Pracovni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

prace s papirem

Vytvafii jednoduché prostorové tvary z papiru a kartonu dle své predstavivosti.

Uréuje zakladni vlastnosti papiru — druh, povrch, tvrdost, tloustka, barva.

Pracuje podle obrazové predlohy.

prace s pfirodninami

Pracuje podle obrazové predlohy.

Vytvafii jednoduché prostorové tvary z prirodniho materialu dle své predstavivosti.

Rozlisuje pfirodni materialy a jeho zpUsoby vyuZiti.

prace s modelovaci hmotou

Pracuje podle obrazové predlohy.

Vytvafi jednoduché prostorové tvary z modelovaci hmoty dle své pfedstavivosti.

prace s textilem

Pracuje podle obrazové predlohy.

Pouziva zadni steh.

Vyrobi jednoduchy textilni vyrobek.

Urcuje zakladni vlastnosti textilie — pevnost, pruznost.

prace s ploSnymi a prostorovymi stavebnicemi

Sestavuje jednoduché modely dle své fantazie.

Seznami se s obrazovymi navody a predlohami.

Osvojuje si spravné pracovni postupy a navyky.

péstovani rostlin ze semen, péstovani pokojovych rostlin

Pozoruje kli¢ivost rostlin ze semen v mistnosti a zhodnoti vysledky pozorovani.

Pecuje o pokojové rostliny (otirdni listd, zalévani, roseni).

jednoducha uprava stolu, pravidla stolovani

Upravi tabuli pro jednoduché stolovani.

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

356



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Sanov

Pracovni vychova 3. ro¢nik

zemédélstvi a Zivotni prostfedi, ekologické zemédélstvi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plavod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé)

nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)

prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur

odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, ndbozenskou, zdjmovou nebo generacni prislusnost
uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy

tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

lidskd solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predméti a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych

komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, reseni konfliktli, vyjedndvani, vysvétlovani, Zadost apod.)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(i, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rliznych typ( probléma a sociélnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problém
vazanych na latku pfedmétd, problémy v seberegulaci
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Pracovni vychova

3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

cvieni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta
nasi sousedé v Evropé

Pracovni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

prace s drobnym materidlem

Vytvafri vyrobky z drobného materidlu pfimérenymi pracovnimi operacemi.

Voli vhodné postupy pfi praci s drobnym materidlem.

VyuZiva své predstavivosti pfi vytvareni vyrobk( z drobného materialu.

Seznamuje se s prvky lidovych tradic, zvykd a femesel.

Zna funkce a vyuziti zakladnich pracovnich pomlcek, nastrojd a nacini.

Organizuje svou prdci pfi tvofivych ¢innostech.

UdrZuje poradek a po skonceni price uvede své pracovni misto do ptvodniho
stavu.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace.

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

prace s konstrukénimi stavebnicemi

Dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace.

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu.
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Pracovni vychova 4. rocnik

Montuje a demontuje modely konstrukéni stavebnice.

Sestavi jednoduché modely dle slovniho navodu, predlohy nebo jednoduchého
nacrtu.

UdrZuje poradek a po skonceni price uvede stavebnici do pdvodniho stavu.

péstovani rostlin ze semen, péce o pokojové rostliny Dodrzuje zasady hygieny a bezpelnosti prace.

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

Pozoruje klicivost rostlin ze semen na zahradé a zhodnoti vysledky pozorovani.

Seznami se se zakladnimi druhy pldy.

Pecuje o pokojové i jiné rostliny (zalévani, roseni, kypreni pady) a voli vhodny
zpUsob osetreni.

Seznami se se zplsoby vyZivy rostlin a vhodné tyto zpUsoby aplikuje.

RozmnoZuje pokojové rostliny presazovanim.

Pti péstitelské Cinnosti vyuZiva vhodné pomucky, nastroje a nacini.

Poskytne prvni pomoc pfi alergii.

Rozpozna nejznaméjsi jedovaté rostliny.

zakladni vybaveni kuchyné Pojmenuje béZzné nastroje a pomcky v kuchyni.

ptiprava pokrm Ptipravi jednoduchy pokrm.

pravidla stolovani a bezpecnost pfi praci Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace.

DodrZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani.

Udrzuje pracovni plochy v pofddku a v Cistoté.

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndbozenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predméti a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
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Pracovni vychova 4. rocnik

cviceni pro rozvoj zakladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
dobrd organizace ¢asu

hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

Pracovni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

prace s drobnym materidlem Vytvéfi vyrobky z drobného materidlu pfiméfenymi pracovnimi operacemi.

Voli vhodné postupy pfi praci s drobnym materialem.

VyuZiva své predstavivosti pri vytvareni vyrobku z drobného materialu.
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Pracovni vychova

5. rocnik

Kreativné vyuziva prvky lidovych tradic pfi tvofivych ¢innostech.

Voli vhodné pomlcky, nastroje a nacini dle pouzitého materialu.

UdrZuje poradek a po skondeni price uvede své pracovni misto do ptvodniho
stavu.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace.

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

prace s konstrukénimi stavebnicemi

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace.

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

Montuje a demontuje modely konstrukcni stavebnice.

Sestavi jednoduché modely dle slovniho ndvodu, predlohy nebo jednoduchého
nacrtu.

UdrZuje poradek a po skonceni prace uvede stavebnici do pivodniho stavu.

péstovani rostlin ze semen, péce o pokojové rostliny

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace.

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

Pozoruje kli¢ivost rostlin ze semen na zahradé a zhodnoti vysledky pozorovani.

Pecuje o pokojové i jiné rostliny (zalévani, roseni, kypteni pady) a voli vhodny
zpUsob osetreni.

Seznami se se zplsoby vyZivy rostlin a vhodné tyto zpUsoby aplikuje.

RozmnoZuje pokojové rostliny pomoci fizk(.

Pti péstitelské Cinnosti vyuZiva vhodné pomucky, nastroje a nacini.

Poskytne prvni pomoc pfi alergii.

zakladni vybaveni kuchyné

Sezndmi se se zakladnim vybavenim kuchyné.

pfiprava pokrm(

Ptipravi jednoduchy pokrm.

Vybere a nakoupi suroviny pro pfipravu jednoduchého pokrmu.

Rozeznava zakladni zplsoby skladovani potravin.

pravidla stolovani a bezpecnost pfi praci

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace.

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani.

Udrzuje pracovni plochy v porfadku a v Cistoté.

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
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Pracovni vychova 5. ro¢nik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatnovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

rozvoj individudlnich a sociadlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

cviceni dovednosti zapamatovani, reseni probléma

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle

Pracovni vychova 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Druhy material( - drevo, plast, kompozit na zakladé pozorovatelnych znakl rozpozna zakladni druhy materiala
Jednoduché pracovni operace se zdkladnim pracovnim naradim upne material za ic¢elem obrabéni

spojuje material pomoci Sroubd a hiebikd

vytvari lepené spoje

feze material pomoci rucni pily

vrta diry do materidlu pomoci ru¢ni vrtacky
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Pracovni vychova 6. rocnik

uvédomuje si nezbytnost modernizace technického vybaveni

zna zasady hygieny a bezpecnosti prace

Jednoduchy pracovni postup z nabidky zvoli vhodny material a pracovni postup

pfi zhotovovani vyrobku dodrzuje dany sled vyrobnich operaci

Technicky naért vyrobku vytvofi nacrtek jednoduchého vyrobku

Prace s konstrukéni stavebnici sestavuje a demontuje primérené slozité konstrukcni celky s vyuzitim konstrukeni
stavebnice

Finance, provoz a udrzba domacnosti sestavi rozpocet domacnosti

rozpozna prijmy a vydaje domacnosti

chape rozdil mezi hotovostnim a bezhotovostnim platebnim stykem

pouziva uklidové prostiedky a zna jejich dopad na Zivotni prostredi

seznami se s ekologicky Setrnymi variantami uklidovych prostredk(

Jidelnicek, pokrm za studena sestavi jidelnicek dle zasad zdravé vyZivy

pfipravi pokrm za studena

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla pfi pfipravé pokrma

Stolovani, prostirani dodrzuje zakladni pravidla spravného stolovani, obsluhy a chovani u stolu

pfipravi jednoduché prostirani stolu véetné zdobnych prvka

ZpUsoby méreni pouZziva vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomUcky pro méreni

Digitalni technika a technologie rozezndva zakladni digitalni techniku a digitalni technologie

zna a dodrzuje zakladni hygienicka pravidla a bezpecnostni opatieni pfi praci
s digitalni technikou

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostiedi, produkcni a mimoprodukéni vyznamy lesa

pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodafeni na polich, pole a jejich okoli)

kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi

pramysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavané materidly a jejich plGsobeni, vliv pravnich a
ekonomickych néstrojli na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti)
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Pracovni vychova 6. rocnik

zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plavod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci —instituce, nevladni organizace, lidé)

aktualini (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pticina, ddsledky, souvislosti, moZnosti a zpUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodriovani a
prezentace)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

puda (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné
ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a zplisoby ochrany jednotlivych druhi)

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické Eteni a vnimani medidlnich sdéleni

rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych

hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

identifikovani zakladnich orientacnich prvkud v textu

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostredku a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni

tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium

technologické moznosti a jejich omezeni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predméti a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

dobra organizace ¢asu

hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

dovednosti pro uceni a studium

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Pracovni vychova

6. rocnik

mista, uddlosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

evropské krajiny

Pracovni vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti materialt

na zakladé vlastnich zkusenosti rozlisi vlastnosti dieva (mékké x tvrdé) a vybranych
kovl (méd' x ocel x hlinik)

Jednoduché pracovni operace s ru¢nim i elektrickym naradim

piluje rovinné plochy

stiiha prirodni material pomoci nGzek

pripravi natérové hmoty k nanaseni (promichani, redéni)

pti zpracovani technickych materiall vyuziva ruéni naradi i bezpecné elektrické
naradi

Technickd dokumentace

Cte s porozuménim technickou dokumentaci

Prace s robotickou stavebnici

sestavi pfimérené sloZité robotické zarizeni s vyuzitim stavebnice

vyuZiva videondvody za Ucelem zhotovovani vyrobka

provadi sestavovani a rozebirani jednoduchych predmét(

Elektrotechnika v domacnosti

ovlada a uziva bézné domaci spotiebice

orientuje se v ndvodech k obsluze béznych domacich spotrebica

ovlada zakladni technické dovednosti spojené s béZznym provozem a udrzbou bytu
adomu

zna pravidla bezpecnosti manipulace s elektrotechnikou v domacnosti

poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem
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Pracovni vychova 7. rocnik

Vybaveni kuchyné pouziva zakladni vybaveni kuchyné
zna zakladni zplGsoby tepelné Upravy pokrmi

Ptiprava pokrmi seznami se se zakladnimi postupy pfi pfipravé pokrmd a napoju
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

ZpUsoby méreni pouZziva vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomucky pro méreni

Mobilni sluzby a operatofri seznami se s mobilnimi sluzbami operator( a vybird z nabidky optimalni tarify dle
potreby

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les (les v nasem prostiedi, produkcni a mimoprodukéni vyznamy lesa)

kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé)

nas Zivotni styl (spotreba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)

aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, dlsledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodnovani a
prezentace)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

ochrana biologickych druh( (dlvody ochrany a zplisoby ochrany jednotlivych druh()

ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémda, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas)

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych

hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

identifikovani zdkladnich orientacnich prvkud v textu

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostredkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situac¢né) vhodnych sdéleni
tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium

technologické moznosti a jejich omezeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Pracovni vychova 7. rocnik

fec téla, rec zvuka a slov, fe¢ predméta a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rys kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

dobrd organizace ¢asu

hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

dovednosti pro uceni a studium

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
evropské krajiny

Pracovni vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Vlastnosti materialQ uZitim béznych nastroji pokusné zkouma vlastnosti materidl( v pribéhu jejich

zpracovani

na zakladé znalosti vlastnosti material navrhuje jejich vhodné technické vyuZiti
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Pracovni vychova 8. roc¢nik

Pracovni operace s ru¢nim i elektrickym nafadim s vyuZitim vzajemné spoluprdce zhotovi vyrobek a pfi tom vyuZzije ru¢ni nastroje,
bezpecné elektrické naradi

Technicky vykres, navod nakresli technicky vykres vyrobku

popisSe vyrobni postup

pouziva montdini a vyrobni ndvody

Zasady bezpecnosti a prvni pomoc dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Digitalni technologie vzajemné propojuje jednotliva digitalni zafizeni dle potieby a tucelu

vyuZiva sluzeb vybranych digitalnich technologii pfi praci i zabavé

zna zakladni zpUsoby osetreni digitalni techniky a ochrany pred poskozenim

poskytne prvni pomoc pfi Urazu zplGsobenou digitalni technikou

Trh prace rozeznava charakter a druhy pracovnich cinnosti

seznami se s kvalifikacnimi, zdravotnimi a osobnostnimi pozadavky pracovnich
¢innosti

rozumi pojmu rovnost prilezitosti na trhu prace

Volba profesni orientace seznami se se zakladnimi principy sebepozndavani a vyuziva je pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani

vyuZiva dostupné informace a poradenské sluzby pfi volbé profesni orientace

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych
hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim
identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu
MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
redakce Skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize Ci internetového média
utvareni tymu, vyznam raznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu
stanoveni si cile, ¢asového harmonogramu a delegovani Ukoll a zodpovédnosti
MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediélniho sd&leni
uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situaéné) vhodnych sdéleni
tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium
technologické moznosti a jejich omezeni
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Pracovni vychova 8. roc¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rys kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

dobrd organizace ¢asu

hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé

co 0 sobé vim a co ne

moje vztahy k druhym lidem

zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
stanovovani osobnich cil( a krok( k jejich dosazeni

Pracovni vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

3D tisk vyuziva digitalni technologie

realizuje pocitatem tizeny 3D tisk

posoudi situaci a tvorivé navrhne vhodné reseni technického problému
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Pracovni vychova 9. ro¢nik

objevi a kriticky zhodnoti jednotlivé alternativy rGznych feseni technického
problému s ohledem na dostupny material, vyuZitelné postupy a dalSi parametry
zdUvodni (prakticky ovéFi) spravnost zvoleného feseni technického problému
sestavi podle nacértu dany model
vyuzivd digitalni technologie ke zndzornovani technickych objektd (2D a 3D
modelovani)

Technicka dokumentace orysuje na zakladé technické dokumentace materidl
pouziva pojmy originalita, kopie a uzitecnost

Prace s laboratorni technikou zaznamena cil, prlibéh a vysledek své experimentalni prace a zformuluje zavéry
vyhledava dostupné informacni zdroje pro zdarny pribéh experimentalni prace
zna a dodrzuje zakladni bezpecnostni pravidla pfi experimentalni praci
poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

MozZnosti vzdélavani seznami se s podminkami prijimaciho fizeni
vyhledavd informace o naplni uc¢ebnich a studijnich obort

Zaméstnani vyhledava pracovni pfilezitosti v regionu
vyjmenuje nejbézné;jsi problémy nezaméstnanosti a s funkci Uradd prace
seznami se s pravy a povinnostmi zaméstnancl a zaméstnavatel(
rozlisuje zadkladni druhy a struktury organizaci
napiSe Zivotopis
simuluje pohovor u zaméstnavatele

Podnikani sezndmi se s nejc¢astéjSimi formami podnikani

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych
hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim
identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu
MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
redakce Skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize Ci internetového média
utvareni tymu, vyznam raznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu
stanoveni si cile, ¢asového harmonogramu a delegovani Ukoll a zodpovédnosti
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Pracovni vychova 9. ro¢nik

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni
tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium
technologické moznosti a jejich omezeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zadkladnich rys kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dobrd organizace ¢asu
hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni dovednosti zapamatovani, reseni probléma
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé
co 0 sobé vim a co ne

moje vztahy k druhym lidem
zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

stanovovani osobnich cil( a krok( k jejich dosazeni
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6.1 Zpuasoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni

6.2 Kritéria hodnoceni

Pravidla pro hodnoceni jsou zpracovana na zakladé vyhlasky MSMT ¢&. 48/2005 Sb., o zékladnim

vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky v platném znéni.
Obecné zasady:

e pfi hodnoceni, pribézné i celkové klasifikaci ucitel uplatriuje pfimérenou narocnost a
pedagogicky takt vici Zakovi;

o pri celkové klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zakl, k tomu, Ze zak mohl
v pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici;

e podklady pro klasifikaci ucitel ziskava:

e soustavnym sledovanim vykon( Zaka a jeho pripravenosti na vyucovani;

o zkouSkami pisemnymi, Ustnimi, praktickymi, pohybovymi, didaktickymi testy;

e pisemnou préci z uciva za delsi obdobi (¢tvrtletni prace) pfesahujici 30 minut mohou Zaci
psat v jednom dni pouze jednu — takové prace oznami vyucujici Zakim predem (nejméné
jeden tyden) a ostatni vyucujici informuje zdpisem terminu do planu prace;

e v pfipadé distanéniho vzdélavani jsou podklady pro klasifikaci ziskdvany standardnim
zpUsobem s ohledem na moznosti Zzaka a délku mimoradného opatteni; uditelé maji
povinnost priabézné zajistovat podklady pro klasifikaci na konci klasifikacniho obdobi
(evidovani ukold zpracovanych zaky elektronicky, sledovani aktivity zak(, apod.);

e na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichZ zak dosahl
za celé klasifikacni obdobi — pfihlizi se ksystemati¢nosti v praci zaka a kziskanym
kompetencim;

e v predmétu, ve kterém vyucuje vice uciteld, urci vysledny stupen za klasifikacni obdobi

pfislusni ucitelé po vzajemné dohodé.

Hodnoceni a klasifikace

A. v predmétech s prevahou naukového zaméreni
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Stuperi 1 (vyborny)

Z4ak samostatné a tvorivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky spravné. Ovlada
pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené a presné, chape vztahy mezi nimi
a smysluplné propojuje do Sirsich celkl poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti. Jeho Ustni a
pisemny projev je spravny, presny, vystizny, ucinné se zapojuje do diskuze. Je schopen samostatné
studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat sva rozhodnuti. PIné respektuje demokratické
principy, uvédomeéle a aktivné pracuje vtymu, jeho plsobeni je velmi pfinosné. Je témér vidy

schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stupeni 2 (chvalitebny )

Zak s mens$imi podnéty ucitele uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravné, v jeho
mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a
zakonitosti v podstaté ucelené, presné a uplné, chape vztahy mezi nimi a s mensimi chybami
propojuje do Sirdich celkl poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti. Ustni a pisemny projev miva
mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk( je zpravidla bez
podstatnych nedostatk(l. Zapojuje se do diskuze. Je schopen s mensi pomoci studovat vhodné texty,

resit problémy a obhajovat sva rozhodnuti.

Respektuje demokratické principy, v podstaté uvédoméle a aktivné pracuje pro tym, jeho plsobeni

je pfinosné. Je vétsinou schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.
Stupen 3 (dobry)

74k se v uplatfiovdni osvojovanych poznatk( a dovednosti dopousti chyb. Uplatriuje poznatky a
provadi hodnoceni jevl podle podnétll ucitele. Ma nepodstatné mezery v ucelenosti, presnosti a
Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatk(, faktd, pojm(, definic a zakonitosti, s vétSimi chybami
propojuje do Sirsich celk(l poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti. Podstatnéjsi nepfesnosti a chyby
dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice
se vyskytuji chyby. Caste¢né se zapojuje do diskuze. Je schopen studovat podle navodu ucitele.
Obcas nerespektuje demokratické principy, vtymu pracuje ne pfili§ aktivné, jeho pulsobeni je

pfinosné v mensi mite. Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢leng.

Stuperi 4 (dostatecny)

U Zaka se v uplatnovani osvojenych poznatkd a dovednosti vyskytuji zavazné chyby. Pti vyuZivani
poznatk( pro vyklad a hodnoceni jev( je nesamostatny. Zdk md v ucelenosti, presnosti a Gplnosti

osvojeni pozadovanych poznatkd zdvazné mezery, chybné propojuje do SirSich celkl poznatky
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z rliznych vzdélavacich oblasti. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni tvorivé.
Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti, malo se
zapojuje do diskuze. Zavaziné chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu
ma velké tézkosti. Demokratické principy respektuje jen obcas, prace v tymu se pouze Ucastni. Jeho

plsobeni neni pfilis pfinosné. Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend je schopen malokdy.
Stupen 5 (nedostatecny )

U Zaka se v uplatiovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zavainé chyby. PFi
vykladu a hodnoceni jevi a zékonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Zak
si pozadované poznatky neosvojil, nesmysiné propojuje do Sirsich celkll poznatky z rdznych
vzdélavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni. V Ustnim a pisemném projevu ma
zavazné nedostatky ve sprdvnosti, pfesnosti, i vystiznosti, nezapojuje se do diskuze. Chyby
nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Vliibec nerespektuje demokratické principy, nepracuje pro
tym. Svou dCinnosti naruSuje spolupraci, jeho plsobeni neni pro tym pfinosné. Spravného

sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenli neni schopen.
B. ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni
Stupen 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, pIné vyuziva své osobni predpoklady
a velmi Uspésné je rozviji. Vidy pouZiva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni. Jeho
projev je esteticky pUsobivy, origindlni, procitény a presny. Osvojené védomosti, dovednosti a
navyky aplikuje tvorivé. Aktivné se zajimd o uméni a estetiku. Jeho télesna zdatnost ma vysokou

uroven.
Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, pfevainé samostatny, vyuziva své osobni predpoklady, které Gspéiné
rozviji. Pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni. Jeho projev je esteticky plisobivy,
originalni a ma jen mensi nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky aplikuje méné

tvofivé. M3 zdjem o uméni a estetiku. Je télesné zdatny.
Stupen 3 (dobry)

73k je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. NevyuZivd dostate¢né své schopnosti
v individudlnim a kolektivnim projevu. Materialy, nastroje a vybaveni pouZivd bezpecné a Gcinné
pouze nékdy. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti
maji ¢etnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema aktivni zdjem o uméni,

estetiku a télesnou kulturu.

Stuperi 4 (dostatecny)
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Zak je v €innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou mélo uspokojivé.
Materidly, ndstroje a vybaveni vétsinou nepouziva bezpeéné a tcinné. Ukoly fesi s ¢astymi chybami.
Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci uditele. Projevuje velmi maly zdjem a

snahu.
Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Materialy, nastroje a
vybaveni nepouziva témér nikdy bezpecné a ucinné. Jeho projev je vétSinou chybny a nema
estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje

zajem o prdci.

Hodnoceni a klasifikace Zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami
A. v predmétech s prevahou naukového zaméreni
Stupen 1 (vyborny)

e ovladd bezpecné pozadovana fakta, pojmy, definice a poznatky;

e mysleni pohotové, dobie chape souvislosti, mysli logicky spravné;

e je schopen samostatné studovat vhodné texty;

e pracuje uvédoméle a aktivné v tymu, jeho plsobeni je velmi pfinosné;
e je schopen témér vidy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend;

e vyjadfuje se vystizné a pomérné presné;

e umi a pouziva kompenzacéni pomucky;

e pracuje spolehlivé s upravenym textem;

e po zadani prace pracuje samostatné.
Stupen 2 (chvalitebny)

e v podstaté ucelené ovladd poZzadovana fakta, pojmy, definice a poznatky;
e myslilogicky spravné;

e je schopen s mensi pomoci samostatné studovat vhodné texty;

e pracuje ¢astecné aktivné v tymu, jeho plsobeni je pfinosné;

e je schopen témér vidy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich clen(;

e vyjadfuje se méné vystizné, ale pomérné presné;

e umi a dovede pouZzit kompenzacni pomucky;

e pracuje spolehlivé s upravenym textem;

e po zadani prace ucitelem pracuje s jistotou.

375



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ZS Sanov

Stuperi 3 (dobry)

e ma nepodstatné mezery v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti poZzadovanych faktl, pojm,
definic a poznatk(;

e mysleni je vcelku spravné, ale madlo tvofivé, v logice se vyskytuji chyby;

e je schopen studovat vhodné texty podle ndvodu ucitele;

e pracuje Castecné aktivné v tymu, jeho plsobeni je ¢astecné pfinosné;

e je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend s dopomoci ucitele;

e vyjadfuje se obtiZzné a nepresné;

e dovede pouzit kompenzacni pomlcky s ndvodem ucitele;

e pracuje spolehlivé s upravenym textem;

e nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat.
Stupen 4 (dostatecny)

e ma zavainé mezery v ucelenosti, presnosti a Uplnosti poZzadovanych faktd, pojmua, definic
a poznatkd;

e v mysleni se vyskytuji zdvazné chyby;

e je nesamostatny v praci s vhodnymi texty;

e pracevtymu se pouze Ucastni, jeho plsobeni je obcas pfinosné;

e malokdy je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢len(;

e jeho Ustni a pisemny projev ma vaziné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti;

e kompenzacni pomucky pouZiva s ndvodem uditele obtizné a s chybami;

e mavelké obtiZe pfi praci s upravenym textem;

e zavainé chyby dovede s pomoci utitele opravit.
Stupen 5 (nedostatecny)

e pozadované poznatky si neosvojil;

e samostatnost v mysleni neprojevuje;

e je nesamostatny v praci s vhodnymi texty ani s podnéty ucitele;

e 74k nepracuje pro tym;

e spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenl neni schopen;

e jeho Ustni a pisemny projev ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti;
e kompenzacni pomuicky nedovede pouZit ani s navodem ucitele;

e s upravenym textem nedovede pracovat;

e chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.

B. ve vyucovacich pfedmétech s pfevahou vychovného plsobeni
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Stuperi 1 (vyborny)

e v innostech je velmi aktivni se zdjmem o uméni, estetiku, télesnou zdatnost;

e pracuje velmi tvofivé, samostatné, plné vyuziva osobni predpoklady a velmi uspésné je
rozviji;

e jeho projev je esteticky pusobivy, originalni, procitény a presny;

e osvojené dovednosti, védomosti a navyky aplikuje tvofivé.
Stupen 2 (chvalitebny)

e v ¢innostech aktivni, prevainé samostatny;

e Uspésneé rozviji své osobni predpoklady;

e projev je esteticky pUsobivy, origindlni a ma jen mensi nedostatky;

e osvojené dovednosti, védomosti a ndvyky aplikuje samostatné, ma zdjem o umeéni, estetiku,

télesnou zdatnost.
Stuperni 3 (dobry)

e v cinnostech je méné aktivni, samostatny, pohotovy, obc¢as i pasivni;

e nevyuziva dostatecné své schopnosti v individudlnim a kolektivnim projevu;

e jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném chyb;

e jeho dovednosti a védomosti maji cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc
ucitele;

e nema aktivni zdjem o uméni, estetiku, télesnou zdatnost.
Stupen 4 (dostatecny)

e v innostech je malo tvofivy, €asto pasivni;

e rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé;

e Ukoly fesi s castymi chybami;

o dovednosti a védomosti aplikuje jen se znacnou pomoci ucitele;

e projevuje velmi maly zajem a snahu.
Stupen 5 (nedostatecny)

e v innostech je skoro vZidy pasivni;

e rozvoj schopnosti je neuspokojivy;

e jeho projev je vétsinou chybny a nema estetickou hodnotu;

e minimalni osvojené dovednosti a védomosti nedovede aplikovat;

e neprojevuje zajem o praci, praci druhym znemoznuje.
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Celkové hodnoceni
Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:
e prospél(a) s vyznamenanim

Zak prospél svyznamenanim, neni-li vzadném zpovinnych pfedmétli stanovenych $kolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu horsim nez 2 — chvalitebny,
pramér stupnl prospéchu ze vsech povinnych predmétd stanovenych skolnim vzdélavacim
programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré v pfipadé pouZziti
slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola podle

pravidel hodnoceni zak(i podle § 14 odst. 1 pism. e).
e prospél(a)

Zak prospél, neni-li v 24dném z povinnych pfedmétil stanovenych $kolnim vzdélavacim programem
hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu 5 — nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim

hodnocenim.
e neprospél(a)

Zak neprospél, je-li v nékterém zpovinnych predmétd stanovenych $kolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostatecny nebo odpovidajicim

slovhim hodnocenim.
e nehodnocen(a)

Zaka nelze hodnotit z nékterého nebo ze viech predmétd v prvnim nebo v druhém pololeti ani

v ndhradnim terminu.

Zpusob ziskavani podkladi pro hodnoceni

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym
pozorovanim zakd, sledovanim jeho vykon( a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkousek
(pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové...), kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou
vysledk(l rlznych Cdcinnosti 7Zak(, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potreby i

psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zd{ivodriuje a poukazuje na klady a

nedostatky hodnocenych projevd, vykona, vytvor(.
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Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby

se nadmérné nenahromadily v uréitych obdobich.

Klasifikaéni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmétu. Pfi dlouhodobéjsim pobytu
zaka mimo skolu (lazenské léceni, |écebné pobyty, do¢asné umisténi v Ustavech, apod.) vyucujici
respektuje znadmky Zaka, které Skole sdéli Skola pfi instituci, kde byl Zak umistén, zdk se znovu

neprezkusuje.

Pfi urcovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti

kvalita prace, ucebni vysledky a ziskané kompetence, jichz Zak dosahl za celé klasifikacni obdobi.
Ptipady zaostavani Zzakd v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické radé.

Zakonné zastupce zdka informuje o prospéchu a chovani zaka: tfidni uditel a uditelé jednotlivych
predmétl v poloviné prvniho a druhého pololeti; tfidni ucitel nebo uditel, jestlize o to zakonni

zastupci Zaka pozadaiji.

V ptipadé mimoradného zhorseni prospéchu Zaka informuje zakonné zastupce vyucujici predmétu

bezprostiedné a prokazatelnym zplsobem.

Vychovny poradce seznamuje ucitele s doporuéenim psychologickych vysetreni, které maji vztah ke

zpUsobu hodnoceni a klasifikace Zaka a zpUsobu ziskavani podklada.

Hodnoceni zaku cizincu

Pfi hodnoceni 73k, ktefi nejsou ob&any CR a plni v CR povinnou $kolni dochdzku, se dosaiend
uroven znalosti ceského jazyka povaZuje za zdvainou souvislost, ktera ovliviiuje vykon Zaka. Pfi
hodnoceni téchto 74k ze vzdéldvaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura
ur¢eného Radmcovym vzdélavacim programem pro zdkladni vzdélavani se na konci tfi po sobé
jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do gkoly v CR vidy povaZuje dosaZena Urovefi znalosti

Ceského jazyka za zavaZnou souvislost, ktera ovliviiuje vykon Zaka.

Sebehodnoceni

Zak se prostiednictvim ucitelova hodnoceni postupné udi, jaké jsou meze a perspektivy jeho
vykonu, sféry jeho Uspécht a Uspésného uplatnéni. Vyucujici vytvari vhodné prostredi a pfileZitosti,
aby Zak mohl poucené a objektivné hodnotit sebe a svoji praci. Oba nazory jsou pribéziné
konfrontovany. UcCitel a Zak na konci klasifikaéniho obdobi spoleéné hodnoti priibéh vykonl zaka

tak, aby se shodli na vysledné znamce. Autonomni hodnoceni se nesmi stat prostredkem natlaku
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na ucitele. Cilem je idedlni shoda obou hodnoceni tak, aby byla pro Zdka motivaci do dalsSiho
obdobi.

ZpUsob hodnoceni:

1. prabéing;

2. Ctvrtletné dle pfedem stanovenych kritérii.

Slovni hodnoceni

Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem a chovani Zidka ve skole a na akcich poradanych Skolou jsou
v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni popsdny tak, aby byla zfejma uroven vzdélavani zaka, které
dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystuplim formulovanym v ucebnich osnovach
jednotlivych predmétd skolniho vzdélavaciho programu, kjeho vzdéldvacim a osobnim
predpokladlim a k véku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich
vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistup ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho
vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje Zaka. Obsahuje tak zdlGvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak
predchazet pripadnym neulspéchlm Zaka a jak je prekondvat. Vysledky vzdélavani zdka na konci 1.

pololeti Ize hodnotit souhrnné za vSechny pfedméty.

O zpUsobu hodnoceni Zidka na vysvédcéeni slovnim hodnocenim rozhoduje feditelka Skoly po

projednani v pedagogické radé.

Kombinované hodnoceni

Zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani Zaka cCiselné a slovné. Slovni hodnoceni se vyuZije v téch
predmétech, kde to vyzaduji individualni potfeby zadka. O zplisobu hodnoceni Zdka na vysvédceni

kombinovanym hodnocenim rozhoduje feditelka Skoly po projednani v pedagogické radé.

Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Prospéch

Ovladnuti uciva

1 - vyborny ovlada bezpecné

2 - chvalitebny ovlada

3 - dobry v podstaté ovlada

4 - dostatecny ovlada se znacnymi mezerami
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5 - nedostatecny

neovlada

Mysleni

1 - vyborny

pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti, samostatny

2 - chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 - dobry

mensi samostatnost v mysleni

4 - dostatecny

nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 - nedostatecny

odpovidda nespravné i na ndvodné otazky

Vyjadrovani

1 - vyborny

vystizné a pomérné presné

2 - chvalitebny

celkem vystizné

3 - dobry

myslenky vyjadfuje ne dost presné

4 - dostatecny

myslenky vyjadfuje se znacnymi obtizemi

5 - nedostatecny

nedokaze se samostatné vyjadfit, i na ndvodné otazky odpovida

nespravné

Celkova

védomosti

aplikace

1 - vyborny

uzivd védomosti a dovednosti spolehlivé a uvédoméle, pracuje

samostatné, pfesné a s jistotou

2 - chvalitebny

dovede pouZivat védomosti a dovednosti pti feSeni ukoll, dopousti

se jen mensich chyb

3 - dobry

resi Ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno prekonava

potize a odstraniuje chyby

4 - dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je pfekonava

5 - nedostatecny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Aktivita, zajem

uceni

(o)

1 - vyborny

aktivni, u¢i se svédomité a se zajmem

2 - chvalitebny

uci se svédomité

3 - dobry

k uceni a praci nepotrebuje vétsich podnéta

4 - dostatecny

maly zdjem o uéeni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné

Chovani

1 - velmi dobré

Uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho fadu
gkoly. Méné zavaznych prestupkd se dopousti ojedinéle. Zak je viak

pfistupny vychovnému plsobeni a snazi se své chyby napravit.
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2 - uspokojivé Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi
vnitiniho fadu $koly. Z&k se dopusti zavainého prestupku proti
pravidlim slusného chovani nebo vnitfnimu fadu Skoly nebo se
opakované dopusti méné zdvaznych prestupkl. Zpravidla se pres
ditku tfidniho ucitele dopousti dalSich prestupkl, narusuje
vychovné vzdéldvaci ¢innost Skoly. OhroZuje bezpecnost a zdravi

svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé Chovani zaka ve Skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného
chovdni. Dopusti se takovych zavaZnych prestupkl proti Skolnimu
fadu nebo provinéni, Zze je jimi vdiné ohroZena vychova nebo
bezpecnost a zdravi osob. Zamérné narusuje hrubym zpUsobem
vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pres ditku feditele

Skoly dopousti dalSich prestupki

Komisiondlni prezkouseni

Komisi pro komisiondlni prezkouseni jmenuje reditelka Skoly; v pfipadé, Ze je vyucujicim daného

predmétu feditelka Skoly, jmenuje komisi krajsky urad.
Komise je tficlenna a tvofi ji:

e predseda, kterym je reditel Skoly, popfipadé jim povéreny udlitel, nebo v ptipadé, Ze
vyucujicim daného predmétu je reditel Skoly, krajskym Uradem jmenovany jiny pedagogicky
pracovnik Skoly;

e zkousejici ucitel, jimZ je vyucujici daného pfedmétu ve tfidé, v niz je Zak zafazen, poptipadé
jiny vyucujici daného predmétu;

e pfisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné

vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladnivzdélavani.

Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou Zadosti o prezkouseni. Vysledek prezkouseni
stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadri slovnim hodnocenim podle § 15 odst.
2 nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditelka $koly sdéli vysledek prezkouseni
prokazatelnym zplsobem Zakovi a zakonnému zastupci zaka. V pripadé zmény hodnoceni na konci

prvniho nebo druhého pololeti se Zakovi vydd nové vysvédceni.

O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stdva soucdsti dokumentace skoly.
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Zak mlZe v jednom dni vykonat pfezkou$eni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li moiné 7aka ze
zavaznych divod(l ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi nahradni

termin prezkouseni.

Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi rfeditelka Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim

programem.
Vykondanim prezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.
Opravna zkouska

Komisi pro opravnou zkousku jmenuje feditel skoly; v pfipadé, Ze je vyucujicim daného predmétu

feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky arad.

74k kond opravnou zkousku v pfipadé, e byl na konci druhého pololeti klasifikovan stupném

nedostatecné nejvyse ve dvou predmétech.

Terminy opravnych zkousek urci feditel Skoly tak, aby byly vykonany nejpozdéji do 31. srpna. Pokud
se zak v tomto terminu z vaznych divodd nemuze k opravné zkousce dostavit, Ize povolit vykonani
opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi. Do té doby zdk navstévuje podminecné nejblizsi vyssi

rocnik.
73k mGze v jednom dnu sklddat pouze jednu opravnou zkousku.

O terminu konani opravné zkousky informuje tiidni ucitel pisemné zakonného zastupce. Zak, ktery
se bez vaznych dlivodl ve stanoveném terminu k opravné zkousce nedostavi a do dvou dnu se

neomluvi, je klasifikovan z daného predmétu stupném prospéchu nedostatecny.
Pfezkouseni

Ma-li zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti klasifikace v jednotlivych predmétech na konci
prvniho nebo druhého pololeti, mize do tfi dnl ode dne, kdy bylo Zakovi vydano vysvédceni,
pozadat reditele Skoly o komisiondlni prezkouseni. Je-li vyucujicim daného predmétu reditel skoly,
mlZe zastupce Zzdka pozadat o komisiondlni prezkouseni pfrislusného Skolniho inspektora.
V takovém pripadé jmenuje komisi Skolni inspektor. Pfezkouseni provede komise do deseti dnQ.

Vysledek prezkouseni je konecny, dalsi prezkouseni Zaka je nepfipustné.

Dodatecna zkouska

Dodatecnou zkousku kona zak:
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ktery nemohl byt klasifikovan pro zdvainé objektivni pri¢iny na konci prvniho pololeti.
Termin dodatecné zkousky urci feditel Skoly tak, aby klasifikace mohla byt provedena
nejpozdéji do dvou mésicl po skonceni prvniho pololeti, ve vyjimeénych pfipadech do
konce klasifikacniho obdobi za druhé pololeti;

ktery nemohl byt klasifikovan pro zavainé objektivni priciny na konci druhého pololeti.
Termin dodatecné zkousky urci feditel Skoly tak, aby klasifikace mohla byt provedena do
31. srpna pfislusného skolniho roku, nejpozdéji do 15. fijna. Do té doby Zdk navstévuje
podminéné vy&&i roénik. Zak, ktery z vaznych dévodi nemohl byt klasifikovan ani do 15.
fijna, opakuje rocnik;

ktery podle posouzeni vyucujiciho nema v daném predmétu dostatecny pocet znamek ve
srovnani s ostatnimi zaky tridy z ddvodu vysoké absence. O dodatecné zkousce rozhoduje

pedagogicka rada na navrh vyucujiciho daného pfedmétu.

Postup do dalsiho rocniku

Do vyssiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych

predmétl stanovenych vzdélavacim programem svyjimkou predmétli vychovného zaméreni

stanovenych rdmcovym vzdélavacim programem a prfedmét(, z nichZz byl uvolnén. Do vyssiho

rocniku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval

rocnik, a zak druhého stupné zakladni skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval rocnik, a to

bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

Pravidla pro udélovani vychovnych opatieni

1. Pochvala feditele Skoly

RS mize na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu jiné pravnické &i fyzické osoby

zakovi udélit po projednani v pedagogické radé pochvalu nebo jiné ocenéni za

mimoradny projev lidskosti;
mimoradnou obcéanskou nebo skolni iniciativu;
zasluzny nebo statecny Cin;

mimoradné Uspésnou praci.

2. Pochvala tfidniho ucitele

TU m0ze na zakladé svého rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich po projednani

s RS udélit pochvalu za
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e vyrazny projev skolni iniciativy;
e déletrvajici Uspésnou praci.
3. P¥i poruseni povinnosti stanovenych skolnim fadem lze Zakovi udélit podle zadvaznosti tohoto

poruseni

e napomenuti tfidniho ucitele;
e dutku tfidniho uditele;

o dUtku feditele skoly.

Ttidni ucitel neprodlené oznami RS uloZeni daitky TU, datku RS Ize zakovi udélit pouze po projednani

v pedagogické radé.

Udélovani vychovnych opatfeni se fidi predem stanovenymi pravidly uvedenymi v pfiloze €. 1.
Skolniho fadu ZS.
UloZeni vychovného opatfeni oznami feditelka sSkoly nebo tfidni ucitel(ka) prokazatelnym

zpUsobem Zdkovi a jeho zakonnému zastupci.

Udéleni vychovného opatfeni se zaznamena do dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly feditelky

Skoly se zaznamena na vysvédceni za pololeti.
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