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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

1.1 Udaje o $kole

Zakladni $kola a Matetska $kola, Sanov, okres Znojmo, prispévkova organizace, Komenského 241,
PSC 671 68 Hrabétice

Reditelka §koly: Mgr. Eva Plesové
tel.: 515 229 410

e-mail: skola@zssanov.cz

I1CO: 709 931 06

1Z0O: 600 127 656

RED-1ZQO: 102 855 773

Koordinator programu: Helena Varad'ova

1.2 Zrizovatel

Obecni tfad Sanov, Hlavni 65, 671 68

ICO :002 935 71

Starosta: Petr Skarek

tel.: 515 229 939

1.3 Platnost dokumentu

Tento dokument plati od 1. 9. 2013, je vypracovan na zaklad¢ Opatfeni ministra Skolstvi, mladeze a
télovychovy, kterym se méni RVP ZV ¢.j. MSMT 2647/2013-210 ze dne 29. 1. 2013. Ukoncuje
platnost dokumentu €. j. 239/1/07 ve znéni jeho pozd¢€jSich zmén platnych od 1. 9. 2010.

Razitko a podpis teditelky skoly



2. CILE VZDELAVANI

Zajmové vzdélavani probihd formou odpocinku, relaxace, vychovou, hrou, ucenim,
individualni praci, motivaci a spontannich ¢innosti.

U zakt podporujeme vztahy k pfirodé. U¢ime je chranit si své zdravi. Vedeme je
k oteviené komunikaci s lidmi, rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat druhého.

Chceme vytvaret pfijemné prostfedi Skolni druziny, vhodné klima a pozitivni
atmosféru, které pomahaji pii rozvoji estetického vnimani a tvofivosti zakt s ohledem na
individudlni schopnosti a dovednosti zak.

Cilem je polozit zaklady ke klicovym kompetencim (umét travit volny cas, fesit
problémy, komunikovat, vychazet s ostatnimi, pracovat).

Rozvoj schopnosti rozhodovat, hodnotit a sebehodnotit.

Spojit zéky rtznych vékovych skupin. StarSi déti pfedavaji své zkuSenosti a
dovednosti mlad$im zaktm. U¢i se vzajemnému respektu, toleranci a pochopeni.

Cinnost §kolni druziny navazuje na SVP ZS Sanov.



3.O0BSAH A FORMY VZDELAVANI

3.1 Pravidelna ¢innost
Tydenni skladba zaméstnani, organizovand formou zajmovych a télovychovnych aktivit.

Soucasti jsou z4jmové utvary, jejichz napln vychazi ze z4jmt a moznosti déti (kopana, micové
hry, aerobic, nabozenstvi).

3.2 Prilezitostné akce

Nejsou zahrnuty do pravidelné tydenni skladby SD. Jde o besidky, vylety do okoli,
vytvarna vystava (MDD), nacvik vystoupeni. SoutéZe se pofadaji v ramci krouzki. Skolni
druZina vystavuje vytvarné prace na oslavé MDD, pofadané skolou ve spolupraci s Obecnim
uradem a skupinkou rodict.

3.3 Spontanni aktivity
Individualni klidové ¢innosti po ob&d¢, spontanni hry.
3.4 Odpocinkové ¢innosti

Poslechové ¢innosti, individualni hry, sledovani TV, DVD nebo poslech MC, CD.

3.5 Rekreacni ¢innost

Pracovni, vytvarné, ptirodovédné a hudebni ¢innosti

3.6 Priprava na vyucovani

Pisemnd ptiprava domacich ukold, didaktické hry, hry na postfeh. Détem je vytvofeno
klidové prostfedi. Vychovatelka dohlizZi na upravu, ale ptipadné chyby odstranuje zak sam.



4. PODMINKY PRIJIMANI UCHAZECU

rorw

O pfijeti Gcastnika k ¢innosti druziny se rozhoduje na zaklad¢é pisemné ptihlasky; jeji
soucasti je pisemné sdéleni zdkonnych zastupcl ucastnika o rozsahu dochazky a zptisobu
odchodu ucastnika ze skolni druziny.

5. PRUBEH VZDELAVANI

Zakladem prace ve Skolni druziné je hra. Navozuje u déti kladné emoce a umoziuje
prozit nové zazitky. Vychovné postupy jsou zaloZeny na prozitku a zkuSenosti. Opiraji se o
intenzivni zaZitky a prozitky, ziskané fyzickou €innosti. Jsou zaméteny na rozvoj sebepoznani a
socialnich vztaht. Zakladem hry jsou jasna pravidla, uvedena odpovidajici motivaci s vyuzitim
pohodové atmosféry prostiedi. Hra napomaha k rozvoji samostatnosti, zodpovédnosti, tvofivosti,
tymové prace, taktickému mysleni a strategickému planovani. U¢i déti prekonavat prekazky. U
déti je budovana psychicka odolnost, sebevédomi a sebediivéra. Ucastnici her 1épe poznavaji
svou osobnost i své misto ve skupiné. Prace pedagoga zde spociva v zamérném navozeni a
vytvareni situaci, v nichz se pfedpokladdéa intenzivni prozivani a v nésledné pedagogické praci
s témito prozitky. Smér této prace urcuji pedagogické cile.

e Pfi Cinnostech a vybéru her se ptihlizi k véku a vyspélosti tcastnikd.

e Pedagog piihlizi pti vybéru na slozeni skupiny.

e D¢tem je nabizena Skala aktivit podnécujici prozitky a zkuSenosti, vytvafi se prostor 1 pro
urcity stupeil nejistoty z vysledku a navozuje pocit dobrodruZstvi.

e Propojujeme pohybové aktivity s ¢innostmi vyzadujici rozhodovani a pfemysleni.
e ZajiStujeme vyvazené Sance na uspéch pro vSechny zicastnéné.
e Do programi zafazujeme 1 ekologickou tematiku, zejména pfi aktivitdch v ptirod¢.

e Zprostiedkovavame aktivity, u kterych je mozny pienos poznatki a zkuSenosti do
Zivota.

e Volime vyrazné motivujici metodické postupy vedouci k reflexi.
e Poskytujeme kvalifikované a poucené vedeni.
e [ po skonceni hry vyuzivame zazitky jako motivaci pro ptipadné dalsi ¢innosti.

e Hodnotime predevsim proces hry, a to s ohledem na moznosti konkrétniho icastnika,
nikoliv vysledek ¢innosti, jedname Setrn€, aby déti neziskavaly pocity ménécennosti.

e Smyslem téchto ¢innosti je zejména hledani a nachazeni sebe samého.



6. PODMINKY FUNGOVANI SKOLNI DRUZINY

6.1 Ekonomické podminky

Druzina pii ZS Sanov nedisponuje samostatnou herni mistnosti. Ke své &innosti
vyuziva prostor 2. tfidy. Zde probihaji herni ¢innosti na koberci, v hernim koutku a v prostoru
tiidy. Sportovni aktivity probihaji v télocvicng, sportovni hale nebo na pfilehlém hfisti.
Druzina ma k dispozici pocitaovou ucebnu v ramci prubéhu celé druziny. DéEti si voli
mistnost pobytu i formu her po domluvé s vychovatelkou. Pobyt venku je zpestfovan
pravidelnymi vychazkami do okoli skoly a piilehlého lesiku.

6.2 Personalni podminky

Vychovatelka Skolni druziny ma praxi vychovatelstvi vic nez deset let. Absolvovala
kurz v ramci dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniki — Vytvarnd vychova, kurz —
Komunika¢nich dovednosti, Administrativa pro pedagogické pracovniky s vyuzitim bézné
dostupnych programii, kurz — Zdravotnik zotavovacich akci a seminat — Klima ttidy.

6.3 Materialni podminky

I kdyz druzina nedisponuje samostatnou mistnosti, je toto kompenzovano vlastnostmi
prostiedi, kde ¢innost probiha. Jsou to predevsim:

e bezpecnosti;

e snadné udrzovani poradku a Cistoty;

e nehlucnost a fadné osvétleni;

e dostatek prostoru;

e piiméfeny, Cisty a hygienicky dobfe udrzovatelny a véku zakh odpovidajici nabytek;
e csteticka kritéria a dostatek inspiraci pro kontakty a komunikaci.

Zejména je zajiStén prostor pro pobyt zakl, ktery je stanoven vyhlaSkou Ministerstva
zdravotnictvi ¢.410/2005 Sb. O hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani zékii a mladistvych. Skolni nabytek je lehky a
pohyblivy, proto Ize v druziné meénit jeho uspofadani a umoznit détem rozclenéni mistnosti na
herni prostory podle jejich aktivit. Kobercem je pokryta z hygienickych divodi ¢ast herni
plochy, umoznujici herni ¢innosti na zemi.



Dale je druzina vybavena pomtickami, stolnimi hrami, ¢asopisy, knihovnou, sportovnim
nafinim, dievénymi a umélohmotnymi stavebnicemi, détskym kule¢nikovym stolkem. V
pocitacové ucebné jsou zaktim k dispozici pocitace.

Pro pobyt venku mé druzina k dispozici obecni hiisté u Skoly, na vychazky chodi do okoli,
zejména do prilehlého lesiku. Pedagogicti pracovnici sleduji moznosti dopliovani a
zlepSovani podminek, zejména pro vytvarné a sportovni ¢innosti.

Skola se v ramci finan¢nich moznosti zaméti na postupnou obnovu a zlepSeni pomticek,
zejména pro télovychovné a rekreacni aktivity déti v druzing.



7. PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE
SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

V oblasti personalni:

Sluzby jsou poskytovany vychovatelkou Skolni druziny, pfipadné dal$i osobou dle
doporuceni poradenského zafizeni (napf. asistent pedagoga, socidlni asistent ap.).

V oblasti materialni:

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami mohou pii pobytu ve $kolni druZing
vyuzivat dle potfeby kompenzacni pomicky, které Skola za timto ucelem pofidila a jsou
vyuzivany pii bézné vyuce. Pti pobytu ve Skolni druzing se navic uplatiuji relaxacni ¢innosti,
pti kterych lze vyuzivat relaxa¢ni pomtcky (napt. micky, zinénky, odpocinkovy vak, balan¢ni
podlozky apod.).

Jsou vyuzivany i dal$i manipulacni pomucky pro podporu pozornosti, ndzorné¢ didaktické
pomucky a hry.

V oblasti organizacni:

Za 74ky se specialnimi vzdéldvacimi potfebami jsou povazovani Zaci, kteti k naplnéni
svych vzdélavacich moznosti potiebuji podplirna opatieni.

Program cinnosti je pfizpisobovan zdkiim podle stupné poskytovaného podpirného
opatfeni dle doporuceni poradenského zatizeni.
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8. BEZPECNOST PRACE A OCHRANY ZDRAVI

V druzing je zabezpeceno hygienické a bezpecné plisobeni zejména:

e vhodnou strukturou rezimu zakd, dostatkem relaxace i aktivniho pohybu, skladbou
zaméestnani;

e vhodnym stravovacim rezimem a pitnym rezimem (podle vékovych a individudlnich
potieb zaki);

e zdravym prostfedim uzivanych prostorti druziny — podle platnych norem, viz vyhlaska
ministerstva zdravotnictvi ¢.410/2005 Sb.);

e ochrana zakl pted urazy, zaci jsou pritbéZn¢ instruovani o bezpecném chovani ve
Skole 1 pfi pobytu venku;

e je zajiSténa pravidelna kontrola prostor a zafizeni z hlediska jejich bezpecnosti.

Prostiedky prvni pomoci jsou dostupné, vychovatelka je kvalifikovana pro poskytnuti
prvni pomoci, jsou zabezpeceny kontakty na lékare i sluzby prvni pomoci.

Podminky ochrany zdravi a bezpecnosti zakl jsou zpracovany déle v Radu skolni druziny
a ve Smérnici o ochrané zdravi a bezpecnosti vydanou ZS.

Rizika ohrozujici kvalitu vychovného ptisobeni ve §kolni druziné

e nedostatek ¢asové dotace na jednotlivé ¢innosti, zpisobeny narocnym dodrzovanim
odchodu zéki z druziny;

e organizaci, vyplyvajici z délky vyu€ovani a uvolilovani prostor pro ¢innost druziny;

e specifickymi naroky na organizaci prace druziny a naslednou navaznost na krouzky,
které neprobihaji vZdy po skon€eni ¢innosti druziny.

11



9. EVALUACNI PLAN DRUZINY

9.1. Vnitrni evaluace

Individualni

Vychovatelka ji provadi pribézné. Spociva v hodnoceni své vlastni prace, snazi se o
sebereflexi ¢innosti, ktera ji umozni i pfipadnou upravu. Hleda nové metody, které postupné
vedou ke kvalitnéj$im vysledktm.

Vedeni Skoly
Vychovna prace je hodnocena vedenim skoly:
e pozorovanim (pribézn¢ béhem roku);

e hospitaci i kontrolou (podle planu hospitaci).

Je sledovano napliiovani vytcenych cili, pouzivani metod a ptistupt vychovné prace, je
sledovano, jak druzina plni své poslani celkove.

9.2. Vnéjsi evaluace

Zahrnuje zpétnou vazbu ze ziskanych informaci:

Vv oW

e od rodi¢t (pohovory — individualni na tfidnich schizkach i prubézné béhem roku);
e od 74kl (pohovory pribézng);

e od zfizovatele (pohovor — pribézné);

e od Ceské kolni inspekce (inspekéni zprava — pohovor).

9.3. Hodnotici kritéria evalua¢niho planu a jejich rozbor v ¢innosti
druziny

Podminky ¢innosti druZiny

Prostfedi Skolni druziny, vhodnost uspotfadani, vybaveni prostiedi pro realizované
¢innosti.

12



Organizace ¢innosti v druziné

Motivace, respektovani specifik prace $kolni druziny, vyuZzivani zasad pedagogiky
volného cCasu, zohlediiovani specifik jednotlivych zakl, vyuziti ¢asu vyhrazeného pro
¢innosti, zajisténi bezpecnosti.
Personalni stav druZiny

Uroveti daldiho vzdélavani druziny (v akreditovanych kurzech, formou studia i
samostudia).

Stav materialnich podminek

Shrnuje kvalitu prostoru, vybaveni nabytkem, pomuickami.

Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi

Pravidla a podklady, na zaklad¢ kterych se v druziné zajistuje bezpecnost a ochrana
zdravi zak.
Zjistovani, jak druZinu vnima vefejnost a prezentace druZiny na vefiejnosti

Prezentace ¢innosti Skolni druziny.
Rizika ohroZzujici kvalitu vychovné vzdélavaci prace v druZiné

Rizika pro vychovné — vzdélavaci praci druziny, vychdzejici z analyzy vychozich
podminek pro préci druZiny.

13



10. CILOVE KOMPETENCE

10.1 Kompetence k uéeni

Zak se uci efektivné a vyuziva rizné zptusoby uceni, planuje a fidi vlastni uceni,
umi dokoncit zapoc€atou praci a kriticky ji zhodnotit, klade si otazky a pokousi se na n¢ najit
odpoveéd’, snazi se ziskavat poznatky z riznych zdroju a uplatiiuje je v dal§im uceni.

10.2 Kompetence Kk feSeni problémi

74k se snazi vnimat problémové situace a déni ve $kole i mimo, snaZi se problémy
pochopit, vysvétlit si je, premysli o nich a rozliSuje spravna i chybna feSeni s vyuzitim
vlastniho usudku nebo zkuSenosti. Je flexibilni, sva rozhodnuti se u¢i obh4jit a uvédomuje si
odpovédnost za né. Sleduje dopad svych rozhodnuti.

10.3 Kompetence komunikativni

Zak ovlada formulaci svych myslenek a nazord, sva sdéleni vyjadiuje vhodné
zvolenymi vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, aktivné se zapojuje do
diskuse, dokaze promluvit na vetfejnosti, dokaze vyjadirovat své pocity feci, gestem 1 dal§imi
prostiedky. Tvofivé vyuziva rizné typy textd a zaznami, vyuziva informacéni a komunikaéni
prostiedky. Informace si vybira, komunikuje kultivovang.

10.4 Kompetence socialni a personalni

Spolecné s pedagogem vytvari pravidla prace v tymu, uci se planovat, organizovat,
ale také hodnotit rizika svych ndpadi. K tkolim pfistupuje odpoveédné, samostatné. Podili se
na vytvareni pozitivni a pohodové atmosféry ve t¥ide, projevuje se ohleduplné a citlivé,
rozpoznd vhodné a nevhodné chovani. Spolupracuje ve skuping, dokaze piijmout kompromis.
Respektuje pravidla, je tolerantni k odliSnostem jinych. Jednanim a chovanim by mél
doséhnout pocitu sebeuspokojeni a sebetcty. Vytvaii si pozitivni piedstavu o sobé samém.

14



10.5 Kompetence ob¢anské

74k respektuje presvéddeni druhych lidi, uvédomuje si sva prava i prava druhych,
vnima nespravedlnost, agresivitu. Dovede se branit, dba na osobni zdravi své i druhych.
Respektuje a posiluje socidlni a kulturni prostedi, projevuje pozitivni postoj k umeleckym
dilim, smysl pro kulturu a tvofivost. Vazi si tradice a kulturni dédictvi, které chrani. Zapojuje
se do kulturniho déni v obci.

10.6 Kompetence pracovni

U¢i se bezpetné pouZivat rizné materidly, pracuje s riznymi nastroji a
vybavenim, podle vymezenych pravidel. Umi dostat svym zavazklim a povinnostem. Umi
ochranit zdravi své 1 druhych. Pfi praci vyuzivd znalosti a zkuSenosti, ziskanych
Vv jednotlivych vzdélavacich oblastech.

15



11. CINNOST SKOLNI DRUZINY

Cinnost druZiny je zajistovana na zakladé zasad a principt pedagogiky volného ¢asu.
Jsou zde zohlednovana specifika jednotlivych zaka, vychovatelka se fidi pldnem cinnosti,
ktery neni dogmaticky dodrzovan, je variabilni s ohledem na stavajici podminky — pocet déti
Vv druzing, ¢asové rozvrzeni ¢innosti, pocasi apod.

Cinnost se skladd z pravidelnych aktivit, spontinnich a piileZitostnych aktivit,
odpocinkovych aktivit, je umoznéna piiprava na vyucovani.

Zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami bude postupné podle stupné a
charakteru jejich znevyhodnéni pfi zaclenovani do volno ¢asovych aktivit vénovana pribézna
zvlastni pozornost. Pro rozvoj talentovanych jedincti bude druzina nabizet dal$i doplikové
aktivity v oblastech jejich zajmu.

Bezpeénost déti vychazi ze smérice O bezpeénosti zakti ve $kole a druziné ZS Sanov
a z Radu druziny ZS Sanov. Zejména je kladem vysoky narok na dodrzovani bezpeénosti
V rdmci pobytu ve Skole a pii pobytu venku na hfisti, kde se vyuzivaji jen herni prvky
S ovétenou bezpecnosti.
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12. CASOVY PLAN VZDELAVANI

Jednotlivé ¢innosti jsou vykonavany v prubéhu celého skolniho roku.

12.1 Clovek a zdravi

vystupy

obsah

poznamky

Upevilovat ziskané dovednosti a
navyky (hygiena, spolecenské

chovani)

Stolovéani ve SJ

Odpovédnost za své zdravi.

Ptispivat k rozvoji télesné zdatnosti,
otuzovani a sportovni chovani

s pirekazkami.

dovednosti)

Micové hry, zavodivé hry, béh
Jizda na kole (soutéze

Kolektivni hry (kopana,
vybijend, kosikova).

Soutéze druzstev.

Spravné prechazeni vozovky, Ptechéazeni vozovky, uréovani Cestovani
seznameni s nebezpecnymi dopravnich znacek, jizda na dopravnimi
situacemi kole. prostiedky
Orientace v okoli Skoly.
Nebezpecné kiizovatky a
nebezpecné situace.
Chtize ve skuping.
Turistické znacky. Turistika
12.2 Uméni a kultura
vystupy obsah Poznamky

Péstovat estetické citéni a
pfedstavivost, rozvijeni
fantazie

Malovani, kresleni, stiihani.
Kresleni v ptirodé.

[ustrace détské knihy.
Névstéva knihovny

Seznameni s riznymi
technikami (modelovanti,
koldze, zapousténi barev,
skladani, frotaz)

Vytvarna vystava ,,Pravék* -
oslava MDD

Péstovat zajem o hudbu,
rozvijet smysl pro rytmus

Poslechové skladby, hra na
Orffovy nastroje.

Zpév s doprovodem.

Tanec — mazurka.

Poslech hudby a mluveného
slova (soustfedéni).

Rozvijet spravnou
vyslovnost, vyjadifovaci
schopnosti, dychani.

Rozpocitadla, jazykolamy,
dramatizace pohadky,
verSované pohadky, loutkové
divadlo.

Hra na télo.

Vztah k uméleckym
dilim

Malované pisnicky.

Cetba na pokracovani.
Pisni¢ky J. Uhlife a Z. Svéréka
Tanec¢ni kroky a hry

Navstéva koncertu, divadelniho
predstaveni.

Aerobic
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12.3 Clovék a svét prace

vystupy obsah poznamky

Seznamit déti s riznymi | Prace s papirem, textilem, modelovacimi | Vystavka vytvarnych
pracovnimi technikami | hmotami, vinou. praci.

Prace na pozemku. Zpracovani

Vyroba loutkového divadla. vypéstovanych

produktti.

Rozvoj zruénosti, Tvofivé hry se stavebnicemi, montazni a
piedstavivosti a fantazie | demontazni prace (dfevéné kostky,

platéné kostky, Lego....)
Hygiena prostiedi. Zalévani rostlin. Dodrzovani
Sebeobsluzné ¢innosti Podileni se na vyzdob¢ tfidy a Skoly. bezpecnosti pfi praci.

12.4 Clovék a jeho svét

vystupy

obsah

Poznamky

Péstovat pékné vztahy —
chovani ke spoluzakiim i
dospélym osobam.

Oslovovani kamaradi a
dospélych.
Vzajemna ucta a tolerance.

Rozhovory — vztahy v roding,
traveni volného Casu, pomoc
star§im osobam, tolerance

K jinym nazortim.

Vést déti k samostatnosti
a spravnému vystupovani
na verejnosti.

Dulezita tel. ¢isla,prvni pomoc.

Pfipominani vyznamnych
vyroci a historickych udalosti.

Umeét zvladat zakladni
sebeobsluzné ¢innosti.

Osobni hygiena, prevence
urazii, bezpecnost pii vSech
¢innostech.

OSetfeni poranéni, vyhledani
pomoci, nacvik tel. volani na
tisnovou linku.

Poznavat a chranit
ptirodu

Préce s atlasy (zivoCichové,
rostliny, mésta a jejich znaky,
zem¢ a vlajky...)a
encyklopediemi.

Chranéna izemi CR, hrady a
zamky.

Bohatstvi lesa, poli a luk.
Lidova pfislovi a pranostiky
(Vesely krok pies cely rok,
Spaligek...)

Hry, pexeso, kvarteto.

Vychazky (orientace v misté
bydlisteé, poznavani piirody)

Ukéazky z literarnich d¢l
(sledovani dokumentti TV)
Lidové¢ tradice

Dopravni vychova

Didaktické hry s dopravnimi
znackami.

Kresleni dopravnich prostredkd.

Kolektivni vytvarné dilo
motivované vychazkou.
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