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1 UVOD

1.1 ZAKLADNI UDAJE

Nézev a adresa skoly, pro
kterou plati tento PPS

Z4kladni $kola a Mateiska $kola, Sanov, okres Znojmo,

ptispévkova organizace

Jméno a pfijmeni feditele

Mgr. Eva PleSova

Telefon na feditele

515229410

E-mail na feditele

Skola@zssanov.cz

Jméno a piijmeni skolniho
metodika prevence

Mgr. Martina Blazkova

Telefon

515229410

E-mail

blazma@zssanov.cz

Jméno a ptijmeni vychovného

Mgr. Jitka Prazakova

poradce
Telefon 515229 410
E-mail prazji@zssanov.cz

Pocet tiid Pocet Zaku/studenti
Z8 — 1. stupeii 5 101
Z8 —11. stupeii 5 105
Celkem 10 206



mailto:škola@zssanov.cz
mailto:cermle@zssanov.cz
mailto:prazji@zssanov.cz

1.2 POUZITE ZKRATKY

PPS — Preventivni program $koly

SPJ — Socialné patologické jevy

NNO — Nestatni neziskové organizace
SMP — Skolni metodik prevence

PPP — Pedagogicko-psychologicka poradna

2 ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE, PRO STANOVENI CiLU PPS

2.1 VSTUPNIi INFORMACE A JEJICH ZDROJE

2.1.1 Socialni a jiné okoli Skoly

Budova nasi skoly se nachazi na okraji vesnice nedaleko vlakového nadrazi HruSovany
nad JeviSovkou. K nejblizsi autobusové zastavce to zaci maji cca 5 minut, Skolu navstévuji zaci
ze Sanova a nedalekych Hrabétic. Na 1. stupeii dochazi z Hrabétic minimum Z&ki, jejich pocet
se zvysi prichodem na 2. stupeil. S pfechodem na novou Skolu vyvstavd potieba se
aklimatizovat. Zaci se musi seznamit s chodem $koly, navazat nové vztahy s ostatnimi zaky i
uciteli. Pokud se objevi nékteré naznaky socidlné€ patologickych jevl (déle jen SPJ), pedagogicti
pracovnici je operativné fesi, a to i ve spolupraci s Policii CR v Hrusovanech nad Jevisovkou,
kuratory pro mladez, Pedagogicko-psychologickou poradnou (déale jen PPP) ve Znojmé a

dal§imi odbornymi institucemi.

Do zékladni Skoly v soucasnosti dochdzi 18 zakd s IVP a 14 zakl s pedagogickou
podporou, zaci s problémy uceni jsou na doporuceni pedagogickych pracovnikli a po dohodé¢
s rodi¢i pod dohledem této PPP, ptipadné Skolni netuspéchy jsou s rodi¢i podle potieby feSeny.
Skola poskytuje poradenské sluzby ve $kole prostfednictvim vychovné poradkyng, takZe nasi
zéaci mohou byt diagnostikovani ptimo ve Skole. Spolupréce skoly a rodici je ve vétsing ptipadii

velmi dobra, ale v nékterych ojedinélych piipadech ji 1ze hodnotit jako nedostacujici.

Silnou strankou zdkladni Skoly je dobra znalost zaka, jejich schopnosti, dovednosti,

vlastnosti a individudlnich potfeb. Je to dano pfedevSim malym poctem 74kt i tim, Ze vétSina



zaméstnancl bydli v misté Skoly nebo v jejim nejblizSim okoli. Dalsi kladnou strankou Skoly
je snaha vytvofit v ni domaci klima, ve kterém se mohou zéci rozvijet nejen dusevngé, ale také
fyzicky, k ¢emuz slouzi bohata zajmova mimoskolni ¢innost zaméfena hlavné na sport a Casta

ucast na riznych sportovnich soutézich mezi skolami.

Slabou strankou zakladni skoly je to, ze neni v dostatecné mite schopna ovlivnit chovani
74k mimo vyucovani, kdy dochdzi k nékterym SPJ. K t€émto nezddoucim jevim piispiva

leckdy i lhostejnost vetejnosti a rodict.

Budova skoly ma suterén, pfizemi, 1. patro a nastavbu (2. patro), jehoz vystavba byla
dokoncena ptfed zacatkem nového Skolniho roku 2014/2015. V suterénu se vzhledem k

rostoucimu poctu zakl nachazi tfida 6. ro¢niku, druhd mistnost slouzi jako jazykova ucebna.

I v tomto Skolnim roce médme dvé oddé€leni druziny, kdy jedno z nich je umisténo do
tiidy 5. ro¢niku a druhé po obéd¢ odchazi na odloucené pracoviste, které je vzdaleno asi 1,5

km. Dohled vykonava vychovatelka a asistentka.

V pfizemi je situovana 5. tiida, dohled zde vykonava tfidni ucitel. Na patie je také
udebna 4. t¥idy. Zaci z druziny chodi do jidelny $kolni kuchyiikou, ktera je hned u této mistnosti.
Vedle toalet je Satna 1. stupné — zde bych vidé€la jedno z rizikovych mist skoly, zaci 1. a 2.

stupné se zde stietavaji a konfrontuji, mnohdy dochazi k provokacim.

V 1. patie se nachazi feditelna se sborovnou, kabinet vyucujicich 1. stupné, a dale dvé
tiidy 2. a tfi tfidy 1. stupné. Dal§im rizikovym mistem na tomto patfe je malé schodisté vedle
toalet; prestoze je posilen dozor, déti Casto ze schodu skdcou a hrozi pady a zranéni. Nejvetsi
rizikovd mista Skoly v soucasné dobé spatfujeme na WC chlapc, jak v 1. patre, tak ve 2.
Chlapci zde ni¢i Skolni majetek, zamykaji se po skupindch do kabinek, dochdzi zde
k rozmiskam a potyckam. PiestoZe byl posilen dohled kolem daného mista, nedati se nadm uplné

zabranit témto patologickym jevim.

Ve druhém patte jsou dvé ucebny, pro 8. a 9. ro¢nik. Zde jsou také kabinety vétSiny
vyucujicich 2. stupné. V téchto ucebnach také zaci vyckavaji na odpoledni vyucovani, dohledy

vykonavaji jednotlivi vyucujici, ktefi Zaky vyzvedavaji v jidelné.

Soucasti budovy je i Skolni jidelna, zaci do ni dochdzeji zvenku, nepfezouvaji se, dozor
provadi zaméstnanci Skoly. BohuZzel, protoZe je jidelna i pro cizi stravniky, nelze drzet dozor i
pied budovou, zde tedy Zaci mohou Cekat na své spoluzaky a hrozi nebezpe¢i Grazu na

schodech. Poslednimi dvéma rizikovymi misty v okoli $koly je prostor za mistni obecni halou
6



a prostor u fotbalového hfisté, kam dochazi zaci na hodiny télesné vychovy. Jsou zde umistény
lavicky a zaci na nich po skon¢eni vyucovani posedavaji a kouii, cemuz se nam bohuzel nedati

ani zabranit, ani predchazet.

2.1.2 Informace od pedagogt

Z jednani na pracovnich poradach vyplyva, Ze chovani zakl neptfekracuje normy,
zéasluhu na tom ma jisté 1 vychovna Cinnost uciteli v tfidnickych hodinach, jejichz cilem je
zlepsSeni klimatu v tfidnich kolektivech. Pokud se ve skole vyskytnou SPJ, operativné se fesi a
postupuje se tak, aby se zamezilo dalSim projevim nezéddouciho chovani. Pfesto mapujeme
vyskyt nékterych, napiiklad koufeni elektronickych cigaret zakd 2. stupné, zaskolactvi,

agresivitu, vandalismus, vulgarni vyjadfovani apod.

2.1.3 Informace od rodici

Vzhledem k tomu, Ze jsme tedy malad Skola na malé vesnici, dalo by se fici Skola
,~rodinného* typu®, a také spousta pedagogt bydli zde a v nedalekém okoli, rodice k nam maji
blizky a n€kdy az kamaradsky vztah. Diky tomu mame informace o spokojenosti rodic¢u a
vnimani spoluprace se Skolou taktikajic z,,prvni ruky®, srodi¢i se nécktefi pedagogové
potkavaji na spousté skolnich 1 obecnich akci a o problematickych otazkach oteviené diskutuji.
V piedchozich letech bylo uskute¢néno sociometrické Setfeni, z néhoz vyplynulo, Ze si rodice
jiz zvykli na systém elektronické ZK a jsou dostate¢né informovani o chovani a prospéchu
svych déti, blizsi informace o vysledku Setfeni jsou k dispozici u vedeni Skoly. V tomto Skolnim

roce se uskutecni nékolik tematickych setkdni s rodici, kterd budou zamétena na aktualni témata

nasi spolecnosti.

2.1.4 Informace od Zaki

Z rozhovort s zaky pfi tfidnickych hodinach vyplynulo, Ze se vétSin€ zaktl ve Skole 1ibi
(hlavng détem 1. stupné), ucitelim duvéeruji, veéii, ze je Skola dobfe piipravuje na budouci
povoléni, vede je ke sprdvné komunikaci, ziskdvani informaci, predevSim pouzivanim
modernich masmédii, nezapomina se ani na dilezitost pé€e o Zivotni prostfedi. Nedostatky vidi
zaci hlavné v nedostate¢ném poctu zdjmovych krouzkl. Na nasi Skole velmi dobie funguje

Zakovsky parlament, do né&jZ jsou voleni zastupci jednotlivych t¥id. Tento parlament se podili
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na chodu skoly, organizuje rizné Skolni i mimoskolni akce a zuroCuje zde své dovednosti
z oblasti podnikavosti. V piedchozich Skolnich letech jsme ve Skole ptidali v nékterych
predmétech aktivity vedouci k osvojeni praktickych véci, zejména v predmétech Ekologicky
seminaf a praktické ¢innosti. V pfedmétu Vychova ke zdravi se Zaci nékterych ro¢nikti ucili

spravné zivotosprave, zdravému stravovani a vareni.

2.1.5 Hodnoceni PPS minulého $kolniho roku

Ve $kolnim roce 2024/2025 byl realizovan PPS dle planu. Podatilo se jiz napravit mirné
nedostatky v socializaci tfidnich kolektivii, rizikovou tfidou byl sedmy a osmy ro¢nik, nad
kterym musel byt hlavné€ o pfestavkach zvySeny dohled kvili bezpe¢nosti. Jednou za 14 dni
probihaly pravidelné tfidnické hodiny, ve kterych Zaci pracovali na utvaieni vztahii v kolektivu
a spole¢né s tfidnimi ugiteli realizovali riizné aktivity zaméfené na prevenci SPJ. Zaci 6. roéniku
se zucastnili adapta¢niho pobytu v RS Bfezova, cilem je vzajemné seznameni zaka a stmeleni

nove vzniklého kolektivu

Pozorujeme, Ze nartsta tlak na Zdky s poruchami chovani ze strany spoluzakd, ale také
nejspis ze strany pedagogii, kteti jasné stanovuji pravidla a netoleruji nevhodné chovani. Prvky
primarni prevence se staly soucCasti vzdélavaciho procesu, hovoii se o nezadoucich
spoleCenskych jevech, nejvice témat je soustiedéno do predmétii prvouka, piirodovéda a
vychova ke zdravi, ale také vSude tam, kde se tematika hodi (pf. chemie — zneuZivani
chemickych latek, ...). Narlsta také pocet déti s psychologickymi a psychiatrickymi

diagn6zami, coz je ale bohuzel celosvétovy trend.

Jako problém spatiujeme uzivani nikotinovych produkti — klasické cigarety byly
vyménény za elektronické. Nesetkavame se s nim aZ na vyjimky piimo v budov¢ ani na akcich
poradanych Skolou, ale je ndm znamo, Ze nékteti Zaci kouii ve svém volném Case a bohuzel
neni vnaSich silach néaprava v této situaci, osvéta selhdva. Prvni zkuSenost u déti
zaznamenavame ¢im dal diiv — jiz kolem 9 let véku. Kromé e-cigaret uzivaji i jiné tipy
nikotinovych vyrobktl — sacky, vapolizéry a dal$i. V lonském Skolnim roce jsme se zucastnili

kampané Bud’ Nicotinefree, ktera prob&hla pod NZU.

V ramci vyuky probihaly pro Zaky 1. stupné projekty Zdravé zuby, Ovoce do skol,
Zdrava svacinka, T¢lovychovné chvilky, Pitny reZim, sportovni dny, Znam sva prava, Dopravni

vychova, Bubnovacka, Bud’ NicotineFree, Koc¢i¢i zahrada atd.



V pribéhu minulého Skolniho roku bylo zaznamendno né¢kolik ptipadi skrytého
zéaskolactvi, kdy rodic¢e nedodrzovali zasady omlouvani absenci svych déti, vse bylo feSeno TU

s rodici. Také jsme zaznamenali jeden piipad zaskolactvi — hlaSeno na OSPOD.

3 CILE VYPLYVAJICI ZE ZMAPOVANI SITUACE

V tomto Skolnim roce se chceme zaméfit zejména na problematiku zaskolactvi, uzivani
navykovych latek détmi (hlavné uzivani nikotinovych sacki, HHC a kratomu), problematiku

psychickych potizi déti a duSevni hygieny.

3.1 PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

3.1.1 V oblasti piimé prace pedagogi

Pedagogové vcas a diisledné dodrzuji pravidla pro omlouvani zaki. Pracuji se Skolnim
fadem jako s pravni normou nasi instituce. Za poruseni kdzné udé€luji kazenskd opatieni dle
piredem stanovenych pravidel. Pracuji s pravidly tfidy, které si Zaci s podporou TU vytvofili,

jsou oceniovani za osobni uspéch (pochvaly), motivovani k vlastni ¢innosti.

Zaci se rozvijeji v osobnostni a socidlni oblasti neustdle ve vSech ¢innostech, je jim
umoznéno svlj rozvoj korigovat v tfidnickych hodinach (6. - 9. ro¢nik) nebo tfidnickych

chvilkach (1. az 5. ro¢nik).

Zaktim je umoznéno konzultovat své problémy s TU, VP, MP, popiipadé s vedenim

Skoly. Tyto sluzby jsou k dispozici také rodicovské vetejnosti.



3.1.2 Plan vzdélavani pedagogickych pracovnikii v oblasti prevence SPJ

Realizator —
Nazev a odborné Pocet L, ea lzfl or Pocet Skolenych
zaméreni vzdélavani | hodin Datum konani organizace, edagogu
odbornik pecagos
Pra tiidni )
race s r onm 2 zéfi-Cerven | Metodik prevence 10
kolektivem
Psychické potize déti 2 duben — kvéten | Metodik prevence 17
Och ekkych
chrana meiye 8 2026 dle nabidky 17
cili 2

3.1.3 Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence SPJ

tabak

Na dborné | Pocet
avzvev ? ° Vornf: B oc? Datum konani Realizator — organizace, odbornik
zaméreni vzdélavani | hodin
Setkani metodik® . .
cHattl MEtodiid 8 | listopad, kvéten PPP Znojmo
prevence
Sikana 8 fijen 2025 VIM - JMK
Krajské f6
aske forum 8 | cerven 2026 VIM - JMK
prevence
k s zaky mluvi
fak's zaky mluvito 248 2025 VIM JMK
Bodyshamingu
E-cigarety, nikotinové
sacky, zahfivany 2 30.9.2025 I-prev

3.1.4 Zpisob spoluprace s ostatnimi pedagogy

Spoluprace pedagogtl probiha formou schlizek preventivniho tymu, ¢leny preventivniho

tymu jsou piedsedové pfedmétovych komisi. Preventivni tym se setkava dle potteby, nejméné

viak 1x za &tvrtleti. O realizaci PPS informuje MP pedagogickou radu na jejim &tvrtletnim

zasedani.
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. o Podilejici se Nepodilejici se
Pocty ped kych
oy pe agorglf ye Celkem aktivné na aktivné na
pracovniku . .
prevenci prevenci
Vedeni skoly 4 4 0
Ucitelé 17 17 0
Asistent pedagoga 6 6 0
Vychovatelé 2 2 0

3.2 SPOLUPRACE S RODICI

3.2.1 Zpisob podavani informaci

Rodi¢e budou seznameni s PPS a s moznostmi spoluprace se $kolou prostiednictvim
webovych stranek $koly. Soucasti PPS je také rozvrh poradenskych sluzeb ve gkole, ktery je

trvale zpfistupnén na informativni nasténce skoly.

3.2.2 Aktivity pro rodice

(Prednasky a besedy na téma prevence SPJ — vychazi z bloku A. Zmapovani situace pro

stanoveni cilii PPS)

[ . . Datum Realizator,

Nazev aktivity L, . (yoer
konani prednasejici

seznameni se Skolnim fadem, omlouvani absence
a jeji ptipadné sniZovani, prevence zaSkolactvi Z4ii, fijen tfidni ucitelé
zneuzivani mobill
setkani s rodici zaka 1. a 6. tiidy Z4F tfidni ucitelé
Nebudujte svému ditéti digitalni stopu Z4Fi metodik SPJ
dalsi témata dle nabidky fijen - Cerven | pedagogicti pracovnici
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3.2.3 Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici
(Vylety, brigady, dny otevienych dveri, taborak, sportovni aktivity, kulturni akce, ...)

Nazev aktivity Datum konani | Vedouci programu

Mgr. Wolfova, Mgr.

pousténi drakti s opékanim Spekackt fijen — listopad Cermakova, Mgr.
Kulova

Erasmus 74t - Cerven Mgr. Cermékova

Skolni ples unor Mgr. Cermékova

Mgr. Cermakova, Mgr.

Vitani jara duben, kvéten ,
Kulova

Dalsi akce budou planovany béhem skolniho roku v zavislosti na nabidce.

3.3 PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

r wvr

3.3.1 Zpisob seznameni Zaki s ¢innosti SMP, moZnostmi pomoci a PPS

S PPS budou Zaci seznameni v t¥idnickych hodinach. Také SMP se piedstavi zakam v
tiidnickych hodindch, budou sezndmeni s jeho konzultacnimi hodinami, mistem, kde mohou
SMP navstivit. Rozvrh ¢innosti a naplih SMP je uvedena v odstavci Rozvrh poradenskych
sluzeb ve skole. Informace pro zaky v oblasti prevence jsou zvefejiiovany na nasténce k témto

ucelum urcené.
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3.4 NESPECIFICKA A SPECIFICKA PREVENCE PRO ZAKY VE VYUCE,
KTERA JE SOUCASTi UCEBNICH OSNOV

3.4.1 Nespecificka prevence pro Zaky ve vyuce, ktera je soucasti uc¢ebnich osnov

3.4.1.1 Aktivity, které jsou soucasti u¢ebniho planu

1. stupen

Roé¢nik

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpusob jejiho vedeni
(napf. predavani informaci, proZitkova aktivita, ...)

Ucitel

Piedchéazeni patologickym jeviim (v CJ — omluva, pod&kovani,
spoluprace, pomoc, dilezitd telefonni Ccisla, v M -
samostatnost, sebekontrola, odpovédnost, ohleduplnost). Ve
VV, PC hygienické zisady, prvni pomoc pii urazu,
v Prv zasady zdravé vyzivy, zdkladni hygienické navyky,
vyuzivani volného Casu.

Wolfova

Komunikace se spoluzadky, s dospélymi, zasady slusného
chovani, chovani v mimoskolnich ¢innostech, slusné
vyjadfovani, vedeni zaka k odpovédnosti pfi rozhodovéni. V
PC a VV dodrZovat bezpe&nost pii préci.

Ingerlova

Zasady sluSného chovani, vychova odpovédnosti za své
jednani, vychova ke kamaradstvi a vzajemné pomoci, v ramci
domova — vztahy ¢lend v rodiné, ucta k lidskym vytvorim a
ochrana majetku, zdrava vyziva, nebezpeci Skodlivych a
navykovych latek, vyuzivani volného casu (hry, sport,
rozvijeni zajmu), Clovék a zdravi (ochrana zdravi, prvni
pomoc, tisnova volani), chovani ¢lovéka za mimotadnych
udalosti, plnéni utkolt AJAXE — ochrana déti v rtznych
situacich, dopravni vychova.

Kafkova

Pomoc, spoluprace, slusné vyjadfovani, dilezita telefonni
¢isla, ve VI — vztah ke sv€tu, nasi vlasti, obci a rodiné, v Pf
zdravy Zivotni styl, osobni hygiena a pfedchdzeni nemocem,
nebezpeci Skodlivych a navykovych latek (koufeni, alkohol,
drogy), vyuziti volného ¢asu (zdravy pohyb, rozvijeni zajmu,
feSeni mimotadnych situaci), dopravni vychova (chodec a
cyklista, bezpecnosti v silnicnim provozu), vztahy a
komunikace v kolektivu,  prevence  agrese, feSeni
konfliktii, sebepoznavani, ucta, tolerance, pracovni navyky,
plavecky vycvik (otuzovani, hygiena, pfekonavani strachu,
rozvoj sportovnich dovednosti, radost z pohybu, cestovani
vefejnou dopravou). Dle potfeby www.jsns.cz.

Prazakova

Ve Vlkladny vztah ke kulturnim tradicim a odkaziim, v Pt
nebezpeci Skodlivych a navykovych latek (koufeni, alkohol,
drogy), zdravy Zivotni styl, ochrana zdravi, vyuziti volného
casu, dopravni vychova (chodec a cyklista, bezpecnosti v
silnicnim provozu), vychova kladnych charakterovych
vlastnosti.

Dtcka
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2. stupen

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptsob jejiho

Ro¢nik Vyvu COVaNY!  yvedeni (nap¥. predavani informaci, prozitkova Ucitel
predmeét . .
aktivita, ...)
Zdravy zivotni styl (Foglar). Patologické spolecenské
jevy — narodnostni a rasova nesnasenlivost,

6. CJ antisemitismus, anarchismus, intolerance, xenofobie, Kulova
Sikanovani (valka v literatufe, Capek, Drda),
diskriminace pohlavi (Némcova)

6. Al Zdravy zivotni styl (jidlo, sport) Cermakova

6. NJ Zdravy zivotni styl — jidlo, sport Kulova, Wolf
Zdravy zivotni styl (Recko), vztahy ve spole¢nosti —

6. D nejstarsi staty (Aténskd demokracie), valka a nasili| TauSova
(tfecko-perské, peloponéské, vandalismus)

6. 7 Patolvcigi’clfé Vspoleéenské jevy — problémy AIDS, Taugové
zneuzivani déti

6. \'A% Propagacni letak — zdrava vyziva Plesova
Zdravy Zivotni styl (hygiena, vyuZziti volného Casu),| & ,

6. TV mezilidské vztahy, vzijemna tolerance, pomoc a Sturvs ova,

> Blazkova
spoluprace.
Prevence kyberSikany a  extrémnich  projevi
agrese, rizné projevy kyberSikany, moznosti a zplisoby
ochrany, problematika fakenews a jeho odhalovani,
divéryhodnost informaci na internetua prace s

6. Inf . . A , “ Wolf
internetovymi  zdroji. Zékladni vzorce bezpecného
chovani napfi¢ typy rizikového chovéani. Bezpecna
prace s informacemi na internetu, problematika
socidlnich siti
Zdravy Zivotni styl — charakteristika (slohova prace na
dané téma, ukéazka z literatury (Foglar). Patologickeé

7 & quleéenské jevy (§ik§nqvéni, intole’rance’, xenofobie,, Frkova
rasismus) — charakteristika (slohova prace na dané
téma), naboZenska nesnaSenlivost (Hus, Komensky,
doba pob¢lohorskd)

;s . iy Blazkova,

7. NJ Zdravy Zivotni styl (jidlo, sport) Kulova

7 AJ Ptfedavani informaci o soucasnych trendech osobni VStursové,

) hygieny (vyjadfeni svého postoje) Cermakova

7 D Pato‘logicrzkéwspolreée,nské jev\(y - flébroienské valky Tautovd
(husitstvi, kiizové vypravy, tficetiletd valka)

Patologické  spoleCenské jevy —  kolumbijska

7. Z narkomafie, nebezpe¢i drog, zlaty trojuhelnik a| TauSova
pestovani opiového méku (drogové zavislost)

Patologické spoleCenské jevy (majetkovd trestna
7. ov ¢innost, nebezpeci totalitnich rezimi, potlacovani| Frkova

demokracie, svobody).
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Vytvarné prace zamétené na sebepoznani

Plesova

Zdravy zivotni styl (nutnost ochrany pfirody)

Tausova

Zdravy zivotni styl (hygiena, vyuziti volného casu),
mezilidské vztahy, vzdjemna tolerance, pomoc a
spoluprace.

Stursova,
Blazkova

Vztahy mezi lidmi, zdravy zpiisob Zivota a péce o
zdravi, navykové latky, rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence, bezpecné chovani, bezpecnost v doprave,
medialni vychova, mimotéadné situace

Blazkova,
Frkova

Inf

Prevence kyberSikany a  extrémnich  projevi
agrese, rizné projevy kybersikany, moznosti a zptisoby
ochrany, problematika fakenews a jeho odhalovani,
divéryhodnost informaci na internetua prace s
internetovymi zdroji. Zékladni vzorce bezpecného
chovani napfi¢ typy rizikového chovani. Bezpecna
prace s informacemi na internetu, problematika
socialnich siti

Wolf

Zdravy zivotni styl — charakteristika, vyklad, tvaha,
fizené diskuse (slohova prace na dané téma), ukazky z
literatury (renesance, realismus, Méjovci, Zola, prokleti
basnici). Patologické spolecenské jevy — charakteristika,
vyklad, uvaha, fizena diskuse (slohova prace na dané
téma), nabozenskd nesnaSenlivost (Hus, Komensky,
doba  pobélohorska,  narodnostni ~a  rasova
nesnasenlivost, narodni obrozeni, anarchismus, valka v
literature (Capek, Drda, HasSek, Pavel, gkvoreck}’/,
Sramek), diskriminace pohlavi (Némcova)

Frkova

NJ

Zdravy zivotni styl (jidlo, sport, t&lo).

Blazkova,
Kulova

Al

Sikana a nespravné chovani

Stursova

Patologické  spolecenské jevy —  xenofobie,
nacionalismus, rasismus (revolu¢ni hnuti 1848-49,
obCanska valka v USA).

Frkova

Problémy AIDS, chudoba a zneuZivani détské prace,
obchod s ,,bilym masem”.

Tausova

Ch

Vlastnosti chemickych latek — nebezpecné latky,
oznaceni, vliv na lidsky organismus, prvni pomoc.

Spisiakova

Inf

Prevence  kyberSikany a  extrémnich  projevil
agrese, ruzné projevy kyberSikany, moznosti a zpisoby
ochrany, problematika fakenews a jeho odhalovani,
diivéryhodnost informaci na internetua prace s
internetovymi zdroji. Zékladni vzorce bezpecného
chovani napfic¢ typy rizikového chovéani. Bezpecna
prace s informacemi na internetu, problematika
socidlnich siti

Wolf
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VZ

Drogova zévislost a jeji prevence, Skodlivost koufeni a
alkoholu.

Stursova

ov

Zdravy zivotni styl (strava, volny Cas, sexualni Zivot,
volba partnera, drogy, koufeni).

Frkova

\'A%

Tvorba medialniho sdéleni ,,Mladez a volny ¢as*

Plesova

Nebezpeci pro lidské télo, Cinnosti ohrozujici zdravi
¢lovéka.

Tausova

vV

Zdravy zivotni styl (hygiena, vyuziti volného Casu),
mezilidské vztahy, vzajemnd tolerance, pomoc a
spoluprace.

Stursova,
Blazkova

Zdravy zivotni styl — charakteristika, vyklad, uvaha,
fizend diskuse, novinaiské utvary (slohova prace na
dané téma). Patologické spolecenské jevy —
charakteristika, vyklad, tvaha, ftizena diskuse,
novinaifské utvary (slohova priace na dané téma),
narodnostni a rasova nesnasenlivost, antisemitismus,
anarchismus, valka v literatuie (narodni obrozeni,
Capek, Drda, Hasek, Pavel, ékvoreck}'/, Srémek).

Kulova

NJ

Zdravy zivotni styl (jidlo, sport, télo). Spolecenské jevy
— mezilidské vztahy, vztahy mezi narody, pratelstvi,
xenofobie.

Blazkova

Patologické spoleCenské jevy — néabozenské valky,
antisemitismus, 2. sv€tova valka, 50. léta u nas,
xenofobie, nacionalismus, rasismus

Cina 1870 — 1918, stalinska éra, 2. svétova valka, Blizky
vychod).

Frkova

Ch

Derivaty uhlovodiki — alkoholy (ethanol — omamné
ucinky na lidsky organismus, abstinen¢ni pfiznaky).
Ptirodni latky — alkaloidy (zneuziti v 1ékafstvi), drogy
(zavislost, rozvoj duSevnich chorob, 1é€ba zavislosti),
doping (zneuZiti ve sportu).

Spisiakova

VZ

Nemoci pienosné krvi, HIV, AIDS, odborna pomoc.
Nebezpeci promiskuitniho Zivota, sexudlni deviace a
jejich spolecenské nebezpeci, ndvykové latky a drogova
zavislost, pohlavni choroby.

Plesova

ov

Nabozenska nesnasSenlivost, rasismus, xenofobie,
globalni problémy (znecistovani ovzdusi, pielidnéni,
hladomor, nebezpec¢i jadernych katastrof, civiliza¢ni
choroby, nedostatek energie a surovin).

Frkova

TV

Zdravy zivotni styl (hygiena, vyuZiti volného Casu),
mezilidské vztahy, vzajemna tolerance, pomoc a
spoluprace.

Stursova,
Blazkova

Inf

Prevence kyberSikany a extrémnich projevii

agrese, ruzné projevy kyberSikany, moznosti a zpisoby
ochrany, problematika fakenews a jeho odhalovani,
diivéryhodnost informaci na internetu a prace s
internetovymi zdroji. Zékladni vzorce bezpecného
chovani napfi¢ typy rizikového chovani. Bezpecna

Wolf
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prace s informacemi na internetu, problematika
socidlnich siti.

3.4.1.2 AKktivity, které nejsou soucasti u¢ebniho planu

1. ro¢nik

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpusob jejiho vedeni (napf-.
predavani informaci, proZitkova aktivita, ...)

Realizator

Ttida jako team 1

Podané ruce

S mobilem v pohod¢

Podané ruce

Nebezpeci — odhozené injekéni stiikacky MP Znojmo
2. ro¢nik
Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpiisob jejiho vedeni (napf. . .
v s oo . ve . o Realizator
predavani informaci, prozitkova aktivita, ...)
S mobilem v pohodé Podané ruce
Preventivni vychovny program HZS IMK
Jsem sam — sama doma MP Znojmo
Bubnovacka Locika
Ko¢i¢i zahrada TU
3. ro¢nik
Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpisob jejiho vedeni (napr. .,
Y s s ore . v . .. Realizator
predavani informaci, proZitkova aktivita, ...)
Nebezpeci — cesta domil MP Znojmo
Preventivni vychovny program HZS IMK
Alkohol a nikotin Podané ruce
Bubnovacka Locika
Koci¢i zahrada TU
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4. rofnik

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpusob jejiho vedeni (napfr-.

predavani informaci, prozZitkova aktivita, ...) Realizator
Dopravni vychova Tiidni projekt
Kamaradi, mj volny Cas a ja. DDM Znojmo
Preventivni program HZS IMK

Nebud’ na to sam, Bubnovacka

Centrum Locika

<y " IM Muzeum
Bezpecné v kyberprostoru, kybersSikana Znojmo
5. roénik
Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptisob jejiho vedeni (napfr. .,
PR . v . . Realizator
predavani informaci, prozitkova aktivita, ...)
Preventivni vychovny program HZS JMK
Zdravy Zivotni styl Ttidni projekt
Prevence kyberSikany a extrémnich projevi agrese, jeji projevy,
zpusoby ochrany, problematika fakenews, divéryhodnost informaci na
. o . T . Wolf (Inf)
internetu; bezpecna prace s informacemi na internetu, problematika
socidlnich siti
Do dna — film ve vychové, prozitkova aktivita Metodik prevence
Preventivni program HZS IMK
6. ro¢nik
Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptisob jejiho vedeni (nap¥.
Realizator

predavani informaci, prozitkova aktivita, ...)

Adaptacni kurz, prozitkova aktivita

Outdoor Briezova

MU Znojmo,
Pravni védomi
OSPOD
Zdravy Zivotni styl Dle nabidky
Do dna — videoprojekce, prozitkova aktivita Metodik prevence
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7. roénik

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpusob jejiho vedeni (napfr.
Realizator
predavani informaci, prozitkova aktivita, ...)
Poruchy pfijmu potravy OSPOD Znojmo
Do dna — videoprojekce, prozitkova aktivita Metodik prevence
Zdravy zivotni styl OSPOD Znojmo
Alkohol, nikotin a marihuana Podané ruce
8. roénik
Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpiisob jejiho vedeni (napr.
Realizator
predavani informaci, prozitkova aktivita, ...)
Bud’ v poho Coolna Znojmo

Proba¢ni a
Pravni védomi

mediacni
Zdravy zivotni styl Body Worlds
9. ro¢nik
Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptisob jejiho vedeni (nap¥.
Realizator
predavani informaci, prozitkova aktivita, ...)

Bud’ v poho Coolna Znojmo
Pravni védomi Véznice Znojmo
Intimita, sex a vztahy Podané ruce
Zdravy zivotni styl Dle nabidky

DalSi preventivni aktivity a programy budou zarazeny operativné dle nabidek centra

prevence a v ramci akci Skoly.
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3.5 SPECIFICKA PREVENCE PRO ZAKY VE VYUCE, REAGUJICI NA
INDIVIDUALNI SITUACI VE TRiDE

3.5.1 Aktivity specifické prevence budou realizovany podle aktualni potieby.

SPJ, ktery bude feSen:

Jak byla situace zjiSténa:

Kdo bude situaci fesit — jméno ucitele nebo externiho odbornika, organizace:

Kdy bude situace fesena:

S pouzitim jakych metod bude intervence vedena:

Zpusob ovéfeni efektivity intervence:

3.5.1.1 Jednorazové aktivity pro zaky

(Prednaska, projekce videofilmii — pouze informativni programy, pro vice zdkii, tiid najednou)

Nazev aktivity, akce Datum Realizator

obcanské
Détsky den cerven 2026 5
sdruzeni Sanov

tfijen-listopad

Pousténi drakt, opékani Spekackt ucitelé 1. stupné
2025
Den Zemé duben 2026 Skolni projekt
Kurz piedskolaka leden 2026 Skolni projekt
S . fijen - kvéten rol .
ortovni projekt Skolni projekt
P proJety 2025 - 2026 prol
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) Kubovc¢ikova,

Kurz pteziti zari 2025
Blazkova

Zdravé zuby / 1. stupent kvéten 2026 | celostatni projekt
MiIéko do skol prabézné celostatni projekt
Dopravni vychova / 1. stupeii Zaf1 - Cerven Kubovc¢ikova
Bingo — pohyb je radost Zari 2025 TU
Sportem proti nudé cerven 2026 Vyucujici TV

3.5.1.2 Volnocasové aktivity pro Zaky

Volnocasové aktivity pro zaky budou v pribéhu roku organizovany a nabizeny dle aktualni
nabidky a mozZnosti. Vice bude upfesnéno na webu skoly.

3.6 SPOLUPRACE S OKOLIM SKOLY

Organizace Jméno odbornika Kontakt (adresa, telefon, e-mail)
1ékat MUDr. Ponizilova 515238 230
1ékat MUDr. Vonavkova 515238358
kurator Mgr. Ivana Pluskalova 515216 534
Policie CR prap. Kovarova 515229 164
PPP Znojmo Mgr. Martina Voborna 515260077
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3.7 EVIDENCE A EFEKTIVITA

Zaznamy o veSkerych preventivnich aktivitach, vyskytu SPJ na skole vede Skolni metodik
prevence v programu SEPA, pravidelné Ctvrtletné informuje pedagogickou radu a zaroven si
ovefuje formou diskuse, popiipadé dotazniku, efektivitu programu. Na konci Skolniho roku
SMP zpracovava zpravu o plnéni PPS, ktery je soudasti vyroéni zpravy. Dale si metodik
prevence vede Denik SMP, kde zaznamenava veskeré kauzy a problémy, které byly feseny

v prub¢hu skolniho roku.

3.8 ZAVERECNE INFORMACE

3.8.1 Poradenské sluzby ve Skole
Na nasi Skole pisobi metodicka prevence socidlné patologickych jevil, vychovna poradkyné a
asistenti pedagoga. Dale jsou soucasti tfidni ucitelé. Blizsi informace o jejich ¢innosti a

konzultacich jsou soucasti prilohy na strankach skoly.

3.8.2 Tridni ulitelé
Ttidni ucitelé vykonavaji vychovnou praci se zaky. Pracuji podle planu tfidniho ucitele.
Cinnosti jsou zaméfené pifedevSim na osobnostni a socialni rozvoj zakti. Vychovna préace se

uskuteciiuje:

e formou vychovnych chvilek v 1. aZ 5. ro¢niku,

e formou tfidnickych hodin v 6. az 9. ro¢niku.
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ROZVRH PORADENSKYCH SLUZEB VE SKOLE 2025/2026

Specialni pedagog - Mgr. Jitka Prazakova

konzultace pro zakonné zdstupce

pondéli 10:40 — 11:25 (po vzajemné emailové
dohodé prazji@zssanov.cz)

Vychovné poradenstvi / Kariérové poradenstvi - Mgr. Jitka Prazakova

konzultace pro Zaky

pondéli 9:45 —10:30

konzultace pro zakonné zdstupce

pondéli 10:40 — 11:25 (po vzajemné emailové
dohodé prazji@zssanov.cz)

Prevence socialné patologickych jevt (SPJ) - Mgr. Martina Blazkova

konzultace pro Zaky

pondéli 9:45 —10:30

konzultace pro zakonné zastupce

Ctvrtek 9:45 - 10:30

Vychovna prace se zaky — tridnické hodiny

VI. tfida stfeda 12:30 - 13:15 Mgr. Jarmila Kulova
VI.A tfida stfeda 13:30- 14:15 Mgr. Lenka SpiSiakova
VII.B tfida stfeda 13:30- 14:15 Mgr. Martina TauSova
VIII. tfida stfeda 13:30- 14:15 Mgr. Eva Stursova

IX. tfida stfeda 13:30- 14:15 Mgr. Martina Blazkova

Konzultace pro zakonné zastupce (po vzdjemné emailové dohodé)

Mgr.

Edita Wolfova (tf. uc. I. tfidy)

wolfed@zssanov.cz

pondéli 12:30 - 13:15

Megr.

Jana Ingerlova (t¥. uc. Il. tfidy)

ingeja@zssanov.cz

patek 10:40 — 11:25

Bc. Jana Kafkova (tf. uc. Ill. tfidy)

kafkja@zssanov.cz

pondéli 12:30 - 13:15

Megr. Jitka Prazdkova (tr. uc. IV. tfidy) prazji@zssanov.cz pondéli 8:40 — 9:25
Mgr. Michaela Ducka (tf. u€. V. tfidy) | duckmi@zssanov.cz stfeda 9:45 - 10:30
Mgr. Jarmila Kulova (tf. u€. VI. tfidy) kuloja@zssanov.cz utery 10:40 — 11:25
Mgr. Lenka SpiSiakova (tf. uc. VIL.A spisle@zssanov.cz pondéli 10:40 — 11:25

Megr.

Martina Tausova (tr. uc. VII.B

tausma@zssanov.cz

pondéli 9:45 —10:30

Megr.

Eva Stursova (tf. ug. VIII. t¥idy)

sturev@zssanov.cz

Ctvrtek 8:00 — 8:40

Mgr.

Martina Blazkova (tf. uc. IX.

blazma@zssanov.cz

stfeda 12:30-13:15

Mgr.

Lenka Cermakova

cermle@zssanov.cz

patek 8:40 —9:25

Megr.

Katefrina Kubovcikova

kuboka@zssanov.cz

utery 10:40 —11:25
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Mgr. Renata Frkova frkore@zssanov.cz patek 8:40 —9:25

Mgr. Josef Wolf wolfjo@zssanov.cz pondéli 13:00 —13:45

Ing. Markéta Schvomova schvma@zssanov.cz stfeda 10:40 - 11:25

Konzultace s vyucujicimi v odpolednich hodinach budou probihat po vzdajemné

emailové dohodeé.
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4 KRIZOVY PLAN SKOLY
4.1 ReSeni Sikany mezi Zaky

4.1.1 Sikana
1. Odhaleni Sikany byva obtizné. Strach vytvaii obvykle prostfedi ,,solidarity agresort i

postizenych.

2. Uginné a bezpedné vysetieni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy

Sikanovani. Rozdilné je vySetfovani pocatecnich a pokrocilych stadii Sikanovani.

4.1.2 Postup pri FeSeni Sikanovani

A. VySetfovani pocatecni Sikany:
1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obéti (obét'mi).

2. Nalezeni vhodnych svédkii.

[98)

Individuélni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky (nikoli konfrontace obéti a

agresort).
4. Zajisténi ochrany obétem.
5. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.
6. Ze vsech jednani musi byt vyhotoven zapis s podpisy zic¢astnénych.

7. Pro potrestani agresora vyuziti vychovnych opatieni — viz. Skolni ¥ad.

4.1.3 Pokrocéila Sikana

1. Bezprostfedni zachrana ob¢éti.
2. Domluva pedagogickych pracovnikii na spolupraci a postupu vySetfovani.
3. Zabranéni domluvée agresorti.

4. Pomoc a podpora obéti.
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Nahléseni policii.
Vlastni vySetfovani.
Ze vSech jednani musi byt vyhotoven zapis s podpisy zucastnénych.

Pro potrestani agresora vyuziti vychovnych opatieni — viz Skolni tad.

4.1.4 Jednani s rodici agresora

1.

Ptitomnost vice zastupct Skoly (napfi. feditelka Skoly, tfidni ucitel, vychovny poradce,

metodik prevence).

Domluva pedagogickych pracovnikii na spolupraci a postupu vySetfovani.
Jednani vést tak, abychom rodice proti sobé nepopudili.

Snaha dospét ke vzajemné spolupréci pfi feSeni.

Z jednani vyhotoveni zapisu s podpisy zi€astnénych.

4.1.5 Jednani s rodici Sikanovaného

1.

2.

Ubezpecit o snaze dité ochranit.
Upozornit, Ze se jedna o dlouhodoby proces.
Z jednani vyhotoveni zapisu s podpisy zucastnénych.

Pti pokrocilych, brutalnich a kriminalnich Sikandch spoluprace zejména s pedagogicko-

psychologickou poradnou, organem socialng-pravni ochrany ditéte a Policii CR.

V ptipadé¢ negativnich dopadi na obét” zprostiedkovat péci pedagogicko-psychologické
porady, klinickych psychologii, psychoterapeutii nebo psychiatri atd.
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4.2 ResSeni piipadi souvisejicich s uzivinim navykovych litek v prostiedi Skoly a
Skolskych zarizeni

Vsem osobam je v prostorach Skoly zakazano uzivat navykové latky a jakkoliv s nimi
manipulovat ( jakékoliv naklddani, tzn. napf. vnaSeni, nabizeni, zprostfedkovani, prodej,
opatteni, prechovavani, podani, darovéni, aj.): tabak, alkohol, omamné latky, psychotropni
latky a jiné latky s psychoaktivnimi G€inky, jejichz uzivani mize vést nebo se podilet na vzniku
a rozvoji dusevnich poruch a poruch chovani, ptipadné ostatni latky zptsobilé neptizniveé
ovlivnit psychiku ¢lovéka nebo jeho ovladaci nebo rozpoznavaci schopnosti nebo socidlni
chovani (§ 130 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik; § 2 pism. a) zak. ¢. 65/2017 Sb., o
ochrané€ zdravi pfed skodlivymi ucinky navykovych latek. Soucasn€ neni z diivodl ochrany
zdravi a bezpec¢nosti osob dovoleno do Skoly vstupovat pod jejich vlivem. To neplati pro
ptipady, kdy osoba uziva léky s obsahem omamnych nebo psychotropnich latek v ramci
1écebného procesu, ktery ji byl stanoven zdravotnickym zatizenim. Pouzivani omamnych a
psychotropnich latek (OPL) osobami mladsimi 18 let je v CR povaZovano za nebezpetné

chovani. Kazdy, kdo se ho dopousti, ma narok na pomoc organi socialn¢ — pravni ochrany déti.

1. V ptipadé, kdy se Skola o takovém chovani dozvi, ohlasi tuto skute¢nost zakonnému

zastupci zéka.

2. Skola je povinna oznamit organu socialné€ — pravni ochrany déti obecniho ufadu obce s

roz§ifenou plisobnosti skute¢nosti, ze zak poziva navykové latky.

3. Distribuce omamnych a psychotropnich latek a jeda dle § 283 trestniho zdkoniku je v
CR zakazana a takové jednani je povazovéano za trestny &in, resp. provinéni nebo &in
jinak trestny v p¥ipadé ditéte. Skola je povinna v takovém piipadé tento skutek prekazit
v€asnym oznamenim véci policejnimu organu. V piipad€ vyskytu nelegalni latky v
prostorach Skoly, u niz je podezieni, Ze se jednd o OPL nebo jed, nebo v piipadé
ptechovavani takové latky zakem, bude Skola postupovat stejné jako v bodé

pfedchozim.

4. Testovani na pritomnost navykové latky v organismu u zakid bude provadéno pouze
v pfipadech dlivodného podezieni na uziti navykové latky Zdkem na zéklade
zékonnych divodu. Je zcela vylouceno plosné, nebo namatkové orientacni testovani na

pritomnost navykové latky v organismu zaka. Soucasné, nejen v ptipadech zavazného
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4.2.1

b)

g)

h)

)

ovlivnéni zdka navykovou latkou, neni dotéeno pravo Skolského zatizeni kontaktovat

1ékarské zatizeni (zavolani RZS).

Orienta¢nimu vysetieni, ptipadn¢ odbornému Iékarskému vySetfeni (testovani), je v
piipadé divodného podezieni z ovlivnéni navykové latky (podezieni z poziti nebo uziti
navykové latky) povinna se podrobit osoba mladsi 18 let (dité). Orientacni vysetieni je

opravnén provést ptislusnik Policie CR nebo pfislusnik méstské (obecni) policie.

Pokud se zak na vyzvu piislunika PCR nebo méstské/obecni policie odmitne podrobit
nejen orientacnimu vySetteni (testu), ale i odbornému lékarskému vysetieni, hledi se na

n¢j jako by navykovou latku uzil.

Mimo postih ze strany orgdnii ¢innych v trestnim fizeni, pfipadné spravniho organu, lze

ze strany Skolského zatizeni ulozit i vychovné opatieni.

Skola vytvaii podminky
pro piedchazeni vyskytu piipadii uzivani navykovych latek v prostorach Skoly v dobé

vyucovani, véetné Skolnich i mimoskolnich ¢innosti;

k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zakd v prostorach Skoly v dob& vyucovani,

vcetné Skolnich akci;

vymezi zakaz uZivani navykovych latek ve Skole a jejich noSeni do Skoly;

k poskytovani informaci nutnych k zajisténi jejich ochrany pted timto jevem;

k poskytovani informaci o navykovych latkach formou, kterd je pfiméfena jejich véku;
k plisobeni na Zaky v oblasti primarni prevence uzivani navykovych latek;

ze do vSech pouceni o bezpe€nosti a ochrané zdravi zakotvi informace o nebezpecnosti

uzivani navykovych latek a zdkazu jejich uzivani pii vSech akcich potadanych skolou;
k poskytovani informaci o pomahajicich institucich a moznostech feseni situace;

pfi feSeni pipadl spolupracuje s CP, organy socialn¢€ — pravni ochrany déti a Skolskymi

poradenskymi zatizenimi;
k plnéni ohlasovaci povinnosti smérem k orgdniim ¢innym trestnim fizeni.
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4.2.2 Tabakové vyrobky

Ve vnitinich 1 vnéjSich prostorach skoly je koufeni zakazano grafickou znackou zakaz

koufeni.

1y
2)

3)

4)

5)

6)

Pii piistizeni zaka je primarné nutné mu zabranit dals$i konzumaci.
Tabakovy vyrobek je tieba zakovi odebrat a zajistit.

Pedagogicky pracovnik o udélosti sepise struény zdznam s vyjadienim zéka (odkud a od

koho). Z4aznam zalozi skolni metodik prevence do své agendy.
Ttidni ucitel informuje zdkonného zéastupce o poruseni zakazu koufeni.

Pti opakovéni vyrozumi Skola orgdn socidlné — pravni ochrany obce s rozsifenou

pusobnosti.

Z konzumace tabakovych vyrobkl ve skole jsou vyvozeny sankce stanovené Skolnim

fadem.

4.2.3 Alkohol

V prostorach skoly v dob¢ vyucovani i na vSech akcich skolou poradanych je zakaz

konzumace alkoholu. Podavani alkoholu osobam mladsim 18 let miize byt trestnim ¢inem nebo

prestupkem.

1)
2)
3)
4)
)

6)

7)

P1i pfistizeni Zaka je primarné nutné mu v dal$i konzumaci zabranit.

Alkohol je tfeba odebrat a zajistit.

Pedagogicky pracovnik posoudi, zda Zdku nehrozi néjaké nebezpeci.

V ptipadé, Ze je ohroZen na zdravi a zivoté vola l1ékatskou sluzbu prvni pomoci.

Jestlize nebezpeci nehrozi, sepise struény zaznam s vyjadienim zaka (odkud a od koho).

V ptipadé, Ze 74k neni schopny pokracovat ve vyuce, vyrozumi Skola zdkonného zastupce

a vyzve jej, aby si zéka vyzvedl.

V ptipadé nedostupnosti zakonného zastupce, vyrozumi Skola organ socialné - pravni

ochrany ditéte s rozSifenou pusobnosti a vycka jeho pokynl. Miize vyzadat pomoc.
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8) Zakonnému zastupci skola oznami konzumaci ditétem, i kdyZ je schopno vyuky.

9) Piiopakovani, splni §kola oznamovaci povinnost k organu socialné — pravni ochrany ditéte.

Je jim ptislusny odbor obecniho utfadu s rozsifenou piisobnosti podle mista bydlisté ditéte.

10) Skola v zajmu ditéte a jeho zastupce mize informovat o moznostech odborné pomoci pfi

feSeni takové situace.

11) Z konzumace alkoholu ve skole jsou vyvozeny sankce stanovené Skolnim fadem.

4.2.4 Nalez alkoholu ve Skole
1) Nalezeny alkohol v prostorach skoly:

a) nepodrobuje se zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury;
b) oznameni vedeni Skoly;
c¢) uloZeni u vedeni Skoly pro ptipad dikazu;

d) struény zaznam (tfidni ucitel a metodik prevence, ulozen u MP).

2) Zadrzeni alkoholu u zéka:
a) nepodrobuje se Zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury;
b) oznameni vedeni Skoly;
c¢) uloZeni u vedeni Skoly;

d) zdznam, s vyjadienim zaka Skoly (datum, misto, ¢as, jméno Zdka a podpis zéka), v
pfipad€, Ze odmitne, uvede pracovnik Skoly tuto skutecnost do zéapisu, pfi zdznamu

minimalné dva Ucastnici z fad pedagogt, zalozeni do agendy;

e) vyrozuméni zakonného zastupce, v piipadé opakovani — ozndmeni na socidlné — pravni

odbor;

f) v pfipadé, Ze alkohol obsahuje 1 jiné piimési, predat tekutinu pfivolanému lékafi.
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4.2.5 OPL

Zakazana je vyroba, distribuce, prechovavani, Sifeni 1 propagace omamnych a

psychotropnich latek, bez ohledu na vek a prostiedi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakazané

je 1 navadéni k uzivani téchto latek.

1)

2)

Zakaz uzivani, distribuce a prechovavani OPL, zdkaz vstupu pod jejich vlivem do skoly.

Skolnim fadem jsou stanoveny sankce za poruseni zakazu.

Ten, kdo se hodnovérnym zplisobem dozvi, ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny ¢in

nedovolené vyroby a drzeni, se saim vystavuje trestnimu stihani, kdyz v§e neoznami Policii

%

CR.

4.2.6 Konzumace OPL ve §kole

1

2)
3)

4)

S)

6)

7)

8)

V ptipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci OPL v prostorach §koly nebo v dob¢ Skolniho
vyucovani nebo v rdmci akci Skolou pofadanych je primarné nutné mu v dalsi konzumaci

zabranit.
Navykovou latku odebrat a zajistit ji, aby nedoslo k dalsi konzumaci.
Pedagogicky pracovnik posoudi, zda zdku nehrozi néjaké nebezpeci.

V pfipad¢, Ze nebezpeci pod vlivem OPL ohroZzuje zaku Zivot, zajisti Skola nezbytnou

pomoc piivolanim lékatské prvni pomoci — linka 155.

Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, zajisti pedagog vyjadieni Zaka (pisemny protokol).

Vyrozumi vedeni skoly.

V ptipadé¢, Ze zak neni schopen pokraCovat ve vyu€ovani, vyrozumi skola ihned zdkonného
zastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoze neni zdravotné zplsobily k pobytu ve

skole.

Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi $kola orgén socidln€ — pravni ochrany

a vycka jeho pokynt a vyzada si pomoc.

Zakonnému zastupci Skola oznami skutecnost, ze zak konzumoval OPL i v ptipad¢, Ze je

zéak schopen vyuky.
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9) Soucasné¢ splni oznamovaci povinnost k orgdnu socidlné¢ — pravni ochrany ditéte.

Oznamovacim mistem je pfisluSny odbor obce s rozsifenou ptisobnosti.

10) V ptipad¢ z4jmu zakonného zastupce, poskytne Skola informace o moznostech odborné

pomoci pii feSeni takové situace.

11) Z konzumace OPL ve skole je tieba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem. Je tfeba
rozlisit uzivatele nebo distributora. Konzument je nebezpecny jenom sam sob¢ a distributor

vSem. Distribuce je trestnim ¢inem, konzumace porusenim Skolniho fadu.

12) Navadeéni jinych zaki k uzivani navykovych latek je povazovano rovnéz za nebezpecné a

protipravni jednani.

13) V piipadé podezieni na intoxikaci jesté pted vstupem do Skoly, postupuje pedagogicky

pracovnik jako v bodu 3.

4.2.7 Distribuce OPL ve Skole
1) Distribuce OPL je povazovana za protipravni jednani. Je proto zakdzidna a muze byt

kvalifikovana jako trestny ¢in. Mnozstvi neni rozhodujici.

2) Prechovavani OPL je také protipravni jednani. Mnozstvi, které ma zék u sebe je rozhodujici
pro to, aby bylo toto jednani specifikovano jako pfestupek (menSi mnozstvi) nebo jako

trestny €in (vice neZ malo).

3) Jestlize mé pracovnik Skoly podezieni, Ze doslo k distribuci OPL ve Skole, oznami tuto

skute¢nost mistnimu oddéleni Policie CR v HruSovanech nad JeviSovkou.

4) Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let proti osob& mladsi 18 let, vyrozumi

~rw

Skola zdkonné zastupce a organ socialn€ — pravni ochrany obce s rozsifenou piisobnosti.

4.2.8 Nalez OPL ve §kole
A. V ptipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povazuji za

omamnou nebo psychotropni, je postupovano takto:
1) Latka se nepodrobuje zddnému testu.

2) O ndlezu je ihned uvédomeéno vedeni skoly.
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3)

4)

Za piitomnosti dal§iho pracovnika Skoly vlozi latku do obélky, napiSe datum, ¢as a misto
nalezu. Obalku ptelepi, pielep opatii razitkem Skoly a svym podpisem a uchovaji ji do

Skolniho trezoru.

O nélezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky.

B. Pti ndlezu u n¢kterého zaka se postupuje takto:

1y

2)

3)

4)

5)

Zabavena latka se nepodrobuje Zadnému testu na sloZeni.
Ihned informovat vedeni Skoly.

O nélezu sepsat struény zaznam: datum, misto a cas nalezu, jméno zdka. Zapis zak
podepiSe. V ptipadé€, ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skutecnost do zépisu.

Zapisu a rozhovoru se zdkem je pfitomna feditelka Skoly nebo jeji zastupce.

O nélezu se vyrozumi Policie CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky a

informuje zdkonného zéstupce zéka.

V ptipadé, ze se latka nasla u zaka, ktery se ji intoxikoval, pfedd se zajiSténa latka

ptivolanému lékaii. Usnadni to 1écbu.

C. V piipadé podezieni, Ze néktery Zak ma u sebe n&jakou OPL, postupuje se takto:

1)

2)

3)

Jedna se o podezieni ze spachani trestného Cinu nebo piestupku — feSeni spada do

kompetence Policie CR.
Vyrozumét Policii CR, zkonzultovat postup a informovat zdkonného zastupce.

Zaka izolovat a do piijezdu Policie ho mit pod dohledem. Nesmi se v zadném piipadé

provadét osobni prohlidka ani prohlidka jeho véci.

4.2.9 Postup Skoly pri zjiSténi zneuzivani navykovych latek nebo jejich prechovavani

A. Je-li zak pod vlivem drog a jeho Zivot je jednoznacné ohroZen:

a) zavolat zachrannou sluzbu a nechat zaka odvést do nemocnice;
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b) informovat okamzité rodi¢e o dané situaci;
c) privolat rodice do skoly a dohodnout se na dalSim postupu;
d) doporucit rodiciim, aby vyhledali odbornika a informovali se o 1é¢b¢;

e) vysvétlit rodi¢lim nutnost 1€¢by, dulezita je motivace k 1é¢bé¢.

B. Je-li zak pod vlivem drog a jeho Zivot neni jednoznac¢né ohroZen:
a) predbézné zjistit o jakou drogu se jedna a jak dlouho ji zak uziva;
b) ihned piivolat rodice do Skoly a informovat je o situaci;
c) neni-li psychicky ¢i fyzicky stav zdka dobry, doporuci skola navstévu 1ékate;

d) doporucit rodi¢iim, aby vyhledali odbornika a informovali se o problematice drogové

zavislosti;

e) vysvétlit rodi¢lim nutnost 1¢écby zéka, dllezita je motivace k 1é¢bé.

C. Postup pii objeveni dealera ve Skole:
a) ihned informovat o dané situaci Policii CR;

b) ve spolupraci s Policii CR podniknout dalsi nezbytné kroky.

D. Postup pfi podezieni na zneuzivani navykovych latek:
a) privolat rodi¢e do Skoly;
b) Setrné€ osvétlit rodicliim podezieni;
¢) doporucit rodicim navstévu odbornika;

d) dohodnout se na dalSim vychovném postupu.
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4.3 ReSeni pripadi souvisejicich s kradeZemi a vandalismem v prostiedi Skoly

4.3.1 Kradeze

4.3.1.1 Preventivni postup proti kradeZim
1) KradezZe jsou protipravnim jednanim (viz. Skolni fad) a pokud se $kola o takovém jednani
dozvi je povinna tuto skute¢nost ohlasit organim ¢innym v trestnim fizeni nebo doporucit

poskozenému (jeho zdkonnému zastupci) obratit se na tyto organy.

2) Nosenim cennych véci do skoly je rizikové chovani, které mize vézt k jejich odcizeni
(upozornéni zakl jejich zadkonnych zastupcti), i v pfipadé tohoto doporuceni nelze se
odpovédnosti za Skodu jednostranné zprostit a za klenoty, penize a jiné cennosti se
odpovida do vySe 5.000K¢ (paragraf 1 nafizeni vlady ¢. 258/1995 Sb., kterym se provadi

obcansky zakonik). Pokud jsou véci pievzaty do uschovy, hradi se Skoda bez omezeni.

3) Zaci jsou vedeni tak, aby dokéazali protipravni jednani rozpoznat, a v piipadé kdy budou

svédky takového jednani, ohlasit véc pedagogickému pracovnikovi Skoly.

4.3.1.2 Postup pri nahlaseni kradeze Zakem

1) O udalosti potidit zaznam na zaklad¢ vypovédi poskozeného.

2) Véc ohlasit na méstské oddéleni Policie CR, nebo poudit poskozeného zika (jeho

zékonného zastupce), Zze ma tuto moznost.

3) V piipadég, Ze je znam pachatel mladsi 18 let, nahlasit véc organu socialn€ — pravni ochrany

a soucasn¢ véc predat orgdniim ¢innym v trestnim fizeni.

4.3.2 Vandalismus

4.3.2.1 Preventivni postup proti vandalismu
1) Kazdy je odpovédny za Skody, které svym jednanim zplsobil a Skola bude pozadovat

nahradu, jestlize $kodu zptisobil umysIn& nebo z nedbalosti (viz. Skolni fad).

2) V ramci pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi upozoriovat Zaky na jednani, které vede

k poskozovani majetku a jak se takovému jednani vyhnout.
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4.3.2.2 Postup pti vzniku Skody

1) O vzniklé Skodé€ na Skolnim majetku je tfeba vyhotovit zaznam a pokusit se odhalit vinika.
2) V ptipadé¢, Ze vinika Skola znd, mize na ném (zakonném zastupci) vymahat nahradu skody.

3) Pokud nedojde mezi zékonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k dohodé o nahradu

Skody, mize skola vymahat nadhradu soudni cestou.

4.4 Obecny postup pri akutni Krizi
1) Prvni pomoc (intervenci) = akutni zasah provadi pedagogicky pracovnik vykondvajici

dozor.
2) Nahlageni RS a metodikovi SPJ.
3) Metodik SPJ sepise zaznam.
4) RS informuje rodice zaki.
5) RS informuje Policii CR a OSPOD.

6) Ttidni ucitelé vhodnou formou informuji telefonicky prostiednictvim kancelare Skoly

rodiCe ostatnich zaku.
7) Tiidni ucitelé informuji Gstné vhodnou formou ostatni zaky skoly.

8) RS skoly informuje média, zfizovatele.

4.5 Zacis PAS

4.5.1 Agresivni chovani Zaka (napf. brachidlni agrese; kousani; kopani; hazeni predméti,
hracek €1 niceni vybaventi ttidy):

1) snaZime se zajistit bezpeci ostatnim Zakim (zajistime odchod Zaka s PAS x ostatnich
zaka ze tfidy), na zéka v akutnim afektivnim stavu hovotfime klidnym hlasem (v ptipade¢,
ze zék reaguje negativné, nekomunikujeme s nim), popisujeme situaci, snazime
se ho uklidnit, odstranime z Zdkova dosahu nebezpecné predméty (napf. zidle, nizky);

2) ptivolame pomoc alesponn jednoho dalSiho dospé€lého, prostfednictvim mobilniho
telefonu, s pomoci zaka, ptipadné dalSich dospélych osob;

3) stale se snazime Zdka verbalné uklidnit, pomalu se k nému pfibliZzujeme, ale pouze
do bezpecné vzdalenosti. Je také vhodné udrzet mezi zdkem a nami ochrannou bariéru
(napt. skolni lavice);
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4)

)

6)

7

pokud zak na uklidiiovéani reaguje, mizeme se k nému dale ptiblizovat, pricemz stale
hovotime klidnym hlasem a uklidiiujeme ho (vzdy je tieba vzit v tivahu fyzickou silu
zéka, ktera se v situaci afektu nasobi);

snazime se, aby se zak posadil napf. na zem, na zidli, na koberec a pokracujeme
v jeho zklidnovani;

pokud afekt stale trva, udrzujeme bezpecny odstup, hlidame, aby si zak neublizil,
zajistujeme prostor (napf. u oken), verbalné ho ukliditujeme a ¢ekame na pomoc dalsiho
dospélého;

kontaktujeme zédkonné zastupce zaka, v ptipad¢ potieby Zdravotnickou zéchrannou
sluzbu, pii agresi vii¢i druhym osobam i Policii CR (ve zvla3t’ zavaznych piipadech).

PLAN A — ODVEDENI ZAKA:

1)

2)

vyucujici zajisti bezpeCnost zaki ve tfidé a podle pfedem nastavenych pravidel
v Krizovém  planu  pozadd o spolupraci  dals§i  pedagogické  pracovniky
tak, aby bylo mozné ptevést zaka v akutni krizi do klidného a bezpecného prostiedi,

vyuCujici vyckd momentu uklidnéni Zzaka. Nasledné uplatiiuje prvky motivace
ke znovunavraceni zdka do ucebniho procesu, pifipadné pii pretrvavajicim afektu
je informovan zékonny zastupce zéka nebo je zavoldna Zdravotnickd zachranna sluzba.

PLAN B — ODVEDENI TRIDY:

1)

2)

v ptipadé€, Ze chovani Zaka s PAS je natolik ohroZujici, Ze neni mozné jeho pievedeni
do jiného prostoru Skoly, vyucujici opét zajisti spolupraci s uréenymi pedagogickymi
pracovniky Skoly dle pravidel nastavenych v Krizovém planu a zajisti bezpecné
ptesunuti Zaku tfidy do ndhradnich prostor,

pokracuje snaha o zklidnéni zaka, pokud se zklidnéni Zaka nedafi, je tfeba upozornit
zakonného zastupce, piipadné pozddat o odbornou pomoc (Zdravotnicka zachranna
sluzba).

4.5.2 Autoagresivni chovani Zika (napf. kousani se; bouchéni se do hlavy; biti hlavou o
sténu/o zem; vytrhavani si vlasi):

)

2)

3)

snazime se zajistit bezpeci ostatnim zaktim (zajistime odchod zaku ze tfidy). Na zaka
v akutnim afektivnim stavu hovoiime klidnym hlasem, snazime se ho uklidnit;

pfivolame pomoc alesponi jednoho dal$iho dospélého prostiednictvim mobilniho
telefonu, s pomoci zaka, ptipadné dalSich dospélych osob;

stale se snaZzime z&ka verbalné uklidnit, pomalu se pfiblizujeme k Zakovi (do bezpecné
vzdalenosti), snazime se autoagresivni chovani zastavit (vZdy je tfeba nutné vzit
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4)
5)

4.5.3
1)

2)

v uvahu fyzickou silu zaka, ktera se v situaci afektu nasobi), napt. vzit zdka za ruce,
navazat o¢ni kontakt, nabidnout alternativu (zménu situace);

v ptipad¢ velké fyzické sily ¢ekame na pomoc dalSiho dospé€lého;

kontaktujeme zédkonné zastupce zaka, v ptipad¢ potieby Zdravotnickou zéchrannou
sluzbu, pii agresi vii¢i druhym osobam i Policii CR (ve zv1a§t zavaznych piipadech).

Rizikové situace mimo budovu $koly (nap¥. vychazka; Skolni akce):

povinnosti pedagogického pracovnika je chranit bezpeci a zdravi zdka i mimo budovu
Skoly/skolského zatizeni, kdy provadéni této zasady ma sviij odraz ve Skolském zakoné
a dalSich provadécich piedpisech. Jednd se napf. o pravidla, ktera se tykaji
pedagogického dohledu nad zaky v pfipadé¢ vyuky mimo misto, kde se obvykle
uskuteciiuje vzdeélavani (napt. § 3 vyhlasky €. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani
a n¢kterych nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky, ve znéni pozdéjsich
predpist, ktery stanovuje, ze pti akcich mimo misto, kde skola uskute¢ituje vzdélavani,
nesmi na jednu osobu zajiStujici bezpeCnost a ochranu zdravi zakt piipadnout
vice nez 25 zakl. Vyjimku z tohoto poctu miize stanovit s ohledem na narocnost
zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaki feditel Skoly);

pedagogicky pracovnik by mél pfi mimoskolnich akcich zohlednit specifika projevi
zaka s PAS (napf. pro nékteré zaky s PAS muze byt cestovani v MHD v dopravni Spicce
spoustécem problémového chovani);

3) jestlize pteci jen dojde ke krizové situaci, snazime se zajistit bezpeci ostatnim zaktim,

zéka s PAS se snazime verbalné uklidnovat, zastavit ho, pfimét ho, aby se posadil,
fyzicky blokujeme cestu k silnici a dal$im nebezpe¢nym mistiim (napf. vodni plocha,
koleje);

4) je také vhodné zajistit, aby se do feSeni situace nezapojovali kolemjdouci a ostatni

S)

6)

nezndmé/nepoucené osoby;

cekame, az afekt u zéka s PAS zeslabne, informujeme o situaci Skolu a zdkonné zastupce
zaka, dohodneme se na dalSich krocich;

v ptipadé, Ze je situace i nadale vazna, kontaktujeme Zdravotnickou zachrannou sluzbu,
pfi agresi vii¢i druhym osobam i Policii CR (ve zvlast’ zdvaznych piipadech).

PLAN C — SCENAR MIMOSKOLNICH AKCI:

)

pokud se zak ucastni mimoskolni akce (napft. divadelni ptfedstaveni; vystavy; besedy;
navstéva knihovny; Skolni vylety; exkurze), musi byt o ¢asu kondni, pribéhu a néplni
vcas informovan samotny zak i jeho zdkonny zastupce. Mimoskolni akce se zak ti€astni
po vzdjemné domluvé tfidniho wucitele a zdkonného zéstupce, s pifihlédnutim
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ke specifickym projeviim zdka s PAS v chovani, k aktualnimu stavu zéka a charakteru
akce;

2) po dobu mimoskolni akce se pedagogicky pracovnik vénuje zejména zabezpeceni
bezpeci zdka s PAS i ostatnich zakd, snazi se predchéazet krizovym situacim;

3) vptipadé problémového chovani realizuje pedagogicky pracovnik krizovy scénéar
dle pravidel popsanych v Krizovém planu, pfipadné postupuje obdobn¢ jako v planu A.
Kazda takova situace by méla byt nasledn¢ zaznamenana, mély by byt zachyceny
jeji priciny, prubéh a postupy pfi feSeni, zaroven by se mélo zaznamenat, zda a piipadné
co napomohlo k feSeni situace.

Datum Podpis reditelky skoly
Seznameni feditele/feditelky skoly s PPS 19.9. 2025
Seznameni pedagogického sboru §koly s PPS 19.9. 2025
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