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Pondělí 9.12.2019
pomazánka z ryb v tomatě, chléb, caro  (a: 01a,01b,01c,04,06,07)Přesnídávk
rybí šči  (a: 01a,04,06,07,09)Polévka
guláš ze sojových bobů a paprik, bulgur, čaj  (a: 01a,06,07)Oběd 1
pomazánka tvarohová se šunkou, chléb, mléko, banány  (a: 01a,01b,06,07)Svačina

Úterý 10.12.2019
buchta mouřenín, granko  (a: 01a,03,07)Přesnídávk
pórková s ovesnými vločkami  (a: 01a,01d,06,09)Polévka
boloňské špagety, čaj  (a: 01a,07,09)Oběd 1
pomazánka hermelínová, chléb, paprika, mléko  (a: 01a,01b,06,07)Svačina

Středa 11.12.2019
liptovská, chléb, okurek, mléko  (a: 01a,01b,06,07)Přesnídávk
květáková  (a: 03,06,07,09)Polévka
vepřové v kapustě, bramborový knedlík, čaj  (a: 01a)Oběd 1
jáhlový dezert s ovocem, čaj, jablko  (a: 07)Svačina

Čtvrtek 12.12.2019
pomazánkové máslo, chléb, rajče, mléko  (a: 01a,06,07)Přesnídávk
celerová s houskou  (a: 01a,06,07,09)Polévka
kuře v americké marinádě, bramborová kaše, salát z čínského zelí s mrkví, čaj  (a: 07)Oběd 1
přesnídávka s piškoty, granko  (a: 01a,03,07)Svačina

Pátek 13.12.2019
pomazánka ze sojových bobů, chléb, bílá káva, rajče  (a: 01a,01b,01c,06,07)Přesnídávk
hrstková  (a: 01a,06,09)Polévka
rizoto s krůtím masem, šopský salát, čaj  (a: 06,07,09)Oběd 1
pomazánka z červené řepy, chléb, mléko, jablko  (a: 01a,01b,06,07)Svačina

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě! Změna jídleníčku vyhrazena!
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


