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Pondělí 18.3.2019
pomazánka s hermelínem a ananasem, chléb, mléko  (a: 01a,01b,06,07)Přesnídávk
cibulová s chlebem  (a: 01a,01b,06)Polévka
drůbeží rizoto z bulguru, květákový salát, čaj  (a: 01a,09)Oběd 1
pomazánka fazolová, chléb, bílá káva, rajče, banán  (a: 01a,01b,01c,06,07)Svačina

Úterý 19.3.2019
buchta mouřenín, granko  (a: 01a,03,07)Přesnídávk
rajská s ovesnými vločkami  (a: 01a,01d,06,09)Polévka
holandský řízek, bramborová kaše, mrkvový salát s ananasem, čaj  (a: 01a,03,07)Oběd 1
pomazánka s okurkou, chléb, mléko  (a: 01a,01b,06,07)Svačina

Středa 20.3.2019
pomazánka z tvrdého sýru s česnekem, chléb, paprika, mléko  (a: 01a,01b,06,07)Přesnídávk
rýžová s vejci  (a: 01a,03,06,07,09)Polévka
vařené vejce, bramborový knedlík, dušený špenát, čaj  (a: 01a,03,07)Oběd 1
rohlík, čokoládové máslo, granko  (a: 01a,07)Svačina

Čtvrtek 21.3.2019
pomazánka z lučiny, chléb, kedlubny, granko  (a: 01a,01b,06,07)Přesnídávk
hráškový krém  (a: 09)Polévka
kuře v americké marinádě, divoká rýže, kukuřičný salát, čajOběd 1
bílý jogurt s marmeládou, čaj, jablko  (a: 07)Svačina

Pátek 22.3.2019
pomazánka z olejovek s lučinou, chléb, caro  (a: 01a,01b,01c,04,06,07)Přesnídávk
zeleninová se sýrovým kapáním  (a: 01a,03,06,07,09)Polévka
čočkový prejt, brambory s cibulkou, okurkový salát, čaj  (a: 01a)Oběd 1
pomazánka mozaiková, chléb, rajče, mléko  (a: 01a,01b,03,06,07)Svačina

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě! Změna jídleníčku vyhrazena!
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


