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Pondělí 14.10.2019
pomazánka z tuňáka, chléb, mléko  (a: 01a,01b,04,06,07)Přesnídávk
rybí šči  (a: 01a,04,06,07,09)Polévka
fazole na kyselo, vdolky, okurek, čaj  (a: 01a,07)Oběd 1
pomazánka mozaiková, chléb, banány, caro  (a: 01a,01b,01c,03,06,07)Svačina

Úterý 15.10.2019
jáhlová kaše s grankem, čaj  (a: 07)Přesnídávk
zeleninová s drožďovými noky  (a: 01a,03,06,07)Polévka
masový nákyp, bramborová kaše, salát z čínského zelí, čaj  (a: 01a,03,07)Oběd 1
čokoládové máslo, rohlík, granko  (a: 01a,07)Svačina

Středa 16.10.2019
vídeňský krém, chléb, rajče, caro  (a: 01a,01b,01c,06,07)Přesnídávk
pórková s vejci  (a: 03,06,09)Polévka
řecký guláš z krůtího masa, bramborový knedlík, čaj  (a: 01a)Oběd 1
bílý jogurt s borůvkovou marmeládou, čaj  (a: 07)Svačina

Čtvrtek 17.10.2019
pomazánka tvarohová se sojovými boby, chléb, mléko  (a: 01a,01b,06,07)Přesnídávk
dýňová s houskou  (a: 01a,07)Polévka
hovězí pečeně cikánská, dušená rýže, čaj  (a: 07)Oběd 1
pomazánka vaječná s ementálem a mrkví, chléb, čaj  (a: 01a,01b,06,07)Svačina

Pátek 18.10.2019
jogurtová buchta s ovocem, granko  (a: 01a,03,07)Přesnídávk
rýžová  (a: 01a,03,06,07,09)Polévka
záhorácký závitek z kuřecího masa, brambory, čaj  (a: 01a)Oběd 1
mrkvové máslo, chléb, jablko, bílá káva  (a: 01a,01b,01c,06,07)Svačina

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě! Změna jídleníčku vyhrazena!
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


